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“vivir bien es saber 
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2. Todo es Bendición en nuestras vidas.
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4.  Crianza de la vida - crianza de las ánimas. 

devoción.
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9. Rimakuykuy.

Rimakuykuy

Paico

corregirnos.



 75 

10. Miskisimis.
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2. “Suma Jakaña Ukhamasa K’uchi Sarnaqaña”

 

1. Suma Jakaña – buen vivir en el mundo aymara 

conversan.
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Buen vivir.

Criarse a gusto

Bailar a gusto

Gracias 
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2. K’uchiki jakaña – Vida Feliz
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3.  Compartir la crianza con las divinidades para vivir a gusto.

siguiente acerca de la sarna:
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4.  Taqiniwa Uywasiripxtanxa – Todos entre todos nos criamos.  
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5.  Taqinimpisa suma utjasiña – Una vida amable con todos. 
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7.  Manq’asapuniwa manq’asaxa – Nuestra comida es comida
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8.  Uywampi suma jakasiña – Criando para buen vivir
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Uywa Ch’uwa Wirsupa – Canción de Uywa Ch’uwa.
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9. Agua es vida y no es recurso hídrico.
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10.  Los jóvenes aymaras y el buen vivir.
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2.  Educación

3. Comer bien y la agricultura
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4.    La fiesta
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5.    En lo económico

6.    Gobernanza
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5. Éramos sufridos... pero vivíamos felices
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1.   El comedido… come de lo escondido.
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2.  El dolor del parto… te hace madre de verdad.



 121 
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4.   Mi fracaso… mi felicidad.

carne de res. 
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 Testimonios del Buen vivir desde las Comunidades.

¿En qué momento se siente triste en la chacra?   
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de todo. 
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fuertes.

¿Cuándo sientes que has comido bien?

¿Cuándo sientes que no has comido bien?

¿Qué hay que hacer?

criando las gallinas.

¿Cuándo sientes que la fiesta estaba bueno?

¿Cuándo la fiesta estaba mal?
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¿Por qué?

nuestros invitados.

¿Qué hay que hacer?

¿Cuándo piensas que una persona es buena autoridad?

¿Cuándo se dice que una persona no es buena autoridad?

¿Por qué?

¿Qué hay que hacer? 

¿Cuándo se dice en la casa y comunidad se vive en armonía?

¿Cuándo se dice en la casa y comunidad se vive mal?
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¿Por qué? ¿Qué ha pasado?

¿Qué hay que hacer? 

¿Cuándo piensas que una persona es buena autoridad?

¿Cuándo una persona no es buena autoridad?

¿Por qué? ¿Qué ha pasado?

¿Qué hay que hacer?

¿Cuándo una persona está sana?

¿Cuándo una persona está enfermo?

¿Por qué?

¿Qué hay que hacer?

¿Cómo es sentirse bien en la chacra?

de todo.

¿En qué momento se siente triste en la chacra?

lluvia.
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¿Por qué?

¿Qué hay que hacer?

 ¿Cuándo sientes que has comido bien?

¿Cuándo siente que no has comido bien?

¿Por qué?

¿Cuándo sientes que la fiesta estaba buena?

todos tus invitados.

¿Cuándo sientes que la fiesta estaba mal?

¿Por qué?

entrando ser evangélicos.

¿Qué hay que hacer? 

  ¿Cuándo una persona es buena autoridad?

¿Cuándo una persona es mala autoridad?
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¿Por qué? 

¿Qué hay que hacer?

¿Cuándo es una persona bien educada?

¿Cuándo una persona es mal educada?

 ¿Por qué?

¿Qué hay que hacer?

¿Cuándo se dice en la casa y en la comunidad se vive en armonía?

¿Cuándo se dice en la casa y en la comunidad no se vive en armonía?
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¿Por qué?

¿Qué hay que hacer?

¿En qué momento ingresa el dinero a tu hogar?

¿En qué momento no ingresa dinero a tu hogar?

¿Por qué? 

¿Qué hay que hacer?
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todos estamos en la modernidad, 

los abuelos vivían bien alimentados, 

bien
nuestros abuelos producían sin 

jampis 

“los padres no transmiten los valores culturales propios a sus hijos

i 
trabajas hay comida y dinero, nadie te invita ni agua
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primero sale uno, luego le siguen 
los otros

pero se debilita cuando viajamos mucho

Miradas desde lo urbano
la vida en 

vivir en las ciudades demanda de 

la gente no se conoce y no hay respeto

electrónicos.
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hay tanta

Pero la “ciudad de las luces
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Desarrollo vs. Vivir bien

Los caminos
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a través de las 
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Conclusiones
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“ir a la escuela y volver implica 
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Sin respeto la vida no vale nada.

El respeto guía la vida y cría a todos los 

La formación de jóvenes rurales andino-amazónicos. Experiencias
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CAPITULO I La propuesta de PRATEC

1. La Pedagogía Chacarera

1.1. El contexto: La Chacra
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1.2. Aprender haciendo
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agradecidos.

1.3. Atributos del senti-pensar campesino e indígena
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13. En el 

a los segundos efectos.

14

13
14
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2.  Principios y pilares de la Propuesta

2.1. Los Principios

a.  Primacía de la sabiduría ancestral de los pueblos indígenas

b.  La sabiduría como construcción comunitaria

c. Diálogo de saberes. Iskay yachay
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2.2. Los Pilares

a) Una escuelita del vivir bonito es un ayllu –familia humana, natural y sagrada- animado por grupos 
de jóvenes, varones y mujeres, que viven en comunidad haciendo chacra y criándose en su 
mundo. 

• 

• 

• 

b) Diálogos interculturales.
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2.3. El acompañamiento a la vigorización de los núcleos del buen vivir en las 
comunidades (Las escuelitas). Las Estancias de Aprendizaje Intercultural: la vivencia de 
las fiestas

¿Por qué las fiestas?



160  
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15. En 

15
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2.4. Los Diálogos interculturales

a) Metodología

a.1. 

Aprender-haciendo:

16

16
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la convivencia.

17

17
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3. Contenidos. Plan de estudios de la escuela de diálogos para 
la diversidad cultural



 165 

TEMAS HORAS
15

15

15

15

TOTAL 60

TEMAS HORAS
15

15

entre todos.
15

15

TOTAL 60

TEMAS HORAS
15

15
15

15
TOTAL 60
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TEMAS HORAS

escenarios internacionales.
15

15
15

15
TOTAL 60

Sesiones de diálogos 
interculturales. remediación eco-cultural

desarrollan los docentes.

Acciones en terreno 
orientadas a resolver 

otras tradiciones.
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4. Los Aprendizajes

4.1.  La Relación oralidad-escritura

18

agotan en lo escrito.

18
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4.2. El uso de videos culturalmente sensibles

19 

4.3. Los Proyectos de aprendizaje 

20

salón de clases. 
19

20
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21

22

21

22
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4.4. Los Centros de Aprendizaje bioculturales o Escuelitas del Buen vivir



 171 

       Julio Valladolid Rivera

Introducción
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1. Cosmovisión Andina en relación al idioma



 173 
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Origen
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2. Conversación oral

no narran para un 

23 
24

siguiente: 

kintu
kintu

la phina
cerca. La phina

23

24
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3. Se aprende haciendo

1. 

2. 



 177 

4. Metodología que privilegia la oralidad y la participación 
comunitaria 

4.1. 

4.2. 
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4.3. 

4.4. 

4.5. 

4.6. 

5. ¿Qué hemos aprendido del Proyecto formación de 
jóvenes líderes campesinos?

1. 
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2. 

3. 

4. 
5. 

6. 
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1er Curso Taller: Nueva generación de líderes rurales. 

DÍA 1 DIA 2 DÍA 3 DÍA 4

Moderna
territorio.

Andina: Centro 

Moderno.

desarrollados.

2DO TALLER

encargados en 

calendarios 

originarios.

desarrollados. 

desarrollados.
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3. Estrategias y metodologías de enseñanza para jóvenes 

25

26.

27.

1. Justificación del Programa

25

26
27
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Desafíos específicos que los jóvenes campesinos enfrentan en la actualidad 

Enfoque para enfrentarse a estos desafíos

a. 

El dialogo intercultural

c. 
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d. 

2. Estrategias y metodologías de enseñanza para jóvenes 

2.1. La estrategia metodológica.

Escenarios de Formación
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cultura andina.

Organización Curricular

Organizado en dos períodos: 
• Período Presencial

• Período no Presencial

Selección de temas y construcción de la malla Curricular. 

• 
• 
• 

Equipo de capacitadores
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Producción de material didáctico

Material de Lectura

2.2. Metodología y herramientas didácticas

Metodología del momento vivencial
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Metodología del momento académico:

Secuencia de las Sesiones de Aprendizaje:

a. 

c. 

d. 

• 

• 
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• 

• 

• 

e. 

f. 

tratado. 

Trabajo grupal, (rescatando valores de ayni/minca)
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Evaluación y Certificación

Materiales y recursos didácticos:

Conclusiones
• 

• 

• 

• 
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 4. Logros del Programa de Formación para Jóvenes.
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CAPITULO II. Propuestas de acompañamiento 
para jóvenes rurales

A. Acompañamiento a jóvenes aymaras
 1. La Experiencia de CHUYMA ARU. Puno

Néstor Chambi Pacoricona

Valeriano Gordillo Condori
Wilson Chambi Larico.

Los jóvenes y la ilusión del progreso
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28

28
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Cursos de reflexión y capacitación y sus resultados
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Fortunato Quispe 
.
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llevan en Puno. 

Pedro 
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Los jóvenes son nuestra esperanza en la crianza de la chacra
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La satisfacción de los padres



202  

lejandro Quispe Tito, 



 203 

Don 

Los medios de comunicación y el sistema educativo colonizan la mente de los jóvenes
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La escuela malogra a nuestros hijos



 205 
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Cursos de reflexión y capacitación con los promotores de PRONOEIS

.
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Cesar Chambi Chambi, de la comunidad de Ollaraya.

Algunas apreciaciones:
• 

• 

• 

• 

• 

• 

sostén en la vida.
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2. Acompañamiento a los jóvenes de las comunidades en la 

Yunguyo. Puno
Paulina Espillico, Francisco Tito, Lydia Faggione, Silvia y Rocio Tito E.

Presentación
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Formas de acompañamiento a los jóvenes y niños en el Buen Vivir

En la Crianza de la Chacra

• 

• 



210  
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• 

 o luriwayu.

• 
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• 

• 

Promoviendo la sensibilidad a la Crianza de la Chacra
• 
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Talleres de capacitación en tejido plano (sawu y telar):

Cambio de actitud
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• 

• 

• 

• 

• 

• 
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3. Acompañamiento de la Asociación Qolla Aymara a los jóvenes y 
familias aymaras de Platería y Acora

aliento.
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En los talleres de tejidos

En los talleres de cerámicas

En los talleres de música
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En las reuniones de grupos de aynis y trabajos comunales
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  A manera de conclusión
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 221 

Encuentros de jóvenes “Aprender viviendo y sintiendo”.

Elena Pardo

Introducción
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• 
• 
• 
• 
• 

Temática desarrollada

TEMAS CONTENIDOS
• 
• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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Desarrollo de la temática 
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1. CRIANZA DEL PAISAJE

2. 

3. ALCANCES Y/O AGRADECIMIENTOS:
• Enero
• 

• Marzo
• Mayo

• Junio
• Agosto
• 

• 

• 
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Aspectos que se debe tener en cuenta para promover la suficiencia alimentaria:

Crianza del 
paisaje

Crianza de la 
diversidad y 

de las plantas 

y parientes 
silvestres

Crianza de 
la diversidad 
de animales 

sus parientes 
silvestres

Cultura Autoridades 
y formas de 
organización

ritualidad

ritualidad
Plantas 

ritualidad

ritualidad
Pasturas naturales

ritualidad

Diversidad 

ritualidad

ritualidad
Utensilios 

ritualidad

ritualidad 

Impactos del cambio climático 

a. 

c. 
d. 



226  

2. Segundo encuentro: 16 de Noviembre de 2011

• 
• 

Balance general de los resultados de los encuentros



 227 

Conclusiones 

• 

• 

• 
• 
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5. El Acompañamiento a los Jóvenes y sus comunidades en el 

 

Introducción



230  

29

1. Labor de acompañamiento en la Afirmación Cultural

30. 
29

30
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La segunda esfera 
se vincula con los Ayllus

contrastarlo con soluciones nuevas. 



232  

 del 



 233 

2. El buen vivir en ayllu

hawka 



234  

3. Las desarmonías comunales actuales y la juventud



 235 

• 



236  

• 



 237 

otros.



238  

nuestra cultura.

4. Propuesta de recomunalización de los niños y jóvenes 
para el restablecimiento del Buen Vivir
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4.1 Promover la participación y acciones de incidencia realizada por jóvenes y 
organización comunal en el posicionamiento de la afirmación cultural andina en la 
agenda social, política local y regional.
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4.2. Formación y afirmación de valores culturales, espirituales y roles innatos de la 
juventud para la regeneración del paisaje

a. 



 241 

estas diferencias.



242  
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• 

• 

• 

4.3. Apoyar y acompañar iniciativas de jóvenes para promover la regeneración del 
paisaje como estrategias comunales de adaptación frente al cambio climático. 



244  

4.4. Apoyo de visitas mutuas y restablecimiento de ánimos
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4.5. Recomunalización de los jóvenes y ancianos a la organicidad comunal.
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• 

• 
• 

4.6.  Práctica de la cultura educativa comunal en la escuela: Propuesta de iskay yachay



 247 



248  
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6. Modalidades de acompañamiento a jóvenes y niños en el 

   Yure Cconislla V.

Introducción

1. Modalidades y experiencia de acompañamiento

a. 



250  

• 
• 
• 
• 
• 



 251 

agua.
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c. 

2. Restablecimiento de la armonía comunal

a. 
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• 

• 

• 

• 



254  

• 

• 
• 
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7. Las Diversas modalidades de acompañamiento al niño-joven 



256  

1. Biodiversidad, seguridad alimentaria y cambio climático
a. 
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2. Artes Sanas y Pequeñas Industrias: “Enseñar y Aprender con 
gusto para la continuidad del vivir con gusto”
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3. Buen gobierno, Derechos y Territorio 
a. 
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cuenta. 
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llutakur
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4. Educación Intercultural
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