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Introduccion

Grimaldo Rengifo y Gladys Faiffer

Explorar indicadores de Buen vivir suena a la indagaciéon que, sobre marcadores
analogos, hiciesen los novisimos expertos del desarrollo luego del manifiesto al
subdesarrollo que pronunciara Truman esa, fria mafiana del 20 de enero de 1949.
Truman en su discurso de investidura como Presidente de USA inauguré el concepto
de subdesarrollo como una nocién antipoda al desarrollo. En ese entonces,
como ahora, un conjunto de especialistas de las recién inauguradas agencias
internacionales de cooperacién, se empeiaron en disefiar, mas bien en planificar,
lo que seria un pais desarrollado en diversos campos como la salud, la educacién,
el trabajo, el comercio, etc.

Se entendia como desarrollo al proceso y a la meta por la cual un pais alcanzaria
el bienestar, entendido como el consumo de bienes y servicios que una familia
promedio de la clase media europea o norteamericana habia logrado'. Esa era
la utopia que los denominados paises subdesarrollados deberian lograr en un
determinado numero de afios. 69 afios después nadie cree ya en ese manifiesto. El
desarrollo se ha convertido en una falacia, o mas bien en un gran negocio para las
corporaciones multinacionales. Ha hecho mas ricos a un puiiado de empresas y sus
gerentes, y ha ocasionado todo tipo de desgracias en la naturaleza y a la mayoria de
gentes que habitamos este planeta.

Al inicio de la aventura un pais como Peru estaba, digamos, en el puesto 50 de
la cola del desarrollo. Se suponia que luego de hacer todo lo que los expertos
recomendaban podriamos estar en la ventanilla de los paises desarrollados en
unos 30 afios. Un pais como Brasil que puso como Peru todos sus empefios en esta
aventura, se dice que requeriria ahora, y medido en esos términos, de unos 150
afios para alcanzar el bienestar planificado?. Ni hablar de la cantidad de afios que
requeriria un pais africano. Es ocioso calcular cuantos afios mas nos queda al Peru
en esa ldgica.

Qué pasé. Lo que ocurridé y sucede, es que ningln pais del oeste europeo, para
citar una zona, se quedd congelado en el tiempo. También progresaron en esos
términos, y la brecha —término que ahora se usa para medir la disparidad educativa-
se incrementd exponencialmente. Ellos iban por el ascensor del progreso y los
demads por la escalera a pesar de sus empefios por parecerse al “hermano mayor”.

1 Ishizawa sefiala: En la vision moderna, el bienestar o la felicidad se expresa en el ejercicio de la libre
espontaneidad del individuo auténomo. Cita a Rawls, quien indica: “la idea principal es que el bien para una
persona esta determinado por lo que es para él el mas racional plan de vida a largo plazo dadas circunstancias
razonablemente favorables... Un hombre es feliz cuando es mds o menos exitoso en la manera de realizar
este plan. En breve, el bien es la satisfaccion del deseo racional” (Rawls, John. 1999. A theory of justice. Ed.
Revisada. Cambridge. USA. Harvard University Press). Lo que resulta de esta cita de Rawls, dice Ishizawa, es su
énfasis en que la felicidad y racionalidad van parejas. En: Ishizawa, J. Presentacion. En: PRATEC. Allin Kawsay.
Percepciones de bienestar en el mundo andino amazdnico. PRATEC, Lima, 2001

2 Esteva, G. Conferencia “Desafios de la Educacién Comunitaria en Latinoamérica” en el local de la
Universidad Cayetano Heredia. Viernes 12 de Mayo 2017. Universidad Cayetano Heredia. Lima, Peru.



Pero ademas resulté claro que este camino devino, con la crisis ecolégica a cuestas,
en una ruta insensata. De seguir el camino de los desarrollados, se requeririan cinco
planetas semejantes a la Tierra donde colocar la basura producto de la desmesura
industrial originada por el consumo sin medida de bienes y servicios®. Algunos
entusiastas recicladores sefialan que la cantidad podria ser menor, mas cada reunion
en Rio de Janeiro desmiente esta posibilidad. El planeta en estas condiciones no va
mas. La crisis ecoldgica, la crisis social y la de valores, tan ostensible hoy en dia en
un pais como el nuestro en el que la corrupcidon campea, nos advierte que debemos
transitar, si de bienestar de humanos y naturaleza hablamos, por otros rumbos.

Uno de esos escenarios ha brotado de los pueblos indigenas de la América Latina.
Se Ilama buen vivir, vivir bonito, buen camino, etc. Y es tan antiguo como la vida
de estos pueblos. Empezd a surgir cuando muchos de nosotros, advertidos de la
catdstrofe nos pusimos a indagar por alternativas. Lo que tenemos ahora y luego de
un par de décadas de la breve historia de este concepto es una importante literatura
y algunas aventuras estatales y no estatales sobre lo que serian sus “indicadores”.
Quisiéramos en este empefio proponer, mas que indicadores en tal o cual aspecto de
la vida, comprensiones iniciales para indagar aquello que genéricamente llamamos:
sentirse bien, vivir a gusto, vivir bonito, etc.

En el 2001, en la exploracidn que sobre bienestar hicimos los nucleos de afirmacién
cultural no nos detuvimos en analizar el uso de la nocién de sumak kawsay* en areas
especificas. En esta oportunidad estimamos ir mas alld: elaborar comprensiones
culturalmente pertinentes para ciertos ambitos de la cotidianeidad comunera.
Para este propésito requerimos en primer lugar ponernos de acuerdo en lo que
entendemos, por “buen vivir” en ciertas esferas de la vida comunera.

De modo introductorio exploramos, en este documento, siete: educacién, salud,
comida, economia, produccién, gobernanza y fiesta. Para cada ambito elaboramos
criterios que nos ayuden a comprenderlos con resimenes de sus contenidos.
Debemos anotar tres reparos: que muchos de estos pueden ser extensivos, y de
hecho lo son, a otros ambitos; que es solo un listado sin pretender con ellos agotar
la temadtica; y que existen mas esferas de las que aqui se consignan. Esta es solo
una invitacién, diriamos una insinuacidon, como parte de un proceso de creacién
colectiva de la obra. Cada colectivo esta en la libertad de afiadir o suprimir aquello
qgue no va con su realidad. Comprenderan, que por el origen del concepto, lo que
se presenta tiene un sabor mads a pueblos indigenas y comunidades rurales que a
lugares urbanos.

En segundo lugar y luego que haya un acuerdo basico sobre estos conceptos
y lo que significan para cada coparte y Nucleo de Afirmacién Cultural, podemos
explorar lo que se conoce genéricamente como indicadores. Esta segunda parte
no se desarrolla en este documento. Puede que en algunas esté insinuada. La idea
primera es debatir el concepto desde cada una de las ventanas propuestas. La tarea
que sigue es conversar sobre estas areas de interés cuando menos con tres grupos

3 Dice Wolgang Sachs en La Introduccién al: Diccionario del desarrollo. Una guia del Conocimiento como
Poder. PRATEC, Lima, 1996:3: “Si todos los paises hubieran seguido exitosamente el ejemplo industrial, se
habria necesitado cinco o seis planetas para servir como minas o muladares”.

4 PRATEC. Allin Kawsay. Percepciones de bienestar en el mundo andino amazdnico. PRATEC, Lima, 2001.
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en comunidades rurales y urbanas del espacio de influencia de las copartes de terre
des hommes, y los nucleos de afirmacién cultural: jévenes, nifias y nifios, mujeres y
varones adultos de ambos sexos. Sera luego de que haya un primer entendimiento
de lo que entendemos por ejemplo sobre el “buen comer” y de lo que encontremos
en nuestras exploraciones primeras, que podriamos precisar luego los indicadores.

De esto trata este llamado y quisiéramos abordarlo desde dos perspectivas. Una
desde dentro, apelando a lo que cada grupo o persona siente lo que es “vivir a
gusto”, “vivir bonito”, desde la llamada “subjetividad” de cada quién, y otra asociada
a lo que un observador puede escudrifiar con su propio arsenal de conocimientos,
sobre el buen vivir en el comportamiento cotidiano de una o mas personas en una

situaciéon determinada.
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1. Buen vivir desde el sentir del comunero o poblador
urbano

Para muchas personas vivir bien, sentirse cémodo y tranquilo, es cuando ha cumplido
con la tarea prevista para ese dia; también cuando no hay rifias en la familiay en la
comunidad; cuando hay comida suficiente; cuando ha pasado el cargo de autoridad
sin dificultades; cuando tiene la visita de familiares y amigos, cuando ve llover en
el maizal en crecimiento, cuando cosecha habas y da de beber agua a las vacas,
cuando practica el ayni, cuando sirve con respeto a las deidades, etc.

En quechua: sumak, es plenitud, completo, realizado, belleza, excelencia. Kawsay
es: vida, existencia, convivencia®, pero también algo que merece aprecio, carifio,
amistad, consideracidn, es una palabra que expresa agradecimiento. Sumak Kawsay
seria vida bonita, entre otras acepciones, una buena expresién para los momentos
placenteros.

Palabras incluidas en esta nocidn pueden ser por ejemplo, kusi, que en el quechua
ayacuchano es alegre, feliz, dichosa(o), o sami que se traduce como venturosa,
afortunada, feliz, exitosa®. En aymara, la palabra para felicidad es k’uchi que significa
gue la persona esta feliz, y k’uchi sarnaqafia, vivir feliz mas alla de la circunstancia.
Por ejemplo K'uchi jakafia utjayasifia, seria: vivir bien a gusto y criando la vida con
alegria’.

Esto es cuando menos lo que sefialan las traducciones oficiales. En éstas se define
el bienestar, la felicidad humana, como un estado de dnimo positivo y de caracter
subjetivo. Asi como estas expresiones, lo mds probable es que existan otras referidas
a estados de satisfaccidn y existencia que llamariamos plena y que abarcan un
universo amplio de significados. Se recomienda para esta parte leer el texto: Allin
Kawsay. Percepciones de bienestar en el mundo andino amazdnico. PRATEC, Lima,
2001.

Anotemos, empero, cuatro aspectos importantes a considerar:

e El vivir bonito, como el hacer chacra, es local y circunstancial. Lo que es “estar
bien” para una comunidad no lo es necesariamente para otra. Universalizar una

5 Movimiento para la salud de los pueblos. Aproximaciones al buen vivir...La tierra sin males- vida
en plenitud. Cuenca, Ecuador. Noviembre 2017:10.
6 En: gramaticaquechua.blogspot.com/2010/02/diccionario-quechua.html. En el diccionario de la

Real Academia Quechua del Cusco, kusi se traduce como: gozo, ventura, alborozo. | | adj. Alegre, contento,
feliz. SINON: chama, sami, g'ocho. Y kusikuy es: festejo, diversion, satisfaccion, complacencia. | | V. Alegrarse,
solasarse, tener gozo, jubilo, satisfaccidn. SINON: chamay, g'ochukuy, hawkay. En este mismo diccionario sami
se traduce por. Suerte, ventura, fortuna, satisfaccion. | | Felicidad, dicha, contento. SINON: kusi.

7 Chambi Pacoricona, N. et.al. Suma sarnagaia, suma jakafa o k'uchi jakafi-ut'ayasiia. En: Allin
Kawsay. Percepciones de bienestar en el mundo andino amazoénico. PRATEC, Lima, 2001:19.



vivencia para todo tiempo y lugar es caer en abstracciones y generalizaciones
de una expresion que es vdlida para un momento y sitio.

e No es una utopia, sino una vivencia actual con sus propios avatares y alegrias.

¢ El bienestar no es individual. La persona esta enlazada a la comunidad. Por ella
no habla solo su “subjetividad” sino la comunidad.

e Vivir bien implica momentos de “no estar bien”, en quechua: “mana allin”. De
lo que se trata, en un estar asi, es de que el allin kawsay macolle, que se haga
denso y vaya en su camino digiriendo el “mana allin” en sus propios modos de
vigorizar lo propio y asimilar lo nuevo, considerando la importancia de estar
siempre armonizado. No olvidemos que la falta de respeto ha invadido la vida
en muchas comunidades.

En esta direccidn, y sabiendo, como saben las caseras del mercado local, que “la
carne viene con hueso”, y sabiendo que por la persona habla la comunidad, la idea
es explorar con una pregunta abierta lo que cada quién entiende por vivir bien,
estar alegre, tranquilo, sereno, lo que le produce felicidad a una persona, hombre,
mujer, joven, adulto, nifio o nifia, respecto a su vida en la chacra, en la familia, en la
comunidad, en el aquiy en el ahora.

Lo probable es que no exista unanimidad entre comunidades, y entre las personas de
una misma comunidad, sea por diferencia de género y de generacién, de sexo, o por
filiacién religiosa, para decir lo que es para ellos y ellas el vivir bonito. Una serie de hechos
puede ser percibido de manera diferente por personas con diferentes temperamentos
y raices culturales. Tampoco lo que dice una persona lo agota todo. Aqui valen todas las
intervenciones. Es la opinion del conjunto lo que hace a la definicién del buen vivir. Es
mas, puede ocurrir que el concepto sea extensivo a la naturaleza: los maices, la papa, los
rios, los montes, las cochas, como también la Pachamama y los Apus, pues el estado de
alegria o de tristeza en los Andes y en la Amazonia es del ayllu (familia natural, humana,
y sagrada) y no sélo de la familia humana.

Estaexploracion ampliala publicaciénya citada (PRATEC, 2001) y realizada a comienzos
de siglo con el trabajo de sendos grupos de afirmacién cultural a lo largo de la dorsal
andina, y la Amazonia alta. A esta perspectiva, la del comunero, quisiéramos afadir
ahora la mirada de lo que podriamos llamar el “observador” comprometido.

8 Vivir bien —dicen los de la Asociacion Chuyma Aru de Puno- tampoco es pura alegria, hay
momentos que se tiene que compartir llantos y penas y esto se da cuando un ser querido se muere, o
cuando alguien de la familia o de la comunidad o parcialidad cae en desgracia...cuando no hay comida
empiezan los problemas...La vida tiene diferentes matices y es asi como vivimos con mds sentimiento y
hermandad. Citan a don Enrique Incacona Paxi, quien dice: “En la comunidad vivimos a gusto, pero nuestra
vida no siempre es pura alegria, también vivimos momentos de pena y llanto. Cuando tenemos fiesta en
la comunidad, todos estamos alegres, bailando, conversando y comiendo hasta decir basta, pero también
hay momentos en que estamos de pena y esto sucede cuando uno de nuestros hermanos o hermanas nos
abandona para siempre”. En: Chambi Pacoricona, N. et.al. Suma sarnagafia, suma jakafa o k’uchi jakafi-
ut’ayasifia. En: Allin Kawsay. Percepciones de bienestar en el mundo andino amazénico. PRATEC, Lima,
2001:20, 23.
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2. Desde la perspectiva del observador

La vivencia en las comunidades andinas y amazdnicas de coexistir en equivalencia y
armonia con la naturaleza, es quizas el rasgo mas conocido de esta opcion de bienestar
culturalmente especifica. Se trata de un estar con y en la naturaleza, sin considerarla
COMo un recurso que se explota sino como a un pariente que se cria al tiempo que éste
nos cria. En diversos textos y videos publicados por PRATEC y los Nucleos de Afirmacion
Cultural, y otros de la bibliografia existente, hay evidencias de este modo de vinculacién
con la naturaleza que ha dado lugar a reflexiones varias que corroboran esta relacion de
parentesco, de intimidad, entre humanos y el mundo mas que humano.

Esta relacidn esta tefida de ritos entre humanos, naturaleza, y deidades, existiendo
momentos donde se intensifica este apego y carifio entre los miembros del ayllu.
Una concordancia de esta indole genera enriquecimiento de la naturaleza. De unas
cuantas especies y variedades de papas silvestres, por la crianza humana alcanzan
ahora mas de 3000. Los mismo ha sucedido y sucede con la oca, el algoddn, las
calabazas, el mani, el aji, y otros cultivos.

Este trato lo entienden los comuneros como crianza reciproca. Criar es un verbo
gue se escucha en cada circunstancia de la vida chacarera. Hace referencia a una
relacion afectiva, de carifio, entre humanos, deidades, y naturaleza. Estd asociada a
los verbos: alimentar, amamantar y sustentar, que expresan relaciones de cuidado,
complementariedad, cultivo y hospitalidad reciprocas. Crio al tiempo que soy criado.

La crianza se expresa en un ambiente de comunidad y teje comunidad. Comunidad
es un sentido amplio, no es solo relaciones de parentesco humano. Parientes son
también los cultivos, la Pachamama, la Yacumama, los Apus, que los agrupamos
en tres colectividades: humanos, naturaleza, y deidades. Los vinculos de carifio
y respeto entre éstos constituye el ayllu, una asociacidon que vive en un pacha o
territorio vivo que los cobija y cria. La comunidad proporciona asi el marco de
amparo y querencia donde habita la vida bonita.

La satisfaccidon de las necesidades materiales es importante. Pero alcanzar esta
satisfaccionestaenrelaciéondirectaal carifioysolidaridad que se prodigan las familias.
Los instrumentos, el dinero, la cantidad de bienes, estan subordinados a la querencia
familiar. En el sumak Kawsay es la “compartencia” carifiosa la que proporciona la
pauta para que: “todo nomas alcance”, una relacidn de interdepenciaque florece en
un ambiente de tranquilidad, de paz y sosiego. La comunidad, en este sentido, es un
tejido hospitalario de relaciones afectivas.
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Anudado a éstos conceptos existe el del respeto entre humanos, de los humanos
con la naturaleza, y de los humanos hacia las deidades. Respeto, para los andinos
y amazdnicos, es saber hacer bien las cosas en su momento y lugar. Respetar al
otro obliga a que los actos de cualquiera de sus miembros, estén en sintonia con
los actos de los demds, de modo que la vida se recree en armonia. Si la naturaleza
es diversa, su regeneracién debe ser compatible con esta vocacidon. Cada momento
exige una trama dialogal especifica, que debe ser realizada en un lugar también
especifico. Hacerlo en una circunstancia y un lugar que no corresponde origina el
desequilibrio, el vuelco del mundo, la crisis, el destrame.

El buenvivir, no es pues el mundo de laarmonia perpetua, la perfeccion o el equilibrio
permanente. El conflicto puede surgir y de hecho surge en el vivir cotidiano. De alli
gue consideremos que otro de los atributos del sumak kawsay es la digestiéon del
conflicto, pues existen también momentos “mana allin”, en que no se estd bien, que
se estd triste porque ocurrid alguna situacién que provocd una emocion de tristeza
o desagrado, por ejemplo una rifia o pelea, o una desgracia o accidente personal
o familiar inesperado. Hay circunstancias en que a la chacra le cae la helada o la
granizada, o que el rio se desborda y provoca la desaparicion de personas y cultivos.

Pareceria que el estado de bienestar, de salud, de estar contento, también tuviese
contenido su opuesto, su enfermedad, y que tanto el mana allin como el allin serian
una pareja de expresiones, salvo mejor parecer, que engloba el vivir bonito. Una
cosecha de papas excesiva por ejemplo puede ser sefia de momentos préximos con
dificultades. La cuestion es saber diluir el “mana allin” el “mal vivir” de modo que
la vida fluya en salud.

Sabiendo que la vida es asi, la cuestion es aprender a “pasar la vida” sembrando
para la helada y la granizada, haciendo los rituales correspondientes, pero aun asi
nadie esta libre de situaciones deplorables®. Saber “pasar” los momentos aciagos
como los de jubilo y alegria, pareceria que es parte del vivir bonito.

Lo que se cuida es que el conflicto, la desarmonia, no se desborde y se convierta
en una situacion regular, permanente, de “wishtu vida” (andar torcido en quechua
ayacuchano), al punto que impida la vida saludable en comunidad. Las rifias y
problemas tienen sus modos de ser diluidos de manera que no engendren canceres
gue dificulten el fluir de la vida. Existen los denominados “tinkuy” —encuentros- u
otras formas, que dentro de un contexto ritual y festivo, sirven para disolver las
situaciones aciagas, o de “mala vida”.

Podemos pensar entonces que una persona vivencia el buen vivir, cuando:

o Siente a la naturaleza como persona y vive en armonia con ella;
o Cria y se deja criar con respeto y carifio por todo lo existente;
9 “Hay veces tenemos muchas desgracias, la agricultura no es segura, en ganaderia igual, muchas

veces desbarrancandose terminan nuestras vaquitas, pero asi haciendo mucho sacrificio con nuestra
esposa, hijos, y familia nos defendemos. No solo vivimos de nuestra agricultura, ganaderia, sino también
de todo lo que nos da nuestra Pachamama”. Testimonio de don Porfirio NGfiez Camasca. En: Carrillo, P;
Jaulis, P; Nufiez, M. Tengo vida cuando mis animalitos, semillas y otros tienen vida. Pasar bien la vida en
Chuquihuarcaya, Ayacucho. En: PRATEC. Allin Kawsay. Percepciones de bienestar en el mundo andino
amazonico. PRATEC, Lima, 2001:181.
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o Vive en comunidad sirviendo y compartiendo con los demas;
o Posee capacidades para resolver endédgenamente los conflictos.

Veamos ahora algunos rasgos especificos en ciertos 6rdenes de la vida comunera.
Hemos colocado algunos criterios y contenidos de un conjunto de dimensiones
de la vida comunera. Lo hacemos por razones metodoldgicas. Sabemos que todo
esta interrelacionado, vinculado, que existen nexos entre una dimensién y otra, y
que incluso un criterio puede ser compartido por mds de una dimension, y que es
muy probable que no estemos abordando todas las dimensiones del buen vivir, ni
todos los criterios y sus contenidos respectivos. La invitacién es a profundizarlo,
corregirlo, ampliarlo. Consideramos que este en un primer paso para luego
establecer “indicadores” de buen vivir.

La idea es saber de qué estamos hablando en esta colectividad de copartes cuando
nos referimos al buen vivir. Se trata de ponernos de acuerdo sobre algunos criterios,
compartir las experiencias en curso, y proponer lo que podrian ser indicadores de
suficiencia en la perspectiva del buen vivir. Mas tarde, sabremos si se pueden medir
0 Nno, y si se pueden, qué criterios tomar, etc.

2.1. Educacion

En la comunidad se aprende lo que cada quien muestra, sin pretender que lo
escuchado, visto y practicado sea una verdad aplicable a toda circunstancia. Como
cada tramo de la tierra o del bosque es singular, cada quién luego cria lo suyo a su
manera. En este escenario existen modos propios de regenerar saberes y haceres,
en lugares como la chacra, el bosque, el agua y la casa. En éstas las generaciones
adultas transmiten a las jévenes una pluralidad de saberes utiles para la vida. En la
comunidad: “todos ensefian y todos aprenden”, y los contenidos sobre los que versa
estan referidos a lo agricola pero ademas a la ganaderia, vivienda, transformacion,
infraestructura, comida, salud, pesca, caza, recreacién, musica, danzas, y artes
sanas, etc. Es un saber que integra dimensiones varias como las sefias o didlogos
con la naturaleza, las prescripciones o prohibiciones anudadas en los llamados
secretos, los ritos o expresiones profundas de respeto, las formas de organicidad
propias y hasta comidas singulares.

Saber, en este contexto, es tanto un resultado como un proceso permanente de
aprendizaje inter-generacional realizado en el marco del ayllu. Asi el “corpus” de lo
gue una persona sabe y hace, es producto de una minga (ayuda mutua) sapiencial
entre humanos y entre éstos y el mundo mds que humano. Kusch, llama a este tipo de
pensamiento “seminal”*?, un pensar que sigue el modelo de desarrollo biolégico. Como
en el reino de la flora y la fauna, acontecimientos y cosas se producen por la fuerza
generadora de un encuentro, de una minga, ya no de gametos como de saberes.

10 Kusch. R. En Kusch, R. Obras Completas. Tomo II. Editorial Fundacién Ross, 2000. Rosario.
Argentina: 477. Usualmente en la biologia el semen es el medio en que los espermatozoides viven. Estos
son el agente que fecunda al évulo que vendria a ser como lo paciente que espera al espermatozoide
para ser fecundado. El senti-pensar seminal si bien rescata la metafora de la fecundacién como un
pensar que surge del encuentro entre todos, devuelve la condicion de agente también al dvulo. ¢acaso
el dvulo no se mueve hacia el espermatozoide? De este modo se disipa la relacion: agente-paciente que
de la biologia ha emigrado a la epistemologia.
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De este modo, el pensar seminal borra la distincidn entre agente y paciente, entre
sujeto y objeto, y recupera la “agencialidad”, la intencionalidad, la voluntad de
todos: humanos, naturaleza, y deidades, en el acto de aprender. El humano es sélo
un miembro en la colectividad del saber. Lo que se hace es producto co-creado,
expresién de un ayni de saberes en el que todos contribuyen con su sapiencia a la
edificacién del drbol de la sabiduria.

En el mundo quechua hablante se habla de yachay o yachdy, palabra a la que
usualmente se confiere el significado de saber. Gonzales Holguin le atribuye ademas
significados tales como: vivir, curar, sanar, aprender, ensefar, armonizar, preparar,
saber, instruir, acostumbrar (Gonzalez Holguin 1989:361'!). Hay otra palabra
guechua: reqsiy que es conocer, una suerte de conocimiento de rostro, de lo que el
indigena ve y aprecia, y que le permite distinguir las cosas del mundo. Yachay seria
un saber de corazén, lo que el indigena siente, lo que esta encarnado, y que puede
transmitirlo.

Preguntado un curandero amazdnico sobre la residencia de su yachdy o saber,
respondid: “en mis manos”*?, algunos lo tienen en la boca por donde extraen los
humores de las enfermedades de sus pacientes, otros en la vista. El yachay esta
corporizado, no es algo inmaterial, sino patente y evidente para quienes participan
de estos conocimientos. El cuerpo es, desde esta perspectiva, la residencia del
saber, de alli que algunas aymaras digan: “todo lo que sabemos estd guardado en
nuestro corazén”. Hay cuatro aspectos en este tipo de pensamiento que es bueno
considerar.

En la nocién de comunidad como tejido, las entidades que la conforman son como
nudos relacionados. El humano es un nudo mas en relacién, como lo es la tierra, las
plantas, y el agua. Cada nudo tiene su propio saber. Las tramas, lazos y relaciones,
pueden ser, no sélo las palabras, los haceres, sino los fluidos corporales como la
sangre, la saliva®®, o el peloy la comida, por los que circulan saberes, de modo que el
pensamiento de cualquier entidad es sentida como el adquirir, hacer suyo, el yachay
de otra persona, sea humano, deidad, o naturaleza. Los caminos que conducen al
saber son también variados y hasta misteriosos como sus significados: los sentidos,
los suefios, la ingestién de plantas, los rituales, los consejos, las practicas, etc. La
particularidad es que ninguna via subordina a las otras. Se las vive como caminos
concurrentes entre si, y que guian al practicante a ser “soncco runa”, como afirman
los quechuas, es decir un “humano de corazén”.

Es un pensar que percibe movimientosy relaciones entre las entidades. En un mundo
vivo, el didlogo inter pares del comunero no sélo es hacia la planta de maiz, sino a
su relacion con el ciclo de la luna, con el tipo de suelo, y la organicidad humana que

11 Gonzalez Holguin. Vocabulario de la Lengua General de todo el Peru llamada Lengua Quechua o
del Inca. Editorial: Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Peru. 1989.

12 Conversaciones con don Leovigildo Rios Torrejon. Lamas, 17/Octubre, 2017. De la mano dice
Maturana : “No hay duda de que la mano es un érgano manipulativo, pero la historia evolutiva que da
origen a lo humano, en mi opinion, no tiene que ver primariamente con el uso de herramientas, sino con la
sensualidad, la ternura, la colaboracién y la caricia. Y no con la caricia como una cosa abstracta, sino que con
la caricia como fendmeno de la corporalidad que hace de ella, ademas, un acto psiquico con fundamento
fisioldgico”. En: Facebook: pagina del colegio Aleph. Lima, 20-6-2015.

13 En la Amazonia la bebida que se comparte es el masato. En su preparacion una actividad
importante es el mascado de la yuca. Tomar masato no es sélo un acto de aplacar la sed o emborracharse,
sino de compartir fluidos corporales y hacerse “masha” (amigo, familiar).
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Criterios Contenidos
Didlogo de 1.  Educacion en la diversidad: Iskay yachay. El didlogo de saberes es una constante. Existen soluciones
saberes 2. EnlaEscuela: Implementacién de programas dentro del corpus cognoscitivo propio, pero es usual que
educativos interculturales se apele al ajeno, produciéndose simbiosis. Basado en esta
3. Principios de complementariedad aplicados. experiencia los comuneros han solicitado al sistema oficial la
4. Enlacomunidad: Principio del compartir formacion de sus hijos en el “iskay yachay”, una educacion en
incorporado. la diversidad sustentada en el principio de complementarie-
dady el de compartir.
Epistemo- 5. Inexistencia del “objeto. Todos son sujetos. Todos son “sujetos”. Inexistencia del “objeto”. Todos tienen
logia Todos son “personas”. cultura, todos saben. Lo que sabe cada quien es resultado de
una minga de saberes.
Vias de 6. Sentidos, suefios, ingestion de plantas, ritua- Los caminos que conducen al saber son variados y hasta
adquisicion les, consejos, practicas. misteriosos como sus significados: los sentidos, los suefios, la
ingestion de plantas, los rituales, los consejos, las practicas,
etc. La particularidad es que ninguna via subordina a las
otras. Se las vive como caminos concurrentes entre si, y que
guian al practicante a ser “soncco runa”, como afirman los
quechuas, es decir un “humano de corazén”.
Regene- 7. Transmision intergeneracional de saberes. Transmision intergeneracional de saberes: aconsejamiento
racion del de los abuelos (valores).
saber Dietas con Plantas maestras.
Busqueda de “vision”.
El juego como recreacion de practicas de saberes
Contextua- | 1.  Serecogen e incorporan los saberes de todos Aprendizaje contextualizado. Se aprende del que sabe y
lizacién y y todas. conforme se ejecutan actividades de acuerdo al calendario
espacio de 2.  Elespacio de realizacion es aquel o aquellos en | comunal. Su nucleo de realizacién es la comunidad con sus
realizacion los que la comunidad actua. chacras, bosques, aguas, y casas. No se generan desigual-
del Aprendi- dades entre el que sabe y el que no sabe. Todos saben. El
zaje aprendizaje no se certifica ni se convalida, se aprecia y se
agradece.
Despliegue 3. Senti-pensar encarnado en el aprender. Uso equilibrado del pensar, del sentir, de las sensaciones y
de funciones las intuiciones. Se trata de un senti-pensar encarnado en el
psiquicas aprender. “La ensefianza es estar contento” y “Todo lo que
predomi- sabemos estd guardado en nuestro corazén” son expresiones
nantes que se escuchan en el medio comunero.
Percepcion 4. Relacional, holistica, en movimiento. Relacional, holistica, en movimiento. El acento esta en las
de la reali- 5. Ldgica trivalente. Tiempo ciclico y lineal con relaciones, conexiones e interdependencias. La existencia es
dad predomino del “muyuy”. un todo integro en armonia, captada por un pensamiento
6. Simbolo es lo simbolizado. Lailla de la llama analdgico-sistémico. No se excluyen los terceros. Se puede
es la llama. ser deidad y piedra a la vez. Logica trivalente. El tiempo es
ciclico y lineal con predomino del “muyuy”, de lo ciclico. Cada
entidad es singular. Dificultad para establecer normalizacio-
nes y generalizaciones. Realidad “complicada”, situaciones
diversas que no se dejan estandarizar. Simbolo es lo simboli-
zado. La illa de la llama es la llama.
Relacion 7.  Pensamiento divergente, capaz de encontrar | Se aprende haciendo y en calidez. Es un saber-hacer que
teoria-prac- soluciones a los desafios que se presentan de | funciona como una unidad. Se desarrolla un pensamiento
tica, entre modo inesperado. divergente, capaz de encontrar soluciones a los desafios que
sabery se presentan de modo inesperado.
hacer
El para 8. Se educa para ser humano de servicio, comu- Ser humano de bien, humano de corazén: “Chuyman jaqui”,
qué del nero completo “Soncco runa”. Se educa para ser humano de servicio, comu-

saber-hacer

nero completo. Cada edad: wawa, runa, yuyay, debe pasar
por cargos para el desarrollo de capacidades que los habilitan
para el ejercicio de la sabiduria en el buen gobierno de la
comunidad. ¢Para qué se educa?

1. Hablar la lengua con respeto y dulzura.

2. Labrar la tierra con carifio.

3. Servir a la comunidad: Practicar valores de recipro-
cidad y el compartir. Hacer que alcance para todos.
4. Tener habilidades para las artes sanas. Saber
oficios para pasar la vida.

5. Practicar las normas del buen gobierno comunita-
rio. Responsabilidad para con los deméds.

6. Respeto y consideracion a todo lo existente: huma-
nos, naturaleza, y deidades.

7. Conocimiento de los libros de la modernidad para
dialogar con el otro: saber leer y escribir.
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solicita su cultivo. Ausente la divisidn: apariencia-esencia, vivo-inerte, el mundo es
apreciado como una sucesion, una cadena de fotografias en movimiento captadas
por un pensamiento relacional en que se traman el pensar con el sentir. Su interés
esta colocado en saber el cdmo de las cosas, antes que en el porqué de éstas.

El conocer moderno, en cambio, implica una relacién de distancia entre un sujeto
y un objeto, pero ademads penetrar en el objeto mas alld de sus apariencias para
escudrifiarlo con el logos, con la razén, y de este modo conocer la verdad que
esconde el objeto. Esto significa una actividad mental racional de “parar el mundo”
y diseccionarlo para conocerlo. Leonardo Boff, hablando sobre este tema dice:

Nuestra cultura, a partir del llamado siglo de las luces (1715-1789) aplicé de forma
rigurosa la comprension de René Descartes (1596-1650) de que el ser humano es
“sefior y maestro” de la naturaleza y puede disponer de ella a su antojo. Confirié
un valor absoluto a la razén y al espiritu cientifico: Lo que no consigue pasar por la
criba de la razdn, pierde legitimidad. De aqui se derivd una severa critica a todas
las tradiciones, especialmente a la fe cristiana tradicional...Con esto se cerraron
muchas ventanas del espiritu que permiten también un conocimiento sin que
pase necesariamente por los cdnones racionales...Pero lo mas marginado y hasta
difamado fue el corazén, drgano de la sensibilidad y del universo de las emociones,
bajo el pretexto de que él atropellaria “las ideas claras y distintas” (Descartes) del
mirar cientifico. Asi surgié un saber sin corazon, pero funcional para el proyecto de
la modernidad, que era y sigue siendo el de hacer del saber un poder y un poder
como forma de dominacion de la naturaleza, de los pueblos y de las culturas.

Otro aspecto de este pensamiento es la llamada “légica trivalente”®®. No hay
oposicién irreductible, un si o un no categdrico como en el conocimiento cientifico
clasico. Caben los contrarios. Puede ser una persona humanoy armadillo a la vez, sin
gue para el hablante esto signifique caer en contradiccién. Se trata de una ontologia
peculiar, entendible si en vez de esencia tenemos diversidad en cada entidad. Una
afirmacién no niega la otra. Su lenguaje es el subjuntivo, el puede ser, el quién sabe,
y muy poco el indicativo: el asi es. Esto mismo vale en la regeneracion de un saber.
Lo aprendido se recrea, muy pocas veces se repite. El saber es local y circunstancial,
util para un tiempo y lugar. Vale el “asi lo hago”, y no tanto: “el asi se hace”. Este tipo
de saber es util para criar la diversidad y limitar la homogeneidad.

Es un saber-hacer que se realiza sin desligar el pensar del sentir. Dice don Domidel
Sangay, campesino cajamarquino:

Conforme se trabaja se aprende. La ensefianza es estar contento. Para aprender
es facil. Se mira y se practica nomas?®.

14 Boff, Leonardo. Una cultura cuyo centro es el corazén. En: leonardoboff.wordpress.com.
19/02/2016.
15 Se llama ldgica ternaria o ldgica trivalente a cualquier sistema légico multivaluado en el que

hay tres valores de verdad, indicando Verdadero, Falso y algun otro valor indeterminado. Esto contrasta
con las mas comunes ldgica bivalentes (tales como la clasica légica proposicional o la légica booleana),
gue contemplan Unicamente Verdadero o Falso. La idea fundamental de la Iégica trivalente fue formulada
por tukasiewicz, Lewis y Sulski. Después de ellos, fue reformulada de forma axiomatica y algebraica por
Grigore Moisil, y extendida a ldgicas n, valuadas en 1945. En: https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%B3gica_
trivalente

16 En: Vasquez, J. “Aprendizaje campesino”. Cajamarca, noviembre 1998. Manuscrito, 4pp.
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En el contexto de una emocién negativa el aprendizaje se trunca. Se requiere
del carifio, la amistad, la solidaridad, la alegria, y la fiesta, como condiciones
elementales para que la regeneracidn de saberes fluya. Esta emocién no solo va del
maestro al aprendiz, involucra al conjunto del ayllu. Todos tienen que estar alegres
para que el aprendizaje suceda, obre, cuaje, y se desarrolle entre los ensefiantes y
los aprendices. A lo dicho por Sangay, agregamos a otro de sus colegas. En palabras
de don Santos Cahuana de la comunidad de Hayllapampa, Cajamarca:

Algunas cosas podemos aprender de nuestro pensamiento, y otras cosas viendo,
asi se aprende, o escuchando también. Nosotros los del campo no estudiamos
para aprender, nosotros hacemos asi asi, porque p’al campesino cada afo se
presenta diferente y cada aifo tenemos que ir aprendiendo. Por ejemplo, si este
afio es asi tenemos que desaguar las chacras.

Lo que indica don Domidel, es el énfasis que tienen para él las emociones en el
aprendizaje. Pero también se refiere, como don Santos, al papel de los sentidos,
mientras éste agrega lo del pensar. Para entender este senti-pensar, viene a bien lo
gue nos indica Ishizawa. En su exploracién sobre el didlogo de saberes, cita un texto
de Stephen Harding, Animate Earth (Tierra Animada) en el que éste autor refiere al
ordenamiento de las funciones psiquicas basicas de Jung. Carl Gustav Jung, psicélogo
suizo, ordena las funciones psiquicas en dos pares de opuestos complementarios
gue son: pensar-sentir; intuicion-percepcion sensorial®®, Estas funciones actian de
modo coordinado y con pesos semejantes en la actividad cognoscitiva indigena y
campesina. Cuando alguna de estas funciones se enfatiza en el aprender, las otras
sufren. Refiriéndose a éstos desbalances dice Sennet "Cuando la mano y la cabeza se
separan, la que sufre es la cabeza®.

El aprender comunitario ha pretendido ser sustituido por la educacién oficial que
no ha dejado, a pesar de las reformas, de ser un entrenamiento, en lo principal, para
trabajar en la fabrica. Se ensefia para obedecer érdenes y muy poco para imaginar
soluciones, a pesar de que vivimos un mundo cada vez mas incierto.

Alsistemalasylos comuneros le han planteado una educacién para la diversidad —iskay
yachay o dos saberes-, en el que encuentren lugar sus saberes y modos de aprender

17 Vasquez, J. Ibid.

18 “La sensacion o experiencia sensorial ofrece una aprehension directa de las cosas del entorno a
través de nuestros cuerpos fisicos. Los sentidos indican que algo existe. El pensamiento interpreta lo que
esta alli en su forma Idgica, racional. Dice qué es ese algo existente. El sentir asigna una valencia negativa
0 positiva a cada encuentro, y coadyuva a dar valor al fendmeno. Dice si es agradable o no, mientras que
la intuicion otorga un sentido de su significado mas profundo por medio de contenidos y conexiones
inconscientes. Indica de donde viene y adénde va. El pensamiento interpreta, el sentir evalta, mientras
que la sensacion y la intuicién son perceptivas en el sentido de que nos hacen conscientes de lo que estd
ocurriendo, sin ninguna interpretacidn o evaluacion”. En: Ishizawa, Jorge. Comunidades epistémicas para
el didlogo de saberes. En: Delgado, y Rist, eds. Ciencias, didlogo de saberes y transdisciplinariedad. Agruco,
Cochabamba, 2016:139.

19 Dice Sennett hablando de los peligros de separar mente de cuerpo, y usando el ejemplo del
trabajo de disefio asistido por un ordenador, que: “El disefio asistido por ordenador podria servir como
emblema de un gran desafio que la sociedad moderna debe afrontar: el de pensar como artesanos que
hacen un buen uso de la tecnologia. “Conocimiento encarnado” es una expresion actual de moda en las
ciencias sociales, pero «pensar como artesano» no es solo una actitud mental, sino que tiene también una
importante dimensién social... Los abusos del CAD ilustran cdmo, cuando la cabeza y la mano se separan, la
que sufre es la cabeza. En: R. Sennett, R. El artesano. Anagrama, Barcelona, 2009:33.
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como los conocimientos y modos de ensefiar creados por la modernidad occidental.
El sistema respondié a esta solicitud con la llamada educacién intercultural. Lo hizo y
lo hace, de lo que se conoce, a partir de los conocimientos y pedagogias modernos y
desde el aula, y con un énfasis casi exclusivo en la ensefianza de una lengua indigena.
Producto de esto tenemos, salvo excepciones, algo que nos viene desde la Colonia:
bilingliismo monocultural, cuando menos en las areas rurales.

La solicitud comunera de una educacidn para la diversidad se basa en su experiencia
histdrica. Una experiencia que sobrevive a pesar del intento de invisibilizar los saberes
ancestrales. El sistema no ha podido decretar la escasez cognoscitiva reemplazandola
por conocimientos modernos institucionalizados. La regeneracion de la vida en los
Andes y en la Amazonia sigue en lo principal basandose en los saberes locales®. Esta
vigencia sapiencial deberia colocar lo intercultural en otro plano de reflexiéon y no
como sucede ahora, que predomina el criterio linglistico en lo cultural.

La propuesta comunera es generar en todo ambiente educativo un clima emocional
de confianza intercultural que permita a sus hijos e hijas la afirmacién de lo propio
y la incorporacién amable de lo ajeno. Sin embargo, debemos decir que existe muy
poca reflexion en el pais sobre las modalidades endégenas de aprendizaje comunero.
Motejada de informal y de atrasada muy pocos se han atrevido a “conferirle forma”.
Esta es una tarea pendiente, y es a eso que invitamos a senti-pensarlo, agregando
nuevos criterios, ampliando los contenidos sugeridos y colocando testimonios que
avalen las afirmaciones que se hagan.

2.2. Salud

Aligual que el aprender, las modalidades de sanacién propias y que viven como rescoldos
de practicas negadas, son poco conocidas y cuando lo son la institucionalidad médica se ha
encargado de etiquetarlas como practicas tradicionales de curanderia popular de dudoso
éxito, a pesar de ser ejercicios de sanacidn holisticos. Muchos de sus practicantes incluso
han sido perseguidos y superviven gracias a la existencia de una sabiduria popular que las
legitima, asi sea en la clandestinidad. Lo que tenemos de estas practicas son mayormente
recetarios pero poca reflexion de la vision del mundo en la que encuentran sentido, de
las concepciones de cuerpo y de enfermedad que las subyacen, y de los modos en que la
sanacion obra, como del papel de sus practicantes en toda esta dinamica.

Para una visidn analitica, el malestar de un cultivo se resuelve aplicando pesticidas
o algun analgésico que mejore las condiciones bioldgicas de la planta o persona
frente al eventual ataque de una plaga o enfermedad. Ultimamente y respecto a
sanidad vegetal se ha venido conversando sobre “control integrado” saliendo de
este modo de los marcos estrechos de la relacién lineal causa-efecto y situarse en
una relacidn mas holistica respecto al entendimiento de la salud.

Para los aymaras, sin embargo, el bienestar no es sélo una cuestién de manejar la
planta o de controlar integradamente una plaga, el bienestar de un cultivo depende

20 Ministerio de Cultura, Peru, en el texto: La diversidad cultural en el Peru: 20. Lima, setiembre
2014, sefiala que en el Peru existen 47 lenguas originarias habladas por 52 grupos étnicos. Ver también:
Burga, Elena. “desafios de los aprendizajes en contextos pluriculturales y multilinglies. En: Educacién
matematica en contextos de diversidad cultural y linglistica. Memorias del seminario internacional.
Serie Matematicas en EIB 2. Ministerio de Educacion. Peru, 2015: 12
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Criterios Contenidos

Relacién salud-enfermedad No hay oposicién. Salud-enfermedad, dos momentos de la vida. Estado de
equilibrio transitorio. Puede suceder en cada momento el vuelco.

Sanacién Holistica y ritual. Un cuerpo sano en una naturaleza sana que no es solo
agua sana, y segura, sino una naturaleza sana.

Jerarquia Ambos: curandero y paciente comprometidos en la sanacion. Relacién sen-
sorial directa no mediada por la tecnologia.

Medicina La alegria en el comer. Lo que comes y la calidad de tus relaciones en el ayllu
son tu medicina.

Origen de la enfermedad Desarmonia humana, entre humanos y naturaleza, y humanos y deidades.
La peste es la forma en que se expresa la enfermedad cuando la desarmonia
persiste.

Cuerpo El cuerpo como hilos de una trama natural o pacha. Vision holistica del cuer-

po. Cuerpo no como entidad auto-contenida, ni una maquina, sino porosa
que deja entrar como salir otros “cuerpos”. El Pacha o mundo es la casa del
ayllu. Cada entidad es un ayllu, un territorio, una comunidad en si misma.

Ambito de la enfermedad Se enferma la chacra si existen conflictos entre los humanos. Se enferma la
persona chacra cuando el tejido natural a la que se halla relacionado esté en
conflicto.

Relacién entre lo natural y Los espiritus son parte del mundo real, Todo es evidente y patente. Los

sobrenatural. espiritus también se enferman. La sanacién es holistica, también los com-

promete a éstos.

Resiliencia Capacidad de soportar ciertas rupturas porque se apoya en un sistema
diverso.
Etica Humano parte de la naturaleza. Es naturaleza. “Mismo animal eres”. Secre-

tos como ética vivida cotidianamente entre humano y el mundo mas que
humano. La ética viene de la naturaleza. El sanador se compromete con

lo que sana que no es solo al humano sino al ayllu. Sanacién no mediada
por instrumentos. El sanador no es mas que los otros (humildad). Se siente
“instrumento”, mediador de la naturaleza que opera la sanacién a través de
éloella.

Sujeto de la sabiduria Todos saben, todos tienen yachay: humanos, naturaleza, y deidades. Todos
tienen la capacidad de la sanacion. El saber-curar es resultado del didlogo
trinitario. El cuidado no es solo de la institucion médica, reposa en todas y
todos.

Conocimiento de la naturaleza Holistico. Conversacion cotidiana entre humanos y el mundo mas que huma-
no para la sanacion.

Orientacion Biocéntrica.

En el criterio “Cuerpo” sobre unidad autocontenida o maquina: viene a bien citar a Vesalio, sobre la
nocién de cuerpo como una maquina. Recordemos —dice Le Bretdn- esta frase de Marguerite Yourcenar en
Opus Nigrum (Yourcenar, M. L'oeuvre et noir, “Poche”, p:18), cuando Zendn, médico que seguia a Vesalio,
se inclina junto a su compaiiero, también médico, sobre el cadaver del hijo de éste: “En la habitacion
impregnada de vinagre en la que disecabamos ese muerto que ya no era el hijo ni el amigo, sino sélo un
hermoso ejemplar de la maquina humana”. En: Le Bretdn, David. Antropologia del cuerpo y modernidad.
Ediciones Nueva Vision. Buenos Aires, 2002:11.
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del bienestar de todos: plantas, humanos, paisaje y deidades. Es tal la relacién entre
estas colectividades que los aymaras de Juli dicen por ejemplo: “Cuando azotamos
a los nifios, las chacras se enferman”. La alegria como el desgano de la comunidad
humana contagia a la chacra, de alli que en Kelluyo, Puno, los aymaras digan: “si
no hacemos las cosas con gusto, siempre vamos a estar enfermos”. Se coloca de
este modo el tema de la salud no en cada entidad en si sino en la relacién de afecto
y carifio que debe existir entre las comunidades que pueblan el Pacha. En este
contexto de poco vale la salud de una comunidad si no es extensivo el estado de
bienestar al conjunto de las comunidades. La salud se aprecia holisticamente. El
problema sanitario sale de los linderos de la chacra para situarse en el dmbito de
la comunidad humana, la naturaleza y las deidades, es decir en el microcosmos
andino o pacha.

De este modo, cada actividad que se ejecuta en la chacra debe ser expresiéon de una
conversacion afectiva entre chacra, humanos y deidades. En la chacra se nos pide a todos
estar contentos y es que en la cosmovisidon andina las deidades, lldmense Apus, Achachilas
o Wamanis, entregan sus crianzas a la comunidad humana para que ésta continte
carinosamente el proceso de regeneracion del pacha criando lo que la naturaleza y las
deidades le proporcionan. La comunidad humana es un criador de los bienes y tiene la
responsabilidad de que la crianza continle porque si la crianza cesa, cesa la vida.

Las familias andinas no se sienten propietarias de los bienes. Para ellos los bienes
pertenecen a las deidades, y estan en el Pacha para criarlos con responsabilidad y carifio.
Cualquier descuido en la crianza provoca la desarmonia y se produce la enfermedad que
se aprecia como una sefial de que en la comunidad humana el afecto se estd ocultando.
Este descuido no sdlo provoca el malestar de cultivos, animales sino también de la casa,
los rios, lagunas, y la de los propios Apus o Achachilas.

La enfermedad es vivenciada asi como una persona cuya presencia obliga a
reestablecerlaarmoniadel conjuntoynosdlodelapersonaocomunidad afectada. La
recuperacién del bien estar pasa entonces por momentos intensos de conversacion
entre todas las colectividades. Este didlogo cobra en el ritual su expresién maxima
porque es en esa circunstancia que la comunidad humana conoce el origen de su
descuido y momento del ocultamiento del carifio hacia las demds comunidades,
y ademas sabe el camino a recorrer para recuperar la salud. El restablecimiento
de ésta involucra el didlogo con todas las colectividades, incluyendo por cierto a
la persona-enfermedad. La persona-enfermedad no es tratada como enemigo,
sino como alguien familiar, como un compadre, a quién se le tiene que prodigar de
favores y afectos para que su presencia en la comunidad no ponga en cuestién la
regeneracion de la vida misma y se convierta en peste.

Esta es una invitacion a conocerlas, reconocerlas, y entenderlas en la visién del
mundo en la que encuentran sentido. En un pais como Perd, en el que segln datos
oficiales, existen 47 pueblos indigenas deben haber con seguridad una diversidad de
formas de entender el “estar sano”. Las familias que las practican han creado también
sus propios remedios que juntan varios sistemas médicos, generando en su vivencia
sanadora modalidades sui géneris de didlogo de practicas y saberes en la perspectiva
de encontrar formas de vivir aceptables y menos iatrogénicas como las generadas en los

establecimientos oficiales de salud.
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2.3. La comida

El buen comer es una trama que anuda la vida en cada momento de la vida de la semilla
gue comemos. Empieza en la siembra, concluye en la mesa. Y en cada momento el
agradecer es parte de ella. Si no hay agradecimiento a la madre tierra la comida
sembrada no tiene el sabor de lo agradecido. Si la semilla no escucha la musica que
acompania a la siembra, no se acomoda con gusto en la tierra, no se siente sintonizada
con los ritmos terrenales, y crece con dificultades porque empieza a olvidar la danza del
crecimiento, y el animo de la vida se extravia.

El buen comer requiere un buen criador como un buen cocinero. El buen criador de la
comida no olvida que existe una musica natural que él debe acompaiiar con la letra,
el tono, la nota, y la danza que le es pertinente a ese momento. Eso es sembrar con
respeto: sembrar con alegria. La comida viene con ese tono, con una musica que luego
se sintonizara con el tiempo, el humor, y la musica del cuerpo del humano.

El buen comer empieza con el abrigo oportuno a la semilla en el momento en que ella
lo requiere. El aporque es un rito en que la simiente quiere sentir a su criador. No sélo
a su lampa, sino a su danza. El Huaylash del Valle del Mantaro es eso. Un encuentro
profundo y alegre que el humano vive con todos los mundos que la semilla, en ese
momento, hace vibrar.

No hay buen comer sin fiesta, sin alegria, sin compartir, sin recordar a quienes hicieron
posible que la semilla que disfrutamos fue algun dia entregado por las deidades para
gue los humanos lo crien. Si se acaba la crianza se acaba la comida, y con ella se acaba la
vida. Se siembra para que coman todos: humanos, deidades, y naturaleza. Como sefiala
el comunero de Checacupe, Canchis, Cusco, Fortunato Candia Araoz:
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Antes de iniciar la siembra el Qullana (autoridad de la chacra para ese momento)
elige el punto central de la chacra y siembra 4 papas en cuatro puntos, la adorna
con flores y coca, y dice: Qam chikchipaq kanki (tu serds para el granizo), para la
segunda papa dice: gamtaq pasapaq kanki (tu serds para la helada), a la tercera
papa le dice: gamtaq kurupaq kanki (tu serds para el gusano), y a la cuarta papa
le dice: gamtaq runakuna michuchiq kangi (tu seras el que alimenta a la gente)?.

Si asi nos ensefiaron los abuelos, no olvidemos que la comida no nos pertenece.
Por mds que se pague por un kilo de papas, o un olluquito con charqui, eso debe
verse como un agradecimiento. Asi no convertimos a los dones de las deidades en
mercancias, en recursos intercambiables. No comemos plata, comemos vida, kawsay
en quechua, g’epa en aymara.

La vida se desteje cuando cocinamos a la semilla sin entender que es vida y que como
toda vida tiene su anima. Por eso los cuidados de las abuelas para que las dnimas
de los productos no se vayan. La semilla no sdlo la envenenan los agroquimicos. La
envenena el grito, la cdlera, el desanimo, la mala gracia, la falta de respeto. Ese dia
s6lo consumimos posiblemente hidratos de carbono, moléculas de proteinas y unos
gramos de sales minerales. Pero ya no la vida porque su anima esta fuera de ella.

La vida se extravia en los recintos donde el negocio ha convertido en mercancias lo
que se ha producido con carifio. La boca empieza a acostumbrarse a saborear el alifio,
el artificio, la forma, pero ya no aquello que vivifica y entrama las relaciones entre
humanos y el mundo mds que humano. El buen comer se ha extraviado y a duras
penas sobrevive en comunidades campesinas e indigenas del pais. Sobrevive porque
se produce y cocina comida propia a pesar de que el mercado de sustitutos y de
comida con patrones culturales ajenos ha penetrado agresivamente hasta el ultimo
rincdn con los programas sociales de ayuda a los mas necesitados. La buena mesa
esta en riesgo. Estamos obligados ahora a realizar un enorme esfuerzo por rescatar las
practicas ancestrales asociadas al buen comer, a valorar las culturas culinarias que la
definen, a conocer sus nociones de cuerpo y mundo, y explorar una ruta sensata que
nos proporcione una salida a lo que ahora parece un destino inexorable.

Al igual que la salud, la comida ha sido objeto de una burda mercantilizacién.
A semejanza de la zootecnia el cuerpo humano ha sido convertido en un sistema
mecanico que requiere parasufuncionamiento adecuado de un conjunto de elementos
gue han sido clasificados por la ciencia en proteinas, carbohidratos, vitaminas, sales
minerales, etc. Se ha desarrollado luego vy al igual que en pollos y vacunos, tipos de
cuerpos, modelos que a manera de paradigmas se imitan y construyen. La propaganda
a favor de ciertos alimentos ha ido a la par del establecimiento de modelos corporales
edificables a condicidn de consumir una dieta que los nuevos especialistas formados
—los nutricionistas- ayudarian, habiendo la voluntad del paciente, a producirlos.

El mercado de alimentos se ha globalizado y si al comienzo de la revolucién industrial
el salario deberia fijarse en funcién del gasto de energia del obrero en la fabrica,
lo que se llama costo de reproduccion de la mano de obra, ahora que la mano de
obra fabril tiene un peso diferente en la economia capitalista, el sistema ha creado
modelos de cuerpos competitivos en ramas tan diversas como los deportes, los
concursos de belleza, y ejercicios espirituales, al mismo tiempo que recetas de cocina

21 En: Facebook de PRATEC. 29-05-2018.
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para producirlos. Hay unos pocos que logran con esfuerzo acercarse al paradigma
con ayuda de los GYM vy otros aditamentos, y otros, en su deseo de alcanzarlos, se
han extraviado generando obesidades corporales y mentales que han entrado ya en
el terreno de los casos clinicos, proceso que ademads deja a su paso batallones de
desnutridos que viven a duras penas de la ayuda alimentaria y de las sobras que deja
el sistema irracional de produccion global de comida.

Criterios

Contenidos

Lo que alimenta

El carifio. “Cuando las familias se dejan querer, se cuidan unas a otras con carifio, con
tranquilidad, entonces nunca falta, a manos llenas nos ayudan, todo nomds se alcanza”. La
disponibilidad de comida es importante, pero comida sin carifio es insuficiente.

Cuerpo

Tejido de tejidos. Cuerpo de cuerpos. Cuerpoy anima. Anima de dnimas. No es una entidad
separada, sino que es una urdimbre entramada. Cuerpo humano semejante al cuerpo de
plantas y animales. El animal “cutipa” el cuerpo del humano.

Sintonia con los ciclos
productivos.

Atado al ciclo productivo local y de la cuenca. “Estémago local”. Hay épocas de abundancia
de un bien mientras en otra es solo suficiente. Mercado no determina lo que se come, sino
lo que se produce. El mercado es adicional.

Solidaridad y amparo

Todos comen: humanos, naturaleza, deidades. Se siembra para todos y con alegria.
Sembrar de todo para comer de todo y entre todos. Preocupacion para que todos coman
lo suficiente. El exceso de cosechas es presagio de tiempos dificiles.

Fuentes

Chacra y mercado. Definicion auténoma de lo que se come y produccion para satisfacer
basicamente demandas culinarias culturales.

Relaciones humano-
naturaleza

Crianza del kawsay (comida, semilla): vida que genera vida. La comida como persona que
criay es criada.
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2.4. La produccion

Lo que caracteriza a los Andes es la diversidad ecoldgica y climatolégica por unidad de
area. De acuerdo con el esquema de zonas de vida de Holdridge, hay 101 zonas de vida
en el mundo. Tossi (1976) identificé 81 de éstas zonas en el Peru o sea aproximadamente
80% de las zonas ecoclimaticas del mundo. (Earls, 1998: 5%2). Esto mismo puede ser
valido para otros paises andinos. Los fendmenos ecoldgicos, tales como las lluvias,
temperatura, humedad, heladas, etc. varian drasticamente seglun la altitud, la
inclinacién de la pendiente, exposicion, latitud y longitud. Desde la zona desértica de la
costa, las cuestas aridas del oeste andino hasta el piedemonte amazdnico, la diversidad
topografica da lugar a regimenes climaticos variados que se distinguen por tener dos
estaciones marcadas: un periodo calido y lluvioso, y otro seco y frio. Por lo general -salvo
puntos de inversion localizados- la lluvia se correlaciona con la altura: siendo semejantes
ambos factores a mayor elevacion habra mas lluvia (Mayer, 1981:19%).

Con la temperatura sucede lo inverso, ésta disminuye conforme se asciende.
Las temperaturas promedio de las partes altas son siempre frias, observandose
variaciones estacionales. Troll denomina al clima del altiplano, pero que puede
ser generalizable a otras zonas ecoldgicas, como de temperatura “diurna” por la
manera drastica con que cambia ésta en un periodo de 24 horas. En el dia, la fuerte
insolacién produce - en especial en las primeras horas- un fuerte calentamiento del
suelo, en la noche el fendmeno es inverso (Troll, 19682%). El clima en los Andes puede
cambiar en horas y en minutos. No se vive un clima promedio sino de extremos.

Estas caracteristicas de heterogeneidad, variabilidad y densidad en el tiempo y en
el espacio contribuyen a enriquecer las maneras cémo las comunidades humanas
crian diversidad de plantas y animales, y generar un tipo de pensamiento que puede
caracterizarse también como diverso, recreativo, y holistico. Una manera de pensar
y sentir que se afianza en el poblador andino cuando cria afectivamente a la Madre
Tierra haciendo agricultura en ese lugar tan singularmente propio llamado chacra.
La chacra es, el espacio vital del comunero, en ella recrea la diversidad natural
cultivando en diversas ecologias semillas de especies y variedades heterogéneas.
El rito de permiso a la Madre Tierra es intrinseco al acto de cultivar. La Tierra no les
pertenece, el humano pertenece a la Tierra.

Con esta visién del mundo una familia cria como promedio al afio 10 cultivares
diferentes y de cada especie cuando menos unas 5 variedades, dependiendo de los
pisos ecoldgicos a la que accede. En papa puede llegar a 100 variedades nominales.
Cada especie solicita formas especificas de preparacién del terreno y de cultivo
adaptadas a cada nicho ecoldgico. Para ello tiene una variedad de herramientas: la
chaquitacllla, el pico, el arado de palo, etc. todas ellas versatiles y que sirven para usos
varios en un entorno de oscilaciones climaticas sumamente variadas e inesperadas.

22 Earls, J. Desarrollo e Interculturalidad Andina en la Aldea Global. Manuscrito. Lima, 1998.

23 Mayer, E. Uso de la Tierra en los Andes. Ecologia y Agrcultura en el Valle del Mantaro en el Pert con
Referencia Especial a la Papa. Centro Internacional de la Papa. Departamento de Ciencias Sociales. Lima,
Perd. 1981.

24 Troll, C. The Cordilleras of the Tropical Americas: Aspects of Climate, Phytogeographical and Agraria
Ecology. En: Geoecology of Mountain Regions of the Tropical Americas. Carl Troll, editor. Fer. Dummlers.
Verlag, Bonn. Germany. 1968.
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El comunero andino y amazdnico es ademds multifacético. La crianza de plantas
es una de sus actividades mas complejas dada la variabilidad y diversidad de ella.
Pero también cria animales. Esta crianza también se extrema en variabilidad para
guienes, como los comuneros de altura, en particular del altiplano peruano, viven
en un habitat particular: la de la puna. En el paisaje chacarero andino es sin embargo
generalizado observar en grados distintos de intensidad estas dos actividades
complementarias entre si: la agricultura y la ganaderia andinas.

Agréguese a ambos la artesania, que también y dependiendo de la cultura lugareia
es mads exquisita en unas regiones que en otras, y en particular cuando las familias
usan las prendas que confeccionan y/o cuando viven de esta actividad por venta
o trueque de sus productos. La artesania o artes sanas, también es diversa. A la
elaboracion de cestos y utensilios de madera, se suma una larga y riquisima tradicion
en ceramica, en textiles y bordados. No menos de interés es el conocimiento
y preparacion de plantas medicinales, construccién de viviendas y medios de
transporte, elaboracién de instrumentos musicales, y una exuberante y variada
tradicién culinaria. No menos importante es el esmero con el cuidado de la familia,
y la construccidn y refaccion de la infraestructura productiva: terrazas, canales de
riego, caminos, etc. Si los comuneros son amazdnicos o costeros deberiamos sumar
actividades marinas, acuicolas y bosquecinas a este denso repertorio. Hoy y a pesar
de la colonizacidn, la regidén andina es considerada uno de los centros de gran
diversidad biolégica y cultural del planeta.

Una persona educada en este medio, aprendiendo estas rutinas de las generaciones
de mayores, llega a poseer una capacidad intelectual, emotiva, y manual que le
habilita para hacer con solvencia prestezas diversas y heterogéneas en el momento
qgue la praxis cotidiana le solicita. Esta preparado para un mundo que exige
competenciasmultiples. Mas su aprendizaje no es sélo de la sabiduria comunitaria,
aprende también de otros sistemas de produccion cuando migra, sea de pequefios
como de medianos productores orientados al mercado, ademas de sistemas varios
estimulados por la propaganda comercial. Su corpus cognoscitivo® tiene pues
variadas fuentes.

Estas actividades multiples se realizan en ciclos climaticos sumamente cambiantes.
Cada hora y dia posee una singularidad climdtica especifica. Cosechar y vivir en
un ambiente cambiante e incierto genera ciertas capacidades en los humanos
que la moran. Una de ellas es la actitud contemplativa. Como el clima cambia se
requiere estar observando el paisaje a cada momento pues las plantas, animales,
las estrellas, los celajes y las aguas muestras estos cambios en su fisiologia, y le van

25 El concepto de “corpus cognoscitivo” fue reintroducido por Rafael Barahona en el afio 1987 en conferencias
habidas en Santiago que luego fueron publicadas. Ver: Tapia, Gonzalo, editor. La produccion de conocimientos
en el medio campesino. Programa interdisciplinario de investigaciones en educacién (PIIE). Santiago de Chile.
1897:31y ss. Barahona dice: “Siguiendo a los antropdlogos dedicados al estudio de las etnociencias, aplicamos
el nombre de corpus a la suma y al repertorio de ideas y percepciones de lo que consideramos el sistema
cognoscitivo campesino. De paso subrayamos que no debe considerarse esta acepcion de sistema como
una ya armada o formal o como el producto de nuestra aplicacion de la teoria de sistemas. Simplemente no
dudamos que posee, como repositorio de conceptos, algin tipo de organizacion interna, pero lo realmente
significativo para nosotros es qué leen en el corpus sus usuarios y como lo hacen...preferimos concebir al
corpus como conocimiento relativamente compartido por sus poseedores y usuarios.” (Barahona, R.
“Conocimiento Campesino y Sujeto Social Campesino”. En: Tapia, editor, ibid:38.
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indicando al comunero algo que es crucial para éste: como serd el clima préximo.
De alli la gran destreza andina para observar su entorno, cualquiera sea la edad del
gue contempla. Se acostumbra al nifio y nifia desde pequefio a saber “pronosticar”
el clima a partir de la lectura que se hace de las sefiales que brinda la naturaleza.

Sucede, empero, que en un ciclo por mds prondsticos que se realice brotan
situaciones no previstas. Esto se agudiza en lugares de clima extremo como el
altiplano o el trépico, lugares en que la incertidumbre es lo usual y el clima promedio
lo inusual. Las lluvias no se distribuyen de modo semejante en las chacras de una
misma zona, como tampoco las heladas y las granizadas. Y hay que saber actuar con
presteza en cada circunstancia si se quiere obtener cosechas.

De alli pues que el andino no esté acostumbrado a la normalizacién, a la
estandarizacion, a clasificaciones, a reducciones. En su cotidianeidad no existe nada
estandarizado ni homogenizado. Practica lo que se llama una agricultura de detalle,
singular y Unica, sintonizada a cada tramo del terreno y a cada momento del ciclo
climatico. No hay forma de repetir un mismo protocolo de actividades cada afo en
cada parcela cultivada.

La vida andina se recrea asi entre la rutina, la regularidad —cada dia se hace chacra
y se pastorea, y sale el sol por el horizonte este- pero el contexto es cada vez de
mayor incertidumbre y de cambios drasticos. Esta actitud se profundiza con la crisis
climatica en curso. No se sabe lo que ha de suceder mafiana. “El clima esta loco”
advierten los comuneros.

Lo incierto es la norma pues las sefias o indicadores también cambian, y la vida
sigue estos impulsos entre continuidad y cambio que como es obvio varian de
tradicidn en tradicion?. La trasmision de saberes comunitarios esta enmarcada asi
en un ambiente incierto e imprevisible. De alli que en el lenguaje no haya mucho
uso del indicativo, del “asi es”, se prefiere el subjuntivo: ésera, no serd, como serad?
“asi nomas es”, etc. Lo probable y no lo exacto es lo usual.

Esta manera de ser del hombre y la mujer andinos como de la naturaleza en que
habita ha sido siempre asi a lo largo de su historia agricola. La respuesta comunera
a esta manera imprevisible y cambiante de la vida ha sido y es la diversidad. Es
criando mas diversidad que se dialoga con los cambios. Diversidad de semillas,
diversidad de animales, diversidad en el acceso a zonas ecoldgicas, diversidad en
los intercambios, diversidad en el parentesco, etc.

26 Barahona hace referencia a los antropdlogos Werner, O. y Fenton, J. Method and theory in etnosciencie
or etnoepisthemology. In: Narrol, R. y Cohan, R. eds. A handbook of methods in cultural anthropology. New
York, Columbia University Press. 1971: 537; y que nos viene a bien citarlos, a propdsito de algunas referencias
gue hacemos en este texto de palabras campesinas que subrayan comportamientos que se comparten en los
pueblos andinos, a sabiendas que la practica varia mucho de contexto a contexto. Estos autores han usado la
metafora del natural o nativo omnisciente. Estos dicen: “Ya que todo conocimiento cultural es un ‘compuesto’
de muchas competencias (capacidades) individuales, su descripcion equivale a la de un individuo que expresa
y escucha y que conoce todo lo referente a su cultura” (Barahona. Ob. cit: 30,60).
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Si la naturaleza les dio la crianza de una docena de variedades silvestres de papa,
la crianza humana lo ha llevado a mds de 3200 variedades cultivadas, y asi sucedié
con el maiz, la quinua, la oca, y todos los cultivos andinos?’.

La diversidad le condujo ademas a una forma de organizacion social territorial
regional basada en el “control de un maximo de pisos ecoldgicas”.

No hay que olvidar también que junto con la papa estd la cultura de la papa vy
con ésta un conjunto nada despreciable de saberes y modos de pensar que les
permiten “conversar” con esta diversidad ecoldgica, social, y cultural, de manera
gue, salvo situaciones sumamente extremas, casi siempre obtienen cosechas, es
decir seguridad alimentaria. Para Valladolid, si no fuera por esta capacidad de
sintonizacién entre humanos y naturaleza, el campesino y con él la agricultura y
culturas andinas hace tiempo hubieran desaparecido (Valladolid, 1994: 3222%).

Conlamodernidad, en particular con ladenominada revoluciénindustrial, aparecieron
las maquinas. Si bien disefadas, producidas e instaladas en la ciudad, no se limitaron a
reemplazar a las hilanderias artesanales y a la produccidn de bienes para el consumo
citadino. Abarcaron todos los ecosistemas posibles. Las maquinas creadas pedian
cada vez mas recursos, y el campo tenia que satisfacerlas brindando cada vez mas
insumos a una industria en crecimiento. Las maquinas a vapores entraron en mares y
en todas las entranas del Continente. En este ultimo, suplantaron a los bueyes y sus
arneses que fueron gradualmente reemplazados por los tractores.

A estas maquinas ya no les bastaban los campos arados por animales. Pedian mds
extensiones de suelos. Si con el arado de vertedera sucedio lo que los historiadores
de la agricultura europea llaman el “gran desbosque medieval” con los tractores
el turno le tocé a la diversidad paisajista. Su devastacion se obré desde comienzos
del siglo XIX no solo profundizando el desbosque sino homogenizando territorios,
biodiversidady suelos que la naciente ciencia agrondmica se encargd de estandarizar
con semillas producto de la lamada biotecnologia.

La produccién de valores de cambio, llamados ahora “commodities”, se impuso por
sobre los valores de uso. El campo, otrora operando con autonomia, se convirtio en
sierva de la industria surgiendo la denominada agroindustria que ancld, sometio, e
hizo sierva a un agro que empez6 a estar a las érdenes e intereses de una ciudad
gue comanda ahora la vida agraria.

Uno de los pocos espacios que demoraron en ser sometidos son los campos ubicados
en las altas montaias y en algunos lugares de la Amazonia alta. Alli gente viviendo
una cosmovision particular de la naturaleza sobrevive y resiste a los embates del

27 Segun Antonio Brack Egg: La biodiversidad del Pert incluye 395 especies de reptiles, 403 de anfibios, dos
mil de peces, y cuatro mil de mariposas, entre otras muchas especies de aves, y otros animales. También
es uno de los paises mas importantes en recursos genéticos de plantas de usos conocidos, que suman
unas 4.500 especies. Posee 182 especies de plantas nativas domésticas, con centenares y hasta miles de
variedades, de las que 174 son de origen andino, amazodnico y costefio y 7 de origen americano, y que
fueron introducidas hace siglos. Ademas posee las formas silvestres de esas plantas. Por ejemplo, en el
territorio peruano existen cerca de 85 especies de papas silvestres y 15 de tomates. Es el primer pais en
variedades de papa (9 especies domesticadas y unas 3.000 variedades), de ajies (5 especies domesticadas
y decenas de variedades), de maiz (36 ecotipos), también muchas variedades de granos, tubérculos y raices
andinas. En: Brack Egg, A. Biodiversidad: firmeza necesaria. En: Voltairenet.org

28 Valladolid, J. “Agricultura Campesina Andina”. En: Crianza andina de la chacra. Pratec. Lima. Pert. 1994.
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capitalismo y su maquinismo asfixiante. Para éstos y éstas la naturaleza es viva y
fuente de vida siendo sus relaciones con ésta de crianza reciproca en el que al tiempo
que crian son criados. A una naturaleza diversa los pueblos evitaron contradecirla y
dialogaron con ella para regenerar mas diversidad. De las madres semillas criaron una
diversidad enorme que sitla ahora a los Andes como uno de los grandes repositorios
de biodiversidad cultivada en el mundo. Esta cultura agricola que abarca también a
la crianza de animales y a las artes sanas hace parte ahora del buen vivir y merece
nuestra atencion, en particular sus modalidades de crianza y regeneracion.

Criterios Contenidos
Biodiversidad Fuente de vida
Organicidad Ayni, minga, choba-choba.
Tipo de produc- Policrianzas
cién
Orientacion Preferentemente al autoconsumo
Concepcién de Madre Tierra
naturaleza

Relaciones con la | Crianza reciproca.
naturaleza

Uso de insumos Bajo uso de insumos. Insumos e instrumentos mayormente propios y conviviales (propen-
propios y externos | sidén hacia la autonomia)

Agriculturas Diversidad de agriculturas segun los paisajes y culturas: costa, altiplano, valles andinos
del sur, centro y norte; Amazonia alta, y baja. Predominancia de la pequefia produccion
familiar y comunal por sobre la produccién mercantil.

Relacionamientos | Importancia de las inter-relaciones entre agricultura, organizacién social, astronomia,
bioculturales climatologia, suelos.

Vinculacion Relacién con las artes sanas: ceramica, tejidos, cesteria, musica, comida.
con aspectos
socio-culturales

Territorio y | No brilla la chacra sino brilla el paisaje. Vision territorial del bienestar chacarero: caminos
pertenencia de las semillas, caminos de los runas. Territorio como caminos enlazados y elasticos.
Viviendas seguras por la seguridad comunitaria. Todos se cuidan reciprocamente.

Destino principal Sembrar de todo para comer de todo y entre todos.
de la produccién

2.5. La economia

Con el capitalismo la vida ha sido economizada. Primero se cred la nocién de objeto
como entidad separaday jerdrquicamente inferior al humano convertido a su vez en
sujeto. Luego el objeto fue transformado en recursos, y las relaciones del humano
con éstos se establecieron como de dominio y explotacién. Con el industrialismo el
recurso no solo caracteriza a la naturaleza, el concepto abarcé también al humano.
Ahora todo es recurso, y con la mercantilizacién de la vida a todo se puso precio.
Los humanos son recursos humanos y mas recientemente capital humano con un
precio o salario definido por la canasta de bienes necesario para reproducirlo y
mantenerlo vigente como fuerza productiva.
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Como los recursos se explotan y manejan, surgid mds temprano que tarde la
respuesta de la naturaleza, expresada en la crisis ecoldgica. La produccién de bienes
y servicios trajo aparejada algo que no se conocia en sociedades tradicionales:
la basura, el deshecho. No hay procedimiento técnico y social que lo elimine, es
intrinseco al modo de produccién capitalista. De momento los desechables no
son solo los bienes excretados por la maquinaria de produccion capitalista, ahora
sabemos que también lo son los humanos que no entraran al sistema porque no
son mas necesarios.

Y en este incesante proceder no hay lugar a la solidaridad y a la reciprocidad porque
el mismo humano decretd que sus deseos no tienen limites y que el hombre es lobo
del hombre. Y en un planeta de bienes finitos aparecié muy pronto la escasez y con
ésta la economia como disciplina para estudiarlo y regularlo, pretendiendo frenar
racionalmente las pasiones sin limite del individuo moderno. Hasta ahora no hay
nada que confirme que esta situacidn cambie en direccion contraria.

A la crisis ecoldgica se ha afiadido la crisis social que la revista Forbes se encarga de
informar cuando afiade un nuevo rico a la lista de los ricos y famosos en un mundo
de inequidades extremas, siendo América Latina la regién mas desigual del planeta.

Por eso se dice que la crisis del capitalismo es una crisis civilizatoria. Es una crisis
de un sistema montado sobre el concepto de un hombre dominando la naturaleza
a la que hizo afiicos, cosa igual pasd con los valores acufiados para definirlo: la
libertad, la fraternidad y la igualdad. Los derechos humanos, en el contexto del
capitalismo, son de unos pocos, de los varones blancos propietarios. Mientras este
sistema patriarcal subsista donde lo que importa es tener mas y no ser mas, es
poco probable que haya sitio para el compartir no solo entre humanos, sino entre
humanos y naturaleza.

|Il

Por fortuna en nuestro pais, incluso alli donde pulula el “salvese quien pueda”,
existen zonas culturales en el que el compartir como valor que orienta las
relaciones entre las personas y la naturaleza, todavia subsiste. Las comunidades no
son autdrquicas. Hay un fluido intercambio de bienes y servicios que realizan con
otras familias, comunidades, y centros urbanos comerciales. Truecan y venden sus
productos y ofertan su mano de Por fortuna en nuestro pais, incluso alli donde pulula
el “salvese quien pueda”, existen zonas culturales en el que el compartir como valor
gue orienta las relaciones entre las personas y la naturaleza, todavia subsiste. Las
comunidades no son autarquicas. Hay un fluido intercambio de bienes y servicios que
realizan con otras familias, comunidades, y centros urbanos comerciales. Truecan
y venden sus productos y ofertan su mano de obra moviéndose ciclicamente en
espacios regionales. De modo que estamos frente a un personaje que muchos lo
denominarian como de “mil oficios” en cuyos quehaceres se esconden cientos de
saberes-haceres que posibilitan en un medio tan peculiar como los Andes peruanos
poder regenerar la vida y brindarnos la biodiversidad que ellos cultivan.

Aunque arrinconado, la complementariedad y el estar bien sobreviven,
proporciondndonos pistas para pensar que todavia no es tarde para senti-pensar
gue otro mundo es posible. Exploremos estos otros pequefios micro mundos. Esa
es la tarea.
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Criterios Contenidos

Orientacion de la Basado en redes de reciprocidad y del compartir

economia

Objetivo del compartir Satisfaccion de necesidades familiares, y del ayllu: humanos, naturaleza, y deidades.
Eje dinamizador Solidaridad, complementariedad.

Produccién de valores Orientado a valores de uso y de cambio.

Destino del ingreso Redistribucion de los ingresos, afianzando el relacionamiento, El merecimiento y la

interrelacién entre todos.

Ontologia Ser mds, estar bien.

Centro de las decisiones Comunidad/grupo familiar.

Ambi'go enelquese Ambitos no mercantilizados.
despliega El compartir

Relacién con el mercado | Comunidades articuladas al mercado en diferente grado. Se procura jugar con el
mercado y no que el mercado juegue con la vida. El mercado no lo es todo. Cuenta
la “compartencia”

Papel del dinero Bien de circulacion inter familiar y con el exterior. Hay “pobreza de plata” . Idea de
que el dinero es “uchite”: esta para hacerte pelear si es que no lo sabes criar. Don
que se comparte. La gratuidad como valor comunitario.

Concepcion de la Ser vivo, persona, entidad criadora.
naturaleza

2.6. La gobernanza

En la vida comunitaria se nace y muere en comunidad.
En los Andes no ha brotado el individuo. Todo se hace
en comunidad, no solo humana, sino en armonia con la
naturaleza y las wacas. Estos grupos comunitarios tienen
nombres diversos, siendo los grupos de ayni y la minka
sus expresiones mas conocidas. La vida andina misma
es una relacién de crianza colectiva, como dicen los
campesinos cajamarquinos: “todo se hace en minga”.

Cada persona es pareja en si mismo. Cada persona
es ella y su anima. El anima no es algo inmaterial,
trascendente. Es un miembro con el cual vivo, es
uno de mis “cuerpos”, un cuerpo visible, patente y
evidente en la vivencia andina. La vivencia intima es
en pareja y es lo que permite una vida en armonia con
uno mismo. Cuando uno de los miembros que hacen
a la pareja se ausenta — como hay veces suele suceder
cuando el anima se aleja — el otro u otros cuerpos
gue anida en “uno mismo”, se resienten y la vida se
desarmoniza. Refiriéndose al dnima de los productos,
Hilaria Mendieta Conde, de Quispillacta, dice:
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Asi nomas no se vende ni se regala, se challa con agiita de sal, entonces asi
no se va con su anima mas, siempre queda y no nos niegan. Otras veces,
disimuladito nomas, ya cuando estamos dandole, ya sea en manta o canasta,
se saca una unidad, sea en papa u oca, asi entonces se queda su dnima, no se
lo llevan todo (ABA, 1998:133%).

De alli que la pareja y la comunidad no sean una vivencia sélo externa, sino un
sentimiento que vive en cada miembro de este pacha. Existen rituales para hacer
volver al anima cuando ella se ausenta. En este sentido se puede decir que los actos
de cualquier persona en los Andes son expresidn de un ayni propio, expresion de la
conversacion entre las entidades que nos habitan. En el cuerpo de cualquier miembro
de este pacharesiden personasy en consecuencia lo que se hace es también expresion
de este didlogo interior, de modo que a la conversacién con la heterogeneidad de
seres que pueblan el pacha hay que agregar el habla que anida en esa comunidad de
personas que pueblan la trama de la vida de cada quien.

En una comunidad como la descrita, lo que cada quién hace es pues expresién de un
didlogo. Las decisiones son colectivas y derivan de relaciones de crianza reciproca
gue se expresan dentro de una vida vivida en comunidad, de una vida en ayllu.
En esta direccidn no existe organizacion — accion y efecto de organizar - pues este
concepto supone la existencia de una jerarquia, de un agente y una accidn externa
gue organiza, y de alguien receptor de dicha accidn, el paciente.

En la organizacién moderna de la sociedad, la naturaleza y las deidades no cuentan
para las decisiones. La naturaleza es recurso sobre la cual se ejerce el dominio
organizado del hombre. En la organizacidn social el hombre es el fin y todo lo
demads es medio. En una sociedad se reproduce el esquema jerarquico de relacion
del hombre con la naturaleza, y deviene normal el uso del concepto de recursos
humanos para designar a humanos concebidos como medios para la ejecucion de
una actividad determinada. En la organizacidn social los fines los da el hombre, pero
no cualquier hombre sino el empresario, el que controla, dirige y detenta el poder.

En una comunidad en que las decisiones sobre la siembra se hacen en conversacién
con la Pachamama, los Apus o Achachilas, la lluvia, el granizo, las semillas, la helada,
entre otros, no hallamos otro concepto que muestre esta relacién de conversacion
reciproca y en equivalencia que el de organicidad, un neologismo derivado de
organico, que se aplica a seres vivos relacionados con otros y que actian de modo
coordinado. Lo organicidad posee un orden y una autoridad que lo coordine de modo
circunstancial y local, Util para un espacio y un tiempo convenidos por la comunidad.

La organicidad no sélo es vida en relacién, sino acompafiar la capacidad de enlazar,
y de enlazarse, de enhebrar y enhebrarse en el tejido de la vida que es el pacha
para que en cada circunstancia la vida siga su curso regenerativo. La organicidad se
entiende si comprendemos que el pacha es un tejido. También, en otras partes de

29 ABA. Asociacidon Bartolomé Aripaylla. “Kawsay Mama”. En: Crianza Ritual de Semillas en los Andes.
Pratec. Lima, 1998
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los Andes pacha es tierra, también la circunstancia temporal que se vive (tiempo),
el microcosmos que nos rodea, etc.

Si cada hebra es un miembro vivo del pacha podemos comprender que la
organicidad es la capacidad que tiene cada miembro de tejer el pacha. Si todos
tejen, cada miembro del pacha es tejido a la vez. La organicidad en este sentido es
otro modo en que se expresa la crianza, pues al tejer como al criar se es también
tejido, arropado, anudado, amparado, criado.

La organicidad de la chacra es sinébnimo de conversacién y crianza. Para criar una
chacra, la comunidad humana tiene que conversar con las diferentes colectividades
naturales y sagradas. Cada familia lo hace en su chacra particular, pero la chacra
es una porcion de tejido de un tejido comunal mas extenso con el que mantiene
relaciones de conversacion. La chacra de una aynoka o de un muyuy, suyo, suerte o
manda — segun sea la denominacion regional de tierras de gestién comunal — es un
miembro del tejido de la aynoka y establece con ella relaciones de conversacion para
mantener la armonia del conjunto de la aynoka. Pero hay aynokas y aynokas y hay
suyus y suyus, como hay muyus y muyus dentro de una comunidad. La comunidad
es un tejido de tejidos. La conversacidn entonces no se puede referir al cuidado de
una sola chacra sino a las chacras en su conjunto, al tejido de la vida.

Para cuidar y criar estas organicidades brotan de modo intimo y asociado a cada tejido
su correspondiente tejido de autoridades coordinados por el alcalde de la chacra,
el Arariwa o el kampu Marani, segun se trate de regiones quechuas o aymaras. La
nocién de tejido vivo nos previene ademads de la idea de jerarquia presente en la
organizacioén social. La autoridad aqui no es jerarquia sino el que tiene el cargo de
estimular, coordinar, entramar y yapar a todos en la tarea de tejer al pacha.

Y esta autoridad, como veremos, no sdlo es humana, sino sagrada, natural y
chacarera. Pero también tienen autoridades la sallga, las wacas y los mismos
cultivos. El testimonio de don Armando Cruz de Quispillacta, Ayacucho, es ilustrativo
respecto a este tema, él dice:

Los maices tienen su autoridad... cuando realizamos el aporque de los
maices con desgano o si iniciamos muy tarde, la autoridad de los maices esta
pendiente y esperando a que termines rapido de aporcar para que todos
vayan a refrescarse a la playa...Cuando se termina el aporque de los maices
todos van a la playa y la autoridad es la encargada de velar para que todos
vayan juntos y de ayudar a los mas débiles (Machaca, G. 1998:111%°).

De la Cruz Cisneros, comunero de Quispillacta nos comenta ademas de la organicidad
de los wamanis de la regidn de Quispillacta.

Se debe hablar a los wamanis por su nombre y cargo que llevan, asi para
Quispillacta el Presidente es Rasuwilca, el Alcalde es Acuchimay, el Teniente
es Condoray, Regidores: Runquylla y Pukakunka, y el resto son autoridades
Varas (Machaca, G. ibid: 104).

Estas autoridades son miembros de la chacra y tienen la tarea y la responsabilidad
de hacer conversar, de desatar los conflictos que pueden haber entre las distintas

30 Machaca, Gualberto. “Carifio y respeto en la crianza de la cultura agrocéntrica en el ayllu Quispillacta”.
En: Kancha Chacra Sunquilla. La cultura agrocéntrica en el Ayllu Quispillacta. Pratec, Lima. 1998.
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colectividades que participan de la crianza. Esta responsabilidad se vivencia como un
servicio y la aprenden desde pequefios los miembros de las comunidades humanas,
siendo comun encontrar nifios como brazos de las autoridades llamadas en Ayacucho,
umas (cabeza en quechua ayacuchano). Son los denominados solteros varas.

Las tareas de las autoridades pueden durar uno o dos ciclos y cualquiera fuese su
gestion rotan, cambian pues cambian los cultivos, cambian las tierras, cambia la
naturaleza. Ninguna comunidad y ninguna colectividad - sea runa, chacra, sallga, o
waca - puede estar al margen de este cambio, por esto es que se llaman “cargos”,
es decir se trata de un encargo para hacer viable la organicidad del ayllu. Sobre el
cargo que ejercen los cultivos, es particularmente relevante el que se realiza en
el altiplano punefo. Alli, en la fiesta a las Ispallas — deidades de los cultivos — las
Ispallas de la cosecha anterior rotan el cargo con las Ispallas de la cosecha presente,
y lo hacen ritualmente y en condiciones de equivalencia respecto de cualquier
miembro del pacha. En palabras de dofia Eugenia Pacorina y de su esposo don Felix
Apaza:

La fiesta de las Ispallas (semillas) es en Candelaria, para esa fiesta la Ispalla
siempre produce, asi sea siembra tardia, entonces para su fiesta siempre
llega como si fuera gente... No sdlo se encuentran las Ispallas nuevas, sino
gue tienen que encontrarse con las Ispallas madres o abuelas, haciéndoles
abrazar, como mostrandonos que le estaria encargando a la Ispalla nueva,
diciendo que nos hagan comer o que éstas Ispallas nuevas les toca criar a
las gentes como una especie de relevo ...Algunos paqos dicen que cuando
las Ispallas abuelas, en el momento en que esta dando su bendicién dicen
con el siguiente encargo: “Asi como nosotros le hemos criado a estas gentes,
ahora les toca también criar a ellos” (En: Chambi, N. y Chambi,W. ob.cit.:
59%1)Y es este cambio el que permite que la crianza continte pues como la
responsabilidad no es algo dado sino que se cria, la Unica forma de criar la
autoridad es en el ejercicio del cargo, en su crianza. Si una comunidad se
desvincula de la responsabilidad de la crianza, la vida misma se altera, se
tensa y deviene conflictiva y enferma. En estas circunstancias la organicidad
se disuelve para dejar paso a la organizacidn social, al ejercicio del poder por
una colectividad determinada, que ejerce su autoridad de modo permanente
y autoritaria sobre las otras.

La civilizacidn occidental moderna erigié un modo de gobernarse sustentada en su
antigua tradicién. Basandose en los preceptos y practicas de la Grecia antigua apostd
por la democracia representativa, un modelo que en su origen es antropocéntrico y
jerarquico: para hombres varones, citadinos, y libres (es decir no esclavos, y no rurales)
y que sirvié de modelo de gobierno luego de la revolucién francesa y norteamericana.

31 Chambi, N. y Chambi, W. Ayllu y papas. Cosmovision, religiosidad y agricultura en Conima, Puno.
Asociacién Chuyma de Apoyo Rural “Chuyma Aru. Lima .1995.
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El sistema capitalista lo adoptd y, aunque en teoria estd hecha para hacer posible la
voluntad popular, lo sometié a sus designios, y pareciera ser, como dice Esteva, su
forma politica®?. La adecud a su desarrollo. O quién sabe en su origen estaba el ser
funcional a un sistema de acumulacidon de ganancias, al despliegue del individuo y
sus pasiones, al desarrollo de la retérica como un modo de convencer al disidente, al
ejercicio del poder, al mandato de las mayorias y al sometimiento de las minorias, entre
otros aspectos. La justicia, en este contexto, quedd como un aparato administrativo
para regular el conflicto intrinseco al sistema pero no para hacer hombres virtuosos®.

No es de extraiiar que en un momento de crisis terminal del sistema de acumulacion
capitalista su modelo de gobierno entre también en una crisis profunda. La corrupcién no
es novedad, ha sido parte de la existencia del sistema aun con jueces probos, pero al igual
que el cambio climatico que siempre existio, lo especifico del momento es su dimensién y
alcance. Afecta o mas bien infecta todo el tejido social en cuanto a su alcance, y es de unos
volumenes tales que harian palidecer a los ladrones de los cuentos de hadas.

32 Dice Esteva, G. en La Lucha por la Libertad. “El capitalismo puede operar bajo dictaduras, pero sélo
en forma transitoria: la democracia formal es su forma politica, necesita esa fachada operativa. El estado-
nacién, que fue la arena para la expansion del capitalismo, hoy es obstaculo para su operacion; del
mismo modo, la democracia, que fue un instrumento de control, hoy sobra”. Documento interno. Sesion
4. Seminario: Otros Horizontes Politicos. Mas alla del capitalismo, el estado nacidn, el patriarcado y la
democracia formal. Oaxaca, México, abril, 2018.

33 “Practicamente todos los movimientos de liberacién importantes de los tres ultimos siglos han tenido
que hacer frente desde el principio a un ordenamiento legal, por no mencionar el aparato policial, que
estaba dispuesto especificamente contra ellos...” En: Scott, James. La utilidad del caos y del carisma. Una
perspectiva anarquista. Universidad de Yale. EEUU. En Biblioteca Cesareo Capriles, 2013.

Criterios Contenidos

Forma de gobierno Sistema de cargos que viven en una comunidad. El cargo anuda, teje, y
refuerza las relaciones en el ayllu.

Eleccion Consenso. Intervienen las deidades. Es el ayllu la base de la autoridad.

Mandato Rotativo. No basada en derechos de los individuos sino en obligaciones
comunes en un territorio determinado.

Género Asume la pareja: gari-warmi.

Papel de la comunidad Apoyo, cuidado, fiscalizacién.

Mandato. Mandar obedeciendo. Autoridad: el que hace crecer a la comunidad y no se

sirve de la comunidad.

Valoracién Importancia del servicio y la solidaridad con los demds. Autoridad carismatica
valorada si ha conducido bien al ayllu durante su periodo. Ha conversado bien
con el clima, las deidades, y ha sabido resolver los conflictos entre humanos.

Duracion Un ciclo, un wata, un mara. No siempre es un afio cronolégico.

Aprendizaje Desde nifio se va asumiendo cargos. Aprendizaje intergeneracional y en la vida
misma.

Ambito La comunidad. En ciertas circunstancias cabildos (comunidad de comunida-

des), y en otras, ambitos regionales y pan-andinos. Territorio como pacha
o mundo y ayllu como la casa en el territorio. Ambito plastico: se contrae o
dilata.

Derecho Consuetudinario. Jurisprudencia de la Tierra.
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El uso sistemdtico de los aparatos policiales se ha impuesto como lo habitual y regular
para evitar la subversidn contra el sistema. La democracia ahora en un sistema que
requiere para subsistir, ya no del consenso, sino del uso cotidiano de la fuerza que obra
en nombre de un orden —o mas bien desorden- que le es util.

¢Hay otras formas de gobierno fuera de la democracia? Las tradiciones andina y
amazonica proporcionan una variedad de ejemplos para entender formas de lo que
ahora se llama “buen gobierno” en las comunidades y que se usan para diferenciarse
de los generalizados malos gobiernos. Subsisten, y aunque estén penetrados por las
formas de democracia representativa existen una variedad de formas en que ésta
ha sido digerida no sin problemas. Desde sistemas paralelos, uno mds para adentro
—los varas por ejemplo- y otro mas para afuera que son extensiones de los sistemas
politicos de representacion ciudadana. Sistemas mixtos, en el que una autoridad
tradicional sirve al mismo tiempo para funciones al interior y al exterior, como
los Apus de las comunidades nativas amazdnicas, o los Tenientes Gobernadores
aymaras, etc. Conviene en un momento en que la crisis ha rebasado cualquier
calculo sensato explorar en nuestra tradicion modalidades de convivencia otras,
como los que se han descrito, que ojala si no nos permitan salir del pantano, cuando
menos nos hagan pensar y creer que otros mundos son posibles.

2.7. La fiesta

La fiesta es celebracidn, cada actividad se realiza en tono ocurrente y de mucha
gracia, se puede afirmar que es una fiesta en si misma. En la vivencia andina se
considera de mal presagio estar en la chacra con un dnimo y una emocidén que no
sea la alegria, se trata, mientras se hace una labor, de festejar y reir. La Pachamama
solicita de sus hijos una emocidn de jubilo. Este festejo laboral es acompafiado
en cada una de las faenas con musica. Como el sonido es consustancial a la vida
natural, los acordes musicales que produce la comunidad humana tienen que estar
en sintonia con los de la naturaleza.

Existe un calendario de fiestas muy rico que se halla atado a las practicas del ciclo
agrofestivo. Cada actividad tiene su danza, musica, y cantos especificos que son
respetados en la comunidad. Lo que hace la comunidad humana tiene que estar
en empatia con lo que sucede en la naturaleza. La regla es no disturbar el ciclo
porque si no ocurre la desarmonia. Hay instrumentos, danzas, musica, y cantos para
actividades que se realizan en el verano, diferentes a las que suceden en el invierno.
Como dice el comunero otavalefio Luis Santillan de la comunidad de Agato, Otavalo,
Ecuador:

Tocamos la flauta para que la Madre Tierra escuche, y las plantas bailen en
su dia. En la cosecha las semillas salen a escuchar y a bailar la musica que
tocamos. La musica no es igual en cada momento. Depende del crecimiento de
la planta y de la luna. La musica es una autoridad que adelanta a la comunidad
humana; por eso va delante de la comitiva.

La fiesta se halla en el meollo de las actividades del calendario agrofestivo andino-
amazédnico. No existe actividad sin celebracion. Como indica Maldonado:
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Las fiestas son una vivencia ciclica y sintética de la vida comunal, son una
cele-bracién del ser comunal en sus propios términos culturales®.

Existen numerosas fiestas en todo el calendario anual, por eso se habla con justa
razon de calendario agrofestivo para indicar la relacidn entre actividad agropecuaria
y fiesta. Las festividades se hallan al inicio, comienzo, como al final de un ciclo
anunciando el cese de una estacion y el comienzo de otra. La mas conocida es la
fiesta al sol que se realiza en el Cusco, el Inti Raymi, que la comunidad humana
celebra al nacer de un nuevo sol (Inti) y dar inicio a un nuevo wata o afio solar
andino. Las fiestas se inician con un ritual de permiso a las deidades que eslabona,
anuda, y teje ceremonialmente el didlogo espiritual, de carifio y consideracion
entre humanos, deidades, y naturaleza, y es un modo que tiene la comunidad de
acordarse del respeto y consideracidon que merecen todos sus miembros.

La vida festiva anida en un mundo de respeto, sagrado, criador. Dificil vivir la fiesta
si dividimos el mundo en cuestiones sagradas y cuestiones profanas. El mundo
comunitario no existe sin fiesta. La fiesta, la celebracion, el recuerdo, el gozo, el
canto, la alegria, la procesion, el baile, son intrinsecos a la vida dulce, al buen vivir.
Hacer la chacra y cualquier actividad sin fiesta es presagio y sefial de vida sin carifio.
En este sentido no existe un momento festivo de un momento de trabajo. Cualquier
practica incorpora como uno de sus dimensiones la fiesta, pues la fiesta es también
sefia. Una cierta mazorca de maiz te puede decir del futuro que espera al humano,
la comida también es sefia, lo mismo que el vestido, las fiestas®. En la fiesta del
agua en la comunidad de Huarcaya, Sarhua:

Se baila el “Q’achua “, un baile ritual al agua. Este baile es una sefia para ver
como andara la acequia. Si en el baile los jovenes se caen o se sueltan de la
mano la acequia puede reventar.3®

De las actividades, se puede decir que unos momentos son mas festivos y mas
densos en cuanto a celebraciones que otros. La llamada recreaciéon no es vista
como distinta y hasta opuesta al trabajo, sino como la manera cotidiana de hacer
las cosas.

La buena fiesta es indesligable de la vida en comunidad. Necesita del tejido comunitario
para expresarse. Cada fiesta, en especial si es patronal, remueve todo el tejido
comunitario. La fiesta es de todos. No hay exclusidn posible. Existe todo un arbol social
compuesto por cargos con responsabilidades diferentes que se esmeran en hacer
posible el entramado festivo. La fiesta vive en comunidad y refuerza la comunidad.

La fiesta proporciona también el marco para disolver los conflictos intercomunales,
entre familias, y al interior de cada familia. En un mundo donde predomina el carifio

34 Maldonado, B. Desde la pertenencia almundo comunal. Propuestas de investigaciény uso de experiencias
y saberes comunitarios en el aula indigena intercultural de Oaxaca. CEA-UIIA. Centro de Estudios Ayuuk—
Universidad Indigena Intercultural Ayuuk. México Tiraje: 1,000 ejemplares. Primera edicién: 2005: 101

35 “En el matrimonio de alpacas, luego de concluido el ritual de casamiento, si las alpacas se levantan y
corren juntas, significa para los comuneros que el hato se multiplicara. Esto es sefia para los alpaqueros”. En:
Machaca, Rufino. Fiesta de alpaqueros en la comunidad de Occollo, Ayacucho. (Chinchipiy de alpacas). Man.
Ayacucho, octubre 2015. Curso de Formacién en Agricultura Andina. ABA-APU-KANA-AWAY-PRATEC. 2 pp.
36 En: Prado Flores, J.C. Yarcca Aspiy en Huarcaya. Sarhua. Man. Ayacucho, octubre 2015. Curso de
Formacion en Agricultura Andina. ABA-APU-KANA-AWAY-PRATEC. 2 pp.
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no se ha institucionalizado y regulado la resolucién de los conflictos creando un
sistema que substraiga a las personas de la responsabilidad de asumirlo y realizarlo.
A pesar de que las comunidades estdn articuladas en grados distintos al sistema
de justicia oficial al que muchos acuden en casos imposibles de solucionar en el
marco del llamado “derecho consuetudinario”, todavia subsisten modalidades de
digestion de los problemas que se actualizan en las fiestas, quien sabe por ser la
mejor manera de disolverlos.

La razdn es sencilla: no hay pena punitiva. La sancién, el castigo, a veces durisimo,
es restaurativo. Su objetivo es reintegrar no expulsar al que delinque al ambito de
la comunidad. Salvo excepciones la digestidn de los problemas acaba en consejos,
perdones y abrazos, y, por cierto, con celebraciones. Este proceso reanuda con el
uso de la comida, la bebida, la musica, y la danza, el ciclo agrofestivo que requiere
de un ayllu fortalecido para continuar regenerando la vida comunitaria.

Criterios Contenidos

Recreacion Tiempo de calidad que confieren las celebraciones. Ausencia de
la division: trabajo-vida seria. Todo se hace festivamente en intensidades
diferentes.

Vinculaciones Diversas: agrofestivas, matrimonios, corte de pelo, carnavales, patronas,

“llegadas”, cumplearios, etc. Ciclo de fiestas anudado a ciclos de la chacra, el
bosque, el agua, y la casa.

Componentes Comida, musica, danzas, bebidas, participacion comunitaria, ritos.

Valoracion. El comentario de la comunidad. Se valora a quién redistribuye
desinteresadamente, al mas generoso.

Sefia La fiesta es sefia. Buena fiesta buena cosecha.

Participacion. Humanos, deidades, naturaleza.

Disolucion de conflictos | Momentos en la fiesta para resolver y digerir los conflictos entre comunidades, al
interior de ellos, y a familia.

2.8. Las relaciones de género en la Amazonia
Gladys Faiffer

La construccidn de la persona entre las étnias amerindias, es segin DaMatta (1976)
un proceso de con-sustancializacion producido por el compartir de las sustancias,
como por ejemplo, la comida y los fluidos corporales; y por otro lado por los olores
y los recuerdos de los cuidados recibidos (Gow, 1991).%”

Las mujeres y los hombres producen personas®, ellos mismos son producidos por
los alimentos que comparten con su familia, pero también por quienes les brindan
cuidados, atencion, les transmiten los recuerdos de los ancestros o las costumbres.
En este sentido, el hombre que trae la caza, los productos de la chacra o el monte, la

37 LAGROU, Elsje M.: Prélogo. El corazén que piensa: reproduccion paralela y cruzada en la Amazonia. En:
Belaunde, 2008: 20, Lagrou hace alusion a Peter Gow, 1991. En: Of Mixed Blood: Kinship and History in
Peruvian Amazonia. Oxford: Clarendon Press.

38 Belaunde, Luisa Elvira. (2008). “El recuerdo de Luna. Género, sangre y memoria entre los pueblos
amazédnicos”. Segunda edicion. Lima. CAAAP. pag 140
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mujer que también siembra y cosecha productos y luego transforma los alimentos,
pero les afiade sus cantos, su olor, sus manos, los secretos en la preparacion, etc.,
ambos contribuyen a la formacidn de los hijos y los parientes cercanos.

“En la practica de la vida diaria, las mujeres tienen un alto grado de autonomia
y ejercen una influencia significativa sobre sus esposos, teniendo derecho a
exigirles que traigan carne y mercancias y trabajen tumbando chacras para el
sustento de la familia.*® (Belainde, 2008: 140)

En la amazonia, generalmente, los nifios imitan y acompafian a los hombres en sus
labores y las nifias imitan y acompafian a las mujeres en las suyas, alli la divisién de
los roles y el trabajo no debe verse como una imposicién inamovible, pero tampoco
con la liberalidad de las ideas provenientes del culto al “individuo” en occidente,
mas bien puede hablarse de una dependencia lineal en los roles. Dentro de estos,
los hombres brindaran el aconsejamiento para la vida futura del nifio, asi como la
transmision de la vision para ser un hombre valorado en su grupo: buen cazador,
buen caminante, buen chacarero, un tajimat pujut, al decir de los awajun, por
ejemplo.

Las mujeres por su parte aconsejaran también a las nifias acerca de labores en
la chacra, la sangre, el parto y muchas otras actividades; pero ambos tendran en
comun la dependencia mutua entre hombres y mujeres que hace la cotidianeidad
y la diversidad en la unidad de la familia y de ésta en las relaciones comunales e
intercomunales.

“La dependencia mutua es la llave para la construccién de relaciones
igualitarias entre los géneros en las sociedades nativas de la Amazonia. Es
el hecho de que las mujeres tienen orgullo de sus capacidades productivas(y
reproductivas), sobre las cuales los hombres no pueden legislar, lo que

39 Ver: Garnelo (2003), Hill (1989). C. Hugh-Jones (1979), Goldman (1963). Lasmar (1999). Reichell-
Dolmatoff (1997), Van der Hammen (2000), Franky (2004); Jackson (1992). Coimbra y Garnelo (2003:14-15)
Citados por Belatinde 2008: 140
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compensa el orgullo masculino por la agencialidad exclusivamente masculina
manifestadas, entre otros aspectos, en la capacidad depredatoria demostrada
en la caceriay la guerra.” (Els Lagrou. En Belatinde, 2008: 20)

La complementariedad asi vista, significa entrelazar las exigencias propias con
las del otro, ejerciendo ademas, estas tareas o actividades en solidaridad con las
personas del mismo género. “El matrimonio supone una dindmica en la que ambos
géneros son fértiles y productivos al combinar sus pensamientos” (Belainde, 2008:
38).

Ademas, las mujeres kechua-lamistas son muy exigentes con el “cumplimiento” que
les deben sus maridos respecto a la relacion sexual. Sus parejas deben estar muy
atentos ante cualquier comentario que pueda insinuarse en alguna fiesta o reunion
de afaneo o trabajo comunal en la chacra acerca de su virilidad y capacidad de
cumplirle a su mujer.

I”

Normalmente se accede a este tipo de charla en medio de bromas y risas entre
mujeres agrupadas frente al grupo de hombres en descanso en medio de la faena
comunal. Ellas hacen bromas subidas de tono y en doble sentido mientras invitan
chicha. Los hombres escuchan, sonrien y se hacen burlas entre ellos. Aqui el valor
del hombre dietado es ampliamente reconocido por las mujeres, que felicitan a
la esposa de un hombre bien dietado. En ese sentido la abstinencia sexual es una
imposicidon benéfica tanto para el cuerpo del hombre como para el de la mujer,
que se veran potenciados para la producciéon de nueva vida en armonia y bajo la
proteccion de las dnimas del ayahuasca, la boa madre de la vida.

Fertilidad y biodiversidad

Los estudios de las relaciones de género en las etnografias realizadas por Belaunde
y otros, nos indican que los procesos reproductivos tienen como referente un
profundo respeto por los rituales de la dieta y la reclusion tanto de hombres como
de mujeres.

La Dieta propiciatoria de la biodiversidad

La mujer y el hombre kechua-lamas se relacionan de modo complementario en
la vida cotidiana, cumpliendo cada uno funciones derivadas del entramado de
relaciones sociales que contempla a la naturaleza como un conjunto de seres vivos
con quienes hay que conversar o desarrollar actividades acordes a la naturaleza de
cada cual.

La dieta cumple una funcidn social de importancia en las comunidades kechua-
lamas, pues alrededor de las actividades cotidianas de trabajo en la casa, chacra o
en el monte, tanto hombres, mujeres y nifos mantienen una fuerte relacion ritual
con su entorno al que consideran vivo y en el que habitan las dnimas de las plantas,
animales y deidades ancestrales. A partir de la dieta que todos cumplen de diverso
modo se operativizan las visiones de conjunto del grupo, familia o comunidad
compartiendo imaginarios de sentido.
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En su concepcién, todo ser vivo tiene su “madre”, como ellos dicen, y debe
mantenerse una relacidn de conversaciéon y didlogo con ellos para no ser “cutipado”,
dafiado, golpeado o transformado por el anima o madre del animal o planta que se
quiere cazar o cosechar. Para ello, guardar una dieta o haber “purgado” abre las
puertas a una mejor conversacion y asegura el éxito en la caza, pesca o actividades
gue ambos géneros realizan en busca de alimento y sustento para su familia y la
comunidad, garantizando asi la disponibilidad y acceso de los cultivos, semillas y
animales para la vida en suficiencia.

El prestigio recae en aquellos hombres que logran mejores resultados en la chacray
la caza, consiguiendo las aves que luego disecadas adornaran su cuerpo durante la
fiesta, en aquél que gana en las “aluchadas” o luchas entre dos hombres atados por
la cintura con una cinta de algoddn tejida por sus mujeres, en aquél que muestra
fortaleza o energia en las actividades de choba-choba o faenas comunales. Para
conseguir las aves o animales, el hombre debe aventurarse en el bosque, en donde
habitan seres no necesariamente amistosos con quienes debe entrar en relacién o
trato valiéndose de sus conocimientos acerca de plantas, venenos, cantos o técnicas.
Una practica habitual y necesaria es la dieta o purga a la que debe someterse, y
existe una adecuada para cada actividad.

Las mujeres agrupadas se dedican a hacer la chicha, el masato para las faenas
comunales, o el “voto” que es un bizcochuelo de harina de maiz y huevos en
sus casas para su familia; tejen las fajas o pretinas que usan los hombres en
sus pantalones con disefios aprendidos de sus madres y abuelas y que tienen
significados vinculados a aves, animales de agua, de tierra y plantas; recogen el
agua de los puquios y lo llevan a la casa para la alimentacion y el bafio diario; lavan la
ropa en los puquios; recogen, procesan, tifien e hilan el algodén para tejer las pretinas,
cosen y tifien sus faldas y blusas tradicionales (aunque cada dia en menor proporcion);
participan en el trabajo de la chacra, deshierban, rozan y siembran frejol, maiz y aji.
El entendido es que si la mujer estd bien dietada, al igual que el hombre, todas sus
actividades llegaran a buen término o rendirdn mejores cosechas.

Existe un ethos profundamente arraigado en la poblacién que limita su accidn predatoria
y que permite, ademas la regeneracién de la biodiversidad, caracteristica que marca la
region debido al endemismo de gran diversidad de plantas y animales, que en gran
medida se debe al profundo conocimiento o saber ancestral de estas comunidades
indigenas muy poco valoradas como guardianas y propulsoras de la biodiversidad.

Complementariedad y Biodiversidad

Las semillas se “mujean” o intercambian entre familias, especialmente por las mujeres,
gue las guardan con esmero en un tiesto de cerdmica de la casa que ha sido soplado
con tabaco. La accidn de las mujeres que guardan las semillas, asi como aquellas que
siembran en su momento estas semillas sera mas efectiva si estdn dietadas o han
guardado ciertas consideraciones de abstinencia sexual o bafios con ciertas plantas
portadoras de danimas, o si durante su periodo menstrual no se acercaron a las semillas
o0 a las chacras.

“He traido mi sal para comer. Me gusta, estoy tranquila por haber conocido,
pero se nota que debemos de dietar antes de venir porque nos hace falta
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cuerpo en el camino para llevar la carga”. (Matilde Sangama Guerra de la
comunidad de Alto Pucalpillo, durante la visita a la mina de sal de Tiraco,
2006)

Belaunde nos dice®:

“En 1973, Janet Siskind publicé To Hunt in the Morning (Cazar de mafana),
una de las primeras etnografias enfocadas en las relaciones entre los hombres
y las mujeres de la Amazonia”*.

Testimonios de mujeres y hombres kechua-lamas sobre el uso de plantas medicinales
tradicionales nos presenta la idea de una preparacion del cuerpo para acometer ciertas
actividades, o para entrar en didlogo con las entidades que habitan el bosque o el
monte.

Asi, la preparacion de alimentos, la atencion de un nifio o el debido tratamiento luego
del contacto con los difuntos, o el montaraz que se adentra en el bosque y permanece
una semana a la espera de algun animal que llevar luego a su casa, son causas para
empezar una purga que normalmente es acompaiada por una dieta.

El mujeo o intercambio de semillas se realiza en el seno de cada familia motivado por
lazos de confianza, afecto y cercania. Al parecer, la distribucidon de semillas, cultivos,
animales y saberes sigue el patron de movilidad o practica de cultivos itinerantes muy
vinculados a los parientes muy cercanos con quienes se comparte la comida, la casa, la
chacra y los marcos simbdlicos de valoracion.

Asi por ejemplo, una mujer que se casa y sale de su comunidad va a vivir cerca de la
familia de su esposo, de alli en adelante, cuando se realice un choba-choba o trabajo en
ayni, ella compartira la semilla y cultivos, la chicha y crianza de los hijos principalmente
con la familia de su esposo, pero también pueden venir a visitarla sus familiares ubicados
en pisos pisos ecoldgicos diversos. Con ellos “mujeard” las semillas de frejol, maiz, mani
y esquejes de yuca o platano que llevaran cada uno a sus lugares para sembrarlos y
hacerlos “acostumbrarse”.

Esta practica de hacer caminar los cultivos y semillas entre familiares cercanos tiene
como marco el carifio y respeto a las semillas asi como a las mujeres que los almacenan,
las separan y transfieren su aire, su carifio y su fuerza. Por supuesto, sin los hombres
no seria posible conseguir las semillas ni los cultivos si ellos no abrieran las chacras y las
limpiaran permanentemente, o si no hicieran también las dietas y rituales pertinentes
para favorecer la biodiversidad.

Las mujeres son quienes se encargan del cuidado de la salud de los nifios y de la
preparacion de alimentos entre los kechua-lamas, ellas utilizan plantas medicinales,
dejando el uso, preparacién y administracidon de purgas fuertes para los curanderos;
sin embargo, existen también curanderas ancianas que usan plantas o “purgas fuertes”
40 Belaunde, Luisa Elvira. 2008. El recuerdo de Luna. “Dar de comer”. En: Género, sangre y memoria entre
los pueblos amazdnicos. Segunda edicién. CAAAP. Lima (Belatinde, 2008: 57)

41 En 1974, Yolanday Robert Murphy publicaron Women of the Forest (Mujeres de la Selva), una etnografia
de los mundurucu del Brasil central. Los autores también muestran que los hombres y las mujeres forman
dos bloques paralelos con una gran autonomia, pero concluyen que el antagonismo sexual de los rituales
mundurucu expresa unilateralmente la superioridad masculina. Sin embargo, los autores resaltan que «la
ideologia de la dominacién del hombre sobre la mujer circula a través de los ritos y los mitos, pero no es tan
evidente en la vida diaria» (Murphy & Murphy, 1974:186). (Citado por Belatiinde, 2008: 57)
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como les llaman a aquellas que tienen necesidad de ser tomadas con una dieta estricta
y obligatoria.

Este recuento de las labores aqui realizadas por mujeres kechua-lamas no debe ser visto,
tal como lo indicaban los estudiosos de fines de siglo pasado, como la subordinacidn
de las mujeres a los hombres, ni como la constatacién de su similitud con la naturaleza
y debido a ello su asignacién con labores menos prestigiosas econdmica y socialmente
en la divisién del trabajo; se trata de entender lo propuesto lineas arriba acerca de la
complementariedad en las labores de género, que a su vez propician la fertilidad de los
cuerpos y seres, asi como la diversidad de especies animales y vegetales; pues, el que
cada uno sea diferente, propicia e impulsa la diversidad. La alteridad, es decir, la relacion
con el otro se da a través de labores y actividades, diferentes pero compartidas y que
buscan la construccién de la personas, de la familia y de la comunidad.

La biodiversidad entre los kechua-lamas se ve favorecida también por el rito de la
toma de ayahuasca. Este ritual, entre otras cosas, permite al hombre convertirse
en un buen proveedor de alimento para su familia.

Asi, la toma de ayahuasca es un elemento importante en la configuracion de valores
compartidos entre los kechua-lamas, pues se convierte en un elemento de prestigio
para el hombre tener una chacra diversificada y ademas el contar con una zona de
purmas jévenes y viejas en las cuales proveerse de animales de monte de los que pueda
disponer. La toma de ayahuasca o de alguna otra purga fuerte hace posible entrar en
relacion y didlogo con la naturaleza, las dnimas y los seres que habitan el bosque o el
monte. Si al volver de la caza en el monte o bosque, los kechua-lamas no logran traer
ningun animal de monte, si las siembras no les responden, o si no les va bien en las
cosechas, se les escucha decirse mutuamente que ya necesitan su “purga”.

Ambos tendran en comun la dependencia mutua entre hombres y mujeres que hace
la cotidianeidad y la diversidad en la unidad de la familia y de ésta en las relaciones
comunales e intercomunales.
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Criterios

Contenidos

Complementariedad

La mujer y el hombre se relacionan de modo complementario en la vida cotidiana,
cumpliendo cada uno funciones derivadas del entramado de relaciones sociales
que contempla a la naturaleza como un conjunto de seres vivos con quienes hay
que conversar o desarrollar actividades acordes a la naturaleza de cada cual.

Valoraciones

La dependencia mutua es la llave para la construccion de relaciones igualitarias
entre los géneros en las sociedades nativas de la Amazonia. Se valora la
diversidad.

Intercambio

El mujeo o intercambio de semillas se realiza en el seno de cada familia motivado por
lazos de confianza, afecto y cercania y es propiciado por la mujer. Comparten semilla,
cultivos, crianza de hijos y sefialan un patrén de movilidad.

Participacion

Tienen en comun la dependencia mutua entre hombres y mujeres que hace la
cotidianeidad y la diversidad en la unidad de la familia y de ésta en las relaciones
comunales e intercomunales

Dieta

Guardar una dieta o haber “purgado” abre las puertas a una mejor conversacion
y asegura el éxito en la caza, pesca o actividades que ambos géneros realizan
en busca de alimento y sustento para su familia y la comunidad, garantizando
asi la disponibilidad y acceso de los cultivos, semillas y animales para la vida en
suficiencia.

Biodiversidad

La complementariedad en las labores de género, a su vez propician la fertilidad de
los cuerpos y seres, asi como la diversidad de especies animales y vegetales; pues,
el que cada uno sea diferente, propicia e impulsa la diversidad.

Division de roles y trabajo

No imposicidn inamovible de roles. Dependencia lineal en los roles.
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CAPITULO II:

Aproximaciones al Buen Vivir. Ensayos
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Presentacion. Sobre Desarrollo y Buen Vivir en el Androceno

En su prefacio a la reedicién del Diccionario del Desarrollo: Una Guia del
Conocimiento como Poder (2010), Wolfgang Sachs, editor del libro publicado en
inglés en 1992, responde a las interrogantes sobre la vigencia del abordaje que el
colectivo del DD adoptd en su indagacién de la maraia conceptual que fundamenta
al Desarrollo como proyecto social universal. El DD resulté una respuesta al informe
de la Comisiéon Brundtland de 1987 y su propuesta del desarrollo sostenible (o
sustentable) con vistas a la Segunda Cumbre de la Tierra que tendria lugar en Rio de
Janeiro en 1992, veinte anos luego de la primera Cumbre de Estocolmo, Suecia en
1972. En ambas circunstancias la atencién se enfocd en la viabilidad del progreso
material de los paises del planeta y, a pesar del entusiasmo con que muchos de sus
representantes llegaron a Rio, lo que siguié en términos de acuerdos y compromisos
no justificd la expectativa que impulsd la Cumbre. Todo lo contrario.

Tendemos a olvidar que todo texto se comprende en un contexto. Los autores del
DD se propusieron celebrar el fenecimiento del Desarrollo como concepto matriz,
un suceso que abriria el espacio para lo que se denominaria post-desarrollo (PD).
Pero, como reconoce Wolfgang Sachs, ya en la época de la preparacion del DD, el
contexto estaba mutando en forma acelerada y en multiples sentidos. Su contexto
de referencia, el del discurso de inauguracién del presidente Truman de 1949,
era util para la tarea que se propusieron: desnudar la indole del Desarrollo en el
despliegue de sus multiples facetas y mostrar lo equivoco de su promesa. Pero,
como contexto de referencia incluso en ese momento, se habia vuelto obsoleto por
reducido. Baste como simbolo del cambio de contexto la caida del Muro de Berlin
en 1989, justo cuando el DD iniciaba su camino editorial. Como sefiala Sachs:

El pensamiento ligado al desarrollo solia enfocarse en la transicién que
experimentaban los paises desde sociedades agrarias a industriales. Se
consideraba generalmente al Estado como actor principal de la planificacion
del desarrollo y a la sociedad nacional como la principal poblacion objetivo.
Por esta razdn, el ideario del desarrollo se vio cada vez mas perdido, a medida
gue elactorylapoblacidn objetivo se desvanecian con la transnacionalizacion.
Con el Estado fuera de foco, el concepto del desarrollo aparece curiosamente
fuera de lugar en la época de la globalizacion. En pocas palabras, el
desarrollo se desnacionalizé; de hecho, la globalizacién puede entenderse
acertadamente como el desarrollo sin Estados nacidén. (Sachs 2010)

En América Latina el mensaje de Truman fue entendido como un asocio para
una modernizacién productiva que superara la explotacién extractivista colonial
(agricultura de exportacion, mineria y petrdleo,...) mediante la industrializacién
de las naciones subdesarrolladas aplicando la ciencia y la tecnologia, que habia
mostrado su poderio en la Il Guerra Mundial, en la produccion continuamente
incrementada a cargo de la administracidon de un estado nacional.

La historia muestra que hay genio en esa retdrica. El blanco implicito del mensaje
de Truman era la universalizacion de la clase media norteamericana, producto del
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New Deal del Presidente Franklin D. Roosevelt, al final de la Il Guerra Mundial. En los
imaginarios sociales de los paises que aun seguimos “en desarrollo” se entiende por
qué queriamos pertenecer a la “clase media” que se encarnaba en sectores crecientes
de las zonas urbanas.

Para los estados nacionales la institucionalidad original con la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU), encontré su espacio de realizacién con la implementacién de
los acuerdos de Bretton Woods organizando sus areas estratégicas mediante sendas
instituciones internacionales: Banco Mundial, Fondo Monetario Internacional y GATT
(ahora Organizacion Mundial de Comercio, OMC). Con la globalizacidn, la promesa
de Truman perdid el contexto internacional que la animaba. Hoy la legitimidad del
régimen de estados nacionales se encuentra tan menoscabada que no hay instancia
internacional con una autoridad que garantice acuerdos vinculantes. Que esto es
cierto lo muestra la inoperancia de las sucesivas COPs sobre el cambio climatico.
El contexto consagrado en el excelente libro de James C. Scott (“Mirar como el
Estado”) basado en un ente rector investido de la responsabilidad del cumplimiento
de objetivos nacionales reflejados en indicadores del Desarrollo ha devenido una
fantasia tecnocratica encarnada en un fantoche en manos de corporaciones de todo
pelaje y calibre.

Aqui fue el gobierno de las FFAA que derrocé al presidente Belatinde (1968) el que
tomo en serio una via nacionalista del Desarrollo como modernizacién productiva
y social focalizada en lo urbano industrial. Podria decirse que el PRATEC nace de la
conviccion no sdlo de la inviabilidad de la modernizacion productiva en la agricultura
de los Andes Centrales sino, en la confianza en la vigencia secular de un logro histérico
invisibilizado: un modo de vida propio basado en la crianza chacarera. Medio siglo
después, podemos apreciar el impacto de una reforma agraria industrial que eliminé
a la oligarquia terrateniente pero se empefié en una modernizacion de la produccion
agropecuaria que ignoraba el ancestral saber vivir de las comunidades campesinas de
costa, sierra y selva que permitia el despliegue de una cultura que hizo de su habitat
la cuna de una (agri)cultura caracterizada por su diversidad y una gran capacidad de
recreacion en lo que sus cultores llaman uyway o criar cridndose. Para quienes ven
en el hacer campesino una actividad productiva de transformacion de la naturaleza
limitado y obsoleto, les toca distinguir cuanto de su subsistencia presente es producto
de ese afan y preguntarse cuanto mas pertinente es la actividad extractiva (incluyendo
en ésta a la “agricultura moderna” que se ensefia a los profesionales del agro) en
términos de su sostenibilidad y resiliencia.

I”

Aparte del “adiés al desarrollo” el DD no llegd (ni se proponia llegar) a proponer
una “alternativa al Desarrollo”, una despedida de la civilizacidon industrial, en la
que creemos esclavizar a las maquinas y terminamos esclavos todos. Tiene, sin
embargo, el mérito de articular cdmo fue que esta ilusidn letal nacid y se configurd
extendiéndose a todo el planeta. Abrié el panorama conceptual a otras visiones. De
hecho, la visién alternativa que Wolfgang esbozé en “Un Mundo” de un “localismo
cosmopolita” atendia basicamente a la intrinseca escasez de los recursos del planeta.
En ese horizonte planted un trio de conceptos estratégicos: 1) “la regeneracién
que demanda la realizacién de la imagen particular de buena sociedad que estd
presente en cada cultura” (entre nosotros la nocién de Buen Vivir o Vivir Bonito);
2) “la autolimitacién unilateral que implica que cada pais ponga su propia casa en
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orden de modo que no se traslade a otros ninguna carga econdmica o ambiental
que los constrifia al elegir su propio camino”, es decir, la esperanza de que todos
los paises desarrollados o no, abandonen la ilusién del crecimiento de su producto
interno bruto como indicador no sélo de éxito econédmico sino medida de Vivir Bien
y 3) el didlogo de las civilizaciones... ya que “la busqueda de la coexistencia pacifica
y sostenible plantea el reto del autoexamen a cada cultura” y, afadiriamos: a cada
quien, ciudadanos, colectivos sociales de todo tipo y tamafio, y paises. Pero, igual,
esta estrategia resulté siendo antropocentrada.

Ademads, como reconoce Wolfgang, habia en la idea de Desarrollo mucho mas que
una promesa de progreso material medible en un sistema de indicadores semejante
al que los administradores utilizan para manejar una fabrica o una empresa o
un sector industrial. Oculta se encontraba una aspiracidon de intangibles como el
reconocimiento y la dignidad de pueblos sujetos a diversos grados de colonizacion,
opresidn y exclusién. Esos intangibles individuales y colectivos constituyen lo que
podria distinguirse como lo invisible, lo espiritual en las tradiciones de los pueblos
del planeta. Para éstas, el innegable atractivo de la retdérica de Truman se fundaba
no tanto en la promesa de una mejora inmediata en las condiciones materiales
de vida en los paises marginales del area de influencia euro-atlantica, sino en la
implicita comprension de la dignidad como es entendida, por ejemplo, en nuestra
tradicion andino amazdnica: “nadie es menos en el cosmos” mas no en la democracia
euroatldntica en la que “todos los hombres somos iguales”. En efecto, Truman no
se refirid a pueblos subdesarrollados, sino a dreas subdesarrolladas habitadas por
individuos capaces de desarrollarlas si se dotaban de los avances de la ciencia y la
tecnologia logradas por su pais y se ordenaban adoptando las formas organizativas
desarrolladas en el area euro-atldntica. En un contexto en que no se desea nada
menos que “pasar la vida”, la dignidad consiste en que “nadie es menos”, humanosy
no humanos, en la Comunidad de la Tierra.

Advierte Sachs que ahora:

Sobre todo no sera posible reconceptualizar la equidad sin recuperar las
diversas formas de prosperidad. Vincular la aspiracién a la equidad con el
crecimiento econdmico ha sido el pilar conceptual de la época del desarrollo.
Desvincular la aspiracién de equidad del crecimiento econémico y volver a
vincularla con nociones de bienestar basadas en la comunidady la cultura sera
la piedra angular de la época del post-desarrollo.” De hecho, en la actualidad,
con mucho mayor alcance que cuando este libro [el DD] fue escrito, se lanzan
iniciativas en todo el mundo que, en mayor o menor medida, apuntan a
trascender la idea convencional del desarrollo. Hay un aumento significativo
de iniciativas en el mundo industrial, tanto en el hemisferio Norte como
en el Sur, que se van alejando de la economia “fosilizada” (basada en los
combustibles fdsiles) y apuntan hacia una economia solar, las cuales se
conocen con el nombre de “economia verde” en Europa y Estados Unidos,
y de “civilizacion ecoldgica” en China. Ademas, hay mucha creatividad en los
margenes de las tendencias predominantes, bien sea como la busqueda de
una “economia de suficiencia” en Tailandia, el llamado a una “democracia de
la Tierra” en India, el redescubrimiento de la cosmovisidon andina en Peru, o
como los tanteos hacia el “decrecimiento” en Francia e Italia. Y por ultimo,
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aunque no menos importante, hay miles de comunidades —profesionales,
locales, digitales— afirmando en sus contextos especificos que si puede
encontrarse resiliencia, belleza y sentido fuera de la ldgica del crecimiento y
la expansidn. (ibid)

Aqui, creo, se confunde la equidad, una visién de tercera persona, con la dignidad
gue se vive en primera persona dejando en suspenso la cuestién de las conductas
ecolégicas compatibles con el trio de principios que propone Wolfgang. ¢ Qué tienen
en comun las prdcticas alternativas citadas que evitan caer en las trampas que el
desarrollo prometido por Truman trae consigo? El trio virtuoso de Sachs establece
qué caracteristicas tienen las iniciativas para superar las trampas del desarrollo y
nos remite a algunas experiencias locales que sugieren caminos que van mas alla
de la sostenibilidad. Y, como destaca, el reconocimiento de alternativas ancestrales
existentes se ha multiplicado en todo el planeta.

El redescubrimiento de la cosmovisidn andina que menciona Wolfgang fue resultado
de la opcién por la afirmacién cultural como crianza mutua que el PRATEC se
propuso explorar y que Eduardo Grillo delineé en lo que conocemos como su
“testamento”?.. El mensaje del DD que resond en la reflexion del PRATEC, creo, fue
la tersa documentacion del complejo entramado de ideas que las élites del area
euroatlantica lograron tejer para sustentar la impertinente promesa de Truman
en territorios habitados por civilizaciones que no habian necesitado del Desarrollo
para legar multiples testimonios de vivires humanos en armonia con la naturaleza
invisibilizados por accion de invasores incapaces de respetar la dignidad de la cultura
de crianza que los acogid.

El redescubrimiento de la cosmovisién andina que menciona Wolfgang fue resultado
de la opcién por la afirmacidn cultural como crianza mutua que el PRATEC se propuso
explorar y que Eduardo Grillo delineé en lo que conocemos como su “testamento”. El
mensaje del DD que resond en la reflexidon del PRATEC, creo, fue la tersa documentacion
del complejo entramado de ideas que las élites del drea euroatlantica lograron tejer para
sustentar la impertinente promesa de Truman en territorios habitados por civilizaciones
que no habian necesitado del Desarrollo para legar multiples testimonios de vivires
humanos en armonia con la naturaleza invisibilizados por accion de invasores incapaces
de respetar la dignidad de la cultura de crianza que los acogid.

Visto desde la perspectiva de una cultura de crianza es posible dar respuesta al
escepticismo de Bruno Latour respecto a las culturas andino amazdnicas como
candidatas a “artesanas de la paz”:

éSeria posible aceptar la candidatura de aquellos pueblos que reclaman estar
reunidos, por ejemplo, por la Pachamama, la diosa de la Tierra? Puede ser, si sélo
estuviéramos seguros de que lo que se toma como respeto a la Tierra no se debe a
su parvedad y a la relativa debilidad de su tecnologia. Ninguno de los pueblos que
llamamos “tradicionales”, cuya sabiduria admiramos con frecuencia, estd siendo
preparado para ampliar sus formas de vida a la escala de las gigantescas metrépolis
técnicas en las que estamos hoy acorralados mas de la mitad de la raza humana.
(Latour 2013)

1 Grillo, Eduardo, Caminos Andinos de Siempre, PRATEC, Lima, 1996.
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Esta interrogante asi como la afirmacidn de Wolfgang supone un contexto: el que
surge con el sistema de estados nacionales, con la ONU a la cabeza, en el logro de
“Un Mundo”. El contexto que esta pregunta supone es también excluyente. Reduce
la candidatura a culturas industriales urbanas que han producido “las gigantescas
metrdpolis técnicas” que parasitan a los numerosos pueblos cuya sabiduria
encuentra admirable.

Hoy vemos que la presente cultura de la era corporativa, esencialmente extractivay
libre de las ataduras de su pertenencia a estados nacionales, crea a los marginados
globales, aquellos que no cuentan para nada que no sea el supuesto esfuerzo
material de un robot o el minimo esfuerzo mental que se espera de un zombi. Es lo
gue la mas reciente version neoliberal del sistema pretende, sometiendo a quienes
componen la inmensa mayoria de la humanidad a una radical exclusién edulcorada
por la promesa de una democracia gratuita en la que “todos, sin excepcion,
podemos”.

El DD nos permitiéd hurgar con claridad la trama de nociones que constituyen el
concepto de Desarrollo y su agenciamiento?. Nos hizo conscientes de la calidad,
extensiéon y profundidad de la colonizacion mental que se ha instalado entre
nosotros como una peste, como la caracterizé Eduardo. De alli que hizo firme la
apuesta por la afirmacién cultural basada en la cultura de crianza mutua que nos es
propia. Aclard la dimensidn de la tarea pendiente y permitié identificar las fuentes
gue nutririan la acciéon: las provenientes de nuestra ancestral cultura de crianza
secularmente invisibilizada. A la vez exigia complementarla con su contextualizacion
en un habitat ejemplar por su enorme diversidad. En nuestro caso, el contexto
global se presenta hoy como el Unico espacio para conversar sobre el desafio que
nos plantea lo que se denomina crisis ecoldgica, sea con comunidades fraternas
gue se encuentran en un proceso descolonizador o aquellas que aun la viven
como crisis ambiental y consideran que es posible sobrevivir el Antropoceno por
medios tecnolégicos, sin reparar en la imposibilidad material de sobrevivir esta era
planetaria que mas propiamente es un Androceno. Como propone Edgar Morin:
“ha llegado el momento de un cambio de civilizacién.”?

Hoy por hoy la comprension de lo que estamos viviendo como crisis ecoldgica
exige considerar un contexto mayor, en realidad el maximo, que ofrezca un
espacio hospitalario para una comprensién compartida basada en las similitudes
que invitan a la accion de alianzas entre diversos. Thomas Berry, el historiador
cultural norteamericano, postuld que ese contexto es el universo, “el Unico texto
sin contexto”.

Hay en la conciencia ecoldgica que propone Berry los rasgos caracteristicos que
destacaba Wolfgang Sachs en “Un Mundo”. Su contribucién consiste en hacer de
los intangibles: los valores especialmente, los criterios rectores de nuestra conducta
cotidiana. No nos pide

distraernos en el esfuerzo de disefiar sistemas de indicadores con el propésito de hacer

2 Se refiere aqui a la parafernalia material e inmaterial que la realiza.
3 Morin, Edgar, Le temps est venu de changer de civilisation: dialogue avec Denis Lafay, éditions
del’aube, Paris, 2017.
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objetiva, es decir, universal nuestra apreciacion de “resiliencia, belleza y sentido” en
lo que hacemos para pasar la vida. Los sistemas de indicadores son para “mirar como
el estado” desde fuera y desde arriba, en tercera persona, un complejo del que somos
parte, un mundo que nos incluye.

Sin duda lo que hoy hace falta es un sentipensar complejo (de segunda persona
0 aqui entiendo de acompanante de colectivos en procesos). El ejercicio de ese
sentipensar me parece agudamente caracterizado por Edgar Morin cuando se refiere
a las virtudes de la complejidad: “incluir mds que expurgar, poner en perspectiva
mas que clasificar” Tal sentipensar evitaria descalificar lo que no se encuentra
en nuestro credo y mads bien acogerlo como legitimo en lo que nos enriquece al
exigirnos complejizar nuestro pensar. Esta modalidad de sentipensar nos parece
hoy inevitable por el “despertar de la conciencia” ecoldgica.

Entre nosotros requeriria desplegar tanto practica como discursivamente la filosofia
andina de uywafia (en aymara, crianza mutua) que Juan van Kessel ha destacado como
la contribucién especificamente andina de nuestra forma de estar en el mundo*.

La propuesta de una Jurisprudencia de la Tierra (JT) inspirada por Thomas Berry, el
historiador cultural norteamericano, nos ofrece un enfoque que amplia el horizonte
abarcando al universo mismo y a todo lo que lo constituye. No es una version del
derecho natural de los textos académicos, estrictamente androcéntricos, en la
formacion de los expertos legales. Su punto de partida es el universo mismo como
referencia final (“el universo es el Unico texto sin contexto”) ofreciendo una hipdtesis
de trabajo que animd, por ejemplo, la Declaracion de los Derechos de la Madre Tierra
proclamada en la Cumbre de los Pueblos de Cochabamba (2010)°.

En La Gran Tarea (1999) Berry identifica el reto que confrontamos como “la
reinvencion de lo humano” destacando el papel que los pueblos indigenas del planeta
tienen como detentores de tradiciones de Buen Vivir. Identifica la progresiva alienacion
del humano moderno respecto a la naturaleza como la raiz de nuestro predicamento,
y la cultura corporativa prevaleciente como la encarnacién de un pensar que atenta
contra la regeneracion de la vida. Con Brian Swimme, un fisico transdisciplinar, Berry
se empefié’ en fundamentar con argumentos cientificos la necesidad de recuperar
la relacién de los humanos con la Tierra (y el universo) que los pueblos indigenas del
planeta, en particular, mantienen desde siempre.

El principio rector de la Jurisprudencia de la Tierra es que “el universo estd compuesto
de sujetos con los cuales comulgar y no de objetos para ser usados.” Y que “como
sujeto cada componente del universo tiene derechos inherentes.”

4 Van Kessel, Juan y Dionisio Condori Cruz, Criar la vida: trabajo y tecnologia en el mundo andino,
Vivarium, Santiago de Chile, 1992.

5 Donald Reid nos ofrece una resumida introduccién al concepto de Jurisprudencia de la Tierra que
hemos reproducido en el folleto 7 “Jurisprudencia de la Tierra: una guia para principiantes” de la
serie Derechos Ecoldgicos del Instituto para los Derechos Ecoldgicos de las Futuras Generaciones del
PRATEC publicado como documento de trabajo en noviembre 2017. En ella aclara que no se trata de
una rama del derecho constituido académicamente. Jurisprudencia se entiende como el pensamiento
que sustenta la ley.

6 Berry, Thomas, The Great Work (La Gran Tarea), BellTower, Nueva York, 1999,

7 Swimme, Brian y Thomas Berry, The Universe Story, HarperOne, Nueva York, 1992.
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Elenfoque de derechos fue, en el marco del desarrollo neoliberal, una defensa frente
alaviolencia del ejercicio del poder estatal especialmente (pero no sélo) en América
Latina bajo el paradigma del estado nacién. Aqui prevalecio el enfoque liberal de los
derechos humanos y éstos fueron atribuidos a individuos considerados ciudadanos.
Este sesgo individualista del enfoque de los derechos humanos ha excluido, sin
mas, a las diversas comunidades existentes en el pais. En especial, las comunidades
indigenas, originarias, rurales o urbanas, se ven excluidas de facto en legislaciones
nacionales que no conversan con la organicidad natural de las comunidades de los
Andes centrales (Ecuador, Bolivia y Perd). La comprension de la JT de los derechos
como asociados al papel de cada uno de los miembros de la Comunidad de la Tierra
y a sus obligaciones proporciona, creo, el contexto apropiado para una adecuada
comprension de los derechos ecoldgicos. En particular, la equidad, en su sentido
negativo de equivalencia (“nadie es menos”), puede entenderse también como
el reconocimiento de la “capacidad de accién [agencia] de todos los miembros
de la Comunidad de la Tierra,” lo que reduce la pretensién corporativa de su rol
excluyente en la produccién de lo que requiere el conjunto de la humanidad para
regenerarse.

Sin embargo, si como parece claro, el sistema debiera incluir a la naturaleza o a la
Tierra como parte de él y no como entorno, el sistema de referencia no puede ser
la ONU, un sistema multinacional, que deberia ser transcultural, auto-referente si
fuera posible, pero no lo es, ya que el Unico sistema auto-referente, como afirma
Thomas Berry, es el universo.

Es preciso sefialar que la propuesta de Berry y Swimme se inspira en la visidn evolutiva
del universo de Theilard de Chardin y consiste en una formulacion de valores como
orientadores dindmicos que podrian aceptarse como universales. Los tres valores
indisociables que consideran rige el proceso cosmogenético del universo desde su
inicio primordial son: diversidad, autonomia, y comunién. En mi lectura, estos valores
pueden ubicarse en el nivel de principios y valores y, por ejemplo, relacionarse con los
principios y valores adoptados en la Carta de la Tierra de la ONU.

La diversidad que presenta el universo es producto de la diferenciacion que se
observa como caracteristico en el despliegue del proceso cosmogenético. En efecto,
del Big Bang originario que liberd y expandié una nube informe de masa/energia
que a la vez que se expandia tendia a constituir por atraccion/comunion unidades
que adquirieron identidad y autonomia como afirmacion de su propia subjetividad.

La autonomia de los componentes del universo en todas sus asociaciones (galaxias
como la Via Lactea, estrellas, sistemas planetarios, etc.) como producto de la crianza
de la identidad como subjetividad. Aplicada en la Jurisprudencia de la Tierra, la
autonomia de cada componente es resultado del reconocimiento de una agencia
que se ejerce como parte del rol que ese componente cumple en la Comunidad de
la Tierra.

Este principio/valor requiere por ahora detenerse en una comprensién personal, como
nos puede pasar con el trio de la Revolucidon Francesa: libertad, igualdad, fraternidad.
La comprensién que hoy pide es: 1) que se trata de un trio indisoluble de dones, no
de derechos/deberes; 2) que el contexto de referencia es la Comunidad de la Tierra
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en la que quienes en el contexto moderno nos percibimos como individuos, es decir
entidades autopoiéticas cerradas, comprendemos que la autopoiesis es la base del
valor de la autonomia, y 3) el reconocimiento de que la Comunidad de la Tierra es
parte del universo del que provienen estos valores y principios.

La comunién es el principio integrador que reune a los sujetos, producto de la
diferenciacién, en colectivos de todo nivel y dimensidn. Complementa como principio
a los otros dos. Notese que los tres valores guian en conjunto la accién comunitaria
en todo nivel y su cumplimiento en conjunto puede servir como indicador del
acatamiento a lo que podemos entender como una Jurisprudencia de la Tierra.

En particular, la conjuncién de la comunién con la autonomia se presenta en la
unidad dual del Warmigari que nos ilustra la Asociacién Bartolomé Aripaylla. El
par mujer-varén no es considerada en esta tradicion quechua como Qari-warmi
sino como la unidad dual Warmigari sin guidn. Si bien se encarna en la pareja
mujer-varén, es apariencia (forma de verse) nada mds, porque cada uno de los
componentes de la pareja obedece a los principios de esta unidad dual asimétrica.
Se trata de la asimetria entre el principio femenino de generacién y el principio
masculino de orden. En mi opinidn, el término complementariedad no hace justicia
a ese fluido vaivén entre uno y otro polo de la dualidad.

En este nivel de abstraccion, la Jurisprudencia de la Tierra, producto de la reflexién
colectiva de experiencias culturales concretas pide explorar otras ahondando en
sus similitudes y diferencias. Donald Reid, por ejemplo, nos ofrece en el opusculo
que ya citamos un aterrizaje basado en su experiencia sudafricana. Entre nosotros,
el camino recorrido nos ha ofrecido abundantes experiencias del mundo andino
amazonico sobre las que es preciso reflexionar.

Los textos de la coleccién que presentamos ofrecen nuevos testimonios culturales
andino amazoénicos que sustentan la impresién de que esta versién de una
Jurisprudencia de la Tierra puede también parte del imaginario colectivo de los
pueblos originarios de los Andes Centrales, quizas sin la hipdtesis evolutiva del
Big Bang y la flecha del tiempo del proceso cosmogenético, pero conservando los
principios y valores de la Jurisprudencia de la Tierra.

A ello lleva, en particular, la contribucidn de Pelayo Carrillo de APU-Ayacucho que
llama a fijarse en los contextos que traemos a mano en el didlogo intercultural. En
especial, en mi lectura, destaco la importancia de hacernos cargo de esos contextos
por las consecuencias en las diferencias que se presentan en el didlogo intercultural. En
efecto, podemos reconocer que el contexto de quienes han compartido sus vivencias
con Pelayo, no es cierrtamente el que traemos a mano quienes nos limitamos a vivir
en el marco estatal de diverso nivel, local, regional, nacional, internacional... Debemos
reconocer que se trata de la Comunidad de la Tierra el contexto en que ellos se
encuentran y que, por tanto, no son ellos quienes deben actualizar sus modos de vivir
y sentipensar. Somos nosotros quienes somos incapaces de aprender de su sabiduria,
no sélo porque hemos olvidado nuestra tradicidn sino porque pretendemos que, a
final de cuentas, requieren nuestra ayuda.

Cuesta aceptar que la sabiduria que ofrece la Comunidad de la Tierra no es sélo
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la nuestra, la venerada tecnociencia. Hay otras, no sé nombrar todas pero a las
gue reconoce Thomas Berry ademas de la sabiduria proveniente de la ciencia, se
destaca la sabiduria de los pueblos indigenas que distingue por su intimidad con y su
participacion en el mundo natural. La sabiduria de las mujeres consiste, para Berry,
en “reunir el conocimiento del cuerpo con el de la mente, reunir alma y espiritu,
intuicién y razonamiento, conciencia sintiente con andlisis intelectual, intimidad
con desapego, presencia subjetiva con distancia objetiva.” (Berry, 1999: 180).

La cuarta fuente de sabiduria proviene de las tradiciones clasicas (Hindu, Budista,
China y occidentales: griega, romana, asi como el Islam). Sugiero que la quinta
fuente de sabiduria es la de los nifios y adolescentes giuenes son capaces de ver
que el emperador esta desnudo.

Jorge Ishizawa

PRATEC
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1. Conversar con el tiempo...para pasar la vida

Pelayo Carrillo Medina
Asociacion Pacha Uyway - APU

La vida de los gentiles (abuelos) eran buenos tiempos... ¢ por donde estara yendo ese tiempo?
¢ddnde estara ese tiempo? écomo lo alcanzariamos? Nos hemos olvidado de conversar con el
tiempo, porgue los abuelos si sabian amarrar el tiempo y amarraban los buenos tiempos.

Serafin Auccatoma, comunidad de Parqora.

Introduccion

El presente documento se sustenta en los aprendizajes del proyecto “Recreacién del
rol de los yuyaq (ancianos) para el buen vivir de las comunidades andinas” que se
viene ejecutando en las comunidades de Chaka, Paqre, Parccora y Purus ubicadas del
norte de la regidn de Ayacucho. Son comunidades que han sufrido los embates de la
guerra interna por mas de 20 afios generando una masiva migracion. Muchos de los
comuneros han nacido y crecido en las ciudades.

Ill

Los ancianos de estas comunidades manifiestan que después de pasar el “manchay
tiempo” (tiempos de miedo), estamos en “sasa tiempo” (tiempos dificiles). Precisan
que la vida en las comunidades siempre es “sasa” (dificil) en comparacion con la vida
de las ciudades. Por ello preguntan ¢ Dénde estd el allin kausay o buen vivir?, también
manifiestan que la “tranquilidad” o vida tranquila de los runas solo se consigue con la
“salvacion” de las almas, aunque por “conversaciones” con sus difuntos dicen que en
el cielo también se “trabaja”, no hay descanso.

También vamos a presentar aprendizajes de las comunidades de Huarcaya, Auquilla y
Aparo, ubicados al sur de la region de Ayacucho, comunidades con fuerte organicidad
comunal, vivencia y recreacién de la cosmovision andina. Ellos si han sabido
“sacar ritualmente” a los bandos en guerra (sendero luminoso vy el ejército) de sus
comunidades pese a que la guerra se ha iniciado en estos lares. Aqui no hubo tantas
muertes y desastres como los ocurridos en las comunidades del norte. Sin embargo
manifiestan que la vida de los runas esta en funcién al “tiempo” y que la vida en
las comunidades es mas dificil que la vida de las ciudades. El indicador para esta
afirmacion es que en el campo los runas “trabajan todo el dia, se duerme poco, se
sufre en el frio”, etc.

En estas comunidades aprendimos mucho sobre el “pasar la vida” y en este transito
procuran “hacer bien las cosas para que en la otra vida no sufran”. Es importante
precisar que en estas comunidades los padres-ayllu-comunidad-intercomunal, estan
contentos con que sus hijos a los 7 afios (en promedio) ya sepan “pasar la vida” y
lleguen a ser “un comunero completo”. “El pasar la vida” es el momento de empatia
de los nifios con la sallga y las wacas, donde el “manchakuy” (miedo), respeto, cariio,
conversacion y compartir es vital.
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Otro tema importante en este aprendizaje es que el Dios Cristiano es el “Apu Suyu
Jesus Cristo” es la principal deidad en la vida de los runas. Palabras biblicas como
“salvacion”, “bendicién”, “destinados”, etc. estdn muy arraigadas en el corazén de
los campesinos y son determinantes en su “comportamiento en el kay pacha”. Victor
Yanama Galindo de la comunidad de Huarcaya, manifiesta: “vivir bien es saber
recibir y tener la bendicion de dios, los apus, la pachamama, los nifios como son
inocentes o puros tienen esa bendicion, los ancianos ya no. Somos “gochallisapas”
(culpables de las desarmonias)”. Don Serafin Auccatoma de la comunidad de
Parqora manifiesta: “desde que el runa es cristiano la vida es un sacrificio. Para el
que se entrega a nuestro sefior todopoderoso (Dios) la vida es dificil, acaso es fdcil
cumplir sus mandamientos, sus palabras, pero si los cumples también alcanzas la
salvacion”.

1. “Hay Tiempo tiempooo”.

Un aspecto central cuando se conversa del allin kausay con los ancianos es el
“tiempo”, porque la vida de los runas se desarrolla de acuerdo al tiempo: Allin
tiempo — allin vida (buen tiempo-buena vida). Por ello se preguntan donde esta
el allin tiempo si la vida en las comunidades desde los gentiles (abuelos) es “sasa”
(dificil) a comparacién de la “vida de las ciudades”.

El “tiempo” para los ancianos es “cdmo se comporta la madre naturaleza”, son los
lugares por donde transita el mundo, en tanto también es “purinchiko” (caminante)
y en este recorrido “llega a buenos y malos tiempos”. Tiempo también son los
“killas” (meses), “watas” (afios). Una primera afirmacion de los ancianos es que la
vida de los runas depende por donde camine el pacha o cosmos.

Otro aspecto central que se preguntan es éien donde estd el allin kausay? éen el

“gipa tiempo” (tiempo de los gentiles o abuelos) o punta tiempo (vida futura)?.

Después de muchas conversaciones y averiguaciones en el kechua concluimos que

en estas comunidades no existe una palabra que indique adelante, “punta” esta

palabra posiblemente ha sido incorporado en la evangelizacion, en el kechua solo
”n u

existe el “gipa”, “chaupi” y “fiaupa” este Ultimo muchos asumimos como “adelante”,
pero para los ancianos “Naupa” es antiguo, es “tiempo de los abuelos o gentiles”

En la busqueda del allin kausay hay un término que usan mucho los ancianos, el
“Kuti” (volver hacia atras), el “kuti” es parte de la vida, es el “espiritu o anima del
tiempo”. Este “espiritu” estd atento a los malos comportamientos de los runas, el
“kuti” también es para hacer volver el mundo por el “buen camino”, en este caso
saben y queda en la memoria de los ancianos que en el “tiempo de los gentiles”
habian runas que tenian poder para hacer detener o hacer volver la furia o castigo
del viento, de lamar qocha, etc. y aseguran que hay sefiales que estos runas ya estan
despertando. Visitando a los centros ceremoniales del sefior de Sipan, la sefora
de Cao y otros, escuchamos de los pobladores de estos lugares que estos sefores
tenian ese poder y curiosamente se estan descubriendo otros sefiores poderosos
que para los campesinos son sefias.

Estamos en malos tiempos y para “pasar estos tiempos” los campesinos manifiestan
gue se tiene que volver a ser “sallqa y salgallachiy” no solo los runas, sino también
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la sallga y las wacas. “Sallga” es la zona puna del paisaje andino, es el runa que
no conoce a dios, son las plantas y animales silvestres, son las deidades, runas y
naturaleza “lisos”. La propuesta del “sallgayay o salgallachiy” es que tanto los runas,
deidades andinas volvamos a ser lisos, silvestres y conversar “finamente” con el
tiempo, el que no logre tener estas cualidades lamentablemente desaparecerdn
(Chinkarusun).

El “kuti” hace que la vida de los runas sea ciclica “kutiyllan kutinchik” (volvemos
siempre), y por ello aseguran quizd el allin kausay se encuentre cuando los
componentes de organicidad comunal sean silvestres o sallgas, en tiempos donde
el frio y las “necesidades” sean mds severas.

El otro aspecto central y importante en la vida de los runas es la “salvacion” que
ofrece la religién cristiana, encontrar la paz la tranquilidad en el cielo. Los caminos
o modos de vida para alcanzar la “salvacion” es el carifio, respeto, conversaciéon
y compartir. Para los catdlicos estas virtudes son vitales para la armonia entre los
miembros de la organicidad comunal, para los evangélicos los rituales son adoracion
al demonio.

Para los ancianos de las comunidades del norte de Ayacucho estd claro que la vida
de los runas se desarrolla en funcidn al tiempo, indican que estamos atravesando
“tiempos malos”, mas aun recién saliendo el manchay tiempo (dos décadas de
guerra interna) y segun ellos no se puede hablar de allin kausay. Indican también
gue los runas somos los responsables que el “tiempo” sea cada sea mas dificil
porque mayormente los jovenes se estan volviendo “iskay sunqus” (dos corazones).
Esto genera la pérdida del respeto, el carifio, conversacidon y compartir entre los
runas y hacia la sallga y las wakas.

Resaltan también que se esta olvidando (algunos dicen que ya se ha perdido) “hacer
pasar la vida” de los buenos a malos tiempos y viceversa. Este transito es vital para
que el “kununun” (sacuddn, tempestad) no sea severo, los runas no sabemos “watar,
gapir, allwir, kururay” el tiempo (amarrar, agarrar, tejer y ovillar la vida) como si lo
hacian los abuelos o gentiles, y por eso el tiempo, los runas y todos los miembros del
ayllu andino estamos caminando “llutampi” (por donde sea) sin respetar nuestros
espacios y caminos. Los comuneros de Huarcaya dicen que estamos perdiendo los
“sentidos y secretos” que seria importante profundizar esta preocupacion de los
comuneros. Dice Don Gabino Yaranga de la comunidad de Chaka:

Nosotros sabemos desde nuestros abuelos, los efectos del cambio de la lunay
sabiamos que hacery qué no hacer, ahora solo sabemos que en “wafiu” (luna
muerta) no podemos hacer nada en nuestras vidas, pero los abuelos sabian en
gue momentito era wafiu y en ese momentito no se hacia nada y estdbamos
tranquilos, conversando con la mama killa (luna) ¢ Ahora acaso respetamos
eso? Ya wafu decimos y hasta los ancianos por ociosos descansamos todo
el dia, peor los jovenes no saben y por eso todo sale mal. Mi abuelo sabia
conversar fino con la mama killa y cuando estaba pasando de waiiu a la vida
“ya esta reviviendo la mama killa” decia y le ofrecia traguito, coquita, ahora
no hacemos nada. Decia en este momentito de que esta reviviendo hay que
ayudar y pedir, conversar con la luna, decia.
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Manifiestan que para tener un “yachapa vida” (viva cdmoda, alegre) o vida
armoniosa entre los runas-sallqa-wakas, es vital facilitar “el transito o paso en
los cambios del tiempo”. En términos de los campesinos del sur de Ayacucho hay
gue “saber pasar la vida”, igualmente saber conversar con el “kuti” en el sentido
de “hacer volcar —invertir-al mundo de los malos tiempos” y que para facilitar el
transito de runa a sallga y waca “hay que pasar todas las vidas”.

2. Todo es Bendicidon en nuestras vidas.

La bendicién es otra palabra que se usa mucho cuando se conversa el allin kausay
en las comunidades, es un término impuesto por la religién catdlica y evangélica
“gque todo ocurre por la voluntad de dios”. Para los ancianos es una bendicién
gue el tiempo sea “uk” (pareja), es muy comun escuchar a los campesinos decir
“ukllan kausay y wafiuy, kuskallan yachakchik paykunawanqa” (la vida y la muerte
es uno solo, con ellos vivimos juntos), y para no sufrir (mana fiakarinanchikpaq)
del paso de la vida y la muerte o viceversa debemaos vivir en armonia.

En semejante sentido usan “tuta-punchau” (noche-dia), “Kausay-wafiuy” (vida y
muerte), “kusi-llaki” (alegria y tristeza), “gofii-chiri” (frio-caliente), etc. No saber
hacer pasar estos espacios o transitos armoniosamente genera sufrimientos,
desarmonias: “muchuy” (escasez), onqoy (peste, enfermedad).

Los problemas de violencia social vivida en la region (para los campesinos)
es la causa de que los runas se volvieron “iskay sunqus” (de dos “corazones”,
principalmente los jévenes), no tenian carifio a su comunidad y abrazaron otras
costumbres, lo que les llevé y se quedaron hasta hoy en el “tutayay vida”. La
preocupacion de los ancianos es como hacer transitar de mejor manera al
“punchaw” (dia) para que nuevamente vuelva la armonia en sus vidas. Aseguran
gue para llevar armoniosamente a los jovenes a la luz se debe retejer la armonia
de familia-ayllu-comunidad-intercomunal, igualmente retejer el kay pacha-uku
pacha-ganan pacha.

Al respecto comenta el anciano Francisco Yaranga de la comunidad de Purus:

Cada hijo viene con la bendicién del Dios, por eso la familia que tiene varios
hijos vive feliz aunque sea pobre, pero cuando crecen cada hijo de acuerdo a
sus curiosidades ayuda el bienestar de la familia. Pero ahora los padres solo
priorizan el estudio de sus hijos para que logren ser profesional, por tanto
éstos sufrirdn en la chacra. Este pensamiento es malo, a lo que veo los chicos
terminan colegio y cuando forman su familia estan peor que nosotros. Por
eso, los padres deben de preocuparse para que los hijos valoren la chacra
vida y el estudio, solo asi veo que puedan cumplir roles importantes para el
allin kausay de la familia y de uno mismo.

Los comuneros del norte de la regidon de Ayacucho aseguran que los padres estan
olvidando la crianza de hijos para que sean “allin runa” (buen hombre), “completo
gari” (hombre completo), “llagtapagmugan” (que priorice su comunidad),
“llagtancuyaq” (que quiera a su comunidad). Recuerdan que todos los miembros
de la comunidad vivian unidos y cumplian sus deberes “uk similla, ukumalla y
uksunqulla” (con una sola voz, con una sola cabeza y con un solo corazdn).
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3. “Hay que pasar todas las vidas”.

La organicidad es central en la vigencia del ayllu andino: El respeto, carifo, el
compartir y la intensa conversacion entre todos los componentes del ayllu se
condensa cuando se “pasa” o se transita por todas las formas de vida que tiene el
ayllu andino.

Es muy complicado tratar de mostrar la crianza de las vidas, pero lo que se puede
afirmar que en esta crianza el carifio es el “soplo de vida”, es el comienzo de la
interpenetrabilidad, para que dentro de nuestro cuerpo tengamos una diversidad
de “almas” o “dnimas”, que permite al runa, sallga y wakas sintonizarse en cada
circunstancia de la “vida del tiempo”. En este sentido el entendimiento de las
“animas”, espiritus o almas, el “aire” de los integrantes del ayllu andino es central.

Los comuneros de Huarcaya siempre dicen “hay que pasar todas las vidas”. Este
pasar por todas las vidas corresponde a la enmarafiada ciclicidad de periodos cortos
y largos, a momentos y espacios de intensa ritualidad, de carifio, de conversaciony
compartir determinado por donde transita o camina el Pacha, el mundo, el planeta.
En afios de guerra interna los rituales eran mas intensos, por ejemplo el ritual de
la herranza eran tres dias de intenso ritual, se cantaba, tomaba y lloraba porque
estaba “rondando la muerte”, y decian “quizas sea la Ultima vez” y a través de los
rituales pedirle la proteccién de las deidades. Ahora que pasé el “manchay tiempo”,
este ritual ya no se realiza con la misma intensidad, los comuneros manifiestan que
la intensidad de la ritualidad es de acuerdo al tiempo, a las circunstancias, y no por
ello se puede afirmar que se estdn “perdiendo” los rituales. No se puede medir la
“recuperacion, fortalecimiento o avance” del ritual en funcién de la participacion
progresiva en cantidad los comuneros.

“El haber pasado todas las vidas” ocurre en la vida terrenal, asi como en grandes
centurias. Los “abuelos”, los “gentiles” estan presentes y para llegar a ser abuelos
y gentiles cudntas vidas pasaremos, cudntas veces se tendra que ser “nifios”. Don
Victor Yanama, nos ensefia.

A los gentiles hay que decirles como mucho carifio, abuelito, hay que
saludarles, buenos dias abuueeelito, abueeeliiita hay que decirle, si le dices
gentil ellos también se molestan y te joden, tienes que decirle con carifio.
Porque ellos son sabios, sabios son, dicen. Hasta los libros de la escuela dicen
gue antiguos eran fuertes sabios. Son sabios porque ellos han pasado todas
las vidas (...) o sea, nosotros sabemos que nosotros nos morimos, mejor dicho
no nos morimos, sino ya aparecemos como plantas, como piedras, entonces
ellos ya han pasado por todas esa vidas y dicen que siguen pasando todavia,
en este mundo cudntas vidas hay? Por eso son sabios. Claro han sido fuertes,
comian bien, pero ellos son sabios porque han pasado todas las vidas, por
eso siempre te recuerdan, ya sean las semillas, ya sean las plantas, ya sean
los arbustos, ya te avisan. A veces me aparecen en el cerro, en mis canchas,
bonitas florcitas, casi igualito que sus ropas de mi abuelito Ledn, y yo digo
“este mi abuelito carajo se esta burlando”, y ya en la noche ya me suefia, ya te
estas olvidando de mi me dice, igual mi finada esposa. Asi es. Ya te ensefan,
ya tu también dices son ellos, ya te recuerdas. A mi varias veces me fastidia
ese wiilkakunka (deidad andina), ese es de los antiguos sus casas, bonitos,
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bien redonditos sus casitas, bien ordenaditos, a veces yo siembro cerca de
ellos. Una fecha le he dicho: gentil, y se ha molestado y no podia trabajar, ya
cansado, ya carajo no podia, y yo he pensado carajo es que le he dicho gentil.
Desde alli, abuelito, abuelita, les digo.

4. Crianza de la vida - crianza de las dnimas.

Ahora se entiende mejor el por qué los comuneros dicen que sus “corazones”, sus

“aires”, sus “animas”, sus “vidas” se “tupan” o se empatan con la sallga y las wacas.

Y por ello son hijos del maiz, del puma, del puquial, de los minerales, etc. es que

en todo el proceso de crianza (principalmente cuando son nifios) incorporan en su
"z

cuerpo sus “animas” de la sallga y las wacas, “para que se defienda mejor en la vida
campesina”. Don Victor Yanama Galindo de la comunidad de Huarcaya anade:

Los animas hay que darles cuando estan chicos. Cuando sus cabecitas se estan
llenando, las semillitas hay que darles cuando escoges para guardar, por eso
jugando escogemos el maicito, con su premio todavia cuando encuentras
Illichiway. A los animalitos en la herranza, en el sufiay. A los apus también, por
ejemplo a ese San Mateo es ganaderito, chiquito no mas. Le pones su warakita,
“vas a cuidar bien papacito” diciendo, “cuidado carajo que lo pierdas” diciendo,
si, asi todavia le dices, y entonces nuestro aliento ya llega a su corazdn, y ya se
vuelve mas ganaderito.

En esta vida de campesino, nuestros abuelos han sido bien sabios, si, bien
sabios eran, pero nosotros también siquiera un poquito somos. Ya nuestros
hijos, o cuando seamos gentiles, nos diran, seguramente si hemos sido o no,
pero si sabemos de nuestros abuelitos, pero si tenemos secretos, bastante
secretos, y todos nos ensefiamos, ya sea la planta, los animalitos, los finaditos,
los apus, dios, todos, si, asi es, no podemos decir no. Cuando vemos a chiquitos,
o tus hijitos que son aburridos, tienen mal genio, o a veces cuando llevas a la
chacra no hacen bien las cosas; hay otros que a los animalitos jugando o por
su descuido se hacen ganar con el zorro. Entonces ya le dice: “oye chico, que
te pasa”, asi con carifio no mas, pero las sefioras saben mas, ya ellas rednen
plantitas, joh! hay bastantes plantitas para todo, también animalitos. Con eso
se les cura, con carifio las sefioras saben, antes que le dé el sol, recogen y eso
le preparan, dicen que las mismas plantas les suefian a las sefioras, si, asi me
ha contado mi sefiora, Siempre nuestro hijo es diferente y tenia unas faltitas,
habia dicho: “Oye, atatao” (que asco, que feo). Tu hijo, me dijo: écdmo va ser
asi? Préstame, yo te lo voy arreglar, habia dicho. Ya mi sefiora sabe y le ha dado
esa hierbita, ya con eso mi hijo tranquilo. Asi, sabemos bastante, si sabemos,
parece cuento, pero es asi. Por eso en las comunidades todos somos casi con
el mismo pensamiento. Ya, vamos a ser esto, y ya todos cumplimos, siempre
hay unos cuantos que llevan atras, pero todos somos como hermanos, vivimos
como hermanos, es que asi no ayudamos con plantitas, hasta con tierritas, con
todo con todo. Y ya somos como sus hijos todos. Es que tienes que pedir con
toda devocidn, con todo carifio, ellos también te dan con todo corazdn. Y su
anima te pasa a ti, y por eso te controlas. Asi es, asi dice. La religion también hay
que pedir a Dios a nuestro sefior Jehova, a nuestro sefior Jesucristo con mucha
devocion.
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Ahora se hace mas entendible de cdmo “comen” las deidades a los hombres. Lo
hacen, pero no lo come su cuerpo sino “su anima”, “sus aires”. La comida en los runas
“llena” cuando se come con sus “dnimas”. Don Rogelio Guerra de la comunidad de

Chaka, dice:

Nosotros (runas) nos conversamos. Nosotros hacemos cualquier cosa lo que
nos dice nuestras animas, lo que el anima de las semillas, los animales nos
dicen, ellos conversan antes que nosotros hagamos cualquier cosa.

Me parece interesante profundizar mucho este aspecto, porque no por gusto la
religién catdlica y evangélica inciden demasiado en mantener limpio el “espiritu”
del hombre para gozar el Reino de Dios. Porque esto de mantener nuestro “alma
limpia” estd ligado a la mantencion de los valores y la moral.

Un runa engloba diferentes “formas de vida”. En efecto, ademas de los “animas”
un hombre es nifio, es mujer, etc. En suma se puede decir que “una persona es
un ayllu”. Sin embargo la profundizacién sobre el “d4nima” seria un tema muy
importante a conversar porque a estas alturas del aprendizaje se torna central
al igual que la chacra en la cosmovisiéon andina, las comunidades tienen diversos
modos de transferir el “4nima”.

Otro aspecto importante es que la “vida de los runas es la vida de su naturaleza”
que se traducen en sus apellidos. Por ejemplo en las comunidades de Sarhua existen
apellidos Pomacanchari (de la cancha del Puma), Pomasoncco (corazén del Puma).
Describen ademas sus vidas como la fenologia del maiz: a) Ikllirimuspa takian
(el brotar y el acostumbramiento), b) Cuando se llena su despertar (rikchaynin
guntamuntin), c) Rico dormir (misky pufiuy), y Tukuy vida chacrapi (toda la vida en
la chacra).

5. “ Nuestras vidas ya esta unanchado (destinado)”

Los ancianos manifiestan que cada runa o persona “ya tiene su rol en la vida”
destinado por dios y las deidades. Por ejemplo, algunos tienen “buen corazén”,
otros son “ligero genios”, pero dios y las deidades nos “uywa” (cria) juntos. No
separa a los buenos ni a los malos, porque los “ligeros genios” también sirven para
armonizar la vida. También hay mujeres “wayra maquis” que no hacen alcanzar la
comida, otras tienen la “mano de la virgen Maria”, todas “valen en la comunidad”
porque asi lo ha bendecido dios y ya no se puede hacer nada solo queda “yanapar”
(ayudar a mejorar).

Don Jacinto Aguilar Taipe, Presidente de la comunidad de Purus, dice:

Hay rituales para todo, antes se recreaban sin falta y con respeto. Pero lo
desvaloramos, por eso estamos viviendo mal. Antes nuestros padres nos
criaban pensando en nuestro “allin vida pasacunapaq” para ser buena
persona. Entonces, todos los rituales se hacian desde el vientre de nuestra
madre hasta que formemos una nueva familia. Ahora todos estos secretos lo
despreciamos totalmente, por eso serd que las nuevas generaciones ya viven
mal. Para recuperar hay que seguir conversando y pedir apoyo de la iglesia
catdlica, para que dinamice lo catélico en las comunidades.
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Jacinto Aguilar de la comunidad de Purus, comenta:

Antes en mi tiempo los jévenes nos preocupabamos en aprender algun oficio,
siquiera saber tocar quena era importante para la vida del hombre, pero
éahora? Nadie se interesa. En mi caso de joven aprendi a tocar violin, antara,
arpa, inclusoacantar cancionesrituales. Con mioficio sigoy me buscan paralas
diversas fiestas. Ahora los jévenes ya no quieren ser curiosos. Pero mis padres
me han curado para saber tocar instrumentos, ellos desde chiquitos ya sabian
de nuestras aficiones y te dan cositas para que tu aficion crezca en tu corazon.

6. “Pasar la vida”, vivencias de la comunidad de Huarcaya

En esta parte vamos a presentar aprendizajes del como la familia-ayllu-comunidad-
intercomunal, se preocupan para que los runas principalmente nifios aprendan a
“pasar la vida”.

6.1. “Comunero completo” o “qapignin” de la cosmovisién andina.

En las comunidades del sur es muy arraigado la crianza de los nifos hasta que llegue
a ser “comunero completo”, es decir que cumplan bien los “deberes y servicios” para
la comunidad. Se consideran 4 aspectos importantes:

a. Cumplido con todas las jerarquias de los “tayta envarados” (autoridades
tradicionales) un comunero inicia con estos cargos alrededor de los 7 afios
(alguaciles) y culmina alrededor de los 50 afios (alcalde dulce o vara). En
este tiempo su rol principal es velar por la armonia de los runas, sallga y las
wacas. Son los encargados de “pasar” fiestas telUricas como semana santa,
carnaval, yarqa aspiy (fiesta del agua) y navidad. En estas festividades se
condensa la ritualidad y convoca la participacién de todos los comuneros,
su deber también es de velar por las buenas costumbres de la comunidad,
cuidar las sementeras, praderas comunales, entre otros.

b. Autoridades eclesiasticos, son elegidos o asumidos voluntariamente para
velar por los bienes de la iglesia cristiana. También se hacen cargo de la
chacra de los santos y santas y de las cofradias de ganados.

¢. Ganadero comunal, el comunero que asume este cargo se hace responsable de la
ganaderia comunaly practicamente se desplaza a la puna con toda su familia durante
un afo.

d. lgualmente haber asumido todos los cargos de las autoridades oficiales:
presidente comunal, agente, secretario, vocal. juez de paz, gobernador.

El comunero completo es “valorado” porque es el comunero “gapignin” (agarra) la
cosmovisiénandina.Deacuerdoacémorecrealosritualesydemasresponsabilidades
serd un buen afio agricola, si no habra muchas muertes en la comunidad, etc.

6.2. Recuperacion de roles vitales y sagrados de los nifos.

”n u

Los nifios son considerados como sagrados, se les llama “obispos”, “angelitos” y
tienen roles vitales y sagrados en la vida familiar y comunal que se estdn perdiendo
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generando desarmonias entre los runas, sallga y las wacas. Para recuperar el rol de
los nifios recrean las siguientes actividades:

a) Identificacidon de roles vitales y sagrados de los nifios.

La recreacion y fortalecimiento de la cosmovisidén andina tiene sustento en el mundo
de los nifios, sus roles son “vitales y sagrados” para la armonia en pacha. La pérdida
de estos roles viene generando preocupaciones en la comunidad en tanto repercute
directamente en la pérdida del respeto a su pacha.

Los espacios de recreacion de los roles son la chacra, la familia, el ayllu, la comunidad
y las relaciones intercomunales. Por ello es importante recomponer este tejido que
algunos casos estd deteriorado. Para los comuneros la escuela no es el espacio de
recuperacion de roles vitales y sagrados.

Con el proyecto nifiez y biodiversidad recreamos rituales y fiestas olvidados hace
40 ainos: Santisima Trinidad, Santisima Santa Cruz, Nifio Lipu, Nifio Reyes, rituales
al apusuyu Razuwillka. No logramos consolidar el ritual de todos los santos. Se
ha fortalecido rituales como carnavales, semana santa, yarqa aspiy, navidad. En
estos espacios los nifios ademas de tener roles vitales y sagrados, son autoridades
carismaticas, son “espiritus”, “angeles” de los Regidores, Alcaldes Varas, de la
Comunidad.

Antesdelallegadade laescuelaestos espacios fluian naturalmente. Ahoramuchas de
estas fiestas y rituales comunales y familiares donde los nifios gozaban y participaban
han sido desplazados por la escuela. Con el proyecto hemos logrado la “crianza de la
escuela, involucrando a ésta en las actividades en los espacios comunales. Se logré
una relacién horizontal entre escuela y la comunidad, respetando sus objetivos de
“templo del saber”.

La identificacidon de los roles vitales y sagrados de los nifios en la comunidad como
pilar importante en la recreacion y fortalecimiento de la cosmovision andina es
central, pero debe estar acompafiado estrechamente del fortalecimiento de los
espacios donde se condensan sus roles, de lo contrario se corre el riego de folklorizar
la participacién de la comunidad en la escuela, y como dicen los comuneros, la
escuela asi continuarad formando a los nifios en la oscuridad.

b) Recreacion de nifios curiosos

Todos los miembros de la organicidad comunal contribuyen en la armonia del pacha.
Si bien todos son “chacareros” cada runa, familia, ayllu y comunidad tienen sus
propias virtudes que se entrelazan para la armonia del pacha. La crianza de estas
virtudes, se inicia con la “curiosidad” de los nifios (desde la “barriga” ya tienen su
curiosidad) a lo que los padres estdan muy atentos. En base a ello contribuyen en el
“despertar” de la curiosidad de sus hijos hasta los siete afios. Para ello realizan una
serie de rituales de encarifiamiento. Por ejemplo realizan rituales de encarifiamiento
con sus semillas (alinsu), encarifiamiento con sus animales (sufiay), rituales para
gue sean buenas tejedoras, etc.
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La preocupacién comunal es lograr nifios curiosos hasta los 7 afios, para que
“pase la vida”. Como institucidn logramos fortalecer esta preocupacion recreando
espacios y momentos de encarifiamiento de los nifios con sus semillas y animales.
Por ejemplo, el alinsu ya no se practicaba hace 30 afios y se recuperd porque las
actuales circunstancias obligan que el nifio tenga cariiio a su cultura a pesar de ser
profesional, que el nifio a los 7 aifos sepa “pasar la vida” es la base para el iskay
yachay (dos conocimientos).

Los nifios curiosos son los nifios “tuykuypaq” (nifios para todo mandato). Les gusta
participar y colaborar en la familia y en la comunidad, ellos tienen su “propia
experiencia” que le permite hablar con propiedad pero con respeto con sus mayores
y entre nifios. Es el que “experimenta” en su chacra o animales aprendizajes de otras
culturas “lo que escucha en la radio, la televisidén o lo que les dicen sus profesores”.
Es el que tiene como referente de vida su cultura y lo hace critico a otros modos de
vida. Los nifios curiosos son aquellos que se desenvuelven mejor en todo ambito,
por ello muchos son exitosos en las ciudades.

Con el proyecto hemos entregado en sufiay, ganado ovino a niflos curiosos
ganaderos y a nifios autoridades (alguaciles), actualmente tienen por encima de
diez animales, a diferencia de los nifios que no tienen carifio para los animales.
Estos nifios curiosos en el futuro son los que va ser el gapignin de la cosmovisién
andina, van ser los depositarios de sabidurias a las que las familias recurriran ante
cualquier inconveniente. La falta, por ejemplo, de curiosos o maestros curanderos
en las comunidades hace que los comuneros solo se “agarren” de la postas médicas.

Serafin Auccatoma Naupa de la comunidad de Parccora.

Nuestros padres construian pozas bien empedradas con piedrasy en una zona
pendiente donde hay agua permanente. Por eso tanto caya como moraya
salian bien blanco. Ahora ya no tenemos paciencia para ensefiar a nuestros
hijos, por eso estamos sacando mal la moraya y la caya.

Para el anciano Teodoro Gutiérrez de la comunidad de Chaka, la vida de los nifios
de ahora esta cada vez mas en “peligro y serd mas sufrimiento”. Pero la vida de los
nifios que han aprendido a ser curiosos desde pequefios, sera diferente porque
podran enfrentar a pasar la vida bien cuando sean grandes, y que mejor todavia
sera cuando formen su familia entre curiosos.

Los padres de familia, las autoridades comunales ven con mucho agrado que los
nifios y nifas curiosas vengan perdiendo el “miedo a hablar y ser liberales”. Se estan
convirtiéndo en “nifios tukuypay” (nifios inquietos, con decisiones, propuestas y
protagonismos para la crianza de la agrobiodiversidad dentro de la familia y la
comunidad). Con estos logros se estan recreando los “modos educativos comunales”,
cuya meta son los comuneros completos.

La crianza de los nifos y nifias curiosas se inicia basicamente con el encarifiamiento
de los nifos y nifias con las semillas y ganados, como dicen los campesinos para
ver la “suerte” de sus hijos. Si su “suerte” es para la chacra los crian hasta lograr
“comuneros con corazon para la chacra”, igualmente, si su “suerte” es para los
ganados los crian hasta lograr “comuneros con corazén para los ganados”.
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En base a estas actividades nacen otras aficiones como los tejidos, la musica,
autoridades naturales, carismaticos, etc. Un aprendizaje importante del proyecto
que promovimos es que los padres, el ayllu, y la comunidad no quieren que sus
hijos sea una “isla frente a los avances del mundo”, sino que la cultura andina sea
referente de vida, “por mds que sean profesionales”. Buscan en los nifios y nifias
curiosos su capacidad de “digestion” que resumidamente se sustenta en hacer
probar todo lo nuevo que viene de otras culturas, sea para adoptarlo o desecharlo
sin que afecte su modo de vida. Lamentablemente éstas ultimas 30 décadas los
nifios no tienen esta capacidad y su referente de vida sélo es ser profesional y vivir
en las ciudades, lo que los ultimos afos les lleva a frustraciones, principalmente a
los jévenes.

Se tienen interesantes logros en la recreacién de modos comunales de crianza a los
nifios para el bienestar de la familia, ayllu y comunidad. En tanto se estd iniciando
a “movilizar” los roles de los padres, las madres, los padrinos, tios, autoridades
comunales, ancianos, etc. y en este proceso igualmente identificar los roles vitales
y sagrado de los nifios en los dmbitos familiares y comunales. En este proceso es
importante recrear la empatia entre dos “etapas de vida”: ancianos y nifios, para la
regeneracion de sabidurias y las relaciones de “maestro-discipulo” .

Un caso especial es la comunidad de Chaka donde los nifios después de la violencia
social, han quedado como dicen ellos sin “memoria” (sin anciano o saber),
apoderandose de culturas ajenas, sembrando individualismo, muchos de ellos han
vivido en las ciudades donde son vistos como “cargas”. Ahora sienten la vivencia
comunal y a opinion de los nifios les “gusta”.

Se ha logrado también generar grupos de nifios curiosos. Los nifios y nifias curiosos
convocan a otros nifios para hacer chacra o crianzas en ayni, minka y solamente los
dias sabados y feriados, para no entorpecer sus estudios. Sin embargo, segun la
apreciaciéon de las autoridades, comuneros y los ancianos, la fortaleza de los “grupos
de los nifios” esta débil en la recreacién de las rituales, secretos y festividades.

Por otro lado, los padres de estos nifios se sienten alegres, contentos y apoyan en muchas
actividades que emprenden los nifios en la crianza de la agrobiodiversidad. En este sentido
se ha comprometido a que las autoridades comunales y sus padres continden ayudando
a los nifos. Es una experiencia interesante que requiere de mayor acompanamiento y
consolidacién de los logros, ademas de iniciar con el apoyo a otros nifios y nifias que
estan muy motivados (contagiados) con los resultados que tienen los nifios curiosos.

Los nifios y nifias curiosos se vienen convirtiendo en importantes pilares para
sensibilizacion y el “despertar” de curiosidades y virtudes en otros nifios y nifias.
Igualmente en la “exigencia” a los padres para una mayor “responsabilidad” no
solo en la crianza de la agrobiodiversidad, sino en la dindmica de la familia y la
comunidad.

En el ayllu, los nifios y nifias curiosos vienen recreando y fortaleciendo los roles de
los padrinos, tios y ancianos en la crianza, generdndose la participacion carifiosa y
entusiasta en la crianza de éstos. La comunidad tiene asi mayor cantidad de nifos
y nifias “tukuypaq” (nifios y nifios que participan alegre entusiastamente en toda
actividad comunal).
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c) Empatia anciano - nifio. Recreacion de relacion maestro — discipulo.

La empatia anciano nifio en las comunidades andinas es vital en la regeneracién
de sabidurias, principalmente en la regeneracion de “sentidos y secretos”. Los
ancianos estan preocupados porque segun ellos desde hace 5 décadas los rituales
y fiestas comunales de armonia del pacha vienen disminuyendo en su profundidad,
sacralidad, empatia, interpenetrabilidad, etc. Es lo que ellos lo llaman “sentidos y
secretos”. La recreacion de los sentidos y secretos alegra y estimula a los ancianos
a compartir sus vivencias a los niflos, para que ellos “practiquen” esas vivencias y
de acuerdo a su corazdn y carifio de cada uno “formen ayllu con la naturaleza y las
deidades”.

Esta empatia permite un intercambio de experiencia de “corazdén a corazon”,
mayormente ocurre en la recreacion de los oficios campesinos. Lamentablemente
esta empatia estd seriamente deteriorada. Aqui tiene culpa directa la escuela, en
tanto corta el interés y los espacios de los nifios en aprender oficios campesinos a
pesar de que existen nifios “aficionados”.

7. Recreacion de “sentidos y secretos” de la vida comunal

Larecuperaciéon del respeto de los nifios a su cultura necesariamente tiene que pasar
por la recreacidn de los sentidos y secretos de toda actividad en las comunidades
andinas. En tanto toda actividad estd impregnado de carifios, conversacién, empatia.
Los sentidos y secretos condensan el cariiio, respeto, conversacién y compartir de
los runas con la sallga y las wacas. Si la conversacion de los nifios con los ancianos
no tiene como centro la chacra, las fiestas y rituales, no se estd recuperando el
respeto, como dicen los ancianos “mas auln se genera desarmonia”.

En la actualidad muchas fiestas y rituales que permanecen en las comunidades
se realizan solo “por cumplir”, generando desarmonias en la comunidad. Esto se
ahonda cuando las autoridades con el afan de fomentar el turismo deterioran
aquello que en la comunidad son momentos de condensacién de carifio entre todos
los componentes del pacha.

8. Crianza de la escuela

Con el programa de “nifiez y biodiversidad cultural en los Andes” desde el 2002
incidimos en la recuperacién del respeto de los nifios dentro del marco de recreacion
y fortalecimiento de crianza de nifios que la comunidad se comprometié. Todas las
actividades giraron en lograr lo siguiente:

a. Recrear que los nifios entre 7 a 10 ainos sean “un comuneros mas” dentro
de la comunidad.

b. La “crianza de la escuela” por la comunidad, propuesta que no es reciente,
sino que esto se inicid con la iglesia cristiana.

Y como actividad prioritaria para recuperar el respeto desde la escuela, plantearon
gue ya no formen niflos “gaksisimis” (de hablar amargo, sin carifio, con palabras
gue no salen del corazén) y mas bien lograr que los niflos sean “miskisimis” (de
boca carifiosa, de palabras que salen del corazdn), para nuevamente retejer la
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conversacion carifiosa con su entorno, para que fluya el amparo, el compartir, el
intercambio de sabidurias, la crianza con las deidades, la naturaleza y entre los
propios humanos.

Los padres estdn muy preocupados porque sus hijos “no saben hablarle, no saben
como llegar al corazén de sus deidades”. Dos aspectos fueron los planteamientos
para lograr nifios “miski simis”:

a.

El respeto pasa por la fe en el Dios Cristiano, mientras que los docentes
rurales no creen en Dios, para las comunidades la recuperacion del respeto
pasatambién porel “manchakuy” (respeto) a sus deidadesy al dios cristiano.

Recuperacion de los “oficios campesinos”. Como una manera de recrear la
sacralidad, el “sentido” de muchas fiestas, rituales comunales y familiares,
donde los nifos tienen roles vitales y sagrados. Por ejemplo, una falta de
respeto es que los nifios participen en fiestas y rituales importantes sin las
vestimentas adecuadas, que en lugar de armonizar genera desequilibrios.

Es importante también mencionar actividades sugeridas para el logro de nifios
“miski simis”

C.

Los docentes ensefien a los niflos a rezar correctamente el padre nuestro,
ave maria, credo, San Gregorio y todas los rezos y cantos cristianos, para que
inicien la conversacion respetuosa con todas las deidades andinas. Hay que
mencionar que todas las oraciones y cantos cristianos en quechua muestran
procesos de crianza del cristianismo. Por ejemplo, Dios en quechua es Apu.

Los docentes “reprendan y castiguen” a los niflos para sean responsables.
Que le ensefen a saludar a sus mayores, que obliguen a caminar con sus
tejidos. etc.

La Escuela valore, respete las fiestas y rituales comunales.
La Escuela ayude en recuperar los oficios campesinos.

La comunidad recree su organicidad, fiestas, rituales a nivel familiar, ayllu,
comunidad y a niveles intercomunales.

Que la comunidad tenga mayor participacién y compromiso en la recreacion
de la chacra y ganados escolares. Las comunidades andinas tienen
experiencias “exitosas” de criar dogmas, y hacer que sus intermediarios mas
que respetar su cultura terminen gozando de la vida andina, este proceso
de digestién lo han hecho con la religidn cristiana. La iglesia Cristiana esta
en toda las comunidades, los santos son chacareros. Las satisfaccion de los
comuneros es haber logrado que los curas bailen y gocen por ejemplo en
la rituales de la herranza de los ganados de cofradia de la iglesia. La iglesia
cristiana es la maxima expresién de la gran capacidad de digestiéon que las
comunidades andinas a toda lo que viene de otras culturas. A ellos no les
gusta pelearse, mas bien criarles, las chacras y ganados son espacios vitales.
(Sobre las chacras y ganados escolares profundizaremos mas adelante).
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9. Rimakuykuy.

“Rimakuykuy” es la visita y saludo ritual de los niflos o jévenes a las autoridades
comunales en fiestas y rituales comunales en “chaupi tuta” (media noche). En
nuestro acompafiamiento se realizd conversatorios y reflexiones con los jévenes
sobre la importancia y verdadero sentido para la vida del joven, del ritual de
Rimakuykuy, que se practica en la comunidad.

Este ritual de esencia espiritual, tiene la finalidad de disolver las desarmonias entre
los comuneros y encaminar por el buen camino en la conducta y comportamientos
de las personas chicos y grandes. En este ritual se visita a las autoridades de la
comunidad, envarados como el Alcalde dulce vara, mayordomos de la virgen,
ganaderos comunales (Vaquero, ovejero), presidente comunal, personas mayores
de buen corazdn, etc. Al visitar los jovenes comparten su carifio, coquita, cigarrito,
traguito; los visitados siempre estdn velando una mesa ritual acompafiado de santos
cristianos, illas, etc., quienes luego de dar la bienvenida, comparten unas reflexiones
y recomendaciones con bastante carifio, para que pueda pasar bien la vida con
todos los que le rodean, contando sus experiencias su errores y las formas como se
corrigieron; luego de estas recomendaciones y algunas veces llamadas de atencion
fuertes por algun error, se “pone la mano” lo cual es castigar ritualmente con tres
golpes de chicotes, “en el nombre del padre” “del hijo” y “del espiritu santo”, amen.
Luego el azotado agradece y besa el latigo, luego el que echa el chicote se disculpa
invitando una copita de traguito, diciendo “disculpame por tu sangre sirvete esta
copita”, luego se despiden para continuar visitando a otras casas, “hasta donde las
fuerzas y la voluntad” de los jovenes les permita.

Por su parte las jévenes mujeres visitaron a partir de las cuatro de la manana a sus
padrinos llevando la costumbre de “Payquchi” es una sopita bastante aromatica con
la hierbita Paico, de modo similar reciben consejos y recomendaciones las jovenes,
para llevar una vida armoniosa de buena conducta en sus vidas, luego reciben algun
presente como un carifio de sus padrinos.

En el ritual del Rimakuykuy solo participan los varones puesto que las mujeres
participan en otra actividad este mismo dia. Dofia Julia Conislla de la comunidad de
Auquilla, indica:

Las mujercitas no pueden participar en el rimakuykuy, Unicamente los
varoncitos pueden. Las mujercitas este dia van a visitar a sus padrinos,
llevandoles sopita yerba buena, y sus padrinos le dan un obsequio de acuerdo
al carifio que le tenga.

Don Raul Yupa Cahuana de la comunidad de Auquilla.

El dia de Rimakuykuy chicos y grandes vamos a visitar de casa en casa y en
ahi las personas mayores nos hablan para comportarnos bien los papas y los
comuneros, si los hijos o alguien se comportan mal durante el afio, no llevan
lefia o no hacen caso, en el momento no le dicen, ni hacen nada; sino que
lo tienen en cuenta para este dia, para que los mayores los corrijan y le den
sus recomendaciones. Las personas encargadas de recepcionar en las casas,
esos dias, ya saben ya, con todo respecto a nosotros ese dia nos hablan para
corregirnos.
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Julian Chaccere de la comunidad de Auquilla, comenta:

Hoy es el aniversario de nuestra madre Perpetuo Socorro, “chuyay warmy”
(Mujer Pura). Desde nuestros abuelos estamos siguiendo con esta nuestras
costumbres de Rimakuykuy hasta el dia de hoy, y los que nos siguen atrds
también van a seguir realizando, asi como nuestros papas y abuelos nos
demostraban, como era nuestra costumbre, nosotros también lo estamos
haciendo. Es por eso es por eso que en este Rimakuykuy debemos caminar,
paraacompafiarle a nuestro sefior en su dolor. Pues su sangre él ha derramado
por nosotros y por nosotros azotes ha recibido.

Sandra Fernandez de la comunidad de Auquilla, afade:

Cuando consulté a mi papd sobre el ritual me dijo voluntad, es voluntad,
aungue sea dos hojitas de coca vale, lo que importa es con qué carifio estas
entregando la ofrenda, los insumos de la ofrenda varia de acuerdo de qué y
para qué estas entregando. También me dijo, ustedes hagan la ofrenda solo
con “coca quinto” y como son varios que sea de dos docenas a mas y si tienen
“coca muru” que mejor todavia. Este ritual que lo van hacer es como una
presentacidn a una nueva familia.

10. Miskisimis.

Para los comuneros donde acompafamos la Escuela entre otros forma a nifios y
jévenes “gaqsi simis”, que generan barreras en la conversacién carifiosa de “corazén
a corazéon” entre runas y con la sallga y las wacas. Para la propuesta del “sallqayay
y salgayachiy” manifiestan que una manera que los runas sean “finos” para tener
empatia con las naturaleza y deidades ademas de ser “miski simis”, sus palabras
deben ser una “sagrada oracién”, para que el “samay” o aliento de la palabra reteja
el carifo, respeto, conversacién y compartir.

11. Volver a ser catoélicos

En las comunidades campesinas los comuneros son catdlicos y evangélicos, estan
distribuidos en un 50%, si bien es cierto hay una convivencia tranquila los evangélicos
se oponen a las festividades familiares y comunales, para ellos las wacas o deidades
andinas son el diablo o satands y estdn en la “lucha” por hacer desaparecer las
“costumbres” paganas de la cultura andina. Jesucristo es el que preside toda mesa
ritual, esta presente en todos los actos de la vida de los comuneros.

Don Teodoro Gutiérres Hinostroza de la comunidad de Chaka, dice:

Antes con mas emocion deciamos “JesUs, Jesus taytallay”, cuando
termindbamos de cumplir todos los deberes ante la comunidad en la familia
e incluso a nivel intercomunal, porque todo lo que hacemos es la bendicidon
de dios de los tayta huamanis y todas nuestras deidades y tenemos que
agradecer. Ahora, iquién hace eso? Si uno quiere ser ejemplo de todos y
para todos (uchuy-gatun), tienes que educar con carifio, solo asi mereces
el respeto de todos. Pero ¢ahora?, hablando de autoridades ni se siente
lo que pasan su cargo, igual un padrino de matrimonio no sabe llevar por
buen camino a sus ahijados. Por eso debemos ir a la iglesia a rezar como
antes desde miércoles ceniza hasta viernes santo, debemos pedir un parroco
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permanente en la comunidad, ahora solo vienen en fiestas y no nos hace
rezar bien, no explica bien las palabras de nuestro sefior.

Teodoro Gutiérres Hinostroza de la comunidad de Chaka, afiade:

Desde pequefio pasé la vida con mis animales y chacras, para criar bien
siempre tenia que cumplir carifiosamente en recrear los secretos y sefias
en los momentos que se requeria, como por ejemplo ritual a los “yayas”
(deidades), a la pachamama, “tinkay” (challa) de traguito a las deidades. Hay
muchas maneras de conversar con el clima, pero ahora ya soy evangélico y
solo pido bendicidn de nuestro padre Cristo.

Francisco Yaranga Naupa de la comunidad de Parccora, indica:

Papacha, nuestros padres y abuelos sabian muchas maneras de ver a las sefias
y lefan bien y no fallaban; por eso planificaban exactamente sus actividades
agropecuarias. Incluso las fiestas comunales eran sefia. Por ejemplo, después
de la fiesta de “Santa Cruz” ya inicia con la cosecha de oca. Antes mucho se
respetaba al clima y ahora no lo valoran y si viene granizada no hacen nada,
principalmente los evangelistas no creen. Poco a poco estamos olvidando
conversar con el tiempo.

En uno de los peregrinajes que realizamos al Apu Suyu Razuhillka con comuneros
desde hace 15 aflos, un maestro nos propuso hacer una capilla y tener como patrén
a San Francisco de Asis. Decia “necesitamos discipulos de los tayta huamanis, para
gue conversen con el tiempo porque si no vamos a desaparecer”, “necesitamos
hacer despertar esos maestros asi como nuestro sefior Jesucristo que controle el
viento, camine en el mar”, sonaba utépico pero cuando uno visita el norte del Peru
se estdn descubriendo “sefiores y sefioras” (sefor de Sipan, sefiora de Cao, sefior
de Wari) que si conversaban con la naturaleza y con el tiempo, éacaso se estan
despertando? Como dijo el maestro, seran indicadores del “kuti”.

Afios después El Santo Padre Francisco publicd la carta enciclica del Laudatus Si
sobre el cuidado de la casa comun y esta llegando al corazén de los comuneros.

Don Victor Yanama Galindo.

Nuestro Santo Padre Francisco se preocupa por nosotros, necesitamos de sus
oraciones en estos tiempos que estan cambiando, entonces nuevamente muchos
comuneros estan diciendo “ifiikusunchik ya” (ser sus siervos) como antes. Nuestros
abuelos si tenian mucha fe en nuestro sefior Apu Yaya Jesucristo, por eso vivian
bien con su bendicion.

La recuperacion de la fiesta de las cruces en las comunidades de Huarcaya, Auquilla
y Aparo, nos ensefio la profunda fe que tienen los comuneros a Dios, aprendimos del
porqué los campesinos a pesar de no saber leer, saben de la palabra de dios, de que
la cruz cristiana tiene su “sallga cruz”, es decir que la cruz tiene sus “origenes” en la
cultura andina, aprendimos de la fuerza de la crianza comunal y lo ajeno a su cultura.
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12. Reflexiones finales.

La preocupacion de medir el logro de metas, objetivos, indicadores, es parte del lenguaje
de los proyectos de desarrollo. El manejo de estas herramientas es central para conseguir
financiamiento, este siempre ha sido una preocupacion para acompafar la afirmacion
cultural. Optamos el volver a la comunidad, ser un comunero mas, hacer chacra como
un modo de vida, no lo logramos. En las circunstancias actuales es evidente que para
acompaniar la afirmacidn cultural necesitamos de apoyo econédmicoy para ello necesitamos
manejar herramientas de hacer buenos proyectos, tenemos que identificar problemas
para solucionarlo, atras quedaron nuestro rol de “mostrar la vida andina”. Tenemos logros,
avances en la afirmacidn cultural pero por sugerencia de muchos ancianos tenemos que
hacer el “kuti” porque estos logros vienen generando problemas.

¢Serd adecuado medir el avance de un ritual con el incremento anual de participantes
o incorporando nuevos actores sociales o estamos invadiendo la conversacion intima
de los runas con la sallga y las wacas?. En nuestra experiencia hay que tener cuidado,
iniciamos la recuperacion de la fiesta de la cruces para “controlar” la presencia de las
heladas, granizada, vientos, etc. Para la crianza de la biodiversidad se abrié un abanico
de aprendizajes para entender la cosmovisién andina. Un gran logro en la comunidad de
Chaka ha sido volver a gozar la fiesta después de 30 afos. Con ellos fortalecimos la fiesta
grande en Santillana, ahora los municipios impulsan esta fiesta con fines turisticos, los
“chunchos” ya no danzan como agua, sino para ganar premios.

Igual ocurre en la peregrinacién al apu suyu Razuhuillka, iniciamos la recuperacién de
la peregrinacién solo con los beneficiarios del proyecto y se logré una participacién
masiva de comunidades (que caminan 7 horas) y como dicen los ancianos se “metié el
alcalde que es hijo de la comunidad y lo jodio el ritual”. La fiesta y alegria espontanea
después del ritual lo estan convirtiendo en un festival donde los jévenes solo vienen
a emborracharse. Ante estos avances los ancianos plantean hacer el “kuti” porque
estamos yendo por mal camino para volver a la “intimidad de los rituales” a ocultas
como hacian los comuneros en tiempos de evangelizacién.

Finalmente, también esimportante reflexionarsobrelapalabra “derechos”, loscampesinos
sienten que sus resultados “estan malogrando la vida, los derechos humanos hace 20 afios
era lenguaje solo de los profesionales, ahora este término preocupa a las comunidades
del norte (Chaka, Paqre, Pargora, Purus) en tanto viene generando problemas. La muerte
durante la guerra interna ha sido entre hermanos, ellos saben quiénes asesinaron a sus
padres, hermanos y con muchos de ellos ya lloraron, se abrazaron y se perdonaron, pero
la famosa reparacion social vuelve a generar enemistades porque los que aprovechan
mas son aquellos que generaron desgracias. Igual ocurre con los derechos del nifio,
y derechos de la mujer, como dice don Victor Yanama de la comunidad de Huarcaya
“joden” la crianza de los hijos, en tanto hasta el castigo ritual es considerado como
“maltrato” y los hijos amenazan con denunciar a sus padres. A estos casos se agrega la
atencion obligatoria impuesta por los programas sociales a las mujeres gestantes en las
postas médicas con el pretexto del “derecho de atencidn al parto”. En las comunidades los
comuneros no tienen “deberes y derechos”. Tienen “deberes y servicios”. Claro ejemplo
con los tayta envarados, las autoridades carismaticas, maestros curanderos, etc.

Ayacucho, Setiembre del 2018BUEN VIVIR Y CAMINANDO CON FELICIDAD
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2. “Suma Jakana Ukhamasa K’'uchi Sarnaqana”

Raymundo Aguirre Mamani, Sabino Orlando Cutipa Flores,

Asociacion Qolla Aymara. Puno.

Cuando estoy en el campo, con mis animales, mi corazdn se pone de
alegria y me siento feliz en mi vida con mis animales
Bernardo Aguirre Contreras, comunidad Ccollpa, Acora, Puno; 2012.

1. Suma Jakana - buen vivir en el mundo aymara

“SUMA” significa; bonito, hermoso, lindo, dulce, belleza, plenitud, florecer,
agradable, amabilidad, tranquilidad.

JAKANA” significa; vida, vivir, radicar, existencia, crianza.

“SUMA JAKANA” en suma de todo significa; buen vivir, hermosa vida, lindo
vivir, dulce vida, vivir en plenitud, hacer florecer la vida, radicar de manera
agradable, vivir una vida amable con todos, criar y dejarse criar para tener
una vida hermosa y vivir tranquilo.

¢Cudndo logras vivir bonito?

Para vivir en plenitud, hermoso y bonito, es cuando logras criar y te dejas criar sin tener
ambicién. Buen vivir es cuando hay crianza, respeto, cariiio, reciprocidad y armonia
con todas las colectividades del ayllu; naturaleza (animales, aves, chacra, montes, agua,
rio, etc.), deidades (divinidades del ayllu), y entre humanos “jila sullka” (familiares,
parientes, compadres, ahijados, etc.).

Una vida amable con todos, dulce, hermoso, se vivencia en el campo criando la chacra,
animales, montes, agua, etc.

“Pampanxa, Uywampi yapumpiwa suma jakaia jikjatanxa”, el buen vivir conseguimos
en el campo con la crianza de la chacra y animales.

Agripina Contreras de la comunidad de Ccollpa, manifiesta:

Yo me siento bien cuando estoy en el campo, en sintonia con la naturaleza, con los
animales, la chacra, los espiritus, con los ancianos y los nifios, con ellos converso,
me rio y vivo alegre nomas.

Modesta Mamani Fora de la comunidad de Ccollpa, manifiesta:

Yo no puedo vivir a gusto en la ciudad, me siento solo no veo nada, oigo
ruidos y olor feo, cuando me traen mis hijos a la ciudad me escapo nomas
al campo a mi lugar donde vivo de nifia, alli vivo tranquila a gusto con mis
animales, escucho el sonido del agua dulce, sonido de las 4guilas que me
conversan.
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Bernardo Aguirre Contreras de la comunidad de Ccollpa, manifiesta:

Suma yapuxa pangart’i chuymajasa panqararakiwa” cuando la chacra florece,
también mi corazdn, cuerpo, mi espiritu florece como las plantas, eso es para mi
“suma jakafia” (dulce vida), porque en el campo haciendo chacray criando animales
tienes todo, comida, agua limpia, hasta las plantas silvestres es para comer.

SUMA JAKANA — BUEN VIVIR

En aymara

En espaiiol

Significado de buen vivir

Suma jakafia

Buen vivir.

Es vivir en plenitud, tranquilo, dulce y k’uchi jakafia (vivir
feliz), armonioso.

Suma sarnagafa

Buen caminar

Tener respeto a todos y entre todos

Suma utjafia

Vivir bien

Es vivir amablemente con todos los que nos rodea.

Suma lurafia o irnagafia

Hacer bonito

Realizar y hacer bien las cosas amablemente, con belleza.

Suma Chuymanifa

Corazdén bondadoso, amable.

Es todo el espiritu de una persona.

Suma mangafia

Comer bonito

Significa comida natural y de la chacra, semilla que
comemos.

Suma sarafia

Andar bonito

Ir con respeto y fe.

Suma ruwt’asifia jawllt’asifia

Suplicar bonito

Conversacion amable y en armonia, para ello los ancestros
utilizaban la coca.

Suma lart’asifia

Reir es felicidad

Reirse es vivir feliz

Suma ufianaqgafia

Bonita mirada

Tener una mirada amable y crianza

Suma qullafia

Curar bonito

Los curanderos curaban con plantas naturales vy
medicinales.

Suma umania

Beber bonito

Es tomar agua natural y saludable

Suma arunifia llamp’u arunifia

Palabra dulce

Significa tener una voz dulce y amable con todos.

Suma bautisafia

Bautizar bonito

El padrino para bautizar a un nifio, entrega galletas y dulces
para que tenga carifio y respeto “suma munasiritaki”.

Suma uywachafia

Criarse a gusto

Es criar con carifio y respeto a los animales “criar y dejarse
criar”.

Suma yapu yapuchaiia

Criar la chacra bonita

Criar la chacra para que sea bonito, es cuidar con carifio,
respeto y ritual.

Suma thuqufia

Bailar a gusto

Es bailar con la chacra y animales en las fiestas rituales y
en su momento.

Suma wirst’afia

Cantar a gusto y dulce

Canciones con mensajes de vida, dedicados al paisaje,
chacra y animales.

Suma gamaiia

Radicar bonito en un lugar

Es establecerse con carifio y respeto con todas las
colectividades del ayllu.

Suma satafia

Sembrar bonito

Significa las siembras deben realizarse con todo el respeto
y carifio “ritual”.

Suma uta Casa bonita La casa sagradamente se dice “santa tapa” hogar que
cobija a las personas.
Muxsa Jakafia Vida dulce Es la vida con armonia, dulzura y con reciprocidad.

Pangara Jakafa

Vida como la flor

Para hacer florecer la vida, es saber criar la vida con
respeto, amabilidad y armonia.

Pay suma

Gracias

Ser amable con todos.
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2. K'uchiki jakana - Vida Feliz
e K’uchi Jakafa = Vida feliz
e K’uchi sarnagana = Caminando con felicidad
e K’uchi utjasifia = Vivir con felicidad

e K’uchi sarafia = caminar feliz

K’uchi Lurafia = hacer con alegria

K’'uchi jakafia, sarnaqafia, utjasifia, son términos aymaras de vivir a gusto, con
alegria con todos, vivir contento, estar bien, que no te falte nada. Esta manera de
vida con alegria logras cuando hay una crianza respetuosa, carifiosa, armonia con la
naturaleza, deidades y entre humanos.

“Aka widanxja, suma, k’uchi jakt’asiwaia”, es vivir en plenitud, bonita vida, no tienes
que preocuparte de nada, si no vives nomas en la vida que pasas, porque cuando
mueras no vas a llevar nada a la otra vida. Al respecto nos testimonian lo siguiente:

Don Jorge Condori Flores de la comunidad de Ccollpa, dice:

En este vida hay que vivir alegre “k’uchi”, dulce “muxjsa” y bonito nomas “suma”,
entonces para ello debemos comer bien, bailar y beber bien, cuando mueras no
vas a llevar nada de este vida, solo hay que saber pasar la vida nomas.

Los alpaqueros siempre se manifiestan de esta manera “uywampixa k’uchiwa
sarnaqastana” vivir con los animales (alpacas y llamas), es la vida alegre de los
alpaqueros, quienes en el campo viven muy alegres y en plenitud “chuymasasa
k’'uchiwa” (corazéon alegre), chuyma es una persona integra, no solamente el
corazdn sino todo es todo, entonces vivir con los animales es una vida con alegria 'y
plenitud. Al respecto don Bernardo Aguirre Contreras de la comunidad de Ccollpa,
nos manifiesta lo siguiente:

Cuando veo que mis crias de alpacas y llamas juguetean en la pampa, eso
me da la alegria a mi corazén “chuymajasa k’uchjt’iwa” y con eso vivo feliz
en el campo junto con mis animales. Asi mismo cuando veo que las plantas
“chacra” florean de diferentes colores mi corazén se abre como una flor
“chuymajasa pangart’iwa”, y me mantengo feliz en la vida.

Julidn Hipdlito Arpasi, de la comunidad de San José Calala, dice:

Yo, en el campo me siento tranquilo y feliz con mi chacra y con mis animales,
viviendo en un ambiente saludable. Tapapuniwa tapaxa k’uchiki jakafiataki.
Casa para vivir feliz y tranquilo.

Las familias aymaras de la zona de Acora, tienen mucho carifio y respeto a la casa,
por eso denominan sagradamente como la “Santa Tapa” (casa sagrada). “Tapa”
significa en aymara nido y “Santa” significa sagrada.

La casa en aymara se dice “tapa” y sagradamente lo llaman “quri tapa y qullqi tapa”
(nido de oro y nido de plata), es la madre hogar que cobija a las personas, para vivir
feliz y tranquilo.
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“Tapa” (casa) en el mundo aymara es persona y deidad que necesita ser criado
con respeto y carifio, pero cuando lo abandonamos a nuestra “tapa” (casa), esta se
entristece y sabe llorar, entonces se derrumba y se desaparece.

Tener “suma tapa” (casa bonita), los abuelos siempre construian en conversacién
con “tata inti” (sol), “thayampi” (el viento) y con el paisaje, lo que permite vivir en
un dulce hogar, feliz y en plenitud.

3. Compartir la crianza con las divinidades para vivir a gusto.

Vivir a gusto, agradable y dulce vida “suma jakaiia” es cuando se comparte las
crianzas con los divinidades del ayllu, en este mundo andino todos somos familias,
parientes; por ejemplo: los cerros tutelares son nuestros abuelos “achachila”,
las enfermedades como la sarna de alpaca, es nuestro compadre, por eso, los
alpaqueros con mucho respeto le llaman “Compadre Kallisana”, entonces es
persona que nos acomparfia como pariente en la familia por un tiempo, entonces
hay que saber convivir un tiempo y en armonia con ésta.

Don Bernardo Aguirre Contreras de lacomunidad de Ccollpa, manifiesta lo siguiente:

Los humanos no somos duefios de las alpacas y de las llamas, mas bien
compartimos la crianza. Nuestros achachilas, deidades y llawllanis nos
confieren para que hagamos fluir la vida en armonia, por eso hay momentos
rituales de alpacas y llamas para tener y recuperar la armonia con los
Achachilas, llawllanis y luwaranis.

Don Severino Mamani de la comunidad de Ayrumas Carumas nos comenta, lo
siguiente acerca de la sarna:

Cuando nuestras alpacas y llamas estan contagiados con la enfermedad de la
sarna, no hay que odiarla, mas bien hay que hacer su ritual correspondiente,
y haciendo bailar luego se despacha muy carinosamente, porque la sarna
es persona, y siempre nuestros abuelos les decian a la sarna “compadre
callisana”.

Jorge Condori Flores de la comunidad de Ccollpa, dice:

En una oportunidad sé preguntar a mi abuelita, diciendo ¢éla sarna de dénde
habra venido?, ella me decia; clarito estd pues, en una ocasién yo he visto
al “garachi” (sarna), él tiene su sombrero grasoso y poncho de oveja, su
pantaldn esta confeccionado de lana de oveja, habia venido pues todo
grasoso de otro mundo conjuntamente con los espanoles.

Ramoén Holguin Pino de la comunidad de Quipata, dice:

Las semillas son de la Pachamama (madre tierra), de los Achachilas (cerro
tutelares), de los uywirinis (deidades) y de los humanos, porque ellos crian 'y
nosotros también criamos, ambos nos criamos.

Pedro Cruz Gutiérrez de la comunidad de Perka, dice:

Las divinidades (deidades), los achachilas (cerros tutelares), la pachamama
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(madre tierra), nos dan las fuerzas y alegria para que vivamos muy bien y
tranquilo.

Florentino Gomes Cruz de la comunidad de Perka, dice:

Las semillas son de la pachamama (madre tierra), de los uywirinis (deidades)
y de los humanos, por eso nosotros en el campo criamos con carifio y respeto,
haciendo rituales en su momento y musica para alegria de la chacra.

4. Taginiwa Uywasiripxtanxa — Todos entre todos nos criamos.

e “Yatinawa suma jakafia jikxatafiatakixa” saber vivir la vida mas amable con
todos.

e “Aka pachanxja uywasiri purawa utjasipjtanxa” en este mundo vivimos entre
los que nos criamos mutuamente.

e “Uywaxa munasifiawa, ukatwa uywaxa iyawchitu” hay que tener carifio y
respeto con los animales para que nos dé mas bendiciones (se procrea mas
crias).

e “Yapuxa munasifiawa, ukatwa yapuxa utjaraki” tenemos que tener carifio y
respeto con la chacra, de eso habrd mayor produccién.

e “Qalasa pirgasa parliriwa, aruniwa, jakafianiwa ma jagjama” las piedras y las
paredes saben hablar, tienen voz y tienen vida como los humanos.

e Para vivir bien en esta tierra, todo se invocan para encontrar una vida amable
con armonia porque todos somos personas criadores de la vida.

e “Aka pachanxja kunasa ist’asiriwa, yanapt’asiriwa” en este mundo todos se
escuchan, se ayudan y todos se crian.

e “Jaginakaxja pachamamana wawanakapxtanwa, achachilanakana allchhina-
kapxtanwa, inti tatana phaxjsi mamana wawanakapxtanwa, ukhamasa tatituna
inugatatanwa” los humanos somos hijos de la madre tierra, nietos de los cerros
tutelares, hijos del sol y la luna, asi mismo somos creados por Dios.

Fortunato Caceres de la comunidad de Ccollpa, nos manifiesta:

La chacra y nuestros animales siempre debemos criar con carifio respeto, de
acuerdo a eso también ellos se reproducen e incrementan el rebafio. En el ritual
de “uywa ch’uwa” (ceremonia ritual de animales), de todo corazén hay que invocar
a los cerros tutelares, divinidades criadoras, deidades de los animales (fuentes
manantiales), cuando tenemos carifio y respeto a nuestras “uywirinis” (divinidades
criadoras), ellos nos bendicen sus crianzas, por eso queridos hermanos, hermanas
nunca debemos olvidarnos de nuestros divinidades y tendremos una buena vida
“suma jakana.

5. Taginimpisa suma utjasina - Una vida amable con todos.
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Taginimpisa suma utjasifia (vida amable con todos), para conseguir “suma jakafia”
(buen vivir), debemos recuperar la armonia, reciprocidad y una crianza mutua, por

ejemplo:

a. Respetoy carifo con la naturaleza; significa crianza mutua con los animales,
chacra, semillas, paisaje, agua, montes, etc.

b. Respeto a las deidades; significa crianza mutua con los Achachilas (cerros
tutelares), Uywirinis (divinidades), Llawllanis (deidades), etc.

c. Respetoy carifio con la “Pachamama” (madre tierra), que cobija a todas las
colectividades (humanos, naturaleza y divinidades) de la tierra.

d. Respeto a la religiosidad andina y didlogo de religiones, convivencia
espiritual.

e. Respeto con los autoridades tradicionales; Yapu kampus, Kampu Alcaldes
(autoridades tradicionales de la chacra).

f.  Respeto entre “Jila Sullka” de menores a mayores y de mayores a menores;
mayor conversacion entre familias, con los abuelos y parientes.

g. Respeto a los “Qulliris, phiskuris, gaxjuris” (curanderos y madres
curanderas), y las plantas medicinales.

h. Volver ala chacray a la olla, comida nuestra, sana y saludable.

6. Taqi phuqatani jakasina - Vivir en suficiencia o abundancia.

Vivir en suficiencia, significa vivir en el campo con la chacra y animales, porque en
el campo no nos falta nada; el agua es dulce, la comida sobra en las despensas, la
chacra estd ahi, los animales acompafian en la familia, solamente falta un poquito
de economia para educar a los nifios/nifias y complementar con otros viveres en la
comida. Eso es lo que manifiestan las familias que viven en el campo. Al respecto
don Julidn Mamani Jinchufia de la comunidad de Jachocco Lacarapi, nos manifiesta:

En el campo vivimos alegre nomds porque no nos falta nada, la comida
lleno en nuestras despensas, bebemos agua dulce del manantial y no
pagamos, solamente nos falta un poquito de platita para educar a nuestros
hijos, comprar motito y ropa, ya que no confeccionamos nuestras propias
vestimentas como lo hacian nuestros antepasados.

Agripina Contreras de la comunidad de Cusini, manifiesta:

Si sabemos criar la chacra y animales nunca vamos a morir de hambre,
siempre viviremos en suficiencia, feliz y tranquilo.

Florentino Gomes Cruz, de la comunidad de Perka, manifiesta:
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En el campo las familias que vivimos con la chacra, cuando tengamos mayor
cantidad de variedades de papa, quinua, oca, etc., tiene para comer de todo,
de sabores diferentes, eso es la vida sabrosa y vivir en suficiencia.



7. Mang’asapuniwa manq’asaxa — Nuestra comida es comida

Crianza de la chacra y sin agroquimicos, pesticidas, hormonas, etc., entonces
tenemos comida sana y saludable en el campo, por eso las familias aymaras
manifiestan “purumata mang’asifa” que significa comida natural propia de la
chacra, comida de la misma semilla, criada por las sabias manos y de la sabiduria
milenaria del hombre aymara.

Para los aymaras la comida es persona y tiene vida, tiene su “gamasa, ajayu” (dnima,
aliento, sabor), por eso se dice en aymara “purumata mangasifia”, comida natural
con sabor, fuerza y dnima.

Mario Gutiérrez Nina de la comunidad de Perka, dice:

La comida y la semilla tiene vida y ojos para llorar, es como una persona que
tiene su “ajayu” (anima, sabor, aliento), por eso no hay que botar la comida
porque puede llorar y las divinidades nos pueden castigar.

La comida no nos pertenece a los humanos sino compartimos la crianza con la
naturaleza y las deidades, por eso la helada, granizada y el viento tienen su chacray
su comida. Los “achachilas” (cerros tutelares) y la pachamama (madre tierra) tienen
su chacra y su comida. Entonces para encontrar “suma jakafia” (buen vivir) tenemos
que saber compartir la chacra y la comida con todas las colectividades del ayllu.

En todo momento estd presente la muestra de carifio y respeto hacia la comida. Los
aymaras nominan “Qipa mamata” (madre que trama la vida) a la comida. La comida
o los productos es una persona equivalente a los humanos, que se halla en la base
misma del tejido de la vida.

La “Qipa mamata”, tiene su dia o cumpleafios, entonces los aymaras celebramos
el dia del espiritu (en almanaque Bristol), decimos “gipa mamatana urupa” (dia
de la madre comida), ese dia festejamos a los productos mayores como la papa,
oca, izafio, quinua, cafiigua, etc., porque son nuestra madre, donde después de la
cosecha se encargan de criarnos a los humanos y a otros colectividades del ayllu. Al
respecto tenemos los siguientes testimonios:

La sefora Flora Valdés de la comunidad de Perka, dice:

Los productos como las papas, quinua, oca, izafio, olluco, habas, etc., son
nuestros Qipa Mamatas (madre que trama la vida), que nos cria no solamente
a los humanos, sino también cria a los animales, aves, etc.

Maria Luisa Calisaya Osnayo de la comunidad de Perka, dice:

Nosotros el dia de espiritu con mucho respeto y carifio ch’allamos (asperjar)
con vino y sahumamos con incienso a las Qipa mamatas (madre que trama
la vida), productos como; papas grandes, ocas, quinua, etc., porque son
nuestras madres, después de la cosecha ellas se encargan de criarnos.

Marcelino Ari de la comunidad de Lacconi, dice:

Qipa mamataru thugt’ayafia (hacer bailar a los productos o comida), antes
nuestros abuelos siempre tenian carifio y respeto a las “gipa mamatas”
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(madre que trama la vida), por eso hacian bailar el dia del espiritu. Habia una
persona que caminaba casa en casa visitando a las familias donde festejaban
a las “gipa mamatas”. Ese visitante se llamaba “Chhaxchha asnito” (animal
llamado burrito personificado, que carga a las mamatas), a quien lo cargamos
nuestros “gipa mamatas” en sacos de bayeta, luego le hacemos bailar y todos
bailamos de manera mas alegre, porque ya tenemos nuestra madre criadora
de todo el afio.

Néstor Chambilla Valdez, de la comunidad de Perka, dice:

Hoy en dia casi la mayoria consumimos alimentos procesados y envenenados
con insumos quimicos, es por eso que ya no podemos vivir mas tiempo, como
nuestros antepasados que vivian hasta los 120 afos de edad.

Yapu Kampus — Autoridades tradicionales de la crianza da la chacra.
Las familias aymaras de la zona sur de Puno, especificamente en Acora “Yapu kampu

o yapu alcalde” es conocido como autoridad de la chacra, quienes estdn elegidos y
su preocupacion es para la buena crianza de la vida y de la chacra:

Yapu kampu: Es para criar “suma yapu” una bonita chacra.
e Estd elegido para motivar e invocar las ceremonias rituales.
e Elegido para motivar la musica y bailar con la chacra

e Motivar y presenciar en los rituales de “Jatha katu” (sacar los primeros
productos en carnaval)

e Estd elegido para motivar la armonia y grupos de ayni, la reciprocidad de
las familias campesinas aymaras.

e Es para observar las sefias para la crianza de la chacra.

e Estd nombrado para asegurar la seguridad alimentaria y recuperar la
variabilidad y la diversidad de los cultivos andinos.

El yapu kampu es la persona y autoridad que reestablece, facilita e invoca la crianza
de la vida con toda las colectividades del ayllu. Como autoridad de la chacra es el
centro de la vida “suma jakaia” (buen vivir).

Don Vidal Ccalahuille de la comunidad de Totorani, dice:

Antes cuando habia Yapu Kampus, la vida de las familias campesinas era
otro, todos caminabamos de manera “Jila Sullka” con respeto entre todos los
hermanos y hermanas, no habia individualismo, egoismo, rifias, discusiones,
pero ahora cuando en algunas comunidades estan desapareciendo los yapu
kampus y todo estd cambiando, lo que reina es el individualismo.

Florentino Gomes de la comunidad de Perka, manifiesta:

Los jovenes de hoy, solamente se dedican a trabajar en alguna institucion
para ganar plata y piensan ser mejores y no tienen espiritu para la chacra,
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pero sin embargo nosotros hemos crecido con la chacra y somos de ese
corazdén y energia de la chacra “yapu chuyma”.

8. Uywampi suma jakasifia - Criando para buen vivir

Las familias en el sector alpaquero dicen: la vida se vive nomas lo que se pueda, aqui no es
necesario ni se piensa para ser un hombre millonario, egoista, sin respeto y carifio.

Don Jorge Condori Flores de la comunidad de Ccollpa, manifiesta:

Criarse con las alpacas y llamas es vivir en plenitud, vendes su fibra y carne
con eso compras suficiente comida, haces trueque con los productos como
la papa, quinua, chufio. Con eso tienes suficiente comida para vivir a gusto
con lo que tienes. Pero no es para ser rico, la plata te hace volver egoista, y
pierdes el carifio y respeto con todo.

Las alpacas y las llamas se constituyen como un tesoro, una riqueza milenaria de las
familias aymaras y es una posibilidad de hecho para garantizar “suma jakafia” (buen
vivir) y la soberania alimentaria para las poblaciones del campo y de la ciudad.

Para las poblaciones de la cultura andina y en particular de las familias aymaras es
un privilegio y riqueza tener estos animales, por eso ritualmente se lo denominan
“Pangara” (flores) y como “Pakuchitu” y “Maykitu”.

Uywa pangara : Las alpacas y las llamas son como las flores

Paqucha : Alpacas

Chullup’i : Llamas

Maykitu : Deidad de alpacas y llamas machos
P’isiita : Deidad de alpacas y llamas hembras

Efrain Huanacuni Aguilar de la comunidad de Jachocco Lacarapi, dice:

Para nosotros la alpaca es nuestra chacra, es nuestra madre, es nuestra hija,
ella nos cria y de la misma manera nosotros las criamos, por eso hacemos la
fiesta de “uywa chuwa”.

Juan de la Cruz Tapia de la comunidad de San Carlos, manifiesta:

Nuestros ganados es como un pequefio Banco. Vendiendo sus productos
como la lana, cuero y otros, nos coberturamos nuestros gastos y hacemos
educar a nuestros hijos.

Jorge Condori flores de la comunidad de Ccollpa, manifiesta:

A nosotros las alpaquitas siempre nos crian, por ellos caminamos, por ellos
tenemos ropa, alimentacién, vestimenta y vivimos en “suma jakaia” (buen
vivir)”.

“Uywa Ch’uwa” Fiesta ritual de animales (alpacas y llamas)

Las familias alpaqueras tienen una manifestacion espiritual de carifio y respeto, en
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donde en este pacha todos somos una colectividad del ayllu, donde vivencia la vida
de manera armoniosa para encontrar “suma jakafia” (buen vivir), esta manifestacion
de didlogo y reciprocidad se da en el ritual de “Uywa Ch’uwa” (fiesta ceremonial de
alpacas y llamas), donde todos son personas, trato equivalente nadie es mas que el
otro, el hombre es solamente parte de la naturaleza. Donde podemos observar en
el siguiente grafico:

Desde el caminar de la vida aymara, para encontrar “suma jakafia” (buen vivir),
las fiestas y los rituales son los espacios de confluencia de los miembros de la

CONCEPCION DE LOS ALPAQUEROS
“Uywa Chuwa"
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animales
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- Didlogo . Todos son personas
Reciprocidad . Trato equivalente
Redistribucidn . Sentimiento de carifio y

- Regocijo respeto

colectividad divina, en el cual la comunidad humana mediante sus invocaciones
facilitan la armonia de los miembros de la colectividad natural para la crianza de la
vida amable con todos. En el sentido holistico se entiende que los cerros tutelares
denominados “Achachilas”, la madre tierra “Pachamama”, las deidades como “las
llawllanis, illas”, han criado al hombre para criar la viday laarmonia de la colectividad
natural. El “jaqi” (persona), facilita esa crianza, cria a los animales, suelos, pasturas,
ofreciendo las comidas rituales e invocando en los momentos rituales.

Las alpacas y llamas son criadores de la persona humana, son la flor, son la chacra,
son el banco de la vida, la mina de oro y plata de las familias alpaqueras para que
podamos vivir tranquilo y con felicidad — suma jakafia (buen vivir).

Enlacosmovisidénaymaralacrianzadealpacasyllamasestarelacionadaintegramente
con las tres colectividades: la comunidad humana, naturaleza y deidades, quienes
hacen fluir la crianza de la vida aymara de los alpaqueros y llameros. Por tal razén
se clarifica que desde la vision aymara no hay un modelo Unico de crianza, mas bien
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existen diversas maneras de criar con la sabiduria milenaria.

Para que exista la crianza en empatia entre los miembros de las colectividades,
es fundamental la ritualidad. Esta coadyuva a reestablecer la sintonia, armonia,
equilibrio en la familia y en la comunidad, es por ello que se realizan las diversas
practicas rituales basadas en el calendario agro pastoril de la comunidad, como: el
ritual de uywa ch’uwa, empadre, seleccidén de crias, curacion, esquila, entre otros
actividades. De lo contrario suele presentarse desarmonias, desequilibrios en la
crianza, teniendo como consecuencia la presencia de enfermedades, parasitos,
desgracias y castigos de las divinidades. Algunas veces los nevados, los cerros
tutelares, castigan con no proveer de agua, misteriosamente los rios y las fuentes
empiezan a secarse por un periodo de tiempo. Estos hechos se producen cuando la
comunidad humana estd desarmonizada, desequilibrada entre si y como también
con la naturaleza y las deidades.

Las familias alpaqueras pasan la vida alegre y bailando en momentos de fiestas de
ritual, al respecto Don Severino Mamani de la comunidad de Ayrumas Carumas
manifiesta:

Vivir en el campo es alegria (k’'uchi sarnagafia), con nuestros animales
bailamos, cantamos y bebemos en los momentos de Uywa ch’uwa es su diay
ahi todos conversamos y bailamos.

Las alpacas y llamas son criaturas de los cerros tutelares, quienes han facilitado a
la comunidad humana para su crianza. Es asi que dichos animales han emergido de
las profundidades de diversas fuentes y manantiales a las cuales se les conoce como
“llawllas” (divinidades). Al respecto la sefiora Modesta Mamani Fora poblador de la
comunidad de Ccollpa — Acora, nos manifiesta:

Las llamas y las alpacas son animales de los Achachilas (cerros tutelares)
y nosotros somos sus cuidantes nomas, cuando quiera nos puede castigar
y quitarnos sus animales, por eso siempre se invoca y se da las gracias
mediante los rituales a los Achachilas (cerros tutelares), ispallanis, y luwaranis
(deidades), para que todas estas divinidades de nuestro entorno que nos siga
concediendo y bendiciendo a nuestras crianzas.

También don Efrain Huanacuni Aguilar, de la comunidad de Jachoco Lacarapi, nos
manifiesta:

Para nosotros los animales son nuestros criadores, porque de ahi obtenemos
para nuestra alimentacion, vestido y para la educacion de los hijos.

Uywa Ch’uwa Wirsupa — Cancion de Uywa Ch’uwa.

Las familias alpaqueras tenian su verso que contenia mensajes de crianza, respeto
y carifio con las colectividades del ayllu, de esa manera vivian en armonia, alegres,
dulce, lo que se llamaba “suma jakafia” (buen vivir), canciones dedicadas a los
animales, cerros tutelares y divinidades, haciendo el esfuerzo de agradecimiento e
invocando sus bendiciones.

Modesta Mamani Fora de la comunidad de Ccollpa, dice:

Nuestros antepasados tenian suma jakafa (buen vivir), vivian con todos y
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en la fiesta de uywa ch’uwa (fiesta ritual de animales) cantaban a los cerros
tutelares, llawllanis (divinidades) criadoras, canciones dedicados a las
alpacas y las llamas, diciendo; ... “Maykitu, P’isiiita” (alpacas, Ilamas machos
y hembras), “jumipanwa Tatay, mamay satata” (por ustedes ando como
persona), “quri misasa qullgi misasa phuqgt’atawa ispallanaka aka chiqgaru
purt’anma” (esta listo su misa ritual de plata y oro, invocamos a divinidades
qgue llegue a este lado), asi cantaban nuestros abuelos, desde ese punto
de vista nosotros decimos que todos somos personas, ya sea los animales,
cerros tutelares, divinidades, etc.

Cancién de Uywa Ch’uwa para “suma jakaiia” (buen vivir)

9.  Aguaesviday no es recurso hidrico.

En las comunidades campesinas ya sea alpaqueras, chacareras “el agua es el centro

EN AYMARA TRADUCIDO AL CASTELLANO

Jawuy jawutxitay maykituy Comparezca por aqui maykitu (deidad de alpacas machos)
Jawuy jawutxitay p’isfitay Comparezca por aqui p’isfiita (deidad de alpacas hembras)
Aka chigaway qulgimisay Aqui estan preparadas la misa de plata
Aka chigaway qurimisay Aqui estan preparadas la misa de oro
Paris laphimasay phuqt’ataway Esta cumplido el par de k’inthus de coca
Paris t'inkamasay ucht’ataway Estd preparado su par de bebida ritual
Quri k’afichamas listuskiway Estd preparado tu lugar sagrado de oro
Qulgi k’afichamas listuskiway Estd preparado tu lugar sagrado de plata
Urum jayp’umaw maykituy Es tu dia, es tu tarde maykitu
Jayp’um urumaw p’isfiitay Es tu dia, es tu tarde p’isiiita
Pankusa pankusa purt’anmay Llega pues brincando, brincando con mas impetu
Sijjisa sijjisa purt’anmay Llega pues con mucho ruedo y alegria
Wink as qullpa Achachilay, Cerro tutelar de Wink’asi, bendiceme puro maykus
maykukamaki khuyt’anitay (animales machos)
Qagachara Achachilay ch’ikukamaki | Cerro tutelar de Qagachara enviame pura alpacas de
khuyt’anitay color gris.
Tiwtir pampa munafiani... Pampas sagradas de Tiwtiri poderoso, bendiceme las
chullump’inaka khuyt’anitay llamas
Janq’u qullu Achachilay jang’ukamaki Cerro tutelar blanco poderoso, enviame puras alpacas
khuyt’anitay blancas.
Jach’a waji Achachilay quri qulgi Cerro de Jacha Waji, bendiceme con oro y plata
khuyt’anitay

Pampas sagradas de Sacuyo, enviame pura alpacas raza
Sacuy pampa ispallani surikamaki suri.
khuyt’anitay
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de la vida del ayllu para tener una vida feliz — k’'uchi jakafataki”, es la sangre de la
pachamama (madre tierra) y las fuentes manantiales que corren por las venas de
los Achachilas (cerros tutelares), la chacra y los animales florecen con agua dulce y
saludable. Como nos manifiestan los pobladores de la zona:

Tomas Medina poblador alpaquero de la comunidad de Jatucachi, dice:

Nosotros consideramos al agua como la sangre de nuestra pachamama y
vena de los Achachilas, agua es vida para el hombre, para los animales, las
plantas, aves, etc., si el agua es limpia y dulce, vivimos alegre en el campo.

Paulino Salamanca de la comunidad de Ayrumas Carumas, dice:

En el campo nosotros como alpaqueros vivimos tranquilos y alegres con agua
limpia y dulce, asi mismo nuestros animales en lugares donde hay agua y
bofedales corretean de uno a otro lado, porque se sienten contentos y alegres.

En la cosmovision aymara el agua es considerado como sagrado, sangre de los
“Achachilas” (cerros tutelares), sangre de la Pachamama (madre tierra). El agua es
considerada como un ser vivo y por su naturaleza de ser sagrado merece respeto,
cuidado, crianza, porque es la fuente de vida para la fecundacién y germinacién de
la vida agrocéntrica campesina.

El agua por su naturaleza de ser sagrada cria a todos, a las aves, a los pastos, a los
animales, a los humanos, lo cual significa que el agua es la fuente de origen de
la vida; por consiguiente “el agua es vida”. Sin agua no se puede vivir, por tanto
no puede existir la comunidad viviente ni la crianza de la vida, es por eso, en las
comunidades aymaras alto andinas las familias constituyen su organicidad del ayllu
alrededor del agua; es decir, es comun ver a un conjunto de familias asentadas y
organizadas en una comunidad sobre el lugar donde brota y fluye el agua.

El ritual de agua son momentos de sintonizacidn, armonizacion, invocacion y de suplica
para llamar el espiritu de las aguas que corren por las venas de los cerros tutelares. La
misa ritual del agua principalmente se realiza cada afo, y en diversos periodos del afio,
por ejemplo en tiempos de Pascuas y Navidad, se ofrece a las fuentes de agua una cierta
cantidad de azucar blanca, mixtura, vino, en algunos casos se ofrece huevo primerizo de
la gallina, denominada en aymara “tunsill kawna” y con frutas de manzana.

“Llevar agua” o “regar con agua” a las pasturas naturales, lo cual indica en Ila
terminologia aymara “Uma irpafia”, “Uma irpsufia”, “Uma apsufia” y “Uma
tumpaina” llevar el agua de la mano para caminar juntos, bajo el fundamento de
una crianza mutua, armonia, reciprocidad y de complementariedad.

e Uma : significa, agua.

e Uma irpaia : significa, llevar de su manito el agua.

e Uma irpsuia : significa, sacar de su manito el agua.

e Uma apsuia : indica, sacar el agua de las profundidades del subsuelo.
e Uma tumpafia : implica acompaniar al agua

10. Los jovenes aymarasy el buen vivir.

“Huaynafaxa pangarampi sasiwa” (joven como la flor, dulce y belleza), en el mundo

91



aymara, el joven es considerado como una flor que florece en la vida, dulce vida,
con belleza.

Ser joven en el mundo aymara, es el momento donde uno vive con felicidad, a
plenitud, belleza, dulce vida, contento y ganas de hacer cualquier cosa. Joven es la

” u n u

etapa al igual que una planta que florece y se dice “k’aju wayna”, “wali tata”, “wayna
wakt’a”.

“K’aju wayna” (joven adolescente), se dice a partir de 14 a 16 afios de edad
“Wali tata” (joven en crecimiento), se dice a partir de 17 a 20 afios de edad
“Wayna wakt’a” (joven con fuerza), se dice a partir de 25 a 30 afios de edad
“Jagi”, cuando se tienen su pareja y contrae matrimonio

“Chacha wakt’a” (hombre maduro), se dice a partir de 30 a 45 afios de edad

K’aju wayna. Es el momento donde su cuerpo inicia a florecer como las flores de
una planta.

Wali tata. Es joven y fuerte, en esta edad el cuerpo se siente resplandecido y la ropa
cabe bien y esos momentos se quiere lucir bien, belleza, dulce y amabilidad.

Wayna wakt’a. Es donde el joven logra el maximo juventud, tiene su fuerza y hace
cualquier actividad sin temor a nadie y sin medir fuerza, por otro lado es donde el
cuerpo esta establecido “janchixa thurufichataxiwa”.

Florentino Gomes Cruz de la comunidad de Perka, manifiesta lo siguiente:

Yo me senti como joven cuando tenia 17, 18 y 19 afios, cuando ya salia del
cuartel como licenciado senti como joven y fuerte “Wali tata”, en esta edad
nuestro cuerpo se siente resplandecido y la ropa cabe bien y esos momentos
queremos lucir bien con una ropa de moda, nueva y diferente después ya no
sera asi.

Feliciano Bautista Tapia, de la comunidad de Perka, dice:

Cuando ya tenemos pareja, ya no seriamos como jévenes solteros, sino
tenemos otras tareas que hacer, mayor control entre parejas y pensar en
nuestro trabajo, ya somos “Jaqgis” (hombres con responsabilidad), es cuando
ya afianza el camino grande de vida “jach’a thakiru sarxatafia” (encaminar la
vida)”.

Julidn H. Arpasi Cutipa de la comunidad de San José Calala, manifiesta:
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Yo, como joven en el campo me siento tranquilo y feliz con mi chacra y con
mis animales, viviendo en un aire puro y sano, pero me indigna mucho este
problema de concesiones mineras y petroleras que nos va causar muchos
dafios a nuestro paisaje, agua, y nuestros animales se moririan bebiendo
de esa agua contaminada y cdmo seria la vida de nuestros hijos y nietos.
Aqui la vida de San José Calala es linda. Vivir con nuestras agtitas, animales,
vacunos, ovejitasy alpacas, es bien bonito. Antes cuando yo estaba estudiando
en el Colegio de Acora todo era dinero, pero a comparacion de mi comunidad
no tendras mucha plata pero de comida tienes y comes lo que tu produces,
guinua, papa, oca, cafiigua y todo lo que hay en el campo.



Mario Gutiérrez Nina de la comunidad de Perka, manifiesta:

Yo he nacido en 1955, ser joven es un momento de vida a plenitud, nuestro
espiritu florece como la flor, por eso es considerado K’aju wayna” (joven en
florescencia), se considera a una edad de 14 a 17 afios, yo cuando era joven
transitaba con mi abuela, iba a llave y Acora, siempre camindbamos a pie y
cargado de cosas por los menos unas dos arrobas. Ahora los jévenes ya no
pueden levantar ni siquiera unos dos kilos.

Néstor Chambilla Valdez de la comunidad de Perka dice:

Los jovenes de hoy ya no creen en nuestros saberes ni los encargos de los
abuelitos, mas bien nos dicen eso es en tu tiempo pasado papa. Ahora ni
siquiera son jévenes y ya piensan en enamorarse y casarse, eso esta pasando
cuando ensefian en la escuela sobre el tema de sexualidad. Con eso me
pareciera que estan estimuldndolos. A los 13 y 14 afios ya tienen sus hijos.
Recién ahora estan dandose cuenta.

Oswaldo Cruz Chambilla, de la comunidad campesina de Perka, manifiesta:

Ahora los jévenes de hoy no parecen ser jovenes, van a la escuela y colegio
seguramente aprenden otras cosas, porque no saben hacer chacra ni quieren
pastear ovejas, mas bien los jévenes quieren a lo facil, todos con radios
modernos puestos los audifonos en el oido. Todo eso estd pasando a falta de
la orientacion de padres que no pueden controlar. Aparecid las leyes de los
derechos de los nifios y de los jovenes que estan creando el facilismo.

Julio César Ccosi de la comunidad de Aio Callejon, dice:

Los jovenes piensan irse a la ciudad porque el campo no te da mas dinero, las
ganancias son limitadas. Pero claro la comida no nos falta, de eso somos de
abundancia, entonces hoy en dia lo que nos gusta es ganar dinero mas y mas
para vivir mejor pero nunca alcanzamos eso.

Maria Choque Ccosi de la comunidad de Afio Callején, dice:

Los jévenes no quieren hacer la chacra ni quiere estar en el campo es porque
i ) iz .

hay mucha presencia de helada, granizada que afecta a las chacras. Otros

jovenes regresan de la ciudad al campo y quieren hacer la chacra pero ya no

lo hacen como nosotros, siempre tienen dificultades y alli es lo que fracasan

y pierden tiempo”.
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3. Aproximacion hacia los Indicadores del Buen Vivir en Puno

Asociacion Savia Andina Pukara (ASAP)
Zenon Porfidio Gomel Apaza
Edgar Miguel Aguilar Quispe

1. Presentacion

Casi al finalizar la segunda década del siglo XXI, momento histérico poco facil de
caracterizarlo por los rapidos cambios que ocurren en todas las dimensiones,
especialmente el ambiental que hasta se postula una nueva era geoldgica -el
antropoceno-; pero también es evidente que el modo prevaleciente de ver y estar
en el mundo, la modernidad, esta en crisis y colapso.

Ill

Dussel dice: 1492, segln nuestra tesis central, es la fecha del “nacimiento” de la
Modernidad; aunque su gestacién -como el feto- lleve un tiempo de crecimiento
intrauterino. La Modernidad se origind en las ciudades europeas medievales, libres,
centros de enorme creatividad. Pero “naci” cuando Europa pudo confrontarse con
“el Otro” y controlarlo, vencerlo, violentarlo; cuando pudo definirse como un “ego”
descubridor, conquistador, colonizador de la Alteridad constitutiva de la misma
Modernidad. De todas maneras, ese Otro no fue “descubierto” como Otro, sino que
fue “encubierto” como “lo Mismo” que Europa ya era desde siempre. De manera
que 1492 serd el momento del “nacimiento” de la Modernidad como concepto, el
momento concreto del “origen” de un “mito” de violencia sacrificial muy particular
y, al mismo tiempo, un proceso de “encubrimiento” de lo no europeo (Dussel, 1994).

Segun la tesis de Dussel la expansiéon de Europa desde hace mas de 500 afios, que
trajo otras formas de ver y estar en el mundo, entré a su declive. El mayor indicador de
esa crisis es el deterioro de la naturaleza debido al afdn de vivir bien del ser humano
bajo el paradigma de la modernidad; varios hechos jalonan los esfuerzos por cambiar
la situacion desde el afio 1972 -la conferencia de Estocolmo de las Naciones Unidad
sobre medio humano, por ejemplo, convirtid recién al medio ambiente en un tema
de relevancia internacional— y desde la cumbre de la tierra en 1992 se desarrollan
sucesivas conferencias en diversas tematicas para resolver el deterioro ambiental,
este afio se desarrolla la conferencia de partes nimero 24 del convenio marco de
Naciones Unidas sobre cambio climatico; pese a todo ello no se detiene el deterioro
ambiental. Los problemas ambientales contindan en forma creciente, forzando el uso
de la opinion de Dussel todas esas reuniones globales parecen solo encubrirlas, asi
como encubiertas pueden estar por la modernidad las expresiones de los pueblos
originarios o indigenas en sus formas de ver y estar en el mundo.

Por su parte las poblaciones originarias o indigenas, hoy en su formato de comunidad
campesina en el Altiplano peruano y otras latitudes andinas, mantienen visiones y
practicas de convivencia armoniosa con la naturaleza que garantizan el estar bien
de las personas y conservacién de los medios de vida. Es fundamental que esté bien
el ser humano vy la naturaleza, esto se postula ahora como el buen vivir, como se
describird mds adelante, esto es el modo de ser de las poblaciones originarias.

95



El presente ensayo procura mostrar a través de testimonios -en su mayoria- de los
propios criadores diferentes aspectos de buen vivir, procedentes de la comunidad de
Colquejhua, Pucard, Lampa (zona quechua) y de la comunidad de Potojani Grande,
Chucuito, Puno (zona aymara) en la regién Puno. En el texto se hace una aproximacion
paraidentificar los indicadores del buen vivir en algunos temas tocados por los criadores.

2. Concepto de Buen Vivir

En el quechua del norte de la regién Puno buen vivir se condice con el termino
“allin kawsay” o “sumaq kawsay”, esto Ultimo puede ser también vivir bonito. Una
aproximacion al concepto de buen vivir, seguin el Sr. Silvestre Quispe de la comunidad
campesina de Colquejahua, agricultor de 45 afos de edad, puede ser:

El buen vivir es sembrar bien las chacras; es sembrar en su tiempo los
cultivos; es recordar, dar y/o reciprocar con la santa tierra, es hacer la chacra
pidiendo perddn, hacer k’into antes de empezar para que produzca bien la
chacra; de esa manera la chacra crece bien, produce bien. Para que haya
lluvia, de los apus nos recordados y le alcanzamos tres k’intos y pedimos su
presencia y ayuda en la chacra. Cuando viene el granizo, este si es un poco
malo, golpea la chacra, en ese caso no esta bien, tenemos que atajarnos del
granizo, la granizada no viene por gusto, es que la misma gente le llamamos
con nuestras acciones o comportamientos; para hacer pasar el granizo se
sahuma con incienso o challar con vino, asi nomas se va también.

En aymara “suma gamafia” es el equivalente de buen vivir y tiene el mismo
contenido que la percepcidn quechua.

Recuadro 1: Concepto de vivir bien

La centralidad del buen vivir radica en una especie de equilibrio del estar entre
el ser humano y la naturaleza. Segun la cosmovisién de los pueblos originarios la

El concepto de vivir bien desde los diferentes pueblos originarios se va
complementando con las experiencias de cada pueblo.

Segun la ideologia dominante, todo el mundo quiere vivir mejor y disfrutar de una
mejor calidad de vida. De modo general asocia esa calidad de vida al Producto
Interno Bruto de cada pais. Sin embargo, para los pueblos indigenas originarios,
la vida no se mide Unicamente en funcién de la economia, nosotros vemos la
esencia misma de la vida.

Desde la cosmovision aymara y quechua, toda forma de existencia tiene
la categoria de igual. En una relacion complementaria, todo vive y todo es
importante. La madre tierra tiene ciclos, épocas de siembra, épocas de cosecha,
épocas de descanso, épocas de remover la tierra, épocas de fertilizacion natural.
Asi como el cosmos tiene ciclos, |a historia tiene épocas de ascenso y descenso, la
vida tiene épocas de actividad y pasividad.

FUENTE: CAOI 2009
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naturaleza y sus componentes son personas, el ser humano viene a ser uno de ellos.
Vivir bien es estar bien entre todos los componentes del cosmos o pacha.

3.- Relacion con fenémenos meteoroldgicos

Elbuenvivir-contrastando al antropocentrismo occidental-en lavisidon estrictamente
chacarera es la relacion del ser humano con la naturaleza mediante las acciones de
crianza en un plano de equivalencia, sea el cultivo, la lluvia o la granizada, no son
mas que habitantes de un mismo mundo. Aparece como “regla comun” que todo
tiene su tiempo y que los hechos no son fortuitos, obedecen a algo en este caso al
comportamiento de los mismos seres humanos.

Recuadro 2: Origen del granizo, el viento y la helada

El relato de la sefiora Mercedes Morales es comun en el Altiplano, en todos los
tiempos, con diferentes versiones y matices, en otros textos escritos también es

Eran -dice- tres jovenes que habian sido encomendados a hacer la chacra

desde la preparacion del suelo hasta la cosecha. Estos, realmente nunca ha hecho

la chacra porque eran flojos (gella en quechua), se han pasado todo el tiempo
jugando cada vez que iban a la chacra. Cuando fueron a sembrar toda la semilla se la
cocinaron en watia (papa sancochada en braza caliente de tierra), cuando su mama les
preguntaba si habian sembrado, ellos alegres respondian que si, asi en cada actividad
o labor agricola iban a la chacra y se lo pasaban jugando, pero si su mama les ponia
toda la comida en cada jornada para los tres muchachos.

Pasaba el tiempo, finalizando el crecimiento y préximo a la cosecha, la madre decide visitar
los cultivos a fin de explorar la situacion de la produccidn de las siembras que sus hijos
se encargaron. Los muchachos habian informado a su madre que sus chacras estan muy
bonitas, se hallan en diferentes sitios y son las que mas grande han crecido; ella contenta
se dirige a la chacra para hacer el ankachu (exploracion o accién de pre cosecha).

Efectivamente cuando la madre llega a los campos de cultivo divisa matas de papa
bien desarrolladas en diferentes sitios, orgullosa por sus hijos se dirige a una de las
matas grandes a escarbar, las personas que han visto el acto escandalizados van a
increpar y azotar a la sefiora porque estaba escarbando una mata que no era de ella,
en efecto el cultivo no era de ella porque sus hijos nunca la sembraron. Las personas
explican a ella que sus hijos nunca han sembrado y que por el contrario siempre se la
pasaron jugando, y se comieron la semilla. En concreto ella llega a entender que sus
hijos la mintieron, y regresé con nostalgia y agobio a su casa pensando qué comida
serviria a sus hijos.

Ya en la casa ante la falta de comida ella se reband una parte de su muslo y cociné para
sus hijos. Los hijos al ser servidos se sorprendieron, ¢ mama quien te dio carne de vaca?
preguntaron, si, me han invitado, responde ella llorando sentada delante de su fogoén,
... ahora pues ladrones comanme... exclamo ella, al ver que su madre no se levantaba
la obligaron a pararse y se percatan que su madre estaba muy ensangrentada. Ella
cuenta con profundas lagrimas lo sucedido en la chacra cuando fue a explorar, la gente
la latigued, la lastimé y que ahora no tienen comida. Es cuando los jévenes acuerdan
salir corriendo anunciando y prometiendo ser el uno granizo, el segundo viento y
el tercero la helada, arrasando todos los cultivos; el granizo intenso trajo abajo los
follajes de quinuas y papas, y con la intensa escorrentia los arrastrd; luego el viento
despejo el cielo; finalmente la helada rematé dejando los cultivos aniquilados.

FUENTE: Relato de la sefiora Mercedes Morales, 40 afios de edad, de C.C. Colquejahua.
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mencionado como los tres chicotillos. Importa desde la vision del mundo andino el
origen de las desavenencias o las desarmonias entre los seres humanos y naturaleza
expresado en los extremos meteoroldgicos como la granizada, viento y helada, no
es una explicacion en la ldgica de causa efecto, sino una forma de ver vy estar en el
mundo. En el buen vivir los extremos no son deseables, pero al mismo tiempo sirven
para explicar la razén de la desarmonia, asi como cémo lo sefiala Don Silvestre Quispe:

De alguna manera el origen del granizo esta en las acciones de las mismas
personas en el campo. Por ejemplo cuando seincurren en pleitos y discusiones
en tiempo de lluvia; en otros casos al aire libre se bafian desnudos en los rios;
pero también en tiempo de lluvia no hay que quitarse la ropa tal facilmente
al aire libre, de esa manera llamamos al granizo.

El granizo y la helada aludidos en el relato de la sefiora Mercedes, junto a la sequia,
son los extremos climaticos mas comunes en el Altiplano, sin desmerecer al viento,
en su forma de vientos fuertes, que traslada con suma rapidez las nubes que
favorecen las lluvias o las heladas. El estar bien con estas personas que habitan
el mundo andino es un proceso constante mediante acciones rituales, tal cual lo
sefiala Don Silvestre Quispe:

Para estos gellas (flojos) que siempre se presentan en tiempos de crecimiento
de cultivo hay que darles lo que les corresponde, para el viento quiza no
haya nada especifico pero igual que para el granizo o la helada hay que hacer
humaredas. Claro una forma de entender y sentir la helada es como un burro
gris, para este burro que siempre visita la chacra hay que colocar sal en un
plato o en una manta en medio de la chacra a fin de que se distraiga; también
parala helada se usan ollitas de barro -con agua- tapados con platos volteados,
colocados sobre el fogdn, de esa forma se produce la evaporacion y regresa
del plato como lluvia, esto evita la afectacidon de la helada en las chacras,
esta practica era muy intensa antes, mi papa nos ensefaba eso y siempre lo
hacia, ahora hemos un poco olvidado esa forma de hacer, pero seria bueno
retomarlo todos, mejor si es mediante un acuerdo de la comunidad.

Son las circunstancias las que determinan el caracter de las personas que habitan
el mundo andino, desde el relato de la Sra. Mercedes, considerando que los tres
jovenes fueron flojos y que por ese defecto y ante el abuso de las otras personas
con su madre, decidieron convertirse en granizo, viento y helada, se aprecian como
justicieros negativos. El hecho encierra varias ensefianzas que serian una especie
de normas en el buen vivir, que las cosas hay que hacerlas como deben ser, es
decir los jévenes obraron erréneamente, y que la comida en la chacra siempre se
comparte entre todos, o sea los duefios de las parcelas donde intervino la madre
de los muchachos no debieron actuar de ese modo, debieron compartir la cosecha,
por tanto los actos extremos conllevan a situaciones nefastas. En la relacion ser
humano y granizo, cuando el granizo anuncia que se hara presente, como medida
de prevencion y mitigacidn se le hace recuerdo que tiene ese origen mediante
insultos y mofas. En la actualidad en las comunidades de Pucard, en particular en
Colquejahua, se mantienen las practicas de compartir la cosecha, lo hacen bajo
diferentes criterios, entre ellos también en la ldgica de que si no se comparte
mientras el producto estd en terreno puede la granizada o helada afectar; no
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compartir -segin la comunidad- es llamar a estos flojos. Desde esta perspectiva
hay elementos para identificar los indicadores en este aspecto. También es comun,
durante la siembra, asignar unos surcos especialmente para los tres flojos y para
otros factores negativos que afectan los cultivos, como las plagas, en efecto aquellos
no perturban los cultivos porque saben que tienen el suyo en el campo; aqui por
ejemplo la persistencia de esta practica o la frecuencia de familias que las practican
vendria a ser otra linea de indicadores.

El testimonio de Don Silvestre subraya la causa de la presencia del granizo por
acciones estrictamente humanas en los tiempos actuales. Se muestra un conjunto
de medidas de mitigacién para reducir los efectos de la granizada y la helada en
tiempos en que los cultivos estdn en terreno. Sin embargo los tres personajes
aludidos por la Sra. Mercedes son necesarios en su momento. Es necesaria la
presencia del granizo al inicio de la campafia porque es la precipitacién que
provee de una buena cantidad de agua para los cultivos que inician con fuerza
la emergencia, de todos modos es la granizada la que provee de bastante agua,
no es deseable su presencia en el momento de maduracién y fructificacién de los
cultivos, afecta los frutos aéreos en caso de granos y estimula la afectacién con la
gusanera a los tubérculos en el caso de la papa; el viento es sumamente necesario
para la limpieza de los granos en la poscosecha; la helada igualmente es necesaria
-en su momento- para la elaboracion del chufio en la poscosecha de tubérculos. Por
lo expuesto, el indicador es la persistencia de la relacién del humano con el granizo,
el viento y la helada en actividades agricolas.

Otraformade entender la presencia de la granizada y su intensidad en estos tiempos
va de la mano con las nuevas asunciones culturales que ocurren, especialmente en
momentos festivos en la época de lluvias, asi lo sefiala Don Silvestre Quispe:

En estos tiempos la otra razdn de la presencia de la granizada son esas danzas
con ropa corta, como la diablada, dice nuestra pacha se defiende con la
granizada cuando se danza la diablada. En estos tiempos la granizada viene
con bolas mas grandes que caen con fuerza y hacen mas dafio a los animales,
a las personas y a los cultivos.

Cristianamente la danza de la diablada -en su versién moderna- se concibe como la
lucha entre el bieny el mal, entre el angel y el diablo, obviamente ganada por el angel,
pero no hace bien a la practica agricola. Los agricultores mayores sefialan que antes
esa danza solo se bailaba en la ciudad de Puno en la fiesta de candelaria (2 de febrero),
y solo alli la granizada era intensa; ahora la practica de la danza se entiende por todo
el Altiplano, e igual la presencia de la granizada se hace presente en todo el ambito.
Independientemente de la explicacion cientifica como fenédmeno atmosférico cuya
intensidad y frecuencia se atribuye al cambio climatico, es importante considerar
la vision campesina indigena en aras de apuntalar el buen vivir. Como alternativa
a la diablada, é¢qué otras danzas de orden agricola existen en las comunidades?; el
indicador viene a ser la persistencia de danzas para armonizar con el pacha.

Don Silvestre propone una especie de normas y medidas, en marco del buen vivir, para
armonizar con el granizo, aunque el excesivo uso de alguno de ellos puede ser nocivo:
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En el buen vivir hay reglas, lo que hay que hacer y lo que no hay que hacer
segln la época. Como por ejemplo, no quitarse la ropa en tiempo de lluvia
para no llamar el granizo. Esto debe ponerse como acuerdo en la comunidad
para que todos tengamos en cuenta; coordinar con el presidente y teniente
de la comunidad y todos, para evitar los lios entre personas; cuando viene el
granizo entre todos podemos defendernos o ahuyentar el granizo haciendo las
sahumas y humaredas; pero finalmente habria que usar también los cohetes
porque el granizo es fuerte y persistente. Pero una medida importante para
evitar o mitigar el efecto de la granizada, primero se debe conocer las sefias
gue avisan de su pronta presencia en la comunidad.

4. Relacion entre personas

El buen vivir en el dmbito estrictamente humano -y no por ello es antropocéntrico-
tiene multiples expresiones basadas en las relaciones de equivalencia. Estas
relaciones se hallan en un proceso de transicién debido a la persistencia
del pensamiento mercantilista mediada por la moneda muy presente en las
comunidades. Sin embargo esas expresiones se evidencian todavia en las multiples
formas de ayuda mutua, como lo sefiala la Sra. Mercedes Morales:

La ayuda mutua esta disminuyendo, antes cuando alguien hacia casa, la gente
venia corriendo a ayudar sin cobrar, ahora nadie quiere ayudar gratis, todos
esperan un pago. Sin embargo se practica el ayni que es un dia de trabajo
para mivy el otro dia de trabajo para mi vecino; nosotros con los Jara -de alla
del frente- estamos haciendo el ayni, la otra vez entre varios en su chacra
hemos sembrado rapido, hemos hecho los surcos entre todos; ellos han
venido también a mi chacra para ayudarnos; el trabajo entre varios se avanza
rapido; nosotros le ponemos el qoqawi (alimentos) ellos ponen la fuerza y
en caso que trabajen ellos nosotros llevamos la fuerza; esta casa también
lo hemos hecho en ayni, venia el Pablo y me lo ha hecho, igual cuando el
hizo su casa fuimos y le hemos ayudado también; en caso del ayni con los
Jara no necesito avisarles, ellos cuando me ven hacer mi chacra, agarran su
herramienta y viene corriendo, asi en el ayni somos como familia, a veces
digo que ellos son mejor que mis hermanos y con ese gusto también vamos a
su chacra o a su casa a ayudarles, entonces tenemos un sentimiento mutuo.
Asi en general la expresidn del ayni estd disminuyendo. Otra cosa es la faena
que se programa en la comunidad para arreglar los caminos donde vamos
todos a trabajar por acuerdo de la comunidad.

Elayni mdsalla de ser un mecanismo que corrobora ala produccién o la construccién,
insufla el sentimiento de pertenencia a un colectivo humano que hace posible las
acciones conjuntas, este colectivo es el ayllu que se forma espontdaneamente entre
personas que empatan con el corazdn para realizar acciones de mutuo interés. Un
indicador inmediato es ver la frecuencia y persistencia del ayni en las familias, pero
también es importante sentir el impacto del trabajo colectivo en el sentimiento de
las personasy el caracter de los productos logrados bajo esa modalidad colaborativa.

Un caracter de la vida moderna urbana que llegd a las comunidades es el
emparejamiento temprano de las personas, sin estar conscientes ni ser responsables
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de sus actos. Este caracter estd fuertemente influenciado por los contenidos en
la educacién actual y lo medios de comunicacién masiva que proveen de otros
pensamientos y actitudes. La Sra. Mercedes Morales, dice al respecto:

Para hacer familia hay signos de la vida, tanto para hombres y para mujeres,
aunqgue ahora no es asi la cosa, apenas se ven ya se juntan y luego también
se separan. Los jovencitos de estos tiempos facilmente se conocen, a veces
ni los padres siquiera saben, de pronto estd ya embaraza la mujer, es cuando
recién se enteran los papas, en otros casos entre los pretendientes jovenes
se roban y se pierden, y los padres no saben donde estdn, interponen
denuncia, tienen que buscarles, y después de todo eso recién aparecen, pasa
de todo pero nadie se fija en la sefiales de la vida. Ahora parece que todo es
“wasap” (whatsApp) por ahi se comunican, ahi se conocen, alli dice se sabe
todo, pero de las sefiales de la vida no dice nada. Antes no habia “wasap”, la
gente emparejaba ya maduro sea vardén o mujer, se encontraban las parejas
bastante maduras y responsables, mas o menos mayores a 20 o 25 ainos
hacian pareja antes, ahora ni siquiera tiene libreta (DNI) ya tienen hijos, son
muy adelantados diciendo que la ciencia avanza.

Los signos aludidos por la sefiora Mercedes, aunque no los menciona, son un
conjunto de condiciones que se expresan como sefias -concretamente formas de
ser, capacidades y actitudes- que las personas en la juventud muestran, no solo es la
madurez fisica de la persona. Tanto mujeres como varones, dedicadas a actividades
de crianza agricola y ganadera, deben reunir esas condiciones para formar pareja;
gue las mujeres sepan tejer prendas con formas bien definidas y que las utilicen,
gue su manera de hacer las labores agricolas es la correcta, que los varones tienen
procedimientos bien definidos en las acciones agricolas y que su forma de vestir es
elegante, son algunos de esos signos que se tomaban en cuenta para formar familia.

La vida tiene signos y sefiales, el acatamiento de los signos y sefiales es fundamental
en el buen vivir. Las seias en la conformacién o proceso de pareja son fundamentales
porque va en directa relacion con la estabilidad y calidad de la pareja. Sobre algunas
de esos signos comenta Don Silvestre Quispe:

Lascomidas, especialmente el kispifio, sabe sobre comoira elemparejamiento.
Yo tengo mi hermano Miguel que en el pasado pretendia a una muchacha,
en esos andares preparaba kispifio para proceder a formalizar la relacion de
pareja. El ha preparado adecuadamente los insumos para kispifio, pelé la
guinua, la molid y finalmente hizo el kispifio. Al finalizar la coccion el kispifio
salié sumamente desagradable, muy feo, no se dejaba comer. Entonces mi
mama le advirtié, por gusto estas hablando con esa joven, nada va estar
bien, olvidala, no hay suerte para que estés con ella, el kispifio muy bien sabe
eso. Mi hermano no creyd eso, y sin entender la sugerencia convivid con la
muchacha, tuvieron un hijo, posteriormente no hubo comprension y llegaron
a separarse. Eso es asi siempre. También en el casamiento las comidas saben
sobre la situacion de los que se casan, cuando las comidas se fermentan es
una buena senal para que la pareja siempre lo pase bien acompafiado de
bienestar, asimismo si sobra comida en la fiesta de matrimonio es buena
sefial para estar bien, es para ser rico; si se agota la comida hay un mal
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sentimiento un mal augurio, la familia puede vivir en una situacion de escasez
permanente. Todo eso sabe muy bien.

La vida del ser humano es siempre compleja, sobre todo en el proceso de pareja,
hay momentos claves que determinan el éxito o no de una relacién, tal cual lo
sefala Don Silvestre, en si mismo es un indicador de una situacion futura, asi como
este habrian varios medios que ayudan a tomar una decision en la conformacion de
la pareja.

Las relaciones humanas no estan exentas de conflictos o problemas, estos en los
tiempos actuales tienen dos formas para resolverlos, apelando a los valores propios
o recurriendo a una autoridad oficial, el caso de la comunidad de Colquejahua lo
describe el Sr. Silvestre Quispe:

Los problemas entre personas por cualquier razén siempre han existido,
antes esos problemas se arreglaban conversando y entendiendo entre
nosotros. Por ejemplo, de pronto la oveja se mete accidentalmente a la chara
del vecino, entonces el duefio de la oveja va y le dice a su vecino, mira mi
oveja se ha metido a tu chacra, disculpa arreglemos. Ahora las personas no
somos iguales, unos se van a quejar a las autoridades de la ciudad, otros
arreglan conversando entre ellos en el campo. Parece que la gente que
tiene menos estudios se va quejar inmediatamente, en cambio gente con
estudios se quejan menos, prefieren arreglar conversando entendiéndose
entre ellos, sin pleitos y peleas, en vez de vender su vaca para pagar al juez
y al fiscal, dicen con eso mejor demos algo a nuestros hijos, asi dicen. Segun
nuestro parecer de 10 casos con problemas de ese tipo, como seis parece
gue prefieren ir a quejarse a las autoridades de la ciudad (jueces) y cuatro
arreglan conversando, si no arreglan ante el juez de Pucar3, ya pasan a Lampa.

La diferencia cuantitativa entre quienes optan por una u otra opcién en si es
un indicador de persistencia; sin embargo, es necesario profundizar el lado
consuetudinario en la emocién de las personas, cuando un arreglo es un consenso
de dos partes hay asuncién mutua, en cambio un arreglo intermediado por terceros
-como los jueces- no siempre es a satisfaccion de todos.

5. Buen vivir urbano

Pucard es un distrito eminentemente rural, la capital es un centro urbano en
transicion que muestra signos entre lo rural y lo urbano moderno, es el espacio
donde los pobladores desarrollan acciones de todo tipo, tanto comerciales y politico
administrativos, también es el escenario de encuentro semanal -con motivo de la
feria- de la mayoria de habitantes del distrito. EI Sr. Hugo Beltran, con 45 afos de
edad, procedente de la comunidad campesina de Colque es juez de paz del distrito,
hace una aproximacion del estado del buen vivir (recuadro 3) en el espacio urbano.

Recuadro 3: comentario del buen vivir urbano
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La version del Sr. Beltran es esclarecedor, en su condicién de juez posee informacién

En el terreno de la convivencia social y los problemas familiares los
problemas mas resaltantes son la violencia familiar, lo que falla en todos estos
casos es la comunicaciéon entre los miembros de una familia. El problema es
evidente en las parejas jovenes que se juntan de un momento a otro sin mayor
conocimiento de las implicancias de la relacién de pareja, viven entre 8 meses a
un afo, luego se separan. La causa de todo eso es que no se conocen muy bien
y falta de comunicacion entre ellos. En el juzgado, de diez casos que atiendo, seis
son problemas de pareja, sobre todo jévenes.

En cambio nuestros ancestros, por ejemplo cuando yo era pequefio aun, se
conocian cuatro o cinco afos y recién convivian como a los 28 o 30 afios, ya
maduros; el problema de la separacién era muy poco o nada, pero ahora pasa que
muy jovenes conviven -como a los 17 o 18 afos- y aparecen los problemas.

Por ahi que no se logra un buen vivir. Falla la comunicacion en la pareja, los papas
no ensefan a los hijos el como es la vida en |la familia. Definitivamente esas parejas
jovenes no estan capacitadas para formar pareja, ellos viven la adolescencia, ellos
viven el momento sin mirar el futuro. La responsabilidad de esta situacidn recae en
la formacidn en la casa, los padres no estan formado a los hijos para hacer familia,
en segundo lugar otro responsable es el espacio educativo en todos los niveles.
La consecuencia de todo ello es que la pareja joven se separa, ellos lo toman
como un juego, vienen al juzgado, dicen nos queremos separar y se separan, no lo
toman en serio, pasan dos o tres meses nuevamente retornan con la intencion de
reconciliarse. Por otro lado también en el medio urbano, los adolescentes de 13
o 14 afios estan gestando; ¢de donde vienen esos?, muchos son del medio rural,
vienen al colegio a estudiar, sus papas les alquilan cuarto en la ciudad y no hay
quien los vea o los acompafie ni quien los controle, es un factor que contribuye a
las cosas que estan pasando. Todo eso no es un buen vivir. Para resolver la situacion
se debe solicitar al ministerio publico o la defensoria de la mujer capacitaciones
permanentes en el distrito; igualmente charlas en los colegios para los estudiantes.
Y en la familia los papds y mamas debemos tomar mas conciencia para orientar a
nuestros hijos en esos temas.

FUENTE: Relato de la seifiora Mercedes Morales, 40 aios de edad, de C.C. Colquejahua.

veridica de casos; de cada diez atendidos -estima- que seis son de pareja, con énfasis
en jovenes; esto parece ser un caracter de la sociedad actual, que las personas
emparejan a temprana edad, entran a una crisis que termina con la disolucion.
Asimismo una mejor comunicacién en la pareja, de padres a hijos y capacitaciones
de parte de organismos competentes serian la solucién a la problematica. Desde
el buen vivir y en estos tiempos écual es la edad adecuada para emparejar y formar
familia?, ¢cudles son los signos a tomarse en cuenta para hacer familia?

El hecho de presentar a la ciudad como la “realizacidon” plena de la vida, hizo que
muchos jévenes aimaras —masivamente- se vayan a la ciudad; es que a partir de
1960 se profundiza un proceso importante de urbanizacién en la regién Puno,
principalmente en las ciudades de Puno y Juliaca, los jévenes de esa época se
trasladan intensamente a las ciudades. En las ciudades de la region se instalan
dependencias publicas, privadas, de servicios basicos, se funda la Universidad
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Nacional del Altiplano, nacen nuevos centros educativos, la exigencia por una
“buena educacion “ se intensifica. En la mentalidad juvenil de esos tiempos se
generan nuevos imaginarios que serian posibles en la ciudad, en muchos casos se
afirma una vida estrictamente urbana como oposicion al rural, pero en otros casos
se mantiene un puente entre la ciudad y la comunidad, asi como lo menciona Ivan
Allca, con 28 afios de edad, del Centro Poblado Potojani Grande:

Mi papd Pedro me dice, aprende, cuando puedas ven a la comunidad, pero
cuando estés en Puno estudia, todo te va servir eso me dice. Pero siempre
nuestro pensamiento estd en la comunidad, ya me ha dicho que yo debo
pasar cargo de teniente, porque en mi comunidad hay tres sectores, eso se
hace para un afo, eso ya se verd, pero ahorita trabajamos en Puno, vamos y
venimos porque es cerca mi comunidad.

Segun los resultados de los Ultimos censos demograficos, en el Perd, se muestra
una tendencia hacia una poblacion mas urbana. Las urbes de distinta categoria
de la regién Puno también crecen aceleradamente, pero la poblacién no rompe
el vinculo con la comunidad, se pueden llamar comuneros rurales asentados en
el espacio urbano; sin embargo en las comunidades se replican también algunos
signos urbanos, como los centro poblados con plazas y servicios basicos, lo que
muestra que hay una transicion de ida y vuelta entre lo rural y lo urbano.

Las comunidades campesinas cercanas a las ciudades siempre estdn vinculadas a
ellas, el ir y venir de la comunidad a la ciudad es su cardcter. Don Maximo Mamani,
comunero de Marca Jilapunta (Chucuito), con 58 afios de edad, dice al respecto:

Yo cuando me junte con mi esposa no se tener ni una llama, solo mi esposa sabia
tener, por eso sabemos hacer nuestro k’into. Después sabe haber bastantes
ganados como ahora que ya tenemos harto. Por eso todo tiene su tiempo,
nuestros abuelos siempre nos decian: con paciencia vas a caminar, apurado
todo sale mal, por eso no me preocupo mucho de tener harto o poco, depende
de tu esfuerzo, eso es importante. Ahora tengo dos hijos y tengo 58 aios y vivo
con mis animales, y también trabajo en Puno y Juliaca como vendedor de fruta,
de eso uno aprende y también se vive; en mi comunidad casi todos vivimos asi,
nadie se queda siempre aqui, vamos y venimos siempre eso es la vida ahora.

Don Mdéximo plantea un reto al pensamiento del buen vivir, ése vive en la comunidad
segln los canones culturales propios y se actla en la ciudad conforme a sus reglas?,
écudles serian los valores éticos para una persona que se mueve permanentemente
entre la ciudad y la comunidad? ¢la comunidad y la ciudad gozan ahora de igual
percepcidn? o ése esta borrando las diferencias entre la ciudad y el campo?

La movilizacion de personas entre la comunidad y la urbe es una constante en estos
tiempos, esta situacion evidencia la transicién en la asuncién de valores y practicas,
o el traslado de estos de uno a otro lado y viceversa, parece estar en cuestion la
transmision intergeneracional de esos valores y prdcticas, pero al mismo tiempo
es una demanda hacerlo, suceso que merece una constatacién mas profunda para
mejor reconocimiento. Don Rodrigo Cahuana, con 63 afios de edad, de la comunidad
de Concachi dice:

Nosotros no somos unidos, y no apreciamos lo que tenemos. Aqui en la
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comunidad nuestra santa tierra es una sola, yo trabajo en mis terrenos porque
de eso comemos, ahora solo los mayores estamos haciendo chacra, unos pocos
jévenes se quedan en la comunidad. Seria bueno que en el colegio y desde la
escuela conversen con nuestros hijos, los intercambios entre hijos y padres son
importantes para nosotros, porque intercambiado nuestras ideas aprendemos
y sabemos mds, ahora los mayores seguimos practicando muy bien los rituales;
los jévenes y nifos siempre estan presentes. Por ejemplo para sembrar la papa
hacemos su K’intu de coca, del mismo modo ofrecemos a la pachamama la
ofrenda ritual, en cambio en estos tiempos poco a poco se estd olvidandose;
por ejemplo antes a la comunidad de Concachi no sabian entrar tractores y
ahora con esa maquina nomas todos quieren trabajar, ya casi nadie quiere
trabajar juntos, de ahi que ya tenemos cierta vergiienza de labrar con uysu,
con pico o con arado. De ahi no mas digo, écdmo puedo ensefiar a mi hijo si
uno mismo muchas veces no respeta lo que hacian los abuelos?, por eso ahora
debemos ensefiar a nuestros hijos sean nifios o jévenes, pero algo tenemos
que hacer, sino la comunidad va ser solo un nombre.

El ir y venir constante entre la comunidad y la ciudad es una caracter de las
poblaciones humanas cercadas a la ciudad. Esta puede ser una nueva configuracién
de la comunidad en su vision holistica, se extiende hacia la ciudad e integra nuevos
valores procedentes de ella. En tanto el buen vivir se percibe como el equilibrio
entre el ser humano y la naturaleza, icobmo se da el equilibrio en esta nueva
configuracién?, por el momento esto esta en proceso que otros autores lo llaman
la nueva ruralidad o tal vez la nueva urbanidad. En este marco los indicadores estan
por verse o quiza mientras se mantenga el equilibrio respetando la naturaleza se
encuentre un modo de estar correcto.

6. En la agricultura

La vida en general, el proceso social, la relacién con la naturaleza, etc. en el Altiplano
estan en transicidn; el proceso de produccidn agricola también, hay nuevos
elementos que se insertan al proceso agricola para innovar la produccién, pero al
mismo tiempo un exceso del su uso puede ser contraproducente. El Sr. Hugo Beltran
es también productor de la comunidad campesina de Colque, el hace la siguiente
reflexion sobre esas transiciones:

A la edad que tengo puedo ver las cosas comparando lo que fue antes y
el proceso actual de la agricultura. Antes habia bastante allin kawsay (AK)
en la agricultura, se hacian rituales a la santa tierra para cultivar y lograr
una buena cosecha. Esta expresidn ahora estd disminuido. Ahora se utiliza
magquinaria agricola, ya no hay los tres k’intos ni nada. Se trabaja segun el
tiempo disponible, como los sdbados y domingos. Ya no se toma en cuenta
las lunaciones ni las fechas especiales. La chaquitaclla era muy utilizada antes,
ahora se utiliza después del tractor. Cuando se labraba con chaquitaclla la
cosecha era mucho mejor, ahora el tractor malogra la santa tierra. En todo
esto hay ventajas y desventajas, por ello el allin kawsay en agricultura hay
que verlo. Una forma para afirmar el BV es retomar esas practicas e inculcar
a nuestros hijos el modo de hacer agricultura con la mirada del buen vivir. El
tractor habria que mantener en las partes que corresponden, como para la
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avena, para los cultivos de panllevar se afianzaria la chaquitaclla. Creo que el
tractor debe ser parte del AK porque ayuda y avanza rapido.

El buen vivir siempre se fundamenta en la relaciéon y dependencia de la naturaleza,
por los menos en las acciones agricolas esto es evidente para garantizar la comida
y la vida, no obstante que es necesario vinculase con el mercado a fin de contribuir
a los mismos propdsitos; asi lo menciona la Sra. Modesta Chambi, con 52 afios de
edad, comunera de Potojani Grande:

Vivir bien es vivir como ahora, estamos esperando lluvia, después sembramos,
aporcamos, cosechamos, nos bailamos, a veces también tenemos pena, la
vida es asi. Cuando sembramos la papa se pone de dos en dos, pero siempre
esperamos la lluvia, aqui no tenemos mucha agua, sélo esperamos si va
llover o no, los phujus se han secado. La vida ahora es dificil, tenemos que
caminar de un lado a otro lado, la chacra ya no es suficiente, yo tengo tres
vacas nueve ovejas, esos tengo que pastear y los pocos terrenos que tengo
no es suficiente, algo siempre tenemos que vender.

El calendario agrofestivo de cada comunidad agricola andina esta repleta de acciones
festivas, especialmente las que tiene que ver con la crianza de las semillas; hay acciones
muy especiales con una ritualidad intensa que son fundamentales para mantener una
especie en particular; todas esas practicas pueden ser denominadas buenas practicas
por el buen vivir porque son claves o raigales para la vida, tal conforme lo senala la
Sra. Rosa Asqui, de 48 afios de edad, comunera de Potojani Grande:

En el momento de seleccionar las semillas de papa, sabemos encontrar el
“chara papa”, es parecido a una persona que tiene dos pies y cabeza, ésta papa
es el que cuida a todas las papas para que no se vayan de la casa, es como un
guardian, por eso nosotros en la fiesta espiritu lo ch’allamos, porque es su
dia; también no hay que comer la “chacra papa” sino también nuestras papas
gue estan guardadas en la casa pueden acabarse rapidamente. Asi igualito
son las personas en la comunidad, alguien siempre tiene que cuidarnos bien,
no importa si eres mayor o menor, te va tocar a cuidar siempre.

Cuando el paisaje comunal abarca el lago Titicaca y areas cultivables y de pastoreo,
las familias tienen mas opciones para sustentar sus medios de vida. En el distrito de
Chucuito casi todas las familias tienen acceso al lago y las tierras de las partes altas,
lo que diversifica las actividades de crianza. Don. Edgar Asencio, con 52 afios de
edad, del sector Barco Chucuito, menciona:

Aqui nosotros seguimos practicando nuestras costumbres, ahora con mas
fuerza hacemos chacra, después para tener nuestro chufio y tunta hacemos
también la pesca; asi para la tunta la papa amarga se pone dos meses en
el agua y la papa dulce se pone un mes nomas. Todas estas cosas hacen los
comuneros, siempre combinamos una cosa con otra, no siempre podemos
vivir de un solo trabajo.

En la comunidad cuando los ciclos regenerativos son regulares aparentemente no hay
problema para la vida humana, sin embargo cuando se presentan las irregularidades
en el marco del cambio climatico o por la asuncidn de otras opciones de vida que
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afectan fuertemente los recursos fundamentales de la madre naturaleza, se presentan
los procesos de reacomodo en la comunidad humana. Don Cirilo Chanini, con 52
afios de edad, morador del sector Joghopampa, Chucuito, dice :

Yo pensaba que en mi comunidad yo era mejor, ahora me doy cuenta que
no estaba valorando mi cultura, pero ahora mi comunidad mas bien es otra
cosa, ahora que nos quieren quitar el agua y las tierras mas obligacién tiene
uno, por eso de mi comunidad no me puedo olvidar, porque es ahi donde
yo he nacido, mi papa mi mamda me han ensefiado muchas cosas eso no me
puedo olvidar...

En la linea del problema ambiental actual, el acceso cada vez mas restringido al
agua, Don Cirilo Chanini afiade:

Ahora solo estamos preocupados por el agua, la gente vive de lo poco que
tiene, por eso todo aprovechamos, ahora otra vez queremos sembrar en
la parte alta, aunque hace mucho sol y los tractores no suben, con yunta
preparamos, pero haremos mas chacra el afio que viene, ahora lo estamos
haciendo descansar. Tengo que obligar a mis hijos a hacer chacra, ni siquiera
hay un buen trabajo con el estudio, ojald aprendan en la chacra a lograr los
alimentos.

En las acciones de crianza de la chacra es mds evidente identificar diferentes
indicadores, la persistencia del mismo proceso en todos sus procedimientos
complejos en un conjunto de indicadores.

7. Comentario final

En el marco de la gestién del conocimiento cientifico, prioritariamente, un indicador
es aquello que expresa el estado de algo, con énfasis en una relacién de causalidad y
en una relacidn asi la lectura preferida es cuantitativa, sin descartar que haya procesos
0 aspectos cualitativos pero que pueden cuantificarse; este formato se hace también
extensivo a otros modos de gestion del conocimiento. En el paradigma moderno,
basado en la racionalidad cartesiana que coloca al hombre como fin supremo de la
existencia y la naturaleza sometida a ese fin, los indicadores estdn para mostrar el
estado de aquel fin supremo. Por otro lado, los indicadores son datos como fotografias
gue muestran el estado de una situacion o fendmeno que es permanentemente
cambiante; un dato estd por la realidad no es la realidad misma.

Desde el concepto del buen vivir que coloca al ser humano y la naturaleza en
condiciones de paridad, exento de sometimiento del uno al otro, ni prioriza lo
cuantitativo; la reflexion de la pertinencia de los indicadores merece hacerse en su
complejidad. Perentoriamente los indicadores pueden ser sefias habituales del mundo
andino amazdnico; no obstante que las seias se expresan en toda la complejidad de
la vida, las sefias ocurren en todos los tiempos y expresan diferentes estados; las
sefias son casi siempre premonitorias; en cambio los indicadores son “generalmente”
para expresar el estado actual o pasado de algo.
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4. Suma Jakana o el buen vivir del Pueblo Aymara

Néstor Chambi Pacoricona
Victor Quiso Choque
Walter Manuel Chambi Pacoricona

Asociacion Chuyma de Apoyo Rural - CHUYMA ARU
Noviembre 2018. Puno.

El pueblo aymara tiene un profundo respeto a todo lo que existe y en su cosmovision
se toma como un atributo primordial el buen vivir ya sea en lo familiar como en lo
comunal. El buen vivir en lo comunal es convivir en armoniay en equilibrio con todas
las formas de vida (humanos, naturaleza y deidades) existentes en la comunidad y
tener una relacién de afecto y respeto. No se puede vivir bien si los demas viven mal
o estan enfermos que ocasiona el deterioro del conjunto. Tampoco se puede vivir
bien cuando en la comunidad hay odios, rencores, discordias o indiferencias; mds
bien debe existir la solidaridad, reciprocidad, la paz, la tranquilidad y la unidad, para
vivir como una sola familia.

El Buen vivir colectivo, es también estar completos los habitantes, que nadie se
haya ido a la otra vida (muerte), ni haya enfermos, es tener buena cosecha para
mantener la seguridad alimentaria en la comunidad, es lo que las autoridades
comunales desean en su turno. Cuando hay muertes en la comunidad humana,
cuando las chacras estan dafiadas por el granizo, la helada, cuando se secan los
cultivos, entonces dicen que la autoridad no tiene suerte ni mano para acompanar
a la comunidad o tal vez ha fallado en los rituales o se ha portado mal ante las
deidades, o no ha sabido conversar con la lluvia, granizo, viento, heladas, etc.

Mientras el buen vivir en la familia, es estar en armonia, con los hijos, con los
ancianos, con sus ganados, sus chacras y su paisaje, asi como con los Achachilas
o Uywiris y con todo lo que esta a su alrededor, y que amparados por los dioses
tutelares viven felices, contentos y libres de enfermedades asi como de problemas,
qgue nadie falte en la familia; vivir rodeado de todos los hijos para tener mayor
posibilidad de reciprocar y ayudarse en la vida diaria. Tal como nos cuenta don Daniel
Jancco Pomari, de la comunidad de Qheallani, del distrito de Tilali: “Podemos vivir
felices cuando estamos juntos toda la familia, haciendo chacra y criando animales
lo suficientemente”. De la misma manera don Elias Apaza Mamani, de la parcialidad
de Chafiajari, Moho.

Suma jakafia (buen vivir) significa que toda la familia estemos sanos y que
los hijos estén alrededor nuestro, ahora ya no vivimos bien porque los hijos
estan fuera, estdn en la ciudad estudiando o trabajando, eso nos trae mucha
preocupacién, icoémo estaran?, decimos, a veces la sefiora va a la ciudad a
ver a los hijos, yo solito me quedo en la casa con los animales, a veces me
cocino, ni hambre me da. Vivir bien seria que estemos juntos toda la familia
en la casa o en la comunidad, de esa manera nos ayudarian en la chacra o en
otras actividades.
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Para vivir bien, lo mas importante en la familia es tener suficientes terrenos tanto
para sus chacras (cultivo) y para los animales, que haya fuentes de agua o que
las precipitaciones pluviales sean oportunas para de esa manera tener suficiente
comida. Este es el deseo primordial de las familias campesinas para lograr la suma
jakafia o vivir bien en la familia. En otras palabras es saber vivir en armonia, en
equilibrio y en respeto, evitando enfermar o dafar con los agroquimicos a la madre
tierra, para que de esa manera nos provea la comida sana y abundante. Tal como
don Juan Jiménez Catacora de la comunidad campesina de Quelca Opojani nos dice:

En esta comunidad estoy viviendo bien nomas, no me falta nada y estoy
junto a toda mi familia, entre todos nos apoyamos para hacer la chacra y criar
nuestros animales, si uno cria chacra y animales se siente al mismo tiempo
criado por ellos, porque al hacer la crianza, las deidades, la Pachamama
siempre nos proveen algo de comer e incluso en abundancia. Por eso, lo mas
significativo de la vida es la crianza de chacras y de animales.

No todo es color de rosa en la comunidad, hay momentos de alegria y tristeza, hoy
en dia ya no se vive bien ya que hay concesién de tierras en nuestros territorios a
las empresas mineras que despojan de sus propiedades a las familias, dejando sin
agua para la crianza de sus chacras y animales.

Estar bien no se trata de solo vivir por vivir o que la buena vida venga de por si. El
buen vivir se cria, para lo cual se recurre a diversas sabidurias con sus secretos y
sefias. Desde nifio van inculcando el suma jakafia, incluso desde el momento del
nacimiento aplican algunos rituales y secretos para que el nifio cuando sea grande
tenga el don del buen vivir y no sufra en la vida. Para que tenga una buena vida se
le consigue padrinos de bautismo que practiquen buenos valores, para que estos
valores del padrino, pasen al ahijado, de esa manera vivira feliz y no le faltara nada.

También influye en el buen vivir los secretos, como por ejemplo contraer
matrimonio en afos, meses y dias pares. Para estar en armonia la pareja escogera
como padrinos del matrimonio a las personas de buenas cualidades. De la misma
forma la nueva familia escoge con el apoyo de un Yatiri el lugar mas adecuado para
construir su casa; puede ser que la familia que vive se enferme, muera o tenga
problemas, peleas y hasta la separacion; pueda ser que las casas estén construidas
en el camino del viento, del granizo, del agua o de entidades negativas, que no
dejan florecer a la nueva pareja; entonces de eso también depende el suma jakana.

Para vivir a plenitud, también es bueno recibir consejos de los padres, padrinos,
de los mayores, de la naturaleza y de las deidades. Para contraer matrimonio o
para las labores de la crianza de la chacra, la luna les guia para tener bonita chacra,
es asi que cuando se hace las labores de la chacra en luna nueva o llena afecta
negativamente y no produce como debe ser, por tanto, habrd problemas en la
seguridad alimentaria.

Vivir bien depende también de cdmo te llevas con las demas comunidades
(naturaleza, deidades y humanas), para lo cual uno debe vivir mirando a las demas
personas de referencia o de buen vivir en la comunidad,
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1. Salud

En el mundo aymara la salud es el resultado de la relacién armoniosa de la familia
con la comunidad, la naturaleza y deidades. Y la enfermedad es entendida como la
pérdida de equilibrio de las relaciones humano, naturaleza y deidades. Todo mal
gue se ocasiona a la Tierra te enferma porque la persona humana es hijo de la
madre tierra. Si la Tierra se enferma el ser humano se enferma y no solo él sino
también los demds componentes de la naturaleza.

Las familias aymaras tienen una percepcidon propia de la salud, enfermedad,
prevencién de las enfermedades y de la curacidn. La recuperacién de la salud, no
solo es tratar los sintomas, sino que significa atender la causa de la enfermedad
que muchas veces puede ser ocasionada por la naturaleza, tales como la ofensa
a la tierra (entendida por los andinos como agarrado por la tierra): por faltarle el
respeto, por pisotear a los productos, a las chullpas (por estar jugando los nifios
encima de las chullpas que son los entierros sagrados).

En la cosmovisidn aymara la persona esta constituido por cuerpo y anima que
es inseparable de la persona; cuando el dnima se quita por susto o por cualquier
otra causa, la persona se enferma es porque ya no estd completo. Este concepto
de anima esta presente no solo en los seres vivos (animales), sino también en las
plantas o en todas las cosas.

1.1 La buena salud en la familia

Estar saludable en la familia significa que todos los integrantes de la familia gocen
de buena salud bajo el amparo de la naturaleza y deidades, que ninguno padezca
enfermedades, que todos los miembros de la familia estén juntos, si falta uno hay
preocupacion en la casa, la preocupacion sobre todo es de la madre. Se preocupa
del hijo que se encuentra lejos del hogar y dice: ¢cédmo estard mi hijo, estara bien o
no, estara comido o no, tal vez esta enfermo, etc?

Para estar de buena salud, la familia recurre a las deidades por medio de un ritual
para pedirle la proteccidn contra las anomalias que puede sucederle, no solamente
para la familia sino también pide proteccién para sus animales, para la casa, lugares
de pastoreo, corrales, etc. Recurre a la utilizacion de muchos secretos y saberes de la
crianza de la vida, como por ejemplo apenas que nace la criatura le dan una cucharada
de mates especiales para que nunca se enferme o una cucharadita de vino para que
cuando sea grande pueda aguantar el hambre y de sed. Al respecto don Mariano de
la Paz Calli Huaraya de la comunidad de Aymahui Quenariri, Acora dice:

Para vivir en el campo, me decian mis padres, hay que pedirse de nuestros
Achachilas, de la Pachamama, gracias a ellos estamos viviendo. Por eso es
necesario, a través de la t'inkha, pedirse, encomendarse, invitarle siquiera
una vez al ailo una wilancha para que nos ampare, para que nos siga criando,
por eso acostumbro hacer mis misachas, ch’uwas, ch’allas, logtas (rituales)
para que me vaya bien en mis chacras, en la crianza de mis ganados, en mis
viajes, para no tener problemas, ni nada, por eso es que estamos viviendo
bien.
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Cada familia tiene sus secretos y practicas referente a la salud, asi como sus propios
remedios para la prevencion o cura de las enfermedades, entendiendo de que cada
persona es diferente al otro, por tanto, la curacion es especifica para cada persona.
La medicina natural mantiene su vigencia en los pueblos aymaras. Recurren al
empleo de las plantas medicinales, animales, minerales, los rituales, la musica, los
cantos y las ceremonias de sanacion.

1.2 Lasaluden lo comunal

En lo comunal la buena salud significa que la comunidad en general esté bien de
salud. Aqui las autoridades son como los padres que velan por la buena salud de
sus habitantes, de la Pachamama, de la chacra, del medio ambiente. Al recepcionar
el cargo, ofrecen rituales a las deidades pidiendo la proteccidon para sus hijos
(habitantes) y para todo lo existente en la comunidad; entonces todo el afio pasan
sin ningun problema.

Encargan a los habitantes a que convivan con la naturaleza y deidades con respeto y
carino, encargan de no hacer dafio a la chacra, al agua, a la naturaleza. Por ejemplo,
en la época del florecimiento de la chacra no debe haber rifias, peleas o conflictos
ni debe haber abortos en la comunidad, porque es faltarle el respeto a los demas
miembros de la colectividad natural, por ahi como castigo viene el granizo con
reldmpago que se lleva toda la cosecha, o viene la helada que también afecta a
la chacra y a los animales, es por lo que en la comunidad hubo un desequilibrio,
alguien ha infringido la ley de la naturaleza. Para que vivan felices y tranquilos
en la comunidad debe haber respeto, tanto a los humanos como a las demas
comunidades de la colectividad natural.

Hoy en dia la madre tierra esta enferma por el accionar del hombre moderno, hay
una erosién considerable del suelo por el abandono de las practicas de la crianza
del suelo, por la introduccidn de la tecnologia moderna y por la utilizacién de los
agroquimicos que contaminan el suelo, portanto la produccidon habajado demasiado,
las mismas que han provocado el desequilibro de la salud de la comunidad humana
y del paisaje en su conjunto y esto ocasiona por ejemplo el incremento del gorgojo
de los andes y otras plagas a consecuencia del uso sin medida de los agroquimicos,
con la consiguiente pérdida de las cosechas. Entonces, la salud de los nifios esta
afectada por la desnutricion, anemia y otros males, en consecuencia, la comunidad
tiene problemas en la salud.

Sino hay salud, las chacras y los animales estan abandonados, no hay quien crie y no
hay comida para la comunidad humana y para los otros miembros de la colectividad
natural, no hay familia que esté ocupada en las crianzas y pareciera que no hubiera
nada. La Pachamama es nuestra madre, por la cual nosotros tenemos el deber de
proteger, cuidar y preservar. Si la madre tierra se enferma, todo lo que esta a su
alrededor también se enferma, o sea si algo le ocurre a la madre tierra, si algo le
ocurre a la madre agua, también nos va a afectar a nosotros, debido a que hay una
intima relacién entre ellas y las personas humanas.
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2. Educacion

En la cultura aymara, los mayores ensefian a sus hijos a saludar y respetar a los
mayores, a ayudar en las actividades de las crianzas, para que los nifos reflejen el
buen concepto de los padres. También ensefian a ser colaborativos en la comunidad,
asi el nifio va creciendo con buenos valores, y poco a poco va aprendiendo a
conversar con la naturaleza y con las deidades.

Los nifios aprenden mirando, jugando y haciendo. Cuando los nifios ven realizar
el ritual o alguna otra actividad, ellos igual lo recrean al jugar en el pastoreo, es
una manera de aprendizaje de los saberes de los padres. De esa manera nunca se
olvidan para que cuando sean mayores facilmente recuerden y puedan hacerlo con
destreza.

Los mayores que han vivido mas, tienen la sabiduria y la tradicién, los valores y
costumbres y tienen la experiencia en la crianza de las plantas y animales. Esto es
transmitido de generacion en generacién ya sea en forma verbal, en las practicas de
crianza, o en las ceremonias ritual festivos.

3. Comer bieny la agricultura

Para comer bien se debe tener la despensa llena de comidas, y la disponibilidad de
comida depende de la crianza carifiosa de los cultivos y de los animales, asi como de
la aplicacidn de los secretos, sefias y de los rituales; depende también de la fertilidad
de la tierra para producir. Entonces, el anhelo de las familias campesinas es tener
llena la despensa con la diversidad de los productos alimenticios, no solamente
de las comidas propias sino también de comidas de otras regiones conseguidas a
través del trueque, de la compra, de otras modalidades de intercambio y también
por tener crianzas en otras zonas como la selva o la costa.

La buena alimentacion depende también del almacenamiento de la comida con
su anima que es una de las condiciones mas importantes que determina el comer
bien. Para que la comida tenga su anima, se siembra, se cosecha, se almacena y
se saca del almacén con amor, carifio y con los rituales correspondientes. Sobre el
particular don Nestor Quispe Velasquez de la parcialidad de Japise, Conima dice:

Nosotros estamos alegres y felices cuando tenemos buena cosecha de
productos, porque con eso vivimos, por eso somos gente, estos productos
nos dan fuerza, con esa fuerza criamos nuestras chacras y animales.

No solo hay buen comer en la comunidad, sino que también puede haber carestia
de comidas cuando no se reciproca con la naturaleza, cuando no se le da el carifio o
el buen trato a la madre comida, cuando hay pérdida de saberes locales, entonces
la tierra ya no produce bien, o se van las comidas a otros lugares donde son bien
tratados, por tanto hay escasez de comidas. También nos hemos olvidado de las
practicas de crianza del suelo y de los rituales a la Pachamama y a la lluvia, esto
influye negativamente en el buen comer de las familias campesinas. Por estas
razones, recurren al mercado para comprar los productos extra regionales, que
conlleva al acostumbramiento de la comida de la ciudad. Las familias campesinas
frecuentemente compran el arroz, el fideo, el azucar, el pollo, que son productos
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del mercado y que cada vez mas estan en la dieta de las familias campesinas, a tal
punto que ha desplazado a la quinua, cafiihua y otras comidas. Como nos dice don
Elizalde Chalco Condori de la comunidad Quellauyo, Moho:

Los hijos en caso de comidas ya no nos aceptan nuestra comida, por ejemplo
las mazamorras de quinua. Nosotros mismos los hemos ensefiado asi,
lo prueban y no quieren, tampoco comen cebada aku (harina de cebada
tostada), solo los padres nomas nos preparamos la harina de cebada, a la
fuerza a veces comen cuando estdan de hambre. Nosotros los padres a veces
mal acostumbramos, compramos arroz, harina, el azicar compramos mas
harto y con eso algunas veces preparamos agua con azucar. Si la comida es
de fideos o se trata de frituras, eso mas bien son primeros en pedir los hijos.

Buen comer también depende del uso de utensilios de la cocina, del uso del fogdn,
de la persona que cocina, porque en el mundo aymara hay muchos secretos para
la preparacidn de la comida. No solo las plantas condimenticias y los utensilios dan
sabor a las comidas, sino también los secretos, el caracter de la persona, lo que
decimos: depende de la mano de la persona que cocina y de otras cualidades. La
mujer tiene un papel primordial en la preparacién de alimentos y la responsabilidad
del almacenamiento de alimentos y semillas. Ella es quien asegura la alimentacion
y nutricidn en la familia.

La satisfaccion de la gente es compartir la comida con las demds familias, con
la naturaleza y deidades. Se invita comida a través del soplo a los difuntos, a la
Pachamama y a los Achachilas, luego recién puede llevarse el primer bocado. Asi
mismo se destina un surco de la chacra para el gusano, se sefiala un animalito para
el tio (zorro), a la helada, al viento y a todo cuanto existe en la comunidad. Asi se
tiene suficiente comida entre todos. Si no se comparte la comida, es muy seguro
gue la granizada, la helada se llevaran la comida por no haber compartido, eso no es
bueno para la comunidad humana. Como nos cuenta don Miguel Choque Flores del
Sector Quelloquello de la comunidad San Antonio de Esquerica, Rosaspata:

Aquel pajarito si se siente a gusto, ha comido bien. Por eso canta encima de
la quinua, yo no puedo botarle ni espantarlo, porque él se siente parte de la
familia y de igual manera pide de los dioses que haya mas bendicion o mas
quinua para la familia.

Otra forma de redistribuir la produccidon es por medio de las fiestas patronales,
ritos agricolas, Todos los Santos (comidas para los muertos), fiestas matrimoniales,
techumbre de casas, en los que preparan ciertas comidas para cada fiesta. En éstos
el que organiza la fiesta prepara grandes cantidades de comida para sus invitados,
quienes disfrutan de las comidas y bebidas preparadas. Ademds, cada invitado
también lleva comida o viveres al responsable de la fiesta.

Las familias campesinas son especialistas en la transformacidn de los alimentos. Tal
es el caso del chufio, tunta, moraya, kaya, uma kaya y el charqui, de esa manera los
alimentos son almacenados y mantenidos por buen tiempo, ya que estos en forma
fresca no pueden ser almacenados por mucho tiempo.

Hoy en dia ya no comemos bien o completo, porque gracias a los agroquimicos
hemos creado resistencia a las plagas, por tanto se ha multiplicado o triplicado la
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poblacién de la gusanera; también ha influido el cambio climatico, la lluvia ya no cae
en su tiempo, igual la helada cae en cualquier momento, por lo que las cosechas son
afectadas debido a que ya no maduran bien. Cuando en la época de cosecha llueve,
con el calor empieza a proliferar la gusanera. Para asegurar la alimentacion se
cosecha a medio madurar las papas, de esa manera consumimos papas inmaduras
y cuando se hace chuio de estas papas inmaduras, el chuiio resulta todo desabrido,
porque no esta completo porque no ha madurado bien, le faltan nutrientes. Por eso
hoy en dia la gente también somos inmaduros, faltos de sentimientos, de carifio,
de conocimientos y de responsabilidad, pues estamos mal alimentados. Sobre la
particular dofia Rosalia Chalco Condori, del sector Ch’ojhiia Uyo de la comunidad de
Quellauyo, Moho, nos cuenta:

Nos hemos olvidado de criar el suelo, hacer los andenes o pata patas, cercos,
etc., de esa manera el suelo es lavado con la lluvia. Por eso las cosechas que
producen en ese suelo pobre también son pobres. Debido a eso las personas
son desnutridas. Entonces para comer bien tenemos que comer productos
gue tengan nutrientes completos y maduros, para eso tenemos que conversar
con los gusanos en los rituales, y también criar el suelo, porque nos hemos
olvidado, de todo nos hemos olvidado.

También dofa Rosa Quispe Peral del sector Quelloquello de la comunidad San
Antonio de Esquerica nos dice:

Hay afios de sequia como también anos de lluvia, afios de buena produccién
y de poca produccidn, nosotros las autoridades tenemos la obligacion
de cuidar para que tanto la gente como los animales de mi ayllu tengan
alimentos. Para eso tenemos que conversar, dar ofrendas a las deidades
y ellos por reciprocidad nos dan sus bendiciones, yo creo en eso porque
siempre cumplen.

En las comunidades campesinas, el consumo de los alimentos ha cambiado,
debido a que la gente prefiere cultivar alimentos que se puedan vender y deja de
sembrar aquellos que son mas nutritivos y curativos para las familias campesinas.
Cultivan las papas hibridas, la quinua de color blanco, crian alpacas de color blanco,
y el dinero generado por la venta de esos productos alimenticios lo utilizan para
comprar alimentos chatarra como el fideos, arroz, aceite, azlcar y otros. En vez de
gque coman sus comidas naturales y nutritivas prefieren comidas envenenadas, que
danan la salud de las familias y de la salud del pacha.

4. Lafiesta

Realizar la fiesta en la comunidad es muy importante porque es un lugar de
encuentro entre la comunidad humana, naturaleza y deidades para compartir la
alegria y olvidarse de las tristezas y penas que puede haber en la familia o en la
comunidad; también es un momento de reencuentro con los parientes, familiares
y amigos, porque muchas familias jévenes que migraron hacia las ciudades llegan y
vuelven con todas las ganas de participar en la fiesta.

En la comunidad hay diversas fiestas: patronales, agricolas, pastoriles, matrimonios,
carnavales, etc. Estas fiestas ocurren en diferentes fechas, unas con mucha mas
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intensidad y mas dias que otras. Asi, por ejemplo, carnavales convoca a las familias
y a las autoridades comunales a celebrar |a fiesta y rituales a los productos, ya sea a
nivel familiar y comunal. En estas oportunidades realizan ch’allas y ch’uwas tanto a
sus bienes materiales (casas, autosy otros), animales (ovejas, vacas, llamasy alpacas),
asi como a sus cultivos, invocando siempre la prosperidad, que las bendiciones
lleguen y alcance a todos. Todo ello conlleva a establecer la armonia no solo a nivel
de la comunidad humana, sino también a nivel de las deidades y la naturaleza. En
las fiestas patronales, sobre todo, suelen haber matrimonios y bautizos en donde
inician nuevas relaciones de parentesco. En carnavales los ahijados suelen visitar al
padrino y lo hace con musica y bebidas, lo propio lo responde el visitado en este
caso el padrino que pasan el dia alegre al son de la musica. El siguiente testimonio
corresponde a dofia Basilia Clavitea Condori:

En los carnavales la comunidad festeja toda la semana, el domingo de
carnavales el Teniente va a prender la vela en la capilla, el lunes festejamos
a la casa, floreamos con flores y mistura, eso es familiar, pero mas tarde
la autoridad o el Teniente Gobernador va a visitar de casa en casa a sus
habitantes, para saludar a sus hijos (habitantes), y quien recibe la visita le
ofrece bebidas y coca, también la comida, esta visita es de dos dias o sea
hasta el martes. El miércoles de ceniza algunas familias suelen ch’allar y
ch’uwar a las ovejas y vacas, en este dia toda la comunidad baila en el local
comunal donde comparten la comida y bebidas y el jueves continua la fiesta.
El viernes se va al centro poblado para festejar a las autoridades, el sabado y
el domingo se baila en el local comunal.

La buena fiesta depende, a fin de cuentas, de la produccion de la chacra y del
ganado que es el principal recurso de las familias y las comunidades en el campo. Si
la cosecha fue buena, si nacieron muchos animales, la fiesta sera muy buena; si no,
serd muy modesta.

En las fiestas agricolas se baila para las chacras, junto con la madre semilla, porque
la madre semilla y los animales necesitan ser alegrados también; sin embargo, hoy
en dia la gente solo baila para si, ya no van a la chacra, sino en el local comunal,
claro se alegrard la gente, pero los cultivos y los animales serdn olvidados, por tanto,
no hay buena fructificacidon de la chacra. Cada fiesta tiene su musica, en donde
los niflos van aprendiendo a tocar los versos de cada fiesta, pero ahora los nifios
ya no se dedican a aprender, igual los jévenes se han olvidado de estas musicas.
Al respecto tenemos el testimonio de don Cristébal Condori Chambi del Sector
Quelloquello de la comunidad de San Antonio de Esquerica:

Es algo lamentable que solo los mayores sepan tocar los instrumentos
musicales de la zona, mientras los jovenes no se interesan en tocar nuestros
instrumentos, ahora solo escuchan musica de las ciudades, ya no usan
pinquillos, zampofas y otros propios de nuestra zona, prefieren escuchar
musica en los celulares, en la radio; ahora estan de moda los videos musicales
donde salen cantantes y versos de otras zonas que nada tienen que ver con
nuestras costumbres. Yo puedo decir que hay muy pocos jévenes que se
interesan, algunos hasta se portan insolentes, nos dicen hasta cuando van a
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estar con esas costumbres del pasado, deberiamos de dejar de practicarlos
y cambiar; a veces nos queda solo escucharlos y es por eso que algunos
mayores sienten vergiienza por expresar lo que sienten por el temor a ser
humillados o burlados, no son como ustedes de Chuyma Aru, en que uno se
siente mds de confianza, nos dan valor para recordar con ganas lo que es de
nuestros abuelos.

5. Enlo econdmico

Antiguamente, las familias eran casi autosuficientes, muy poco necesitaban de
los productos de afuera, con lo que cultivaban y criaban sus animales y por las
relaciones de reciprocidad (ayni, mink’a, amparo y otros) y de la practica de diversas
modalidades de intercambio de productos les bastaba para vivir bien; pero hoy en
dia ya no es lo mismo, la influencia de la modernidad o la costumbre de la ciudad
esta invadiendo los hogares de las familias y esto les obliga a que se preocupen en
buscar dinero para comprar los productos industrializados. A pesar de que saben
gue tales comidas no son buenas, se hacen ordenar por la pequeiia glandulita
del sentido del gusto y por la exigencia de los hijos. La economia familiar en las
comunidades campesinas de hoy esta basada en la produccion de sus cosechas
y de sus ganados. La mayoria de las familias aunque poco siempre venden sus
productos para tener ingresos, pero de lo que mas ingreso logran es por la venta
del ganado vacuno, ovino y camélidos, y por productos como la leche o queso que
complementan el ingreso familiar.

6. Gobernanza

En cuanto a este punto, en las comunidades aymaras se cuenta con dos tipos
de autoridades. Uno que viene de la oficialidad, en este caso pertenecerian los
Tenientes Gobernadores y Mama T’allas y Auxiliares. Lo otro es que se mantienen
en muchas localidades las autoridades tradicionales encabezado por los Kampo
Maranis y la Mit’ani, y sus Albaceas o Regidores, autoridades netamente de las
chacras y de todas las crianzas. Los primeros cuando en la comunidad ya no existen
los Maranis, entonces asumen doble cargo, sobre sus funciones como Teniente
Gobernador, tienen que asumir el cargo del Marani.

Entonces estas autoridades, sean impuestas por el estado o las tradicionales, velan
por la salud y armonia de las familias de su comunidad, por tal razdn se preocupan
de hacer muchos rituales para diferentes casos y tienen que acudir a las distintas
autoridades de la colectividad natural como los Achachilas. Decimos autoridades
porque en las comunidades aymaras y del mundo andino en general las montafias
sagradas también pasan el cargo de autoridad, algunos de ellos lo que dura el
periodo de las autoridades humanas y otros pueden ser de periodos mayores o de
ciclos teluricos. Con ellos tienen que conversar las autoridades de las comunidades
humanas para que la armonia se logre en favor de todos, de esa manera todas las
comunidades sean humanas, naturaleza y deidades estén en perfecta armonia.

En el caso de la comunidad humana, la autoridad es elegida por las deidades, a
través de la revelaciéon por medio del suefio, es decir una persona antes de ser
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elegida para pasar el cargo ya se sofid, y los habitantes del lugar en la reunidn
solo ratifican. Pero también los cerros tutelares se relevan del cargo, pero ellos ya
se manifiestan en la mafiana del dia de San Silvestre (31 de diciembre) cubierto
con neblina que es su modo de expresarse frente a la comunidad humana vy las
autoridades de la comunidad humana esperan esa madrugada la sefial de cual de
los Achachilas se puso poncho (neblina) y ya saben con quien tiene que trabajar o
acompafarse durante su cargo. Hay afios en que el Achachila autoridad en un cerro
sin manantiales u otras fuentes de agua, entonces la autoridad de la comunidad
humana se pone algo triste, porque su afo exigird hacer muchos rituales para
lograr que haya agua o sea la lluvia, pero hay afios en que pasa cargo un Achachila
con muchas fuentes de agua, entonces la autoridad humana no tendrd muchas
preocupaciones. Hay que tener en cuenta que en la zona andina las familias
crian sus chacras principalmente en secano, solo con la lluvia, entonces es una
preocupacion grande cuando hay escasez de precipitaciones pluviales; por eso,
para aquella autoridad que le acompafa un Achachila con muchos ojos de agua no
hay preocupacion, porque habran lluvias suficientes en la campafia, pero cuando el
Achachila no tiene agua, pasard incluso penurias suplicando la presencia de lluvias.

Ahora bien debemos tener presente que la armonia siempre existe, cuando las
dos fuerzas la positiva y la negativa estdn presentes, incluso una tercera fuerza
gue es la conciliacion de ambas o sea la fuerza neutra, y se expresa muy bien en
las autoridades de las comunidades andinas, por eso siempre tienen que pasar el
cargo la pareja, en el caso de la comunidad humana varén y mujer, y en las demas
comunidades podemos decir macho y hembra, tal como nos expresan las familias
campesinas; sin la participacion de ambas fuerzas no se logra nada y es por eso que
deben estar ambos en todas las celebraciones, sean fiestas, rituales y disolucién de
conflicto.

Una autoridad es buena cuando la persona tiene buenas cualidades o valores y
por eso cuando pasa el cargo también le va bien, y es la persona que tiene muchos
ahijados y son ellos los que premian o dan su reconocimiento a través del t'ant’a
poncho en la fiesta de las autoridades el 31 de diciembre. La misma comunidad
le agradece colocando los pillos (son como coronas hechas con pan) que carga en
cantidad, pero cuando la persona tiene una cualidad no tan buena su afio de cargo
también no es tan bueno, y en la misma fiesta se refleja cémo fue su periodo y
el reconocimiento de la comunidad es algo de menor cuantia. En esto podemos
sefialar que la comunidad de la naturaleza como la de las deidades premian mejor a
las personas de buenos valores. Estas son de respeto en la comunidad.
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5. Eramos sufridos... pero viviamos felices

Rider Panduro Meléndez

Acompariante del Programa de Alfabetizacion y Continuidad Educativa
de Adultos Mayores — CEBA “Martin de la Riva y Herrera”

Tarapoto, San Martin

Una maiiana con mucha neblina, clima agradable, 6 de la mafiana y ya la gente
estaba en pleno trajin, haciendo sus compras en el mercado. En este mercado
tomamos un agradable ponche con café, acompafiado de agradables bocaditos y
panes, producidos por las familias en base a harinas de maiz nativo, yuca y huevos
de las gallinas de chacra.

Es un bonito mercado, alli expenden sus productos diversos, frescos y naturales;
hay un matiz de vendedoras generalmente, entre nativos, no nativos e inmigrantes,
venden en el suelo tendido con mantos en los alrededores del mercado y en
pequefios stands dentro el mercado. Encontramos ajies de diversas variedades,
formas, coloresy para consumirlos de diversas manerasy en diversas combinaciones,
tomates nativos, platanos diversas variedades, diversas formas, diversas maneras de
consumirlos, cayhuas, zapallos, mandarinas, naranjas, pifias de 3 variedades, entre
otras. Todas provenientes de las chacras cercanas a Lamas y las huertas urbanas, a
todas ellas se accede principalmente caminando.

Conversamos por el espacio de una hora con cada una de las personas adultas
mayores entre varones y mujeres, nativos y no nativos, campesinosy no campesinos,
de los Barrios de Suchiche, Zaragoza, Quillo Allpa y Ancohallo. Cada Barrio tiene
entre 1 a 2 pozos o puquios y hermosas huertas biodiversas entre cultivos, forestales
y frutales, y con la crianza de animales menores (gallinas principalmente).

La poblacién objetivo del presente documento, son personas que han nacido en la
década de los 40°s y que viven para contarsela, son un importante grupo social que
podria dar pautas de modos de vida que permita orientar estrategias de fortalecer
el buen vivir de nuestros pueblos amazdnicos, entre otras por diferentes razones
como las que encontramos en los siguientes testimonios de vida.

1. Elcomedido... come de lo escondido.

El primer Barrio que visitamos fue Suchiche, conversamos con la sefiora
Mercedes Sanchez Cahuasa, de 85 anos de edad, natural del Distrito de
Roque, provincia de Lamas. Nacio en la chacra a 2 horas de la Comunidad de
Roque distrito de Alonso de Alvarado. Fueron 8 hermanos, 4 de ellos eran
mujeres. El momento mas de feliz de su vida fue la vida en unién con su
mama y sus hermanos.
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De Roque salian a Moyobamba caminando durante dia y medio, para vender los
productos de sus chacras, como frejol, café, maiz, su mama era una mujer fuerte,
cargaba 50kgs. de productos durante este diay medio de caminataa Moyobamba.
La sefiora Mercedes en ese entonces era muy pequefia y acompariaba en este
viaje como “camera” que se dice a la nifia o nifio que acompana a los viajeros
llevando el fiambre, las ollas, platos y cucharas y algunos alimentos, y asi ya van
aprendiendo la vida del caminante amazdnico-andino, por eso decia que “se
sufria pero éramos felices”.

Cuando muere su papa sale ya de su casa, de su hogar, del abrigo de su mama
y sus 8 hermanos, deja su vida en la chacra. Sale a la ciudad de Lamas, a la
edad de 15 afios, sale para trabajar y percibir un salario, para poder vestirse.
Trabaja como empleada doméstica.

Tiene su primer hijo a la edad de 18 afios, se relne con un sefior de Lamas, y
van a trabajar en agricultura en la Comunidad Nativa de Chunchiwi, ahi viven
durante 30 afios, se dedican a la crianza de ganado vacuno, aves, cerdos, a
producir maiz, frejol, café. Llega a tener 11 hijos, 6 varones y 5 mujeres de los
cuales vivieron solo 9. Su esposo era un borracho, en ese estado era malo,
colérico, estropeaba a la sefiora Mercedes, hasta que un dia de borracho
guemod su tambo (vivienda rural, generalmente instalada en la chacra, y
también generalmente construido de material de la zona: maderas, barro,
techo de palma, amarrados con sogas del monte), entonces a raiz de este
incidente se separa de su esposo y abandona su chacra, felizmente sus hijos
ya eran grandes y podian ya trabajar algunos de ellos, y de esa manera ya
viven en Lamas. Luego de aqui 3 de sus hijos le llevan a vivir en las cercanias
a la ciudad de Pucallpa, en la localidad de Campo Verde, ahi vive 3 afios y
regresa nuevamente a Lamas.

En Lamas vive en la casa de su yerno, ahi ellos le ayudan, indica que no le
“hacen ver mala cara”. Ella sabe cocer a mano, sabe bordar, pero lo hace
con la mano izquierda, porque en la derecha tiene un dedo que lo trozo el
trapiche en su chacra, cuando estuvieron moliendo cafia para chancaca, ese
dedo le interrumpe hacer cosas con la mano derecha.

De aqui a veces van a la chacra del papd de su yerno... “asi nomas se vive”,
dice. Indica también que a donde se vaya hay que ser comedido, sino no nos
miran bien. Manifiesta también que “el comedido, come de lo escondido”,
es decir la persona visitada, cuando el visitante le ayuda en cualquier cosa,
la persona visitada hace el esfuerzo de invitarle una comida, brindarle algo
al visitante.

2. El dolor del parto... te hace madre de verdad.
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En el Barrio Zaragoza, conversamos con la sefiora Olinda Vargas Lozano,
natural de la ciudad de Lamas, de 74 afios de edad. A los 8 afnos de edad
guedd huérfana de madre, ese fue su momento mas dramatico en su vida,
porque segun ella se prefiere que muera nuestro padre y no nuestra madre,
porque con la madre aunque sea “cuerno y rabo nos ha de criar, en cambio
nuestro padre tiene otra mujer ya nos puede abandonar”. Cuando murio



su mama quedd con 8 hermanos menores y 1 hermano de media hora de
nacido, es decir fue madre de 8 hermanos varones, mds su papa y un tio,
tuvo que dar de comer, lavar y cuidar de 11 personas en total, no descansaba
para nada; su padre para la gente es bueno, era consejero, pero para sus hijos
no, nos hacia trabajar duro, a ella no lo aceptd su papa cuando ya estuvo
embarazada, sin casar no lo aceptaba y lo maltrataba mucho su papa.

Aprendid a coser cuando vivia su mama y cociendo ha criado a sus hijos,
también salia a trabajar sembrando, cosechando, cocinaba en bautizos,
cumpleaios, velorios; hasta hoy ya ha cocinado en 120 velorios. Se casé a
los 20 afos de edad. Ahora sus hermanos le dicen mama porque ella les ha
criado, le quieren sus hermanos y sus hijos. “Bien macha he sido” indica que
ha sido. A sus hijos le llevaba a lefiear (coger lefias), ella ganaba lavando y
planchando la ropa de la gente, sus hijos desde temprana edad han aprendido
a cocinar, ella les dejaba escribiendo cémo van a preparar la comida; sus hijos
también ganaban acarreando agua de los pozos para la gente y todo el dinero
gue ganaban le daban a su mamay ella ya de ahi les daba su propina los fines
de semana. Sus hijos le felicitan dia del padre y dia de la madre, porque ella
ha sido padre y madre de ellos.

Otro momento triste de su vida fue cuando sus hijos han salido a trabajar por
primera vez lejos de su casa, ahi ha llorado bastante, por el vacio que dejaron
en su casa.

“Con el dolor del parto he aprendido a ser mas madre, a pesar que he criado
a mis hermanos” dice la sefiora Olinda, también indica que “ahora de vieja
todo antojo ya se tiene, y cuando no se tiene dinero ya se aguanta, por eso
con el poco dinero que tengo yo no hago vanidad.

Tuvieron un encuentro de adultos mayores de Zaragoza con Suchiche, ahi
compartieron sus experiencias de preparacion de bocaditos para participar
del Sefior de los Milagros, indica que cada uno hace las cosas a su manera, de
diversas formas expresan sus sentimientos y actividades para participar de
esta festividad y/o ritual cristiano.

A la sefiora Olinda no le gusta comer mantequilla, quesos, carne de res, leche,
ni pescado fresco, cuando le obsequian recibe pero para compartir con otras
personas.

La sefiora vive sola, dice “Dios me cuida”. Sus hijos trabajan 2 en Tarapoto 1
en Tocache, pero todos los dias le laman, no pueden venir a visitarla porque
todos trabajan, ella va a Tarapoto, pero solo un rato porque se aburre por el
calor. En Lamas se relaja, tiene sus amistades a quienes pasear, en cambio
en Tarapoto, vive cerrado, eso le aburre. Se alegra visitando a los enfermos.
También se distrae mucho en su huerto donde tiene frutas en abundancia
y cria sus gallinas, las frutas regala a los que lo solicitan. También se ocupa
mucho con la iglesia catdlica, a ella lo esperan los feligreses porque aurita
inventa lo que van a hacer cuando hay algin acuerdo p.e de apoyar a un
enfermo, o para construir su local, y les rinde cuenta de todos los gastos que
hacen.
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3. Tuve una ninez sufrida. .. pero no me arrepiento.

122

En el Barrio de Quillo Allpa, conversamos con la sefiora Flor Ernestina Sdnchez
Pérez de 70 afos de edad, don César Hidalgo Gonzales de 78 afos de edad,
luego nos acompaiid el sefior Merlines Sdnchez Gonzales de 98 afios de edad,
todos naturales de Lamas.

Don César quedd huérfano de padre cuando tuvo 6 afios de edad, y le crié
una viejita que no ha sido su familia; muy pobres eran, comian medio huevo
cocinado en el almuerzo y se completaba con abundante platano sancochado.
Indica que “tuve una nifiez sufrida... pero no me arrepiento”, por este motivo
no siguié estudiando, solo hasta el segundo afo de secundaria estudid.

Don César indica que tuvo todos los vicios, como el hecho de tener 3 mujeres,
fumaba, jugaba naipes, tomaba aguardiente, pero ha sabido evitar todos estos
vicios. Y empez6 a trabajar en diversos oficios, primero compré un fundo para
criar ganado vacuno, que estaban aumentado, con préstamos agrario, pero
murieron sus ganados con enfermedades, razén por la que vende su fundo
y como parte del pago por este fundo le dan un carro y con eso también
trabaja como transportista, en rutas largas, como de Yurimaguas a Saposoa,
Moyobamba y Rioja, llevando petrdleo. También trabajé en la confeccidn
de tejas para el techado de viviendas y ladrillos para los pisos de las casas;
fue también albanil. En estos trabajos se encontraba con todo tipo de gente;
buenos y malos, indica que nunca se debe aborrecer a nadie, porque por “A” o
por “B” siempre se cae. Tuvo 8 hijos. Le apoyan con lo que pueden.

La sefiora Flor indica que en el Barrio casi todos son familias, y todos se
conocen, se ayudan en alimentos, bebidas, mano de obra, cuando hay velorios,
cumpleaiios, festividades patronales; por este motivo don Merlines p.e.
no quiere dividir el saléon grande de su casa para tener donde realizar estas
actividades de integracion y solidaridad.

La sefora Flor eran 13 hermanos, ella es la cuarta de los hermanos, tuvo un
hijo pero murié, tuvo una linda infancia en unién de sus padres y hermanos.
Vivian en la chacra, lejos de Lamas; todos eran chacareros, segun ella en la
chacra se vive: sanos y fuertes. A ella no le gustaba cocinar, pero le gustaba
cosechar arroz de secano, frejol, maiz, café; con tareas hacias estas actividades
para poder avanzar. Sus padres les obligaban a desgranar frejol, maiz.

El papd de la sefora Flor, don Merlines, ha llegado a vivir hasta hoy con sus 98
afios todavia bien parado (firme), lucido en sus pensamientos, sano, conversa
bien, camina bien, oye, eso debido a que no fumaba y no tomaba licor, ademas
de la vida sana que él también tenia en la chacra, junto al pueblo de Santa Ana
a orillas del Rio Mayo.

De joven era una persona muy fuerte, cargaba de la chacra a Lamas durante 2
horas, cuatro racimos de platanos (aproximadamente 15 kgrs. cada racimo) un
aspecto que le dié capacidad para criar 13 hijos.

Don Melirnes nace un 20 de abril, en 1920 en la Comunidad de Santa Ana en
el fundo Apangurayacu y en ese tiempo no habia escuela en Santa Ana, pero



logra estudiar en Lamas hasta el tercer afio de primaria, no le gustaba estudiar,
por eso ahora cuando le invitan a estudiar en el Programa de Adultos Mayores,
dice “que si de nifio no he querido, peor ya de viejo”, decia también “yo era
vaquero (faltaba a la escuela) yo no era para el estudio”. Y salié a la edad de
10 afios, en 1930 del fundo de sus padres, cuando murid su pap3, y se fue a
trabajar con dos comerciantes de Lamas, sale también porque su mama tenia a
uno de sus hermanos que mds queria, asi siempre es en la familia, siempre hay
uno a quien mas quieren nuestros padres. Se casé a la edad de 21 afios.

4. Mifracaso... mifelicidad.

En Ancohallo conversamos con la sefiora Eduarda Flores Lozano de 67 afios
de edad y su esposo don Wilder Vargas Panduro de 57 afios de edad, ambos
naturales del distrito de Lamas.

La sefiora Eduarda cuando vivia con sus padres, vivia en la chacra. Indica que
porignorancia su papa no le mandod a la escuela, queria que vivan en la chacra
nomas, trabajando. Su papa dice que era buena gente, pero ignorante, pero
luego se volvid borracho a sumama lo pegaba mucho y a ellos también.

Ella queria aprender a cocer, hacer algo, pero su papa no les permitia, mas
bien les mandaba a sembrar o a cosechar cafia, platano, arroz, mani, o les
mandaba a la una de la mafana a vender estos productos al mercado de
Lamas, llegaban a las 4 de la mafiana y a las 6 de la mafiana ya tenian que
regresar nuevamente, llevando ya comidas que ellos no producian, como
carne de res.

Indica que “a los 15 afios de edad ya he tenido que ver la forma de salir del
poder de mi padre, entonces una noche a las 12 de noche ya decido salir”.
ViajaaLimayahitrabajé de empleada domésticay regresa a 35 afios de haber
salido de Lamas, pero regresa ya con 3 hijos, de un sefior irresponsable, que
no queria criar a estos hijos; asi hemos aumentado porque nuestras madres
antes no nos daban consejos, por ejemplo que cuando nos daba nuestra regla
debemos cuidarnos. Sus hijos ahora ya viven en Lima, han tenido suerte a 2
les criaron unos doctores que no podian tener hijos y a uno le ha criado su
padrino. Estos hijos ahora ya le apoyan econédmicamente. El momento mas
feliz de su vida fue cuando nacid su primer hijo, tuvo la valentia de regresar a
Lamas y criar sola a sus tres hijos y considera que su mayor fracaso fue tener
3 hijos sin un padre que le ayude a criar.

Cuando regreso a Lamas ya se reunio y viven con don Wilder. Ahora tienen
una chacra cercana a Lamas de tres hectareas, ahi cosechan maiz, arroz,
frejol, cacao, sacha inchic, platano, yuca, todo lo que produce. Don Wilder
manifiesta que “cuando muere el padre la chacra ya no es bien cuidada:
muere el tronco... baja todo, igual cuando muere la mama baja todo, por
eso cuando se tiene nuestra pareja, nuestra mujer es como nuestra madre”.
Ahora vivimos aqui en el Barrio de Ancohallo, dice que “aqui en el Barrio nos
ayudamos todos, desde un ajo hasta una gallina”

En esas décadas del 30 y el 40, la poblacién desde nifios era muy laboriosa;
en especial vivia de la agricultura, era gente sana, dormian temprano vy
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despertaban temprano, su comida era fresca, sana y biodiversa, el dinero
poco tenia que ver en sus vidas, las mentes y actitudes también eran sanas.
Por esta laboriosidad decian, pero es un decir nomds, que eran sufridos
desde su niflez y por esa forma de vivir sanos, libres, con suficiencia, dicen
gue vivian felices y en su vida futura no se arrepentian.

Era gente presta a servir, sin condicionamientos, porque se sabia que de todas
maneras otros hardn lo mismo con uno, por eso decian que eran comedidos
y que los otros te dan de comer o te sirven aunque sea de lo escondido o de
lo guardado.

La vida misma les ensefiaba a ser personas de bien, con el dolor del parto
se hacian madres de verdad, con el fracaso encontraban su propia felicidad.



6. Buen vivir en contextos amazonicos, una
aproximacion

Provincias de Lamas y El Dorado en la region San Martin.

Girvan Tuanama y Luis Romero,
Centro Waman Wasi.
Lamas. San Martin. 2018.

Hace 16 afios iniciamos el proceso de acompafamiento a las comunidades Kechuas
en la regiéon San Martin desde proyectos incrementales que yapan lo que la
comunidad hace.

Por su naturaleza Waman Wasi, organizacién no gubernamental, activa su
acompafiamiento con un equipo en proceso de desprofesionalizaciéon. Por un
lado Leonardo Tapullima, de formacidon docente en el area de educacion fisica y
el suscrito de formacién en ciencias agrarias, nos encontramos con una realidad
por redescubrir y mirar con otros ojos. Caminamos, y en este caminar fuimos
acompanados por miembros de PRATEC, un equipo intelectual de nuestra América
profunda. La travesia continua con sus ritmos propios. Ahora, la vivencia de la
afirmacién cultural nos invita a probar caminos nuevos sin sentirnos distintos.

En estos afos recorridos, con sus experiencias y compafieros de jornadas,
transitamos y aprendimos a encontrarnos con nuestras raices, generando un
equipo y un actuar en distintos espacios comunitarios y propiciando un despertar
y actuar labrado desde el hacer y estar en la comunidad. Aprendimos a distinguir
y aprender del buen chacarero, buen montaraz, buen curandero, al ceramista,
tejedora, curandera, partera y cocinera, y asi. Esta linda gente que encontramos
en las comunidades de Alto Huaja, Nauta, Palmeras en la provincia El Dorado; las
comunidades de Alto Pucalpillo y Solo del Rio Mayo en la provincia de Lamas, nos
brindaron sus testimonios en referencia a sus apreciaciones sobre el Buen vivir.
Mads que teorias son sentires y pareceres del momento. A continuacién se leerd un
reflejo de aquellas conversaciones iniciales que son una continuidad de lo que hace
16 afos iniciamos con Leonardo.
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Testimonios del Buen vivir desde las Comunidades.
Wildoro Tuanama Satalaya 56 afios de edad CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Hay que rescatar lo que siempre hemos venido haciendo desde nuestros
antepasados. Nuestro idioma pero no tergiversado como ya lo han cambiado
los docentes. “Diossulpa” por afiay.

Por lo tanto hermanos, tenemos que continuar haciendo lo que siempre hemos
venido haciendo. Ya no queremos organizarnos como antes en choba choba;
todo ya fumigamos con herbicidas, insecticidas. Ya no queremos cultivar con
machete, disque fumigando se avanza. Nos gusta el facilismo. No va ser facil
hermanos cambiar a todos pero hay que iniciar. Antes yo con mi esposa se ha
trabajado asi en choba choba, nos ayudaban hasta 25 peones pero ahora ya no.

(En qué momento se siente triste en la chacra?
Wilder Tapullima Tuanama (55) CC.NN Pawana Anak Nauta:

La chacra se siente triste cuando se le fumiga mucho con herbicidas, otros
mas lo echan urea para que produzca, ahi se mata a la chacra, de eso viene
la tristeza.

Segundo Felipe Tuanama Tuanama (29):

Uno mismo hemos venido deteriorando nuestro medio ambiente. Ya no hay
continuo la lluvia, nuestras plantas se han vuelto tristes. Llega una época
de mucho verano. Las lluvias se alejan cada afo. Por falta de monte mucho
hemos derribado.

Melchor Tuanama Tuanama (65) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

La chacra se siente triste porque ya no estamos haciendo una agricultura
como siempre lo hemos venido haciendo en choba choba. Ahora nadie
guiere ayudarte, hasta nuestros hijos nos ayudan ganando dinero. Todos te
ganan si no tienes plata nadie te ayuda, eso es porque ya venimos perdiendo
la forma de trabajar entre nosotros.

Wildoro Tuanama Tuanama (56) Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

La chacra se siente triste cuando no se le cuida por diferentes casos que nos
puede pasar en lavida, cuando abandonas la chacra por algunos compromisos
de los cargos que tienes dentro de la comunidad. La chacra esta triste cuando
uno estd enfermo con cualquier enfermedad. Se esta triste en la chacra
cuando pierdes tus crianzas.

Rosaria Tuanama Tuanama (59) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Uno se siente triste en la chacra cuando tiene mucha hierba. Cuando no
produce bien la chacra se vuelve triste, pero cuando se ve que ha producido
bien tu fréjol, se siente alegre. Cuando uno se encuentra enfermo la chacra se
vuelve triste. Cuando mi fréjol esta con flor, eso produce bien para compartir
con la familia. Se estd triste en la chacra cuando fallece un miembro de la
familia.
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Milton Tuanama Amasifuen (64) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Se siente triste cuando no produce conforme la chacra, porque no vamos
tener para vender ni comer, se siente triste en la chacra cuando se esta solo. Yo
me siento alegre en la chacra cuando estoy junto con mi familia, teniendo mi
platano, mi fréjol, mani, teniendo mi chacra bien cultivada, criando nuestros
animales para comer con la familia y no estar comprando del mercado, tener
de todo.

Felipe Tuanama Tuanama (58) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Siento ser alegre hermanos, porque tengo de todo un poco, pladtano, yuca,
maiz duro, maiz suave para chicha, tomando mi chapo de platano. Con eso
pues hermanos me siento alegre, criando mis animales chanchos, gallinas
para compartir entre familias, eso no se estd comprando del mercado. Si
no es dinero no puede comprar del mercado. Me siento alegre en la chacra
cuando esta cuidado, sin hierba.

Cecilia Fasabi Amasifuen (42) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Estoy contenta cuando tengo chacra nueva para sembrar mi fréjol, maiz
suave, maiz duro, de todo para tener que comer, me siento alegre porque
estoy sano junto con mi familia. Me siento contenta porque vivo en la chacra
porque no se compra nada, tienes de todo en la chacra, no es como los que
viven en la ciudad, si no tienen plata no comen.

Augusto Tuanama Tapullima (68) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Estoy contento porque sembramos de todo en la chacra, en primer momento
para vivir sano. Nosotros mismos hemos traido la enfermedad por ejemplo ya
no consumimos nuestra sal de la mina, antes se traia 50 kg pero ahora ya no
va nadie. Antes se criaba nuestros chanchos, gallinas, fréjol, caiwa, cebolla,
culantro, tomate, ahora pues hermanos ya no criamos, criamos poco, algunos
mas ya no queremos sembrar, estamos comprando del mercado, antes
quién de nosotros tenia cancer, diabetes, apendicitis, no se tenia ninguna
enfermedad. Para vivir sano tenemos que recuperar todo las siembras de la
chacra, comer lo que produce en el monte las callampas, awiwas, bolashos,
caracol y nuestra carne de los animales, comiendo esas cosas nadie nos
enfermabamos, por lo tanto hermanos hay que cuidar lo que tenemos, no
destruir nuestros montes. Nos hicieron creer que sembrando maiz vas a salir
de la pobreza, haciendo maizales hemos acabado nuestros montes, ahora ya
no tenemos donde hacer nuestra chacra estamos cuidando terreno arrocillal,
para todo se fumiga y nos estamos matando. Todo hacemos correr con ese
olor de los agroquimicos a los ratones, callampas, antes nuestros padres nos
han engendrado purgueros, tomando sus purgas eso se nacia fuerte, sano
trabajador, ahora nacen nifios enfermos porque ya no estamos comiendo
como antes. Para vivir alegre tienes que tener de todo, cuando llega alguin
familiar tienes para compartir lo que se tiene. Estar contento es criar de todo,
tener de todo para compartir con la familia.
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Ramiro Tuanama Tuanama (56) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Vivir contento en la chacra wawki es teniendo de todo, porque no decir,
nuestros animalitos, gallina, chanchos, productos de la chacra, fréjol, arroz,
tomate caiwa, ser contento, estar junto con nuestra familia.

Leoncio Tuanama Tapullima (53) CC.NN Pawana Anak Nauta:

Ser alegre en la chacra es cuando todos estamos sanos, comiendo de todo
lo que la chacra produce. La chacra se siente triste cuando le fumigamos con
insecticidas, tenemos que trabajar en choba choba y evitar contaminar la
chacra.

Wilder Tapullima Tuanama (55) CC.NN Pawana Anak, Nauta.

Lo que debemos hacer para no seguir consumiendo estos insecticidas,
agroquimicos es no comprarlos, y hacer nuestra chacra en choba choba, seguir
tomando nuestras propias purgas. Enterarnos quiénes son los fabricantes
de estos agroquimicos y decirles que no sigan fabricando mas insecticidas
porque nos esta matando.

Ander Tuanama Tuanama (26) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

Loquedebemoshacerescontinuarayudandonos ennuestraschacrasenchoba
choba y trabajar codo a codo, porque si no, vamos seguir envenenandonos.

Wildoro Tuanama Satalaya (56) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja.

éPor qué se vive enfermo?, porque no estamos tomando nuestras purgas
gue tenemos, sogas, cortezas, resinas, hojas, raices, las semillas. Eso
debemos de preparar para no vivir enfermo, muchos estamos confiando
en las farmacias, ahora las mujeres tiernas se estan mandando operar del
quiste, sea varon o mujer. Cuando somos operados ya no somos normal. Ya
no se trabaja igual. Alto consumo de insecticidas. Nosotros mismos estamos
enfermandonos. Lo que fumigamos todo baja al agua, estamos matando
los pejes que tenemos en nuestra agua. Para no continuar con eso tenemos
que fortalecer la organicidad chacarera comunal y familiar, ayudarnos
entre todos. La enfermedad viene del agua, estd bastante contaminada por
nosotros mismos, porque no cuidamos lo que tenemos, todo botamos en
el agua: botellas descartables, bolsas de jabdn, lavamos las mochilas de
fumigar dentro de la quebrada. Nosotros somos los culpables y nos quejamos
cuando nos enfermamos. Cuando fumigamos con insecticidas ahi viene la
enfermedad, cuando fumigas todo entra en tu cuerpo, a la tierra y al aire.

Ramiro Tuanama Tuanama (56) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja:

La enfermedad viene por la contaminacion de las grandes empresas que hay
en las ciudades grandes, y por el alto consumo de insecticidas, agroquimicos.
La enfermedad lo traemos nosotros mismos por alto consumo de insecticida.

Rosaria Tuanama Tuanama (59) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja.
La enfermedad viene de las preocupaciones, cuando fallece un familiar.
Cuando me siento delicada de salud tomo mi remedio y me recupero rapido.
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Maruja Onorbe Amasifuen (46) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja.

La enfermedad nos entra cuando no tomamos nuestras purgas, porque ya no
es tu cuerpo preparado, huambras nomas nos estamos enfermando.

Ramiro Tuanama Tuanama (56) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja.

La enfermedad se tiene en nuestro cuerpo y en la mente. La enfermedad
nos entra por descuido de nosotros mismos, porque no estamos tomando
nuestras purgas, no queremos tomar por estar tomando trago, no queremos
dietar. Lo que debemos hacer es preparar nuestras purgas para vivir sanos y
fuertes.

Homaldovar Tuanama Tuanama (39) CC.NN Yaku Shutuna Rumi de Anak Huaja.

La enfermedad nos entra porque no comemos en hora, por avanzar nuestro
trabajo se regresa muy tarde “nomasia”. La enfermedad nos entra cuando te
abandona tu familia.

Wildoro Tuanama Satalaya:

Sentirse triste o enfermo es cuando no tienes nada en la chacra, cuando no
ha producido tu sembrio y cuando estds esperanzado en una sola cosa, por
no sembrar de todo teniendo terreno.

;Cudndo sientes que has comido bien?
Angel Sangama Sangama (52) CC.NN Alto Pucalpillo:
Yo como bien cuando estoy en el monte, porque ahi se encuentra de todo,
cuando la chacra tiene de todo.
¢;Cudndo sientes que no has comido bien?
Walter Sangama Guerra (32) CC.NN Alto Pucalpillo:

Yo me siento que no he comido bien cuando estoy fuera de mi casa, porque
ahi te sirven medido, cuando la chacra no produce.

Angel Sangama Sangama de 52 afios de edad CC.NN Alto Pucalpillo:

éPor qué? por mucho verano o invierno, por no sembrar.

;Qué hay que hacer?

Tenemos que sembrar de todo en la chacra, hay que cultivar la chacra, seguir
criando las gallinas.

;Cudndo sientes que la fiesta estaba bueno?
Cuando se come y toma bien, cuando aparecen tus ayudantes.
;Cudndo la fiesta estaba mal?

Cuando no hay comida en el devoto, cuando no te ayudan tus bogas.
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;Porqué?

No nos estamos juntandonos entre familias, no les estamos tratando bien a
nuestros invitados.

;Qué hay que hacer?

Organizarnos bien entre familias y nuestros bogas.
;Cudndo piensas que una persona es buena autoridad?

Cuando no tiene problema en la comunidad, respeta los acuerdos comunales.
;Cudndo se dice que una persona no es buena autoridad?

Cuando no quiere gestionar para bien de la comunidad, cuando no informa a
la comunidad, y cuando no asiste a reuniones que le invitan.

;Porqué?
No tiene voluntad de servir a la comunidad, no quiere aprender de los demas.
;Qué hay que hacer?

Juntarnos y llamarle la atencidn, y cara huasquearle. Nos debemos juntarnos
con los abuelos cara huasquearle y aconsejarle.

;Cudndo se dice en la casay comunidad se vive en armonia?
Andrés Sangama Tapullima (60) CC.NN Alto Pucalpillo

Cuando se estd unido en toda actividad comunal y familiar, cuando nos
llama la autoridad y nos informa bonito lo que viene haciendo en bien de la
comunidad. En la casa me siento alegre cuando me visitan mis familiares de
lejos y de tiempos.

;Cudndo se dice en la casay comunidad se vive mal?

Esto nos pasa cuando se pasa de nuestros tragos (cuando estas borracho), no
se respeta a nuestra mujer, a nuestros hijos, cuando la campafia de cosecha
en la chacra te ha ido mal, en la comunidad no se vive a gusto cuando los
jovenes no te respetan, no te saludan, los primos cuando no te conversan,
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entre abuelos cuando no se comparte lo que se tiene.
;Porqué? ;Qué ha pasado?

Esto pasa enlacomunidad porque el Apu no llama rdpido a asamblea comunal
e informa en su debido momento lo que viene haciendo para la comunidad y
para solucionar nuestros problemas.

;Qué hay que hacer?

Juntarnos con toda la comunidad con todos los abuel@s, cara huasquearnos
y aconsejarles a los jovenes.

¢;Cudndo piensas que una persona es buena autoridad?

Una persona es buena autoridad cuando nos informa todo, cuando respeta
los acuerdos comunales.

;Cudndo una persona no es buena autoridad?
Cuando no cumple los acuerdos de la comunidad.
;Porqué? ;Qué ha pasado?
Cuando no llama a asamblea comunal, cuando no informa lo que hace
;Qué hay que hacer?
Debemos juntarnos con toda la comunidad y aconsejarle
;Cudndo una persona estd sana?
Misael Salas Amasifuen de 55 afios de edad CC.NN Solo de rio Mayo

Estas sano cuando comes bien, cuando estas junto con tu familia.

;Cudndo una persona estd enfermo?

Se enferma por mucho uso de agroquimicos, cuando comes mucho del
mercado.

;Porqué?
Por las instituciones que promueven el uso los agroquimicos por el facilismo.
;Qué hay que hacer?

Promover la preparacién de nuestra propia medicina, tener talleres con los
abuelos.

;/Cémo es sentirse bien en la chacra?

Me siento bien en la chacra porque no compro nada del mercado, tenemos
de todo.

¢En qué momento se siente triste en la chacra?
Cuando una familia esta enferma, cuando una familia fallece, cuando no hay
lluvia.
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;Por qué?
Por sembrar un solo producto, por querer tener plata, salir de la pobreza.
;Qué hay que hacer?

Sembrar diversidad, trabajar con las instituciones que promueven la crianza
diversificada, trabajar con las instituciones educativas para concientizar a los
docentes sobre nuestra agricultura.

;Cudndo sientes que has comido bien?

Comiendo una comida que produces en la chacra, con tu chicha.

¢Cudndo siente que no has comido bien?
Cuando no produce la chacra por mucho verano.
;Porqué?

Por no criar nuestro monte, por hacer chacra muy grande.iQué hay que
hacer?

No debemos hacer chacras grandes, debemos criar nuestras purmas.

¢;Cudndo sientes que la fiesta estaba buena?

Cuando se hace coordinado con la familia y nuestra boga, cuando llegan
todos tus invitados.

¢;Cudndo sientes que la fiesta estaba mal?

Cuando un miembro de la familia estd enfermo no se pasa bonito la fiesta,
cuando no se coordina con las bogas, porque no produce los sembrios de la
chacra.

;Porqué?

Por desorganizacion de las comisiones que encabezan las bogas, porque
las familias estan yendo a vivir en otros pueblos, porque las familias estan
entrando ser evangélicos.

;Qué hay que hacer?
Juntarles a las bogas, fortalecer la organicidad festiva.
¢Cudndo una persona es buena autoridad?

Una persona es buena autoridad cuando se hace respetar como autoridad,
cuando respeta los acuerdos comunales, cuando coordina con la comunidad.

;Cudndo una persona es mala autoridad?

Cuando no se ha formado bien en la casa, cuando no se junta con la
comunidad, cuando decide él solo.

132



;Porqué?

Por descoordinacion con la comunidad.
;Qué hay que hacer?

Juntarse con los abuelos para que le orienten y cara huasquearle juntarse
con los ex lideres.

;Cudndo es una persona bien educada?

Cuando le crian bien los padres en la casa, sabe respetar, sabe saludar, respeta
al mayor y menor, cuando vive junto a sus padres, abuelos.

;Cudndo una persona es mal educada?

Cuando vive fuera de sus padres, por la escuela que les ensefia mas la
modernidad, cuando no nos respeta.

;Porqué?
Por desobediente, porque no les aconseja los padres, pérdida de respeto
hacia los padres.

;Qué hay que hacer?

Debemos juntarles a los abuelos para que aconsejen a los jovenes, debemos
seguir haciendo nuestra propia educacion.

;Cudndo se dice en la casay en la comunidad se vive en armonia?

En la casa se vive en armonia cuando se esta alegre, cuando se esta sano,
cuando se estd junto con la familia. En la comunidad cuando se trabaja unido
en choba — choba, cuando es un Apu bueno y coordina con la comunidad.

éCudndo se dice en la casa y en la comunidad no se vive en armonia?

Cuando tu familia estd enferma y estas preocupado, cuando la autoridad no
convoca a reuniones a los comuneros, cuando fallece un comunero.
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;Por qué?

Por la mala coordinacién de la autoridad con la comunidad, porque el Apu no
comunica a los comuneros los problemas de la comunidad.

;Qué hay que hacer?

Viterbo Tuanama Tapullima (65) CC.NN Kawana Ampi Urku Las Palmeras.
Coordinar la autoridad con la comunidad y la comunidad con sus dirigentes,
cara huasquearse y aconsejarse.

¢En qué momento ingresa el dinero a tu hogar?
Cuando produce bien mi fréjol, maiz, platano, papaya, cuando se trabaja.
¢En qué momento no ingresa dinero a tu hogar?

Cuando no produce bien la chacra, cuando solo se esta esperanzado en un
solo producto.

;Porqué?
Por mucho verano, mucho invierno, le agarra el hielo, o mucho viento.

;Qué hay que hacer?

Sintonizarse con el clima, sembrar de todo para que no falte comida y la
platita.




7. Mundos diversos: vivir y conversar con las
modernidades

Fernando Antezana Urquieta
Pusisuyu
Cochabamba. Bolivia, 2018

Introduccion

La construccién del Estado Plurinacional y la misma sociedad en Bolivia, discurren
en contextos de mayor movilidad humana, pareceria que la busqueda de nuevas
territorialidades se ha intensificado, atraidos por las “ciudades y sus luces”. La idea
de modernidad evidencia la novedad del presente como corte o ruptura con el
pasado —la tradicidn-, se la asocia con la innovacién, el progreso y el desarrollo. La
construccién de la/s modernidad/es, estd/n en relaciéon al comercio, consumo...,
industria, ciencia y, al avance de la tecnologia. Pero también puede ser entendida
como escenario que articula pasado, presente y futuro, que estaria generando un
nueva intersubjetividad y relaciones sociales en las comunidades.

Los indigenas originarios campesinos en Bolivia, viven en mundos diversos,
circunstancia que borra o atenua la distincion urbano rural. Mantienen mas de una
residencia en una estrategia de supervivencia cultural que es preciso profundizar.
En el caso boliviano, la articulacién de las comunidades a los ambitos urbanos —una
dimensién de la modernidad-, si bien no es nueva, se hace mas visible e intensifica
con el arribo de Evo Morales (2006), como presidente. Esta dindmica de articulacién
no sélo busca acceder a los bienes materiales que ofrece la modernidad (ropa,
celulares, televisores, nuevos habitos alimentarios e insumos para la produccién),
sino también, el deseo de participar en los escenarios politicos. En ese sentido, la
pregunta es iqué factores o motivaciones tienen las familias y comunidades para la
bldsqueda de una mayor insercién/articulacion a las modernidades/urbanidades?

Pero, articularse desde la comunidad a los espacios urbanos, vivir en los mundos
diversos, no parece fécil; no es posible por lo menos con los ingresos que genera
la produccién agropecuaria. En contrapartida tampoco el Estado Plurinacional,
facilita las condiciones para una mejor articulacion. Por el contrario, se evidencian
nuevas y multiples formas de violencia, por ejemplo, la instrumentalizaciéon de
las organizaciones que socavan las formas autdnomas de toma de decisiones,
cosificacion de “lo indigena”, no existe una politica para el agro.

Las comunidades andinas, particularmente las del Norte Potosi (Departamento
Potosi), como parte de sus territorialidades viven dindmicas de entradas y salidas
permanentes de la modernidad. Algunas consecuencias, son las tensiones
intergeneracionales, debido a que la modernidad y como parte de ella, la escuela,
funciona como un mecanismo avasallante, homogeneizante: chicos que asisten al
colegio ya no quieren volver a la chacra, esta situacién se explica porque la escuela
tempranamente facilita, sino propicia, la incorporacion de algunos elementos de la
modernidad a su cultura. En este contexto, no parece facil encontrar caminos para
recrear la actitud de crianza y carifio con la Madre Tierra.

135



Partimos del hecho de que existen diferentes formas de ser moderno y diversas
dindmicas de transito de las comunidades entre diferentes mundos. Aqui nos
preguntamos si las comunidades hoy estdn persistiendo, resistiendo o simplemente
viviendo en los mundos diversos... o por el contrario, estan articulandose cada vez
mas alos mundos urbanos, que entre otros, trae consigo, la pérdiday desvalorizacién
de saberes y practicas locales, sistemas de auto ayuda y los ambitos de comunidad,
en el que se impone la persona individual.

Hoy podemos encontrar al menos dos cosmovisiones: una Andina Amazdnica y otra
Occidental. La primera, tiene sus propias concepciones de conversacion y cuidado
de la naturaleza y, por lo tanto, sus concepciones y caminos de modernidad. La
segunda, concibe la modernidad como corte o ruptura con el pasado, se asocia a
la industrializacidn, la tecnologia, la informacidén, la burocracia y la ciudad. En ese
sentido, la modernidad se opone a la “tradicidon”, pero también puede ser leido
como el “ahora”.

Estas dos culturas —o cosmovisiones- tienen sus propias formas de relacionarse con
su entorno, no existen culturas atrasadas o modernas. No hay culturas estaticas,
todas tienen sus capacidades y dindmicas propias; por lo tanto, el dinamismo vy el
cambio no es sdlo un atributo de la cultura moderna —sociedades occidentales. En
ese sentido, se afirma que las culturas siempre han conversado con otras culturas,
muchas de ellas insertas en otras modernidades.

Empero,laculturamodernanoconversaconsussimilares,searrogacomohegemaonica
y universal, invisibilizando las otras, actuando como poncho en los espacios locales.
La misma se erige como un tipo de sociedad especifica y homogénea, rompe y no
valora la diversidad —bioldgica, cultural-, hace referencia a una forma de desarrollo
social y econdmico de los paises del tercer mundo. El riesgo y las consecuencias
visibles es la desaparicion de los ambitos de comunidad, las relaciones sociales son
cada vez mas mediatizadas por el mercado y los nuevos habitos de consumo, que
conlleva entre otros, la pérdida de la salud, la biodiversidad, la fertilidad de los
suelos y la misma relacidn de crianza con la naturaleza y las deidades.

Didlogo de mundos

Constatamos que no hay una sola modernidad: son multiples, muchas de ellas
todavia seran necesarias inventarlas y recrearlas en las y desde las propias
comunidades. En ese sentido, las comunidades tienen mucho que decir. Por ello,
sera necesario facilitar la emergencia de su/s propio/s camino/s y modernidad/es.

El contexto actual que vive Bolivia, demanda ciertamente de imaginacion y
capacidad de sofiar —libremente y sin presiones externas-, se trata partir de los
relacionamientos con los mundos diversos con los cuales conversan, interactuan,
viven, producen, trabajan y celebran.

Pero también los mundos diversos no sdlo vienen desde las modernidades,
sino también desde la tradicidon: hay quechuas, aymaras, guaranis... muchos de
ellos, ocultos, invisibilizados, relegados. Esta situacidn se explica debido a que la
modernidad se impone a los otros mundos obligando a cambiar hasta su esencia.
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Nos preguntamos ¢qué es vital conservar de lo nuestro (en términos de saberes,
practicas, cultura, etc.) para vivir en los mundos diversos? Pues las dindmicas de
transitar en estos mundos diversos implican encuentros y desencuentros muchos
de ellos conflictivos.

Los comunarios aymaras — quechuas dicen: “todos estamos en la modernidad,
la sequimos y la practicamos, usamos mds tecnologia (computadoras, celulares,
televisores, ...)”, pero también vivir con mayor rapidez —en palabra de Bauman,
tiempos liquidos-, muchas veces se muestra violento e incierto. Asimismo,
implica nuevos habitos: comida rapida: “los abuelos vivian bien alimentados,
la produccion era sana, pero ahora la cambiamos con fideo, arroz... no se come
bien”. Hoy la mayor parte de la produccion se destina a la venta. La tendencia en
la produccion es incorporar semillas mejoradas: “nuestros abuelos producian sin
jampis (medicamentos) por eso nuestros abuelos vivian mucho tiempo y nosotros
ya no queremos seguir ese camino”. Para las comunidades estd dinamica hace que
las costumbres y tradiciones se vayan erosionado de generaciéon en generacion:
“los padres no transmiten los valores culturales propios a sus hijos (principalmente
el idioma, la cultura...)”. Desde la vision de las comunidades lo moderno —visto
mas bien como urbanidad- se impone cada vez mas en los mudos de vida de las
comunidades.

Pero la incorporacién de nuevos habitos abarca también la vestimenta: “ya no
queremos vestir nuestras ropas... los jovenes no se ponen la ropa por verglienza,
moda, pero también por comodidad: es pesado y aspero”. Respecto al uso de las
abarcas, nos dicen que les da verglienza.

Otras aristas de esta dinamica estan en relacion con la necesidad de vivir por mas
tiempo en las ciudades: “los tiempos estdn jodidos, los jovenes quieren seguir
viviendo en la ciudad...todos estamos buscando dinero...”, pero en la ciudad “si
trabajas hay comida y dinero, nadie te invita ni agua...”. La concepcion de migrar
para mejorar la situaciéon familiar ha cambiado, ahora el horizonte pareciera que
fuera para consumir mas.

Pero también en el contexto del cambio climatico, las modificaciones de las
condiciones para hacer agricultura se estan modificando. Las comunidades conviven
y hacen chacra en situaciones de mayor variabilidad climatica, que muchas veces
se manifiesta como mayor déficit de agua, recurrencia de granizadas y sequias, lo
gue estaria ocasionando una menor disponibilidad de semillas, pérdida de saberes
y practicas sobre bio indicadores para mirar el comportamiento del tiempo, para la
construccion de herramientas, etc.

En términos organizativos, las estructuras locales cohesionan limitadamente. Las
organizaciones locales, en el entendimiento de los jévenes no parecen prioritarias,
en opinién de los adultos los “jovenes ya no hacen caso las decisiones de la
organizacion, participan muy poco de las reuniones...” las relaciones entre los
comunarios estan cambiando. Es visible la pérdida de la responsabilidad y el respeto
para con la comunidad, que se traduce en la falta de compromiso para el ejercicio
de los cargos o en otros asumir responsabilidades para pasar las fiestas.
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Algo que se ha modificado en este camino de construir relaciones mas equitativas,
es la participacion de las mujeres. Hoy tienen su propia corriente de opinidén sea en
el sindicato y/o ayllu. Empero, muchas de las actividades que eran desarrolladas por
los hombres, hoy son asumidas por las mujeres.

Los jovenes salen mas de las comunidades: “...primero sale uno, luego le siguen
los otros”. Sentimiento de tristeza “llaquiy”, disminuye los ambitos de colaboracion
dentro y entre familias: “la familia es fuerte cuando vivimos en la comunidad,
pero se debilita cuando viajamos mucho”. Los jovenes hacen poco esfuerzo para
preservar los saberes y practicas rituales. La musica que acompafiaba el ciclo
agricola, poco a poco se estd perdiendo, debido que los jovenes ya no construyen,
ni tocan instrumentos musicales (sikus, sikuras, pinkillos, jula julas, qungotas), han
cambiado por la grabadora y el celular.

Conversando con las personas mayores y autoridades, existe la preocupacién por
la pérdida del respeto. El respeto es importante, porque la comunidad se sustenta
en este valor. Asi cuando se saluda a los jévenes, es comun dicen los comunarios,
no recibir la respuesta al saludo. Entre las causas para estos cambios, se sefialan la
escuela y las migraciones.

Miradas desde lo urbano

Respecto a las percepciones y representaciones de las ciudades, se sefiala “la vida en
el campo es tranquila y no asi en la ciudad, donde la delincuencia es muy comun”. A
diferencia de la comunidad, donde no hay hambre: “vivir en las ciudades demanda de
mucho esfuerzo”. Si bien en las comunidades se va perdiendo el respeto, en la ciudad
es peor aun: “la gente no se conoce y no hay respeto”. La misma, evidencia el proceso
de individualizacion, mientras que en las comunidades la comunicacién es fluida, en
las ciudades cada vez menos la gente se relaciona con otras.

La modernidad considera que la ciencia —entendida como verdad absoluta- y
la tecnologia no es mala, ayuda en la comunicacién, pero el riesgo es la mayor
dependencia de la tecnologia y la incorporacion al consumismo.

En las ciudades la educacidn enfatiza en la acumulacidn de titulos —capital social-,
mientras que, en las comunidades, la concepcion y practica del proceso de ensefianza
aprendizaje en la escuela aleja al nifilo de la chacra, de la vida de la comunidad,
debilitdndose los lazos de relacionamiento y comunidad. La paradoja es que los
padres quieren que los/as nifios/as vayan a la escuela, aprendan a leer y escribir, para
luego profesionalizarse, considerando secundariamente la erosidn de los dmbitos de
comunidad.

Otros efectos son la pérdida del contacto con la tierra e invisibilizacién de los valores de
las comunidades. Por lo tanto, la imposicién de un tipo de cosmovisién occidental esta
contribuyendo en la pérdida de la identidad. Una muestra de ello es el fortalecimiento
del pensamiento individual, descuidando asi, los ambitos de comunidad.

Entre los dispositivos que contribuyen en esta tendencia es el efecto de la alienacién
por los medios de comunicacion masivos como el internet, television, juegos
electroénicos.
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Entonces, hoy tenemos un contexto dinamico y muchas veces contradictorio de
convivencia de las tradicion y modernidad. La modernidad es incapaz de escuchar
otros modos de vida.

El vivir bien como esperanza

Vivencialmente constatamos que el vivir bien viene de las comunidades. Las
urbanidades traen consigo muchos cambios, que en algunos casos es consecuencia
del desarrollo tecnoldgico. Donde se mira se encuentra tecnologia, ihay tanta!,
pero la pregunta que aun no tiene muchas respuestas al respecto es ¢qué caminos
nos ofrece la modernidad, en este mundo cada vez mas tecnologizado?

En las ciudades las oportunidades laborales son limitadas. No hay donde trabajar,
incluso ser bachiller y/o profesional, no garantiza encontrar un trabajo. En estas
condiciones las ciudades no parecen tener las condiciones para acoger a los
migrantes: con trabajo y sueldos para una vida digna. Pero de las comunidades, los
varones y mujeres se van a las ciudades con sus “suefios”, parten con la ilusién de
encontrar mejores condiciones para vivir...

Pero la “ciudad de las luces” son vistas como paraisos, siguen cautivando e ilusionando
mas a los comunarios. Pero ¢parece que la vida buena esta en las comunidades? No
parece haber una sola respuesta, un camino en opinién de los comunarios es acercarse
mas a la tecnologia... y claro si ayuda en su propia vida, pero a la vez, consideran que
tienen evidencias razonables que la modernidad y, su cara mas visible la tecnologia,
también hace dafio a la Madre Tierra. La evidencia contundente es la contaminacion,
porque desarrollo y modernidad se contraponen a la tradicidn, cuya caracteristica es
la conversacién con la naturaleza, antes que la explotacion.

Por su parte, las comunidades siempre han tenido la capacidad de conversar con las
modernidades. Pero, las modernidades han mostrado sus dificultades e incapacidad
—voluntad- de conversar con otras culturas, al contrario, han invisibilizado saberes y
practicas locales. Hoy los comunarios quieren vivir no sélo en sus comunidades, sino
también en las diferentes territorialidades y, como parte de ella, las urbanidades,
como parte de su estrategia de la doble —triple residencia- y la pluriactividad.

Las modernidades han mostrado sus dificultades e incapacidad —voluntad- de
conversar con otras culturas, al contrario, han invisibilizado saberes y practicas
locales. Por su parte, las comunidades siempre han tenido la capacidad de
conversar con las modernidades. Hoy los comunarios quieren vivir no sélo en sus
comunidades, sino también en las diferentes territorialidades y, como parte de ella,
las urbanidades, como dispositivo y estrategia de la doble —triple- residencia y la
pluriactividad.

Parece que la clave esta en |la idea de una mayor articulacion a los diferentes mundos.
Pero transitar también es cambiar, entonces caminar puede ser conflictivo, hay puntos
de encuentro, pero también quiebres. Transitar no sélo es un hecho individual, es
como un rizoma que moviliza la familia nuclear y extendida, la comunidad..., desde una
perspectiva mds amplia, podria contribuir a un enriquecimiento mutuo, rescatando
los lazos, fortaleciendo los ambitos de la espiritualidad y ritualidad que nos habla de
un “otros”.
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Desarrollo vs. Vivir bien

Una primera constatacién, el desarrollo y el vivir bien, no son lo mismo: son dos
caminosyqueenalgin momentosevanaencontrary puedenayudarse mutuamente.
El desarrollo y la modernidad es un proyecto de vida, de sociedad y relacién de la
gente. El desarrollo siempre tiene la pretension de constituirse en el ejemplo de lo
gue queremos ser: por eso aparecen como por arte de magia paises desarrollado y
paises sub desarrollados. Hoy y desde hace tiempo existe la pretension de cambiar
el desarrollo, pero dentro de los propios marcos del desarrollo: hiperconsumo,
desconocimiento de los limites de la naturaleza, la ilusidon de la tecnologia, etc. es
ahi donde emergen epitetos como el desarrollo sustentable, desarrollo humano
sostenible. Pero las evidencias son contundentes.

El vivir bien no es desarrollo, ni sus consecuencias. El vivir bien implica convencer,
convencernos, pero tampoco se trata de negar todo el resto y rechazar todo lo que
viene de otros pueblos del mundo. Lo mds importante, sera afirmarnos en lo que
somos... Entre otros, implica saber, mirar lo que tenemos en las comunidades, pero
también la necesidad de ayudar a que no se pierda, por ello tenemos que preservar
valores como la solidaridad, reciprocidad (ayni, mik’a y trueque), responsabilidad
de pensar, sentir y hacer. Por lo tanto, los caminos estan en manos de la gente —hay
una corresponsabilidad- en el ambito en la comunidad e individual donde se dirigen
las miradas. Las comunidades tienen sus caminos y mucho que ofrecer al mundo en
tiempos de crisis civilizatoria y ambiental.

Los caminos

Se sefialan algunos caminos frente a un mundo cada vez mds rdpido, violento y
cambiante:

e La convivencia y carifio con la naturaleza y la comunidad. Entre otros, implica
cuidar el ambiente, el agua (no despilfarro, no derroche, no contaminar),
fortalecer la diversidad bioldgica y cultural. Se trata de compartir con alegria.

e Hoy las ciudades no parecen ser conviviales —-mas que acoger, aparecen como
hostiles- para vivir juntos y establecer relaciones solidarias en miras de facilitar
los dmbitos de comunidad en diferentes territorialidades.

¢ No se pude perder la armonia, parece que mas bien se trata de recuperarla
en todas sus dimensiones. Asi, con la naturaleza, la espiritualidad y los seres
humanos. En relacién a la naturaleza, se trata de escuchar y respetar la Madre
Tierra. Implica el respecto de regeneracion de los ciclos naturales, también es
incentivar a la sociedad a valorar lo que nos brinda la tierra, cuidar el ambiente,
el agua, reciclar, no echar basura en las calles ni en la comunidad, generar
menos basura, dejar de consumir productos contaminantes. Recuperar y
fortalecer las costumbres y ritualidad, recuperando el carifio por la Pachamana,
a través de las koas, pijcheo, tinkas —ofrendas-, etc. En el ambito humano, se
trata de recuperar la convivencia pacifica y la conversacién: escuchar al otro.

e Recuperacién de los valores y el respeto: en la familia, pero también entre
generaciones, el carifio por los abuelos y sus saberes. Otro ambito es la
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cultura y la identidad, recuperando y fortaleciendo los valores como la
solidaridad, reciprocidad (ayni, mik’a y trueque), responsabilidad de pensar,
sentir y hacer. Y claro en las ciudades los valores son otros, los jovenes que
viven en las urbanidades tienen otros valores provenientes de la modernidad
(individualismo, progreso, consumismo), la pregunta sera écomo hacerlo?

Conclusiones

e En el mundo real, las comunidades siempre han ido interactuando con
la modernidad. Lo que ha cambiado es la intensidad. Pareceria que en la
ultima década este transito se ha acrecentado. La identidad entendida como
construccién social, también se estda modificando desde y como parte de
convivir en mundos diversos, la mayor articulacién de las modernidades con
las tradiciones estd generando nuevas intersubjetividades sociales entre los
comunarios

e Ante los argumentos sefalados, podemos considerar la modernidad como
amenaza y oportunidad (depende de quién maneja u opera). Constituye una
amenaza porque hay una pérdida de valores, de la vida sana, la educacidn
amenaza y destruye las relaciones de comunidad y entre personas. Pero
también sobrepone los aspectos de la modernidad a la tradicidn, hay cuasi
un natural desprecio de su propia cultura: “ir a la escuela y volver implica
caminar con la cabeza cambiada, una manifestacion es no querer ir a la chacra,
conversar menos a través de la ritualidad...”.

¢ Indudablemente, los comunarios viven en un contexto en el que estan y se
mueven en mundos diversos. Dependen cada vez mas del dinero y de las
instituciones —el Estado en sus diferentes niveles-, la comunidad debe buscar
su autonomia, su forma de actuar libre de presiones.

e Cada vez estan embarcados—aficionados- a la tecnologia y sus beneficios,
gue en los hechos es gastar mas, incluso aquella plata que no cuentan. Estd
situacion es visible y tiene sus consecuencias en los modos de vida y en las
estrategias campesinas como la doble residencia y la pluriactividad.

¢ Si bien no hay un solo comino, la experiencia en la afirmacion cultural a través
de la recuperacion de los valores y el respeto, asi como la cultura y la identidad
—individual y colectiva-, son las aguas por las cuales tendremos que remar
aguas arriba y abajo.

e Estos nuevos escenarios, nos estan demandando otras comprensiones de las
comunidades y los comunarios, cuya cara mas visible es la mayor movilidad
humana —sin precedentes- y las evidentes consecuencias en sus modos de
vida, formas organizativas y las tensiones intergeneracionales, asi como la
pérdida de su autonomia. Hoy el devenir de las comunidades discurre entre
la modernidad y la tradicidn en el que el tejido social tiene que ser rehilado:
urdiembre y trama.

Cochabamba, noviembre 2018
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SEGUNDA PARTE:

Sin respeto la vida no vale nada.

El respeto guia la vida y cria a todos los
miembros de la naturaleza

k[p- ”

La formacién de jovenes rurales andino-amazonicos. Experiencias
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INTRODUCCION

Las juventudes rurales y los desafios

Segln las estimaciones y proyecciones de poblacidon del Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica - INEl y el UNFPA (Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas), la poblacién juvenil rural al 2014, alcanzd la cifra de 1°915,045 habitantes,
y es mayoritariamente adolescente. El grupo de 15 a 19 afos representa el 38% de
los jovenes rurales, el de 20 a 24 afios representa el 32% vy el de 25 a 29 afios el 30%.
Siendo la diferencia de género: varones sobre mujeres, levemente superior.

Los jovenes rurales peruanos, al 30 de junio del 2015, son ya unos 2 millones de los 8
millones 377 mil jévenes que tiene el pais. De éstos, 4 millones 136 mil son mujeres. Los
jévenes, demograficamente hablando representan el 27% del total de la poblacién. De
este total, los jovenes rurales representan aproximadamente un 25%.

En el Perd, al 2007, teniamos 1’643,077 de jévenes rurales?, de los cuales 52,14%
eran varones y 47,86 % mujeres. Los jovenes rurales representaban el 24,89 % del
total de la poblacién rural peruana?, el 21,75 % del total de la juventud peruana®y
el 5,82 % de la poblacién total del Perd*.

Segun las estimaciones censales nacionales, de una familia rural de cinco miembros,
uno de ellos es joven. Lo que significa que, 2 de cada 10 habitantes rurales son
jovenes. Estas familias y sus jévenes —indigenas y campesinos- son las que crian la
biodiversidad en el paisy es el grupo social al que se han dirigido, de modo preferente
las actividades de acompafiamiento de PRATEC y los nucleos de afirmacidn cultura
andino-amazénica (Naca’s).

Si mas de un tercio de los dos millones de jévenes rurales, hombres y mujeres, son
personas que tienen como idioma materno una lengua indigena, podemos decir que
tenemos un universo juvenil pluricultural, pues en el pais tenemos 55 pueblos que
hablan diferentes lenguas®, lo que justifica hablar de juventudes rurales.

Los programas de acompafiamiento a la formacién de jovenes que realizan los
nucleos de afirmacién cultural andino-amazdnica estan dirigidos, salvo el caso de

1 Censos Nacionales 2007: IX de Poblacién y VI de Vivienda del Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica.

2 Segun el INEIl es Centro Poblado rural aquel que no tiene mas de 100 viviendas contiguas ni es capital
de distrito; o que teniendo mas de 100 viviendas se encuentran dispersas o diseminadas sin formar
blogues o nucleos. Las zonas rurales en el Peru albergan a 6'601,869 habitantes. Segun el INEI el
centro poblado rural estd compuesto por 100 a 120 familias y en promedio estas tiene 5 integrantes,
siendo un joven por lo menos integrante de esta familia.

3 En el Peru existen en total 7’554,204 jévenes entre hombres y mujeres. De acuerdo al articulo 22 de

la Ley 27802 el joven tiene entre 15y 29 afios.

En el Peru existen en total 27°412,157 habitantes entre hombres y mujeres.

http://bdpi.cultura.gob.pe/lista-de-pueblos-indigenas.
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los kechua lamas de la regidon amazdnica, al segmento demografico basicamente de
origen étnico andino®.

¢Cuales son las caracteristicas culturales de estos jovenes, aparte de ser chacareros,
criar diversidad de plantas y animales, conocer los secretos de las artes sanas, y
muchos de ellos y ellas tener ya su familia propia?

Hace algunos afios atrds, Maria Nufiez Mendoza, del barrio de Cuchoquesera, en
Quispillaccta, Ayacucho, en un dibujo que ella hizo del ciclo vital de las personas
(haciendo analogia con las plantas)’, decia que los jovenes:

Son plantas muy vigorosas y enraizadas, con esplendorosa apariencia por
sus flores muy densas y firmes. Por esta vigorosidad sus hojas se repliegan
alrededor del tallo.

En la concepcidon quechua de Quispillaccta, el ciclo de la juventud estd marcado
por procesos bioldgicos y culturales de permanente socializaciéon y de crianza.
Por ejemplo, los llamados Llawirimuq sipas, llawirimug maqta; son muchachitas
y muchachitos de 12 a 16 afios de edad. Es una etapa de “locura” o de pleno
florecimiento. Son las flores mas vistosas del jardin de la vida, ellas exaltan belleza
y son puro sentimiento. Las sipas, para Maria son las jovenes mayores de 16 afios.
Estas son flores muy vigorosas y enraizadas, bien asentadas, que expresan yuyay
o madurez, son formales para afrontar la vida en el sentido de responsabilidad y
respeto, culmina el florecimiento, como dicen los quechuas, la flor se halla en “su
término” es takyasqa pasfia, si es mujer; y si varén takyaska maqta. La expresion
“tak” en quechua denota tranquilidad, madurez, reposo, paz, y regocijo. “Takyasqa”,
es el joven “en su término”, cuando florece son los que resplandecen vy brillan
mas, profundizan su madurez en pensamientos y responsabilidades familiares y
comunales.

En la cosmovisién andina quechua de Quispillacta, segin Nazaria Ccallocunto,
del barrio de Puncupata:

Ser joven es subir a las abras, vestirse bonito y limpiecito, caminar de cerro
en cerro, es vivir en alegria. Entre jévenes se pastea la vida, gozamos con
nuestros cantos, musicas. A diferencia de los adultos, de joven tienes muchas
ansias de caminar, ni noche es noche y en ello los pies nos llevan, por eso ni
siquiera nos caemos, tampoco las tormentas ni el frio es impedimento.

6 Segun el censo del 2007 el 33,69% de los jovenes rurales entre los 15 y 29 afios en el Peru tienen
como lengua materna una distinta al castellano. El 86,47% en Apurimac, el 81,58% en Ayacucho, el
75,36% en Huancavelica, el 72,61% en Cusco, el 62,73% en Ancash, tienen como lengua materna
el quechua; en el caso de Puno 47,38% son de lengua materna quechua y 36,59% son de lengua
aymara; mientras que en Ucayali el 37,6% son de lenguas indigenas amazénicas, todos muy encima
al promedio nacional. Los jovenes de éstas y otras regiones participan de esta habla, y se puede decir
que ellos y ellas son bilinglies pues dificilmente en el Peru de hoy existen zonas de hablar vernaculo
monolinglie.

7 En: Asociacion Bartolomé Aripaylla. Encuentro Regional y Curso-Taller de Formacion para el
Reestablecimiento del Allin Kawsakuy. Memoria. Ayacucho, 21-23 setiembre 2012.
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Para ABA, (ob.cit.)

La juventud tiene un caracter sagrado, y por ello demanda del ayllu y de la
comunidad atenciones en todas las dimensiones culturales, en particular
educarlos en la ritualidad para que sus vidas estén en sintonia con la naturaleza.
Los jovenes mientras sean ‘chulla’ (sin pareja) son sagrados, son la misma
naturaleza, son sallga y tienen la virtud de ser ‘maqta chulla’ (joven puro e
inocente) y como tales tienen mayor empatia con la naturaleza.

En las comunidades andinas se hacen saywas en la cima de las montafias sagradas
(Apus) andinas. Son altares de piedras de forma trapezoidal con un agujero a modo
de puerta central. Estas coronas pétreas adornan y embellecen a los Apus. Su
construccién es encargada a los jévenes. Para el comunero Delacruz Cisneros, del
barrio de Socobamba:

La ‘saywa’ también se construye para apreciar las cualidades del joven para
iniciarse en la construccién de la casa. Cuando, al momento de construirse, no
se derrumba es sefia de que el joven ya puede construir la esquina de las casas.
Si se derrumba — todavia no me atrevo a construir una casa.

Pero no solamente es una sefia del momento en que el joven podra construirse una
vivienda, la construccion de una “saywa” es un modo que la comunidad tiene para
criar relaciones de empatia entre personay pacha (mundo en que vive). Esto implica
desarrollar los “secretos” (pautas de comportamiento) emotivos y comunicativos
del joven con la naturaleza. Podria decirse que el papel de los jévenes es embellecer
a la naturaleza.

Esta orientacidon implica que el proceso de crianza debe ser integral, tanto entre
humanos, con la naturaleza, como con lo sagrado. A los jévenes, la comunidad les
otorga autoridad para la administracion de un territorio especifico. A ellos les toca
cargar las cruces de los Apus hacia la Iglesia durante la fiesta de las cruces, cantar,
tocar y bailar un instrumento adecuado en ciertas épocas del mes.

Luego de casados los jovenes se “hacen runas” mientras dure la vida en pareja.
Al enviudarse vuelven a su condicién de ‘sallqa’ (naturaleza), retoman la vida de
‘warma’ o ‘maqta’ (jovenes). Por otro lado, y segun Miguel Galindo, del barrio de
Puncupata en Quispillacta, el quehacer del joven es:

Caminar (puriylla), caminar libre (suelto). El joven es libre para ir a donde
quiera iquién le impide? Solo te cuidan para no caer en problemas. En si los
jovenes crecen en cerros y en la naturaleza (purunpi), caminan sin recelo, no
hay peligro para él. (ABA, ibid)

En este contexto PRATEC y un conjunto de NACAs se ha planteado un programa de
formacién de jovenes cuyo objetivo es apoyar a los padres y autoridades comunales
enlarecuperacion delaarmoniade laPachaydelacosmovisidon andina fortaleciendo
el papel que en esta tarea tienen las y los jovenes, en especial de aquellos y aquellas
que estan y viven en la comunidad y que tienen la calidad de chacareros. Se trata de
recuperar y vigorizar el Allin Kawsakuy (vivir bien) de la comunidad.

En numerosos talleres con jévenes quechuas y aymaras, éstos han solicitado mejorar
sus competencias en dreas como: Agricultura y Ganaderia, Artes sanas, Religiosidad,
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Salud, Cultura alimentaria, Vivienda, Transporte, Musica, Familia, Organicidad
comunal, Territorio, Medios de comunicacién, Participaciéon en la sociedad civil,
Relacién con la naturaleza, Conocer los derechos colectivos para defenderse, etc.
La mejor manera para ello ha sido fortalecer la relacidn entre las generaciones de
jovenes y la de las familias adultas criadoras de biodiversidad.

Esto ha implicado el desarrollo de un conjunto de eventos que metodoldgicamente
procuran seguir el modo de aprender que tienen los jovenes en la comunidad, es
decir: juntando el saber con el hacer, y juntando la mano del que sabe con la del
gue tiene ganas de aprender. En este sentido se ha priorizado algunas areas como
el conocimiento y reflexidn de la agricultura campesina andina, el cambio climatico,
la relacion con la naturaleza, y las perspectivas del buen vivir en las comunidades.
Pero el tema juvenil rural tiene sus propios desafios y no es tan sencillo de abordar.

La juventud que encontramos, en las comunidades donde actuan los NACAs,
(Ndcleos de afirmacion cultural andino-amazoénica) son jovenes campesinos e
indigenas, que viven un proceso paulatino y nada sencillo de afirmacion e inclusion
en su cultura de origen, pero ademas, enfrentados a los desafios de un sistema que
privilegia valores como el individualismo y la competencia que colisionan con los
propios modos de vivir comunitario.

La mayoria de jévenes de las comunidades han pasado por el sistema educativo, sea
que haya culminado la escuela primaria, haya concluido o tenga algunos anos de
colegio, e incluso institutos de educacién superior®. Y a pesar que muchos de ellos
han estudiado en escuelas bilinglies interculturales donde se supone la existencia
de una oferta educativa adecuada a su cultura, la realidad es otra. El aula les ha
separado material y emocionalmente de los sentimientos, practicas y valores de
convivialidad con su comunidad, y no le ha habilitado en las artes de la vida agraria
y bosquecina. La escuela es un texto sin contexto.

Cuando en marzo del 2012, el nucleo Chuyma Aru de Puno escuchd decir a don
Don Filiberto Quispe Ldpez, de la parcialidad de Cambria, en el distrito de Conima,
referirse a sus hijos:

Habia un momento en que no les gustaba ni ir a la chacra, a sus gustos querian
andar, ya no respetaban, por eso es que se reniegan contra sus profesores,
porque pensabamos que yendo al colegio ellos iban a ser mas respetuosos
pero no era asi. En un momento ellos llegaron a ser bien flojos, nada querian
hacer, y solo nos hacian renegar, he llegado hasta botarlos de la casa, pero
eso por célera, asi nos hacian estos chicos, Cuando terminaron el Colegio asi
nomas caminaban, sin hacer nada. Yo se estar preocupado y con mi esposa
sabemos decir que va a ser de estos chicos. Yo no sé qué sera lo que ensefian
en el colegio, a veces digo que mejor seria que a esos profesores deben de
cambiarlos a toditos, en vez de formar buenos alumnos peor no mas son, no

8 EI38% de los jovenes rurales —seglin el censo del 2007- se hallaba en el sistema educativo. Muchos
de estos jovenes engrosan a la juventud que se queda en la comunidad, mientras otros migran para
trabajar en las ciudades o para estudiar. Estudiar, mientras se vive en la comunidad, no quiere decir
que no se esté ocupado en el trabajo agricola, sélo nos dice que laboran con su familia en la chacray
también estudian. El 62% de éstos se halla ocupado en las actividades agricolas, casados, con hijos,

y con el estatuto de comuneros, es decir en posesion de una parcela de tierras que conducen como
una unidad agricola familiar independiente
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ensefian a ser responsables, son flojos, y malcriados, ni saludar ya saben, por
eso reniego. Esta mi hija parece vardn, piensa solo en estar en paseos, y fiestas,
ya hemos tenido muchas rifias, y no cambia, yo ya la deje a su suerte que
haga lo que ella quiere, ya no podemos corregirla, se ha maleado del todo.
En Conima, ahora dice que hay Internet y ese vicio ha agarrado. A mi me
parece que es muy malo esas maquinas, ahi nomas quiere ir, no tiene nada de
responsabilidad.

Era claro que una de las instituciones sobre la que habria que incidir era la escuela.
La escuela enajena al nifio y nifia como al joven y a la joven de las practicas y valores
de su comunidad. Con el mensaje que reciben, pocos son los nifios, nifias, y jovenes
gue encuentran en su comunidad el escenario de una “vida buena”. Como resultado
de este proceso se genera la falta de respeto inter-generacional, a la naturaleza y a
lo sagrado, y el desarraigo de su comunidad. Como dicen los de ABA (este mismo
texto):

El acompafiamiento... surge en un contexto en que retornamos a nuestra
comunidad de origen al finalizar nuestros estudios universitarios, donde
nos damos cuenta que no sélo nos alejamos de lo nuestro, sino que fuimos
preparados para sumarnos al proceso de destruccién de nuestra cultura. En
ese entonces, por el aiio 1989, el contexto era de disociacion y de deterioro
generalizado, y el acompafiamiento que postuldbamos era para ampararnos
entre todos; es decir, acompafamiento mutuo.

El saber de la nifez de culturas originales es considerado por numerosos maestros
como arcaico, tradicional y rustico que sirve para cultivar la chacra pero que se
muestra inutil para progresar en la vida. Una de las consecuencias que esta actitud
provoca es la ruptura afectiva y comunicativa del nifio con su familia y la naturaleza.
El didlogo entre padres e hijos se vuelve tenso, violento y lentamente enmudece.
Los padres se quejan de que los estudiantes no los respetan, que menosprecian el
saber de la comunidad diciendo que es “cosa de antiguos”. Don José Turpo, de la
comunidad de Marca Qollo, en Ilave, Puno dice a este respecto:

Cuando entran a la escuela ya no son iguales, otras cosas juegan, se vuelven
malcriados, no saludan a los mayores, ya no quieren hacer caso.’

Los padres de familiacampesinos no discuten los contenidos curriculares. Sumolestia
con la escuela se debe a la actitud distante que perciben en sus hijos respecto a las
costumbres comunales. No entienden por qué la escuela ensefia excluyéndolos. El
origen de tal situacion puede estar en la manera como los profesores humillan a
los nifios cuando éstos se expresan en su idioma o hacen referencias al modo que
consideran magico de vincularse con la naturaleza, pero ello no parece ser razon
suficiente. La escuela es de una indole tal que expresa en su operar un modo de
ser que genera rupturas en la relacién del nifio con sus padres y con la naturaleza.

Quien sabe por ello en una reunidn habida en Moyobamba en setiembre del 2012,
la juventud indigena del Perq, ha solicitado como un eje estratégico del PENJ (Plan
Estratégico Nacional de la Juventud), al 2021, en lo que se refiere al acceso a una

educacién inclusiva y de calidad, lo siguiente:

9 Chambi, N. et. al. “Para mi la escuela por un lado esta bien, pero por otro lado no”. En: Nifios y
Aprendizaje en los Andes. Urpichallay, Huaraz, 2000, p.67
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La incorporacién de métodos de ensefianza y aprendizaje de los pueblos
indigenas, los conocimientos ancestrales, cosmovisiones, idiomas y visiones de
futuro, en los Disefios Curriculares Regionales, asegurando presupuesto para
la construccion e implementacién de los mismos.*

En numerosas ocasiones la comunidad elige a jévenes como autoridades comunales,
sea porque reconoce en ellos capacidades para las relaciones con el mundo exterior,
sea como un medio de aprendizaje de las responsabilidades comunales, o porque ser
joven es tener la vitalidad suficiente para realizar tareas que demandan esfuerzo y
regularidad. La comunidad no divide a sus miembros por estratos como se vive en la
ciudad, no existe una nocion de joven sélo por tener 15 a 29 afios.™*

Para el desempefio de estas tareas no recibieron en la escuela los conceptos y la
practica que la comunidad vive, y tienen que aprenderlo en el ejercicio mismo de
la autoridad. Aprendieron a confundir autoridad con ejercicio de poder. Muchos
de ellos tienen dificultades para la redaccidon y comprensidon de textos bdsicos, y la
democracia aprendida en la escuela esta basada en derechos individuales, mientras
en la comunidad no existen derechos individuales, existiendo autoridades que se
eligen por consenso y para determinadas circunstancias. La autoridad se legitima en
cada acto ejecutado y no por una eleccién que obliga a una aceptacion sin reparos
por el lapso que dura el mandato.

En este sentido, las comprensiones juveniles de la ciudadania como ejercicio de
derechos no siempre son lo que se vivencia en la comunidad, y sucede a menudo
que la fraccién joven asume la representacién politica de la comunidad con criterios
urbanos. La norma tradicional de buen gobierno implica, por ejemplo, “mandar
obedeciendo”, pero en la democracia representativa que se practica en el pais, lo
usual es todo lo contrario, se manda sin obedecer. Se manda porque se ha sido
elegido. De este modo se desligan de las decisiones comunales y de la experiencia de
los mayores a quienes los consideran culpables del atraso secular de su comunidad.

Como el modelo de desarrollo basado en el progreso y los derechos del individuo
no logra cristalizarse en las comunidades, se produce la erosién en las relaciones
inter-generacionales. Cada grupo generacional culpa al otro de la situacion de
desorganizacion que vive. La “falta de respeto” que hoy dia recorre las comunidades
no sdlo es entre humanos, sino con la naturaleza y lo sagrado. Es un clamor en las
comunidades el “volver al respeto” y un aspecto de esta demanda esta asociada
a superar la erosidon y la fractura de las relaciones entre generaciones jovenes y
adultas. Para ABA™Z:

Hoy dia los jévenes ya no quieren asumir el ser comunero joven, conectarse
con la naturaleza y aceptar su condicién indigena. Por ello estdn alejados

10 http://perujuventudesrurales.blogspot.pe/

11 Segun la Ley 27802, Ley de creacidn del Sistema CONAJU, ser joven es estar entre 15 y 29 afios.
Sin embargo la nocién cultural de joven sea masculino o femenino es todavia una tarea a explorar.
La juventud en el mundo indigena parece no referirse a una cuestion cronoldgica, sino a virtudes
regenerativas, vitalidad, florecimiento, entrega, impulso y busqueda.

12 En: Asociacion Bartolomé Aripaylla. Encuentro Regional y Curso-Taller de Formacién para el
Reestablecimiento del Allin Kawsakuy. Memoria. Ayacucho, 21-23 setiembre 2012.
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y disimulados. En tanto, las autoridades le estan quitando la tribuna de
participacion de los jévenes.

Un elemento adicional que complica la percepcién juvenil acerca de su rol en
la comunidad es la débil estructuracidon de la sociedad peruana y la exclusidon
econdmica y cultural de los grupos indigenas dentro de ella. Los jovenes en
numerosas ocasiones actan como eslabones entre su comunidad y las instituciones
que vehiculan el desarrollo —léase empresas mineras, petroleras- y viceversa. Son
los que llevan las demandas de la comunidad hacia el exterior y reciben de éstas las
ofertas a ser asumidas por los comuneros. En ninguna de estas relaciones el factor
cultural es una variable que se tiene en cuenta en su justa dimension, y al no existir,
el tema de la exclusion social y étnica en el Perd no es asumido. La muestra de ello
ha sido lo sucedido en Bagua 2009 cuando la revuelta indigena amazdnica llegé al
extremo de la violencia con un saldo de muertes y heridos indigenas y de las fuerzas
policiales.

Pasé el pico fuerte del conflicto pero el racismo continda como una muestra de lo
dificil que es el proceso de integracién social en el pais. En la practica, no existe
un ejercicio de la ciudadania para todos porque las diferencias no son asumidas
por la sociedad y estado peruanos que tiene un solo rasero cultural para todos,
pero porque ademas, no existe un programa solido desde los pueblos indigenas en
temas culturales concretos como biodiversidad, comida, educacion, salud, vivienda,
buen gobierno, etc. Esta demanda recién empieza a formularse dentro del marco
del “allin kawsay” o “suma jakafia” (“Buen vivir” en quechua y aymara).

Se desarrolla asi una actitud de mimetismo cultural en la comunidad antes que una
vindicacién de su autonomia; en general, los indigenas solicitan al poder estatal los
mismos bienes e instituciones que posee la ciudad y el Estado-nacién, y cuando
el Estado responde a sus demandas brindandoles la institucionalidad solicitada no
existen los reflejos para discriminar lo Util de lo inutil e innecesario para su afirmacion
autéonoma como pueblos indigenas. La afirmacion de la diversidad cultural peruana
es mas una meta a alcanzar que una realidad presente.

Esta situacidén se complejiza ain mds porque el contexto actual de las relaciones
entre comunidades y estado requiere de las comunidades reflejos que la generacion
anterior no habia desarrollado. Los comuneros de la segunda mitad del siglo XX
lucharon y obtuvieron en su mayoria las tierras y territorios que por centurias
reivindicaron. Si el mapa del Perd hasta la década del 70 estaba parcelada en
haciendas, hoy lo estd en la costa y en la Amazonia dividida en lotes y concesiones
petroleras, mineras, y de gas, mientras los Andes lo estd en lotes y concesiones
mineras. Subitamente las comunidades encuentran que el subsuelo de sus tierras
ha sido entregado por el Estado en concesidn a corporaciones transnacionales y con
las cuales estan obligados a negociar bajo el pretexto de un concepto de desarrollo
que no logran digerir.

Esta situacion obliga con urgencia a diversas comprensiones legales y técnicas
gue los jévenes tienen que aprender para hacer frente al poder transnacional, y
a establecer alianzas con organizaciones indigenas nacionales e internacionales
para afirmar sus derechos sobre su territorio impidiendo o limitando la explotacién
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desenfadada de sus bienes. Los obliga de modo violento a comprender el contexto
globalizador en el que se inserta el mundo indigena y a tener conocimientos de la
legislacién internacional y nacional sobre sus derechos, y a procesar y entender
el tipo de vida buena que quieren para sus sociedades, ademas por cierto de
enfrentar los desafios globales contemporaneos: la crisis climatica, la pérdida de
biodiversidad, y la insuficiencia alimentaria ademas de los conflictos culturales.

Enresumen,lajuventudandinayamazdnicadeahoratieneeldoble deberdevigorizar
y afirmar su cultura reforzando su relacién con los mayores, y al mismo tiempo
desarrollar mecanismos de negociacién con un mundo globalizado cambiante, y
con retos globales que sus padres no vivieron. No hay tiempo para aprendery luego
actuar, la situacién es tan dindmica que es en la accidon que se aprende procurando
no equivocarse a la hora de tomar las decisiones. Para todas estas situaciones las
comunidades y su fraccion joven requieren de apoyos y acompanamientos en dos
sentidos: que los afirmen como joven en el marco de su cultura, y que les permitan
interactuar reflexivamente con el Estado y el poder transnacional.
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CAPITULO | La propuesta de PRATEC

1. La Pedagogia Chacarera
Grimaldo Rengifo Vidsquez. PRATEC.

La propuesta de acompafiamiento formativo del PRATEC se enraiza en la manera de
aprender del nifio, nifia, y joven campesino e indigena. En los Andes este aprender
tiene su nucleo en la chacra, mientras en la Amazonia lo es ademas de la chacra, en
el aguay en el bosque. Haremos un bosquejo breve del contexto, y los atributos del
pensar que desarrolla esta pedagogia.

En el Perd tenemos 6,500 comunidades campesinas, y 1,500 comunidades nativas
en la Amazonia. Un aproximado de 10 millones de personas, muchos de ellos nifios
y nifas, y jévenes viven en el area rural su infancia y juventud aprendiendo de sus
padres. Los jévenes son 2 millones.

La pedagogia chacarera, es una pedagogia de la crianza. Se trata de modalidades
ancestrales de aprender y ensefiar que poseen las comunidades andinas y que se
trasmiten inter-generacionalmente de padres a hij@s mediante actividades de
crianza entre humanos y naturaleza dentro de un mundo complejo y animado.
Producto de estas interacciones han brotado y regenerado saberes y haceres para
recrear la comunidad en convivencia y armonia con la naturaleza y sus deidades. Su
epicentro en los Andes se halla en la chacra.

1.1. El contexto: La Chacra

La chacra andina es un escenario de aprendizaje para criar un mundo diverso.
Alli se recrea la diversidad natural. EIl humano cultiva en chacras ubicadas en
pisos ecoldgicos diversos, usando semillas de diversas especies y variedades. Una
familia como promedio conduce 10 cultivares diferentes y de cada especie unas
5 variedades. Cada especie solicita formas especificas de preparacién del terreno
y de cultivo adaptadas a esta biodiversidad, y que es realizada en microclimas
especificos, y en un entorno de oscilaciones climaticas variadas e inesperadas. No
existe nada estandarizado ni normalizado. Es una agricultura de detalle. No hay
forma de repetir un mismo protocolo de actividades para cada chacra y para todos
los afios.

La variabilidad climatica es extrema e inciertas las cosechas, situacidén agravada por la
crisis climatica en curso. El ciclo agropecuario no es semejante en un aiio a otro. Lo que
sucede en un afio no significa que sucederd lo mismo el afio préoximo. En un mismo
ciclo anual, por mas prondsticos que se realicen, suceden situaciones no previstas. La
lluvia no se distribuye de modo semejante en las chacras, como tampoco las heladas
y las granizadas. Esto se agudiza en lugares de clima extremo como el altiplano o el
trépico, lugares en que la incertidumbre es lo usual.
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Las actividades chacareras no se reducen a la practica de una tecnologia que puede
llamarse empirica, cuenta también el didlogo con la naturaleza mediante las sefias;
los secretos o normas de comportamiento; Los ritos; las comidas, las fiestas, y las
formas organizativas colectivas, como el ayni y la minka, que asume la comunidad
humana para realizar las actividades. Conjunto de dimensiones que Van Kessel,
llamas simbdlicas y son comprensibles solo dentro de la cosmovisidn de cada pueblo
en la que la familia no se reduce al nlcleo humano sino que integra a la naturaleza
y a las deidades o espiritus.

1.2. Aprender haciendo

No existe actividad en la que el nifio y la nifia, el joven o la joven no esten aprendiendo
al tiempo que realizan actividades. Este saber-hacer toma la forma de una crianza
reciproca. Se aprende mientras se cria y se es criado Se requiere sintonia con el espacio
culturalen que se despliega el saber-hacer. En la consideracién campesina la Pachamama
quiere que sus hijos estén con ella. La relacion estd fundada en el carifio y respeto a todo
lo existente. Es un saber-hacer que se realiza sin desligar el pensar del sentir y en una
emocién de alegria. Dice don Domidel Sangay, campesino cajamarquino:

Conforme se trabaja se aprende. La ensefianza es estar contento. Para
aprender es facil. Se mira y se practica nomas.

Se desarrolla en comunidad, en ayllu. El saber, aunque especifico para cada lugar,
es compartido. No hay una unica verdad, sino posibilidades varias. Diluye la
jerarquia en la equivalencia. Se educa para la colaboracién, la reciprocidad, para
compartir, antes que la competencia y el individualismo. Aprende a “servir a la
comunidad”.

154



Se aprende de los consejos, las reflexiones, de la narracién de cuentos y mitos
locales. Los mayores de las comunidades tienen un papel importante. Los
atributos de los yachags que ensefian son: No ser egoista, Ser amable y carifioso,
Amar al nifio, Tener voluntad. No decir: “No tengo tiempo”, Ser interesado en
ensefiar, Tener paciencia. No ser “pifia ocote” (cefio fruncido, malgeniado), Estar
alegre, contento, y hacer las cosas con ganas, agradecer por lo que te sirven. Ser
agradecidos.

El aprendizaje es integrado, holistico, sistémico. El abordaje es transdisciplinario y
realizado en una multiplicidad de relaciones. No se puede entender la agricultura
andina sin relacionarla con la ganaderia, las artes sanas, la transformacién, y el
mercado. La chacra solo puede ser entendida si comprendemos el ciclo climatico,
los ascensos y descensos de los rios y quebradas.

El joven aprende que las actividades no se repiten sino se recrean. Un afio no es
semejante a otro. El saber se sintoniza con la diversidad de suelos, animales, rios,
y climas diversos y cambiantes. La pedagogia comunitaria atiende a la diferencia.
Es local. El aprendizaje es contextualizado. Dada la diversidad, lo que vale para
uno no lo es necesariamente para otro. Es circunstancial. Lo que es valido para un
afno no lo es para el otro. No es posible la repeticidn, sino la recreacién. No existe
un canon establecido y predecible.

Elerrory el conflicto es parte del aprendizaje. El saber es sometido cotidianamente
a pruebas, a experimentaciones. Se prueban semillas, formas de labranza, suelos,
microclimas en cada uno de los ciclos. Desarrolla la creatividad y la apertura a lo
nuevo y desconocido. El error es parte del aprendizaje, no hay temor al fracaso.
No se reprende el error sino la falta de responsabilidad y de respeto.

El saber es “generizado”. Cada cultura observa aquellas actividades que son
basicamente aprendizaje de varones, y otras especificamente de mujeres. Asi
muchas actividades que son del dominio masculino son aprendidas por la nifiez y
la juventud del padre o del abuelo, en similar forma que las tareas femeninas son
aprendidas de la madre o la abuela. Existe una suerte de aprendizaje por género
que se desarrolla de modo paralelo.

Cada cultura tiene ademds un conjunto de orientadores. Para algunas culturas
el ejemplo de persona de respeto, honesto y responsable, se encarna en el buen
comunero, mientras para otras buen comunero es ser buen guerrero. Estos
orientan el horizonte cotidiano de aprendizajes que cada cultura considera como
valores positivos para sus hijos e hijas y que encarnan al suma jakaiia, al allin
kawsay, al tajimat pujut, es decir al buen vivir o vivir bonito, segln sea la cultura
aymara, quechua, o awajun.

1.3. Atributos del senti-pensar campesino e indigena

En este contexto, el nifio, nifia y joven, aprende a ser capaz de dar soluciones
a problemas nuevos en su experiencia. La diversidad educa un senti-pensar
divergente, porque la familia: padre, madre e hijos, en un ambiente complejo e
imprevisto tiene que dar cuenta de los problemas rdpidamente y buscar soluciones
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inmediatas pues de por medio se encuentra la sobrevivencia. Si fallan por seguir
una regla preestablecida, simplemente no hay comida.

Se cria un pensamiento relacional y re-creativo en el que la parte no puede ser
pensada sin el todo. La nifiez aprende a establecer vinculos entre cultivos, ganaderia,
comida y cuidado de la naturaleza. No se repite un saber si no se lo recrea a las
circunstancias. Es un aprendizaje en movimiento. En esta realidad el nifio y nifia
aprende de y con sus padres a indagar soluciones a problemas imprevistos. Dada la
variedad amplia de situaciones por la que atraviesa en un ciclo anual, no existe una
regla que se pueda repetir. Todo se recrea.

En este aprender el pensamiento analdgico y el causal se desarrollan
simultdneamente, primando el analégico. El pensamiento analdgico es un proceso
consistente en extrapolar una estructura de razonamiento cognitivo, desde un
dominio mas facil, conocido o cercano (dominio fuente o dominio base), a otro
dominio mas complejo, desconocido o lejano (dominio objetivo o dominio meta).
Utilizamos, esta tipologia de pensamiento, cuando, ante cualquier decisién,
resolucion o aprendizaje nuevo que pretendemos realizar de forma deliberada o
inconsciente, efectuamos la traslacién de un procedimiento cognitivo (y emocional
e instintivo) ya interiorizado en un dominio anterior, a un nuevo dominio®. En el
pensar causal, las cosas no ocurren de manera aislada, sino que unas estan ligadas
a otras en un proceso de interaccidon. Unas cosas suceden a otras, y con frecuencia
en el mismo orden. A los primeros sucesos en una relacién los llamamos causas, y
a los segundos efectos.

La localidad y circunstancialidad, genera una mentalidad abierta y entrenada para
lo incierto e imprevisto, lo subito y cambiante. Se aprende a imaginar soluciones de
manera autdonoma. Los nifios y nifias, en este contexto diverso, tienen que aprender
a desarrollar la capacidad de imaginar alternativas auténomas para la solucién de
uno o mas problemas que se presentan durante el ciclo de cada uno de los cultivos.
No se paralizan ante lo nuevo.

El pensar tiene su sede en el corazén. Dice una aymara:

Mi hija agarrd a la wawa en sus brazos hablandole al oido, recomendandole para
gue viviera bien en su vida, poquito a poco lo puso en el agua de romero... primerito
le hizo probar agtiita de romero en la boca para que su palabra siempre sea buena;
después le mojé los pies porque debia de tener los pies cansados de tanto caminar;
luego el pechito para que tuviese gran corazon para pensar, en las manos para que
sepa agarrar con cuidado a las criaturas.*

Desarrolla actitudes de cooperacién y solidaridad antes que de individualismo. Se
aprende a aceptar los errores propios y ajenos porque son parte del aprendizaje.

13 En Palacios, J. http://jpalaciosgil.blogspot.pe/2009/04/el-pensamiento-analogico.html.
14 Jiménez Sarddn, G. Unavida en el camino de la vida: el parto en la tradicion andina. XV Seminario Internacional
Cono Sur: “El retorno de Tiahuanaco..la trama”. Escuela Neijing Peru. Nazca, Peru. Abril, 2014.
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2. Principios y pilares de la Propuesta

a.

b.

C

2.1. Los Principios
Primacia de la sabiduria ancestral de los pueblos indigenas

El programa tiene como su base los saberes de la tradicién cultural local que es la
que ha generado una plétora de diversidad bioldgica en los campos de cultivo y
convertido a la regién andina en uno de los importantes genocentros de plantas
cultivadasen el pais. El ejemplo delfrejol, maiz, papa, algoddn, y plantas medicinales,
son sélo algunos ejemplos de estos cultivares cuidados por familias campesinas e
indigenas, constituidos en “centros de aprendizaje biocultural” es decir en nucleos
de saber constituido, donde no sélo se regenera la diversidad bioldgica sino
también los conocimientos, practicas y valores que hacen a la diversidad cultural.
La propuesta empero, si bien tiene su asiento y matriz en conocer la tradicién local
para construir el futuro, no excluye otras perspectivas cognoscitivas.

La sabiduria como construccion comunitaria

En una época de incertidumbres, las certezas han dejado lugar a los esfuerzos
colectivos de regenerar saberes y generar otros a partir de los aportes de las
tradiciones culturales regionales y de las historias personales de los participantes.
En esta propuesta no existen los que ensefian y los que aprenden, no existen
los que saben y los que no saben. Entendiendo la existencia de una diversidad
de horizontes epistemoldgicos de creacion y regeneracidén de conocimientos se
debe encontrar en cada ocasion aquel horizonte cognoscitivo que ayude mejor
a la relacién de armonia entre humanos y naturaleza. El joven y el yachaq estan
para acompafiar la construccién comunitaria del conocimiento que enriquezca a
las tradiciones en juego en la toma de decisiones.

Didlogo de saberes. Iskay yachay

La propuesta responde a una demanda de las familias de que los jovenes basen
su formacién en el didlogo de saberes entre el saber de la ciencia y técnica
modernasy el de las culturas tradicionales. La interculturalidad es entendida aqui
como didlogo de saberes que responden a tradiciones diferentes. Esto implica
conversaciones y reflexiones en condiciones de equivalencia para enriquecer la
diversidad y al mismo tiempo superar los factores que la debilitan.

Hasta ahora este didlogo es mds una proposicidon que un hecho concreto, porque
se conoce poco de las culturas andinas y amazénicas, y lo que se sabe tiene una
raiz colonial que no estd ayudando a la hospitalidad entre culturas, generandose
cotidianas controversias que se manifiestan en conflictos interculturales. No se
conoce suficientemente al “otro” y sin conocerlo se actla mas por estereotipos y
convicciones que por conocimiento. Las escuelas de buen vivir pretenden ser un
escenario plural y de hospitalidad intercultural.
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2.2. Los Pilares

La propuesta tiene dos ejes. Uno en las comunidades promoviendo la formacién
de nucleos liderados por jévenes y sus familias constituidas en escuelitas del buen
vivir (Centros de aprendizaje biocultural); y otro, complementario al anterior, en los
pueblos y ciudades estimulando el aprendizaje del buen vivir en jévenes urbanos
y/o migrantes en las escuelitas del buen vivir.

a) Una escuelita del vivir bonito es un ayllu —familia humana, natural y sagrada- animado por grupos
de jovenes, varones y mujeres, que viven en comunidad haciendo chacra y crigndose en su
mundo.

Es un lugar en el que no existen burocracias educativas, aulas, preceptores y
regentes, sino maestros y discipulos, chacras y chacareros, curanderos y aprendices,
padres e hijos, comuneros sabios —los yachag- y nifios y jovenes curiosos.

En las comunidades se aprende haciendo, el que sabe ensefa al que no sabe, se
aprende en la vida misma y para afirmar y vigorizar la diversidad cultural que nos
es propia a los andinos y amazdnicos de la América Indigena. El perfil del comunero
gue se forma en las Escuelitas es lo que un sabio indigena, refiriéndose en el siglo
XVIII al valeroso quechua Juan Chiles, advierte: “Juan Chiles era un hombre sabio,
porque “sabia desatar el quechua, leer los libros de Carlomagno y labrar a cordel”.
Con esto lo que sefalaba este sabio, es que todo indigena, en las palabras de
Gustavo Esteva, deberia saber:

e conocer bien la propia cultura, sus secretos, sus fundamentos, una de cuyas
expresiones supremas es el habla;
e conocer tanto como se pueda al otro, al llamado occidental, con quien se
esta en continua y dificil relacion; y
e saber cdmo hacer bien lo que se quiere y puede hacer.
Es una opcidn agrocéntrica, hace de la agricultura indigena y campesina su nido
predilecto de vida como de ensefianza. Con su presencia renueva la vocacién agricola
de los paises andinos y el énfasis que la vida del campo debe tener en el horizonte de la
buena vida —allin kawsay- en el planeta. Situdndose en la chacra, sin embargo se halla
abierta a la diversidad de opciones de vida haciendo del iskay yachay y paya yatiwi (dos
saberes en quechua y en aymara) el acto y modo de educar.

b) Didglogos interculturales.

Mediante los didlogos interculturales, la escuelita se orienta a generar un espacio
reflexivo sobre las culturas andinas y amazdnicas y el papel de la juventud en la
conservacion de los equilibrios ecoldgicos y en las relaciones de respeto entre
humanos y naturaleza. El objetivo de este espacio es afirmar al joven y a la joven en
la diversidad cultural del pais al tiempo de estimular su comprensién del fenémeno
de la globalizacién y los desafios que ésta trae para la conservacidon del ambiente. Lo
hace mediante la incorporacidn del mundo urbano en la crianza mutua.

Los didlogos interculturales se realizan en un centro de reuniones, escuelas, o
lugares pertinentes para el didlogo reflexivo. Los temas que se tratan versan sobre
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la cultura y agricultura andina y amazdnica, las especificidades culturales de las
juventudes en la conservacién de la naturaleza, y el efecto de las explotaciones
extractivas en las poblaciones indigenas y la naturaleza, asi como los derechos de los
pueblos indigenas. Los didlogos se desarrollan mediante la modalidad de trabajos
tematicos en grupo, lecturas y ponencias, exposiciones de problemas concretos,
discusién de videos; relato de casos exitosos de gestion del territorio y desarrollo de
comunidades; trabajo de grupos, y didlogo con dirigentes indigenas.

Para este publico de jovenes se promueven estancias de aprendizaje intercultural
en las comunidades que complementa la reflexion realizadas en los talleres. Las
estancias consisten en realizar actividades agropastoriles, donde se aprende haciendo
a la par que se desarrollan recorridos guiados por los yachags y los jévenes en las
escuelitas del buen vivir (Centros de aprendizaje biocultural) por chacras biodiversas.
El aprendizaje se amplia hacia la elaboracién de las artes sanas (ceramicas, tejidos,
plantas medicinales, musica y danzas, y cocina indigena), y el conocimiento del
bosque y el agua como espacios de conservacion de la vida.

2.3. El acompanamiento a la vigorizacion de los nucleos del buen vivir en las
comunidades (Las escuelitas). Las Estancias de Aprendizaje Intercultural: la vivencia de
las fiestas

Las actividades agropastoriles tienen dimensiones que tifien laforma del saber-hacer
campesino e indigena, una de éstas es la fiesta. Esta dimensidn ha sido la privilegiada
en la realizacion de las pasantias o “Estancias de aprendizaje intercultural” (EAI) que
se realizaron con jovenes campesinos indigenas. Realizar Estancias de Aprendizaje
Intercultural en la comunidad cuando ésta realiza sus fiestas.

Las EAIl son sin embargo no sélo una modalidad vivencial para aprender de la cultura y
agriculturaandinaa partirdelasfiestas, sinoque sonun espaciode formacidnintercultural
para la juventud urbanay rural basada en la relacién de respeto inter generacional entre
yachags y jovenes. Se ejecutan en la chacra, el bosque, los rios y lagos, y en las propias
comunidades en el que se encuentran las generaciones de jévenes y los adultos para
aprender los secretos de la crianza de la biodiversidad. Las comunidades se convierten
en “centros de aprendizaje biocultural” donde se encuentran jévenes venidos de otra
comunidad a participar de las vivencias festivas que luego son reflexionadas en los
talleres de didlogos interculturales que generalmente han sido realizadas en locales de
centros poblados cercanos a las comunidades.

¢Por qué las fiestas?

Las fiestas andinas, en particular las comunales, estdn asociadas al calendario
agrofestivo. Unaactividad andina, cualquiera sea ésta, tiene entre otros las siguientes
dimensiones: las practicas, el rito, los secretos, la organicidad, la comida. La fiesta
es una de ellas, pero hay que decir que todas ellas se hallan interrelacionadas, y es
asi que cobran sentido para la comunidad. De modo semejante, una fiesta se halla
asociada a una practica agropastoril, en ella se observan sefias, o la misma fiesta
es sefia. Por otro lado, no hay fiesta sin rituales, y por cierto organizar una fiesta
implica una forma colectiva humana de ordenar y hacer las cosas. Fiesta es también
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danza, comida, musica, alegria, y redistribucién de lo que se tiene.

Toda actividad es realizada con respeto y consideracion, pero también celebracién
y alegria. De este modo una actividad, como labrar la tierra en los Andes se realiza
festivamente y como un cuerpo de saberes en el que imbrican el conocimiento de
los astros —la luna le indica el momento de hacer la labranza- la organicidad humana
—autoridades de la chacra-, el didlogo con la naturaleza —sefas o indicadores que
precisan el momento para hacer una actividad- y la fiesta que lo envuelve todo.
Las dimensiones se hallan entramadas unas con las otras. Estar en una fiesta es
vivenciar la cosmovision andina y prepararnos para aprender cdmo nos forma como
comunidad y qué significa buen gobierno en los Andes. A partir de aqui la reflexion
de équé sabemos compartir con otras culturas?

Existen numerosas fiestas en todo el calendario anual, por eso se habla con justa razén
de calendario agrofestivo para indicar la relacién entre actividad agropecuaria y fiesta.
Las festividades se hallan al inicio, comienzo, como al final de un ciclo anunciando el
cese de una estacion y el comienzo de otra. La mas conocida es la fiesta al sol que se
realiza en el Cusco, el Inti Raymi, que la comunidad humana celebra al nacer de un
nuevo sol (Inti) y dar inicio a un nuevo wata o afio solar andino.

Las fiestas se inician con un ritual de permiso a las deidades que eslabona, anuda,
y teje ceremonialmente el didlogo espiritual, de carifio y consideracidon entre
humanos, deidades, y naturaleza, y es un modo que tiene la comunidad de acordarse
del respeto y consideracion que merecen todos sus miembros.

En la fiesta el juego es parte de ella. Asi como cada evento tiene su rito, tiene su
momento de diversidn, de alegria, de pukllay — juego en quechua -, incluso una
celebraciéon como la muerte. El pukllay atraviesa la fiesta como otro momento de
la diversion. El pukllay armoniza, y disipa las circunstancias tristes, de enojo o de
conflicto. Es un momento de finalizacién de una actividad y prepara la vida para
recrear una nueva actividad con el vigor y la alegria necesarios. En el pukllay se juega,
se hacen bromas, se canta, rie, danza y se realizan torneos entre grupos que se retan.

Las fiestas son ocasiones también para disolver el conflicto si es que éste, por
uno u otro motivo, se ha producido durante el ciclo de siembras y cosechas. Las
autoridades organizan encuentros inter comunales, o inter familiares, por la que
los miembros de una comunidad o familia dilucidan con otros sus desavenencias,
conflictos, rifias, habidas en un u otro momento en las relaciones anuales sea entre
familias o comunidades. Es una manera de purificar el espacio comunal de los
desacuerdos humanos para que el ayllu se recree en salud.

A estos momentos se les conoce como “tinkuy” (encuentros en quechua, pero
también tienen otras denominaciones), suerte de peleas o arreglos comunales,
familiares, o personales, que lacomunidad tiene para resolver apremiosy problemas
larvados durante el afio. Es inconcebible acompafiar la regeneracion saludable de la
naturaleza en el contexto de una emocidn negativa. Esta tiene que ser diluida en el
contexto de las celebraciones.
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No hay fiesta sin musica, danzas y cantos. La musica y las danzas, colocan el compas,
el sentimiento, el dnimo y la emocién a los distintos momentos de la fiesta’®. En
casi todas las celebraciones es la danza con la musica respectiva la que concluye
la fiesta, y dependiendo cémo es ejecutada —pues también en este momento hay
peleas rituales- serd una sefia de buen, regular, o mal afio préximo.

La celebracidn es fastuosa en cuanto a comida, y bebidas, como en todo cumpleafios.
Las comidas son especiales y especificas para cada momento. Por ejemplo en la
herranza de alpacas y llamas, la comida es chicha de maiz, trigo picante, y caldo;
en la fiesta del agua el plato fuerte es el tamal dulce, las tortillas, la cancha, el
picante de olluco y trigo, y siempre en dos platos, lo mismo que la bebida, que los
participantes deben degustar hasta saciarse en demasia. “Hasta el cuello”, dicen los
quispillactinos en Ayacucho.

Al final de cada festejo se renuevan los cargos de aquellas personas que han sido
responsables de la alegria comunitaria de ese momento. Cada fiesta tiene su
organicidad que le es propia, sus autoridades que ordenan, orientan y guian la
celebracion, es decir su “buen gobierno”. Esto rota anualmente y el rito del encargo
—el “voto” lo llaman los quechua-lamas- se hace al final de modo que el afio préximo
exista la autoridad que conduzca la fiesta y la alegria necesarias en el momento
respectivo del ciclo agropecuario.

La fiesta es de todos, es del ayllu. Se pasean y celebran las deidades, los miembros
de la comunidad natural, y las comunidades humanas. Nadie puede y debe estar
excluido de la celebracién. En una fiesta todos fiestean: adultos, y nifios, hombres y
mujeres, pero también las deidades tutelares y la naturaleza. La fiesta puede ser en
homenaje a humanos, a deidades, y a la naturaleza. Las mas conocidas son las fiestas
a las deidades llamados “patrones o patronas” de la comunidad, particularmente
los santos y virgenes del santoral andino cristiano. Pero también se celebran a las
cosechas: papa, maices, al agua, a los animales.

Vivenciar una fiesta es crucial para profundizar el entendimiento sobre la
cosmovision andina. En numerosas comunidades las fiestas estan erosionadas o
ya no se realizan, como dicen los comuneros: “como antes”. La presencia de los
jovenes en estos momentos permite vivenciar de modo holistico la cultura andina 'y
luego reflexionar junto con los jovenes que son oriundos de la comunidad visitada

15 Segun cuenta Rufino Machaca: “Enla herranza de alpacas (Chinchipuy de Alpacas) las familias, hombre
y mujeres, inician la colocacion de cintas en pares en las orejas de las alpacas (cinta huaytachiy)
cantando alegremente la cancién “llama takiy”, tomando cafia (aguardiente) y acompafandose de
las tinyas (pequefos tambores). Los duefios del hato brindan con los presentes chicha con machka
—harina- hecha de granos diversos para animar la fiesta”. Man. Ayacucho, octubre 2015. Curso de
Formacién en Agricultura Andina. 2 pp.
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la fortaleza o debilidad de la cultura andino-amazdnica.

2.4. Los Didlogos interculturales

a) Metodologia

a.l.

a2

Generar y regenerar ambitos de buen vivir. La sobrevivencia de las culturas
peruanas estd en relacién directa con el fortalecimiento de su agricultura
y las manifestaciones culturales, entre ellas su lengua. Si el joven no se
vivencia como wayna (joven vardn) y sipas (joven mujer) en el contexto
de su ayllu dificilmente el espiritu comunitario que anima las relaciones
de hospitalidad y convivialidad en la comunidad supervivirdn. Existen
demasiadas fuerzas exdgenas: escuelas, iglesias, medios de comunicacion,
corporaciones, etc., que presionan en contra del mantenimiento de
relaciones de solidaridad y cohesién del grupo. Si no existe comunidad
no existe escuelas donde aprender el vivir bonito. De alli que un aspecto
crucial de la metodologia de formacion juvenil sea, partiendo del interés
de los y las jévenes chacareros, fortalecer el ayllu andino-amazdnico, sea a
partir de las fiestas, del rito, de las practicas de crianza de la biodiversidad,
se tiene que acompafiar al ayllu en las dimensiones practicas y simbdlicas
de sus saberes. Dificil que un emprendimiento de esta naturaleza logre
incidir en instituciones y agrupaciones de jovenes si el buen vivir no se vive
y reflexiona de modo préctico en una comunidad.

Aprender-haciendo: los proyectos de aprendizaje. Si deseamos que la base
de la pedagogia sea el saber-hacer una de las herramientas propuestas son
los proyectos de aprendizaje. Una de los instrumentos para identificarlos es el
calendario comunal de la biodiversidad. Esta nos conduce a contextualizar el
curriculo de cada ciclo y a disefiar los proyectos y las sesiones de aprendizaje.
Las fuentes de los temas en los proyectos se derivan de las actividades que
realizan estudiantes y familia en sus espacios de vida: la chacra, y en el caso
de la Amazonia, el bosque, y el agua. Pero no es la Unica. También pueden
surgir de fendmenos naturales o sociales que ocurren en la comunidad;
de fechas civicas; de intereses coyunturales de los estudiantes. ¢Por qué
proyectos?® Sucede que el énfasis actual se encuentra en transitar de la
teoria expresada en las unidades de aprendizaje realizadas en el aula hacia la
practica ejecutada en terreno, y no al revés, cuando en la comunidad es en
la ejecucién de los actividades cotidianas que la nifiezny juventud aprende.
De momento y en el sistema oficial los estudiantes aprenden oficios al salir
de la secundaria, cuando esto se aprende de modo natural, en comunidades
andinas, en la primera infancia. Esta distorsién ha conducido a entender

16 Para el MINEDU, Peru, Proyecto de Aprendizaje se define como “una forma de planificacién
integradora que permite desarrollar competencias en los estudiantes, con sentido holistico e
intercultural, promoviendo su participacién en todo el desarrollo del proyecto. Comprende ademas
procesos de planificacién, implementacion, comunicacién y evaluacién de un conjunto de actividades
articuladas, de caracter vivencial o experiencial, durante un periodo de tiempo determinado, segun
su propdsito, en el marco de una situacion de interés de los estudiantes o problema del contexto”.
En: MINEDU. Rutas de Aprendizaje. Los proyectos de aprendizaje para el logro de competencias.
Fasciculol. Educacién Primaria. Lima, 2013.
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escuela como sindnimo de aula y a que el docente prefiera no extraer de
modo interdisciplinario contenidos de las actividades chacareras o pastoriles,
sino realizar actividades en terreno a partir de los contenidos del curriculo.
Facilita la creatividad innata de los estudiantes. El docente puede desarrollar
contenidos a partir de saberes-haceres de los estudiantes definido a partir
del proyecto. Se estimula la imaginacidn del participante que sucede cuando
ejecuta actividades en un ambiente dindmico como son los ecosistemas que
conoce y donde vive. El docente puede estimular la transformacion de los
hallazgos de los participantes en reflexiones interdisciplinarias asociados a
los contenidos disefiados en las temas que cada ciclo tiene disefiado. Los
participantes aprenden a hacer cosas nuevas asumiendo iniciativas surgidas a
partir de sus propios intereses, y no solo a reproducir esquemas y protocolos
pre-establecidos. Los proyectos demandan la cooperacion entre los
participantes a los talleres y la comunidad. Se educa asi al participante en la
solidaridad y en el bienestar del grupo. Estimula la resolucién de problemas,
analizandoy desarrollando sus propias argumentaciones. Fortalece la relacién
entre abuelos, nifos, y jovenes estimulando la recuperacién del respeto
intergeneracional, base de la educacién comunitaria y de una educacién en
la convivencia.

a 3. Articular oralidad y escritura. Para las comunidades la escritura sigue
siendo una suerte de secreto a apropiar para evitar lo que ellos llaman el
“engafio”, que sucede cuando no se entiende lo que dice el escrito, pero
ademas para conocer los mensajes del mundo denominado moderno. Los
campesinos no desean ya depender de los “leidos” de la ciudad. Lo que
anhelan es que sus hijos (as) sean capaces de interpretar los escritos que
sobre sus comunidades y parcelas se producen, una situacidon que cobra
importancia inusitada en esta hora en que las corporaciones se interesan
por los territorios comunales. La escritura y la lectura empiezan a cobrar un
significado simbdlico nuevo que no tenian para los abuelos para quienes la
tierra pasaba de una mano a otra, cuando menos en las comunidades, en
virtud de costumbres ancestrales que no requerian del papel notarial.

Los campesinos e indigenas han reiterado en innumerables ocasiones! que
requieren un servicio educativo que les ayude en 3 sentidos: a recuperar el
respeto entre humanos y de éstos con la naturaleza, y las deidades; en la
formacién practica de los nifios y nifias; y en el aprendizaje de la lecto-escritura.

Las familias rurales andinas y amazdnicas estan interesadas en que sus hijos (as)
sepan leer y escribir y hablar bien el castellano, sea en su forma habitual regional
o la de uso general en el pais. Observan que la primera impresién de diferencia
y rechazo que sus hijos padecen en la ciudad o pueblo cercano, sucede cuando
hablan en castellano, o mas bien: “su castellano” o cuando tienen dificultades en
la lecto-escritura. Piden que sus hijos e hijas hablen y escriban en este idioma lo
mas cercanamente a la norma estdndar. Esta es una solicitud que se escucha por

17 Ver al respecto: Rengifo, V. El iskay yachay y paya yatiwi en las comunidades andinas. Origenes. 1.
PRATEC, Lima, abril 2008.
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doquier en las comunidades andinas y amazonicas.

Para quien conoce la realidad de las comunidades entendera que la ensefianza'y
aprendizaje de la lecto-escritura no es sélo un tema de motivacion del docente, de
la trama sociolingiistica en que la nifiez indigena escucha y aprende el castellano,
sino también de los procedimientos usados para aprenderlo, y es en este aspecto
que la propuesta en construcciéon es usar videos culturalmente sensibles para
estimular el recuerdo por la ensefianza recibida en escuelas de educacidn basica
gue existen en el medio campesino andino.

Todos las y los jévenes han pasado por la escuela. La alfabetizacién recibida, al
parecer ha sido débil, pues en los talleres nos encontramos con jévenes que
por desuso o por haber tenido dificultades en aprender el castellano, se han
olvidado del uso del castellano sea en su forma oral como escrita. Se habla
en quechua y se escribe poco o nada en castellano. Cumplir con el desafio
de los padres no es sencillo en los breves talleres de formacidn. De alli que
la metodologia usada privilegie la produccion y uso de videos, su visionado,
su interpretacién oral en quechua y castellano, su recreacion bajo la forma de
sociodramas, y la escritura de lo comprendido. El uso y comprensién de textos
escritos se limita a lo basico: pocas hojas escritas sobre un tema y el uso de un
lenguaje sencillo y con un universo vocabular elemental.

3. Contenidos. Plan de estudios de la escuela de didlogos para
la diversidad cultural

Cada joven disefa su propio plan de reflexiones e investigacién sobre la base de
su conocimiento de la comunidad, sus intereses, y el andlisis de los desafios socio-
ambientales derivados del calendario de la biodiversidad de su comunidad. Los
temas de los talleres son marcos de referencia para acompaiar las investigaciones
gue cada participante se traza como parte de su plan de autoformacién. Los
acompafantes tienen tres tareas: apoyan la seleccion de los temas de investigacion
de los participantes; brindan, a partir de los cursos planificados, en las sesiones de
aprendizaje informaciéon de su especialidad y de relevancia para los proyectos de
cada participante; y acompafian las estancias de aprendizaje intercultural que se
ejecutan en las comunidades.

Cada ciclo tiene una semana de duracién, en total son 4 semanas en las que se
desarrollan 16 temas con un total de 240 horas. Un proyecto de aprendizaje implica
hacer exploraciones en terreno, investigar en la comunidad, conversar con los
sabios, leer fuentes secundarias, redactar informes, etc. Esto usualmente lleva un
tiempo similar al que el participante dedica a cada uno de los ciclos. Usualmente
esta accion se ejecuta en terreno y se realiza entre los ciclos de la escuela de los
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didlogos interculturales De alli que en total el nimero de horas alcanza al doble de

las horas planificadas en cada uno de los ciclos.

TEMAS HORAS
La crianza del paisaje. El pacha andino. Caracteristicas del territorio andino: 15
la geografia sagrada; los bosques, el agua, y la chacra.
El ayllu y su organicidad. La familia andina: humana, natural, y sagrada. 15
Distinciones entre familia y ayllu. La sociedad moderna: el individuo y la libertad.
El saber campesino. Dimensiones del saber: las practicas, las sefias, los 15
secretos, los ritos, la comida, las fiestas, la organicidad.
Las artes sanas: los tejidos, la cerdmica, la musica, las danzas, la comida, 15
medicina tradicional.
TOTAL 60
II. Ciclo: Crianza de la biodiversidad y suficiencia alimentaria.

TEMAS HORAS
La agricultura y cultura andina: caracteristicas de los suelos, el clima, y la 15
diversidad y variabilidad de plantas andinas.
El cambio climatico. Las federaciones pan-andinas y el cambio climatico en la 15
historia. La crisis actual: origenes y consecuencias.
La suficiencia alimentaria en el ayllu: sembrar de todo para comer de todo y 15
entre todos.
La dependencia alimentaria. Las corporaciones, los transgénicos.
El buen comery la vida buena.
La cocina campesina. Los ciclos de la produccién chacarera y la diversidad 15
de comidas. La cultura alimentaria andina.
TOTAL 60
[l Ciclo: Territorio y derechos colectivos

TEMAS HORAS
Concepciones de territorio andino y moderno. Las normas ancestrales y la 15
normatividad moderna.
El Convenio 169 OIT y los derechos de los pueblos indigenas. 15
Los conflictos territoriales intra e inter comunales. Las zonas de produccion 15
comunales y normas de uso de las areas colectivas.
El arreglo del paisaje. 15
TOTAL 60
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| Ciclo: Organicidad, y crianza del paisaje: lagunas. Las artes sanas: comida, tejidos.

TEMAS HORAS

La globalizacidn, las corporaciones, el desarrollo del capitalismo. Nuevos 15
escenarios internacionales.

Los pueblos indigenas y los desafios de la globalizacién. 15
Los desafios globales: cambio climatico, pérdida de biodiversidad, 15
insuficiencia alimentaria, y conflictos civilizatorios.

Los saberes andinos y amazdnicos sobre adaptacién al cambio climatico. 15
TOTAL 60

IV. Ciclo: Globalizacidn y Cambio Climatico.

Un proyecto de aprendizaje concluye en una accion de remediacion eco-cultural.
La investigacion no se restringe a presentar una exploracién monografica sobre un
tema. En la experiencia se ha insistido en la elaboracién de los calendarios. Esto es
importante porque permite apreciar la dedicacién y profundidad de la exploracion,
el uso de la escritura, el saber redactar un texto, y el grado de acercamiento con
la comunidad. Pero un proyecto termina con una accién de afirmacién cultural
en la comunidad que puede ser desde la conservacién de la agrobiodiversidad en
las chacras, la proteccion de manantiales y cursos de agua, el mejoramiento de
la infraestructura de vivienda y salud, como la elaboracién de artes sanas. En el
proyecto se ha considerado que esta accién en terreno toma la forma de lo que
se conoce como “incidencia”, en todo caso en la perspectiva del programa esta
incidencia es mas “in situ” que “ex situ”, pues no hay “ex situ” sin “in situ”, y esto
toma su tiempo. A no ser que incidencia se tome en su sentido usual de promover

Actividades vivenciales

Sesiones de dialogos
interculturales.

Actividades de
remediacion eco-cultural

Participacion en fiestas, y
actividades comunales en
los centros de aprendizaje
biocultural. Exploraciones
sobre los contenidos de
los proyectos de apren-
dizaje.

Talleres que articulan

la reflexion de los
proyectos de aprendizaje
con los temas que
desarrollan los docentes.

Acciones en terreno
orientadas a resolver
desafios locales con
saberes comunales y de
otras tradiciones.
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cambios en las normas y leyes del Estado que dificultan, limiten, o impidan la
realizacién de los derechos de nifios y jovenes.

4. Los Aprendizajes

4.1. La Relacidn oralidad-escritura

En los jovenes que estan ya como comuneros, salvo excepciones, la lectura y
escritura, han dejado paso al uso del azaddn. Tienen dificultades para leer y escribir
gue no tienen quienes han continuado sus estudios, y por lo general moran en la
ciudad como estudiantes universitarios. Los jdvenes comuneros tienen sin embargo,
una capacidad Unica para representar hechos vividos mediante socio-dramas.
Recrean en el habla y en los gestos la vivencia pasada. La experiencia indica que
es hasta ahora la mejor forma de explorar la comprensién de un tema.*® Lo que se
estimulé en los talleres, no siempre con éxito, es el traslado de la creacién oral del
socio-drama hacia lo escrito.

Sin embargo, el escrito solicitado del socio-drama presentado no reflejaba la
creacion del grupo, incluso haciendo uso de una grabacién en video de la actividad
teatral ejecutada no se llegaba a un escrito cabal de lo sucedido. Para los jévenes
este proceso es tedioso, no hay costumbre, ni se tienen las palabras en castellano
para decir lo que se hablaba en quechua.

La estructura comunicativa es diametralmente otra, y requiere capacidades que si
no se desarrollaron en la infancia temprana, dificilmente se manifiestan de adultos.
Si la comunidad en su conjunto no tiene un programa de alfabetizacion de adultos,
es poco lo que se puede hacer en un taller. Alo que llegan los jévenes chacareros es a
dibujar un calendario agrofestivo de su comunidad, elaborar una cartilla de saberes,
y colocar en ella un minimo de textos. El eslabdn juvenil de la comunicacidn escrita
hacia el exterior va a recaer entonces en la fraccidn joven que vive en la ciudad.

Para Magdalena Machaca, la formacion debe tener su énfasis en los jévenes que
la ciudad encandila. Se trata de hacerlos “chacra songo”, que tengan un corazén
para entender su comunidad y ser portavoces de ella, con la consigna de “mandar
obedeciendo” es decir ser una suerte de intelectuales organicos con su comunidad.
Eso no significa que no existan formas de entender el mundo otro. La comprensién
del mundo “de afuera” no sélo tiene el canal de la escritura como su forma unica. El
rito nos conecta con los abuelos, los Apus, las montafias sagradas que conocen, por
haber vivido mas, el mundo otro, y son capaces de narrarnos en las ceremonias lo
que piensa y siente el corazén de la “tribu” o de las “tribus” de fuera. Lo “global” se
puede entender también como el didlogo entre Apus, que desde nuestra geografia
objetiva se hallan a distancias lejanas, pero que entre ellos la conversacidon sigue
otros caminos que no son las de nuestra percepcién de tiempo y espacio. Entonces
lo que tenemos es una multiplicidad de caminos de entender lo diverso, que no se
agotan en lo escrito.

18 En el informe del 2014 del proyecto sobre el tema de los socio-dramas se dice: “muestran el grado
de entendimiento y comprension del tema, ademas logra elevar la autoestima de los participantes y
mejorar su expresion en publico. Permite a los jovenes intercambiar ideas y experiencias, cuando se
arman los grupos”. Se sugiere su uso en las mismas sesiones de aprendizaje.
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4.2. El uso de videos culturalmente sensibles

En las sesiones de los didlogos interculturales, el uso de videos o material visual es crucial
cuando se trata de jévenes de cultura oral. Lo que se ha mostrado en proceso, cumple
con aquellos criterios que hacen que un video sea significativo para los participantes:
atraccién, comprension, involucramiento, aceptacion, e induccidn a la accién. Como la
propuesta de las actividades vivenciales en las comunidades ha sido el participar en la
fiesta como un modo de entender la vision andina del cosmos, muchos videos editados
son sobre las fiestas, mientras otros reflejan el saber escrito de las cartillas.*®

Algunos han sido hechos antes, porque se contaba con algun material filmico,
mientras que la mayoria se filmoé en el momento de participardelaactividad o cuando
las cartillas estaban elaboradas, editandose después. No todos los videos reflejan
el conjunto de las dimensiones de la actividad festiva: las practicas agricolas, el rito,
la comida, la danza y musica, las sefias, secretos, la organicidad, y la resolucién de
conflictos. Sea porque algunos aspectos de la fiesta ya no se practican, sea porque
las visitas por ser cortas no han permitido abarcar el conjunto de sus dimensiones,
o porque no habia un guidn preciso de lo que se queria filmar. Se requiere continuar
con estas practicas, en especial de los proyectos de aprendizaje que los participantes
desarrollen en sus comunidades.

4.3. Los Proyectos de aprendizaje

Los proyectos de aprendizaje son una modalidad impulsada oficialmente por el
Ministerio de Educacién que se adapta bien a la modalidad de aprender de la nifiez y la
juventud rurales: el aprender que junta saber con hacer, es haciendo, involucrandose en
una actividad que se aprende. La seleccién del proyecto es de autoria del participante
por el lapso que dura el proceso de acompafiamiento a su autoformacion.

Los acompafantes no dan clases a la manera clasica, sino orientan el proceso de
investigacion del tema elegido estableciendo una relacién entre su saber y el tema
elegido por el participante. Los proyectos estdn enmarcados en un proceso deliberado
de vigorizacién de la cultura y agricultura andina y del didlogo de saberes con la
modernidad, de modo que no son procesos aleatorios, sino que tienen una orientacion
derivada del andlisis que la comunidad hace de sus jévenes. El que entra a esta “escuela”
sabe a lo que entra. Este proceso implica 3 momentos: la vivencia, la reflexion, y la
accién. De estos 3 momentos el que mejor ha sido desarrollado es el de la vivencia en
las comunidades, especificamente la participacion en las fiestas® y la reflexién de un
saldn de clases.

19 Respecto a videos elaborados con informacién de las cartillas que los jévenes habian elaborado, el
informe del 2014, dice: “Los jovenes, al ver sus trabajos (dibujos de las cartillas) plasmados en video,
se emocionan y se muestran orgullosos”.

20 En este mismo informe (2014) se dice refiriéndose al impacto de estas vivencias comunitarias:
“durante la participacion de los jévenes en las actividades chacareras, los participantes tuvieron
oportunidad de compartir y aprender de los comuneros y grupos de ayllu, otro efecto interesante
es que la comunidad o el ayllu que comparte con los jovenes su saber, festividad, ritualidad u otra
actividad, fortalece y vigoriza su practica, ya que procuran compartir en su dimension real”.
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Lo que no ha sido implementado es la accidn en terreno y la exploracién sistematica
del tema que se ha referido solo a la elaboracidn del calendario. Se supone que
tratdndose de jovenes campesinos estd descontada la accién en terreno. Esto es un
supuesto a corroborar. El supuesto es que él y la joven de la comunidad, luego de
los talleres estimula con sus acciones la vigorizacién biocultural de su comunidad
contribuyendo a hacer de éste un espacio de buen vivir abierto al aprendizaje de
jovenes urbanos y de otros actores interesados en el tema. Esto no es del todo
seguro y necesita hacerse un seguimiento?, pues luego de los talleres los jévenes
han sugerido una serie de actividades orientadas a hacer brillar las chacras y el
paisaje de sus comunidades®. Pero no es menos cierto que existen impactos
directos en las comunidades de lo que los jévenes aprecian en las vivencias. Por
ejemplo, luego de estar en la fiesta de las Cruces en Luricocha, Huanta, se motivo a
los jovenes de Auquilla (APU) a recuperar la fiesta de las cruces en su comunidad,
y también los jovenes reflexionaron acerca de la funcién que tienen las cruces, al
proteger a la comunidad de la helada y granizada. Otro efecto de estas vivencias es
gue la comunidad visitada también se siente fortalecida por el aprecio ajeno a una
practica que la modernidad considera obsoleta.

Lo importante de los espacios de didlogos para la diversidad cultural es lo que se
puede alcanzar en el fortalecimiento de la actitud de los jévenes en camino hacia lo
que se conoce como buen vivir. En la evaluacion realizada de lo realizado el 2014 se
dice algo alentador sobre este particular:

Conforme se ha ido desarrollando el curso de formacidn, los jovenes también
han ido realimentandose de sus saberes, sea preguntando, viendo, ya les
abre mas la curiosidad. Durante el desarrollo del curso se dan tres aspectos
importantes: la reafirmacion en sus saberes, la socializacidon porque hay jovenes
que tienen muchos conocimientos sobre los temas, y el curso les ha permitido
socializar ese conocimiento, que quiza anteriormente tenian verglienza de
decirlo y la adquisicion de nuevos conocimientos. Otro aspecto importante es
la influencia del curso en la parte emocional de los jévenes, sentirse orgulloso
de sus practicas y sus saberes, fortalecer los lazos comunales y fortalecer su
carifio hacia su comunidad.

21 En este mismo informe del proyecto del 2014 se lee: “La interculturalidad y el didlogo de saberes
durante la ejecucion del programa se puso en practica cuando los jévenes compartieron la diversidad
de sus saberes y experiencias, esto ha llevado a que muchos de ellos se hayan animado a recuperar o
re-crear saberes, rituales y fiestas en su comunidad”. En: Evaluacion del Proyecto: Nueva Generacidn
de Lideres Rurales.

22 Entre éstas actividades tenemos: Intensificar la crianza del agua, chacra y la forestacién; Despertar a
la poblacién, autoridades, y a los Apus; Recuperar los rituales como el “pagapu”; Cuidar a los Apus;
Intensificar la forestacion, crianza de animales; Parcelacion del territorio para la crianza de animales
y un cuidado mejor del Territorio; Proteger el territorio teniendo siempre presente los efectos del
cambio climatico; Reflexionar con la familia y la comunidad para estar preparados frente al cambio
climatico; Organizacion en distintos niveles (comunal, familiar), que incluya a las autoridades, lideres
y la familia para criar nuestra madre tierra; Difusion de saberes: Adultos — jévenes. En: Evaluacion del
Proyecto: Nueva Generacion de Lideres Rurales.
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4.4. Los Centros de Aprendizaje bioculturales o Escuelitas del Buen vivir

Siexiste algo mas préximo como lugar del buen vivir en el pais es lacomunidad andina
y amazdnica. Sin embargo se necesita algunos criterios para definir esta condicion
en una comunidad, por ejemplo las relaciones de armonia entre humanos, deidades
y naturaleza. Esta relacion puede advertirse en la densidad de especies y variedades
gue albergan las chacras. Pero esto, con ser importante, puede ser insuficiente si
las personas no gozan de una buena alimentacién basada en productos locales,
tanto como la disposicion de fuentes de agua suficientes en cantidad y calidad. Otro
criterio puede ser la de tener una educacidn que respeta la diversidad de saberes
y los criterios de aprendizaje basados en las inteligencias propias de nifios y nifias.
Tiempo libre para la recreacion, las fiestas y la practica de artes sanas puede ser otro
criterio, etc. Habra que volver a las comunidades y conversar sobre estos temas con
los jovenes y las familias comuneras. ¢Realmente estan convencidos ellos mismos
de ser lugares de vida buena? ¢o se vivencian como los pobrecitos de siempre con
una serie de carencias materiales y faltos de desarrollo y progreso? Cada comunidad
es a su modo un sitio de vida buena, es decir que tiene su huella digital propia de
buen vivir, o ése requieren indicadores y por tanto la presencia de matematicas que
midan la calidad del buen vivir y establezcan comparaciones entre ellas? O decimos
gue la vida buena es mas una meta a alcanzar que un presente que se vive?

La especificidad de este programa de formacién de jévenes lideres es vigorizar lo
que las comunidades hacen y en algunos casos lo que hacian antes pero que ahora
estan olvidadas, estimulando la actitud promotora del joven en este proceso de
conservacion, recuperacion, y consolidacion de practicas de buen gobierno, pero
ademas su inclusion como waynas y sipas sin mayor protagonismo que lo que su
cultura le asigne: ser una persona de respeto y al servicio de su comunidad. El
programa lo que estd tratando, por un lado es fortalecer aquello que se hace, y por
otro lado “hacer recordar”. Si bien los 3 pasos: vivencia, reflexidn, y accion, estan
articulados, todavia no lo son los espacios de crianza, en particular los espacios
de reflexién. Se ha priorizado hacerlo en las ciudades o centros poblados donde
se concentran jovenes de diversas comunidades, mientras la vivencia se realiza
en las propias comunidades. Esto tiene la ventaja de proporcionar la logistica que
estos talleres implican, y en ciertos casos bajar los costos que demandan estas
dindmicas formativas. Se explora la posibilidad que sean las mismas comunidades
donde se desarrollen cuando menos las actividades vivenciales y la de didlogos por
la diversidad cultural. Esto implica que la comunidad debe organizarse como un
espacio de encuentro intercultural para recibir visitas y entender que la comunidad
por unos dias es un espacio de formacidn. Esto hasta ahora parece lo mas deseable,
pero también tiene sus propios desafios.
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2. Aprender es hacer bonito las cosas que nos enseinan: reflexiones
sobre la cosmovision andina, la oralidad y el ensefiar - haciendo

Julio Valladolid Rivera

Introduccion

Desde sus origenes (10,000 afios a mas A.P.) los pueblos andinos son culturas
chacareras que privilegian la conversacion oral sobre las otras formas de
comunicacién escrita, es decir, son culturas cuya actividad mas importante fue y
actualmente sigue siendo, el cultivo de la diversidad de semillas y animales, tanto
en las chacras como en el paisaje; y son culturas orales, porque si bien es cierto que
en la actualidad los campesinos han aprendido a leer y escribir en castellano, sin
embargo transmiten sus saberes de una generacion a otra, en forma oral, y mucho
mejor si lo hacen en el mismo momento en que realizan la practica que quieren
ensefar y en su propio idioma.
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Comprender las maneras como los campesinos transmiten sus saberes oralmente,
nos obliga a reflexionar sobre las caracteristicas de la cosmovision andina
relacionadas al lenguaje nativo, en este caso, el idioma quechua, y también, sobre
esta cosmovisidn que es netamente chacarera.

1. Cosmovision Andina en relacion al idioma

La cosmovisidn andina se refiere a la manera como cada pueblo percibe (ve, siente,
vivencia) y relaciona tanto su entorno natural, como cultural, es decir, con todo lo
gue se encuentra en el espacio geografico que abarca su propia comunidad: cerros,
lagunas, rios, flora y fauna y aun los llamados fendmenos atmosféricos: heladas,
granizadas, vientos, nevada, neblina, excesos o falta de lluvias.

El entorno cultural comprende lo que en general llamamos las costumbres: maneras
de tejer, de vestirse, bordar, hacer ceramica, hacer musica, bailar, y curarse, preparar
la diversidad de comidas que caracteriza a cada comunidad y sobre todo las maneras
de hacer las crianzas de la diversidad y variabilidad de plantas y animales en las
pequefas, multiples y dispersas chacritas que cada familia comunera tiene en las
diferentes zonas de crianza de su propia comunidad y también la manera de hacer
las crianzas en el paisaje: crianza de las praderas naturales, de los montes (mezcla
de diversos arboles, arbustos hierbas) y la crianza de las lagunas (siembra y cosecha
del agua de lluvias).

También son costumbres, las diferentes maneras de hacer los trabajos en forma
comunitaria: Ayni, Minka, bajo la coordinacién de las Autoridades Tradicionales
(Varayoq, Marani, Hatun Alcalde etc) y sobre todo, las manifestaciones de respeto a
la madre naturaleza, ahora denominados rituales, que se realizan en todo momento,
antes de comenzar cualquier trabajo de crianza tanto a nivel familiar y comunal.

Es decir, de acuerdo a su cosmovisién cada pueblo realiza sus actividades y se
relaciona con la naturaleza, sus deidades y con los humanos.

En la cosmovision andina todo es vivo; son vivos no sélo los humanos, sino también,
los miembros que conforman la naturaleza y las deidades, todos son personas, todos
son miembros de nuestro ayllu, de nuestra familia ,es decir son nuestros familiares,
con quienes continuamente se “conversa”, mediante las “sefias”, principalmente
para la crianza de las chacras, entonces; la conversacion, no solo se da entre
humanos, sino también con los miembros que integran la naturaleza o Pacha: las
plantas y animales silvestres, los cerros, lagunas, el sol, la luna, las estrellas, etc. que
ademas, tienen connotaciones sagradas, es decir, son personas a quienes se tiene
mucho respeto.

No solo se Conversa con todos, para las crianzas de las chacras y el ganado, sino
también se Comparte comunitariamente y en equivalencia con todos: con las
deidades ofreciéndoles los primeros frutos de las chacras y de las crianzas del
ganado; con la naturaleza, designando un surco de lo que se siembra, uno para
los insectos, otro para la granizada, la helada etc. Ellos como personas vivas tienen
gue comer y por lo tanto hay que compartir también con ellos los productos de las
chacras, ya que nos ayudan “diciéndonos” mediante las sefias acerca de la tendencia
del clima que se avecina.
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Entre los humanos se comparte en las fiestas, sobre todo en las fiestas comunales,
donde comen entre todos hasta mas no poder, como dicen: “hasta el cuello”.

Estas son nuestras costumbres, que vienen de las abuelas y de los abuelos. Vivir
conversando y compartiendo, entre todos y de acuerdo a nuestras costumbres, nos
hace sentir bien, tanto orgdnica como espiritualmente. Este bienestar de vivir en
armonia con todo, es para los pueblos de raices andinas, el Ayllupi Sumac Kawsay,
vivir bonito, vivir a gusto en comunidad. Es decir, con los miembros de la naturaleza,
las deidades tanto andinas como catdlicas y con los demas humanos del ayllu que
también son nuestra familia.

En la cosmovisién andina el espacio y el tiempo no se vivencian en forma separada.
La palabra Pacha, tiene varias acepciones, una de las cuales también se refiere
al tiempo, pero no separado sino unido al espacio; Pacha es “tiempo — espacio”.
Ademas en la cosmovisidn andina el tiempo — espacio es ciclico, es Muyuq (que da
vuelta).

COSMOVISION ANDINA
Mundo Vivo y Vivificante
VIVENCIA

Conversar y Compariir Crianza Mutua
Comunitarlamente en Respetoy Carifia
Equivalencla de Familla [Ayliu)
Crianza de la diversidad
de semillas en las
chacras y ol palsaje
e alladodid

Aquitodo Brota, Florece (llega a su plenitud) para después Descansar, pero descansar
para volver a brotar, para volver a florecer, pero de una manera diferente y en un
contexto diferente, es decir, no es un retorno igual que el anterior, sino diferente.
Pacha denota esta ciclicidad cada vez diferente.
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III

Esta manera de considerar el “tiempo” en la cultura andina, es diferente al tiempo
lineal de la cosmovisién occidental moderna en la que todo tiene un comienzo y un
fin, al cual se llega de manera progresiva y por etapas, que una vez cumplidas son
irreversibles, no se repiten.

Tiempo Ciclico, cada vez diferente

Descansa

Brota

Florece

©Valladolid

Origen
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2. Conversacion oral

Estas caracteristicas de la cosmovision andina, también se reflejan en los idiomas
de cada cosmovisién. Los campesinos cuando narran un cuento: “no narran para un
publico acostumbrado a tiempos y espacios secuenciales asociados al tiempo lineal y
a un espacio geométrico y que desconocen la realidad narrada”

Muy bien dice Antonio Rengifo Balarezo** cuando menciona que:

“las personas de mentalidad oral cuando conversan no lo hacen de manera
ordenada, lineal, légica, ni van directamente al grano; ademas, para ellos todo
es importante y (como) tiene una mentalidad prodigiosa se pierden en detalles
descriptivos con minuciosidad para recrear una atmdsfera que captura al
oyente y situa el relato en su contexto”.

Melquiades Quintasi, docente especialista en educacién intercultural, nos alcanza
las siguientes reflexiones a partir del testimonio de un campesino de la comunidad
de Paropata, Canchis, Cusco, quien relata en quechua la cosecha de papa de acuerdo
a sus costumbres:

“Ari, chaytapas yanapanin. Yacharichinin. Nuga kikiypuni yacharichirgani
kay papa hasp’iyta. Chay papa hasp’iy fiawpaqta, hasp’iyta qallarinaykupag,
chakraman chayaspa fAugaykuq kustumbriyku, kukachata hallpaykuspa.
Kukachata k’inturikuspa tierraman. Tierrapaq k’inturikuyku munayta. Chaymanta
hasp’iytaga nuqayku fuerte kaptinga chakitakllawanraqg haytarikuyku. Wakinga
mana. Enseguidataq yasta fia qallarinaykupaqga, ganata kustumbrita rurakuyku.
Tawa wachumanta ganakuyku. Chay ganaman sillkharqukuspa hasp’iykupacha.
Anchhiyna. Chaymantaga, yasta fia hallpapi hallpaykuyku enseguidaqa.
Chaymantaga fia wathiyakuykufia. Wathiyata mikhuykuspaga yasta phinanata
rurarqukuyku huk hawachaman phinayku. Karupitaq rurayku chayga mana
wasi kanchu. Phinanata ichhuchawan mast‘arquspa munaychata. Anchayman
tardenqa yasta pallargapuyku. Pallarquspaga kaq ichhullawantaq pakargapuyku,
munaychata”.

La traduccidn al castellano hecha por Melquiades seria aproximadamente, la
siguiente:

“Si, yo también ayudo. Ensefo. Antes de escarbar la papa, llegando a la chacra,
masticando coquita, hacemos nuestra costumbre. Hacemos el kintu de coca para
la tierra. Hacemos muy bonito el kintu para la tierra. Luego, escarbamos; si la tierra
es dura utilizamos chakitaklla para aflojarla otros no hacen eso. En seguida, ya para
empezar, hacemos la costumbre de la gana. Hacemos la gana de cuatro surcos.
Una vez hecha la gana empezamos a escarbar. Asi es. Luego, hacemos el descanso
y masticamos coca. Luego. Hacemos la watiya. Una vez comida la watiya hacemos
la phina en otro ladito. Esto lo hacemos asi por tener chacras lejos y no hay casa
cerca. La phina se hace con piso de paja bien bonito. Ahi, por la tarde recogemos la
papa. Luego de recogerlo con la misma paja la cubrimos bien bonito”.

23 Rengifo Vasquez, Grimaldo. El uso de videos culturalmente sensibles en la lecto escritura castellana.
Esbozo metodoldgico para docentes. PRATEC, Asociacion Chacras, Cajamarca. Junio 2011.
24 Rengifo Balarezo Antonio. Mentalidad Oral. Lamas. Marzo 2009
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Melquiades, en una conversacion personal de marzo del 2016 nos dice:

“En la conversacién oral en quechua la narracién se da de acuerdo a una
especie de ‘circularidad’, en la que en cada pdrrafo la raiz gramatical de una
determinada palabra se repite una y otra vez, pero cada vez con un sufijo
diferente que va enriqueciendo el relato; a esta caracteristica se le denomina
perifrasis, que se refiere a este especie de redundancia (circularidad) que se
da en la conversacion oral se repite una palabra una y otra vez, pero cada vez
tiene una connotacidn diferente. Se repite para fijar el saber en el tiempo. Cuan
diferente es el discurso lineal en castellano que, como todo idioma moderno
tiene un discurso lineal, donde repetir una palabras una y otra vez es mal visto
es un redundar innecesario”.

3. Se aprende haciendo

Ademas de la “circularidad” del relato en quechua, en la cultura andina interesa mas
el Hacer que el abstraer, es decir que el conceptuar. En la cultura andina se aprende
mirando y sobre todo haciendo. Melquiades dice también, que cuanto menos letrado
sea el campesino, mas emplea la explicacién “circular” es decir, la explicacién redundante
cada vez enriquecida usando los sufijos y las llamadas frases reforzadoras. También en
las letras de las canciones en quechua se nota esta caracteristica; cuanta mds antigua
sean las letras de una cancidn, mas resalta esta “circularidad”.

Teniendo en cuenta estos atributos de la conversacidn oral chacarera que
mayormente emplea palabras referidas a la crianza de la diversidad de plantas
y animales en las chacras y el paisaje y de acuerdo a sus costumbres; se hizo un
esfuerzo para delinear una metodologia para el aprendizaje de los jovenes que
asisten al curso de formacidn de lideres campesinos.

Desde la experiencia de otros cursos con jévenes campesinos en diferentes lugares
del pais; en estos dos Ultimos afos, se han desarrollado dos versiones del curso de
capacitacion; el primero (2014) con la concurrencia mayormente de jovenes estudiantes
de los Ultimos afios de secundaria de los colegios situados en las propias comunidades,
de tal manera que los estudiantes no se han alejado del cultivo de sus chacras ayudando
asus padres; y el segundo (2015) con jévenes (de 15 a 29 afios de edad) que por diversos
motivos ya no asisten a la escuela o colegio y se dedican al cultivo de las chacras en su
propia comunidad e incluso, algunos de ellos ejercen cargos de autoridad.

Se programd el curso de tal manera que los jévenes al concluir el curso deben ser
capaces de:

1. Rescatar, revalorar y conservar los saberes de crianza de la diversidad de
semillas y animales, mediante el cultivo de las chacras y el cuidado del paisaje.
Base para tener Suficiencia Alimentaria para todos los que viven en comunidad:
naturaleza, deidades y humanos, en un contexto de cambio climatico, que
acentuan los extremos del clima (sequias, heladas, granizadas, excesos de
lluvia, etc) y la irregularidad del periodo de lluvias.

2. Defender los espacios de la comunidad campesina, donde se cria la diversidad
de plantas, de animales, los suelos, montes y praderas naturales y sobre
todo los espacios donde se regenera el agua (cabecera de cuencas). También
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fortalecer la organicidad y la religiosidad de la comunidad, que hace posible
que se lleven a cabo todas estas crianzas.

El curso se desarrolla en 3 talleres, 2 presenciales y uno intermedio entre los 2
cursos presenciales, que se realiza en la propia comunidad de donde viene el
joven, para lo cual son acompafiados por un facilitador, para que cada grupo y/o
participante, elabore un calendario ritual agrofestivo de un cultivo nativo de su
propia comunidad y cartilla de saberes andinos, los que serdn expuestos en el
segundo taller presencial.

Cada curso taller presencial dura un maximo de 4 dias. En el primer dia se realiza una
actividad agricola en la misma comunidad y de acuerdo a las costumbres que vienen
de los abuelos, es decir con sus rituales y la participacion masiva de los jovenes
participantes, comuneros y comuneras y demas acompafiantes; se trabaja en ayni,
compartiendo la comida alrededor de una “mesa” comun, también se concurre
a una fiesta o ritual que simultdneamente se realiza en la propia comunidad, por
ejemplo, El yarga aspi (limpieza ritual de las acequias de riego) que esta asociado
a las siembras de las chacras con mezclas de granos andinos (maiz, quinua, frijol,
kiwicha y calabaza, caigua entre otras).

Es importante resaltar, sobre todo para los profesores que van a exponer los temas
programados, que el tema a desarrollar, cualquiera que sea, debe tomar como
referencia lo realizado en las actividades de campo.

4. Metodologia que privilegia la oralidad y la participacion
comunitaria
La metodologia propuesta para cada sesién que se desarrolla en cada dia, considera:

4.1. La exposicion del tema en base a fotografias, videos cortos y presentaciones
en power point, debe referirse a los aspectos centrales del tema, tomando
como referencia la actividad de campo (fiesta y/o ritual y la actividad agricola)
realizada el primer dia. En realidad con estas exposiciones se trata de motivar
el recuerdo de lo que siempre han hecho, es decir, las crianzas de las chacras
de acuerdo a sus costumbres. La presentacion en power point y los videos
motivan el interés y la participacidn de los jovenes. Cada tema es desarrollado
por dos profesores, el primero expone los aspectos centrales y generales
del tema, en un tiempo no mayor de una hora. A continuacion, participa el
segundo expositor, quien remarca los aspectos centrales en quechua con
ejemplos locales. También lo hace en base a una exposicién en power point,
de alrededor de una hora de duracién. En total, la sesiéon de las exposiciones
de cada dia debe ser desarrollada en un maximo de 2 horas.

4.2. A continuacion, se expone el segundo tema, cuyo contenido debe estar muy
relacionado con el primero y también debe referirse a la actividad de campo
del primer dia y desarrollarse también con la participacién de dos expositores,
uno expone las ideas centrales y el otro remarca, empleando el idioma nativo,
en este caso quechua, los aspectos centrales empleando ejemplos locales.
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4.3. Durante la mafana del dia en que se exponen los dos temas, deben estar
presentes desde el comienzo los cuatro profesores y ademds los docentes,
que intervienen después de expuestos los dos temas. Estos docentes actuaran
en calidad de facilitadores, es decir motivan mediante reflexiones y preguntas
de preferencia en el idioma nativo, la activa participacién de los jévenes
campesinos, siempre remarcando las ideas centrales con ejemplos locales.
Esta metodologia se basa en la manera como los propios campesinos explican
a los jovenes que quieren aprender, es decir repitiendo una y otra vez las ideas
centrales. El animo no es repetir para memorizar, sino Repetir, Repetir, Repetir,
para que estas ideas queden, no en la “cabeza” del joven campesino sino en
el “corazén”. Es frecuente escuchar de los campesinos decir a los jévenes
aprendices: “estas cosas que te ensefio, es para que los guardes en tu corazéon”.

4.4. En la tarde de cada dia, los facilitadores organizan a los jévenes en grupos
de trabajo de no mas de 10, y les dan las explicaciones para que cada grupo,
en base a la reflexiones de los temas de la mafana, expongan en grupo sus
propias reflexiones mediante una representacion teatral.

4.5. Cadagrupo elige libremente a un coordinador, que debe propiciar la participacién
de todos, para que después de una activa conversacion, escojan el tema a

representar y la manera como lo van a hacer, es decir el “guién a seguir”.

4.6. Los joévenes improvisan los disfraces con el material disponible (papeletas,
plumones, pegamento, etc) y efectuan la teatralizacion con la intervencién de
todos los integrantes del grupo.

La reflexidon que suscita el tema teatralizado es mas rica, cuando se representa el
tema en forma de contraste, por ejemplo entre la manera como el técnico agricola
considera el agua (recurso hidrico con valor econédmico) y la manera como el joven
campesino vivencia al agua (yacu mama, madre agua). Para una cultural oral, esta
es la mejor manera que hemos encontrado para que ellos muestren sus propias
reflexiones y es admirable la manera como lo hacen.

5.  ;Qué hemos aprendido del Proyecto formacion de
jovenes lideres campesinos?

En estas dos versiones del curso: la primera dirigida mayormente a jovenes estudiantes
de los ultimos afos de educacién secundaria de colegios ubicados en las propias
comunidades campesinas; y la segunda, a jévenes campesinos que ya estan ejerciendo
cargos de autoridad en sus comunidades, acompafiando a la Autoridad Tradicional
(varayoq) para el cuidado de las chacras y el paisaje; hemos vuelto a confirmar:

1. Que la metodologia desarrollada en los talleres, es la mas adecuada para
jovenes chacareros cuya cultura es oral, esto no significa que no sepan leery
escribir en castellano, saben pero privilegian la oralidad. En el desarrollo de
cada tema, los conceptos basicos, se les repite unay otra vez, pero cada vez
profundizando y ampliando con nuevos ejemplos, es decir, no se trata de
repetir por repetir para memorizar, sino de repetir cada vez para reflexionar,
en base a otros ejemplos, que es la manera como ellos aprenden en sus
propias comunidades cuando los yachaq (las personas mayores que saben)
les cuentan sus experiencias.
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La participacidon activa y comprometida de los jovenes en las fiestas,
los rituales y la actividad chacarera trabajando en ayni, al lado de los
propios campesinos, son experiencias enriquecedoras sobre todo para
los jovenes urbanos, que en cada taller asistieron en calidad de invitados.
En estos espacios vivencian lo que después se reflexionard en los temas
qgue se desarrollaran los dias siguientes. Gracias a esta experiencia, las
explicaciones y reflexiones de cada tema, recién toman sentido; incluso
para los propios jévenes campesinos que ya vivenciaron en su comunidad
estas experiencias.

De lo que se trata es que los jovenes tomen conciencia de la importancia y
pertinencia que tienen sus propios saberes para la crianza de la diversidad
de semillas y animales, tanto en las chacras como en el paisaje, para el fluir
de la vida en comunidad, en armonia con la naturaleza, de la que forman
parte, y al amparo de sus deidades, que los acompafian en el cuidado del
Pacha-local (espacio de crianza de cada comunidad que incluye a todos:
flora, fauna, lagunas, rios, cerros, chacras, praderas naturales de las partes
altas, bofedales, comunidad de humanos, es decir, es el espacio donde
todos se crian y son criados).

Sélo a través de la vivencia comprometida y directa, en los rituales y
trabajos comunitarios, es que toma sentido el modo de vida campesino y
sus saberes de crianza de la diversidad y variabilidad.

Hemos aprendido, que los jovenes campesinos disponen de poco tiempo
para asistiraeventos de esta naturaleza; sus obligaciones chacarerasy mucho
mas si estan ejerciendo cargos de autoridad en sus propias comunidades,
no les permiten ausentarse por muchos dias. Al primer taller asisten todos
los invitados, pero al segundo taller regresan, aproximadamente las dos
terceras partes y al tercero la mitad. Teniendo en cuenta esta situacion,
para la segunda version del curso se programé, dos talleres presenciales
de corta duracidn, de cuatro dias como maximo, en la cual se incluye una
actividad presencial en la propia comunidad campesina.

Las actividades y los temas expuestos fueron los siguientes:

El material didactico para jévenes campesinos debe contribuir a la
afirmacion de sus costumbres tradicionales, en especial de los saberes
de crianza de la diversidad de plantas y animales. Los textos de cada
tema deben ser redactados de una manera clara, sencilla y no deben ser
extensos. Privilegiar la presentacidn audiovisual. En jévenes de cultura oral,
los videos son los que despiertan mayor interés y motivan la recuperaciény
fortalecimiento de los saberes de crianza de la diversidad.

Los jévenes que asisten al curso cambian de actitud en relacién al cuidado,
conservacion y defensa de su Pacha y sus costumbres tradicionales de
crianza de la diversidad de semillas en sus chacras y el paisaje (sallqa).
Intervienen con mayor aplomo en las asambleas de su propia comunidad y
en las reuniones oficiales del pais y del extranjero, a las que concurren en
representacion de los jovenes de sus comunidades.

179



ler Curso Taller: Nueva generacion de lideres rurales.

Crianza de la Agrobiodiversidad, cambio climatico y globalizacién.

fiestay en una
actividad chacarera
trabajando en ayni.

Andina y Occidente
Moderno.

Organizacion Social.

Espacio de reflexién
sobre los temas
ly2.

Espacio de reflexion
de los temas 3y 4.

MANANA

DIA 1 DIA2 DIA3 DIA4
Actividad vivencial Tema 1 Agricultura Tema 3 Crianza del Tema 5
en la propia Campesina Andina Pacha y manejo del Agroastronomia
comunidad y Occidental territorio. y Ritualidad
campesina, Moderna Andina: Centro
partlupando Tema 2 Tema 4 Organicidad Ceremoniales .
en un ritual y/o L, como calendarios

Cosmovision del Aylluy

agricolas y ejes
articuladores del
Pacha.

Visita a un centro
ceremonial.

TARDE Y NOCHE

Trabajo en grupos
para teatralizar

Trabajo en grupos y
teatralizacion de los

participacion en
un ritual y practica
chacarera.

Tema 2 Educacién
Comunitaria 'y
Educacidn Oficial.

Tema 4 Derechos
de los pueblos
originarios.

Espacio de reflexién
sobre los temas
desarrollados.

Espacio de reflexion
de los temas 3y 4.

sus reflexiones temas 3y4.

sobre los temas

desarrollados.

2DO TALLER
MANANA

Actividad vivencial Tema 1 Ayllupi Tema 3 Cambio Exposicidn de
en la comunidad Sumac Kawsay climaticoy los trabajos
campesina y activa globalizacion. encargados en

el primer taller:
calendarios
agroritual festivo y
cartilla de saberes.

TARDE Y NOCHE

Trabajos en grupos y
teatralizacion a partir
de las reflexiones

de los temas
desarrollados.

Trabajo en grupos y
teatralizacion de los
temas 3y 4.
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3. Estrategias y metodologias de ensefianza para jovenes
Karina Costilla, 2016

El presente articulo desarrolla la experiencia de Formacion para Jévenes Lideres
Campesinos que el PRATEC ha desarrollado construyendo una malla curricular y
una estrategia metodoldgica elaborada con especial cuidado en tomar en cuenta
los valores de la cosmovisidon andina, el didlogo de saberes entre culturas y la
metodologia de ensefianza-aprendizaje que se realiza en las propias comunidades
desde tiempos ancestrales llamada Educacién Comunitaria como aporte a la
educacion oficial y los desafios que los jévenes rurales enfrentan, sobre todo en el
didlogo de saberes o en sus relaciones interculturales con occidente.

Unadelaspreocupacionesdelasociedad peruanaactualesquelosjévenesegresados
del Sistema Educativo Oficial, tanto de la secundaria como de la universidad, rural
y/o urbano; no demuestran habilidades creativas y emprendedoras sino mas bien,
egresan con patrones laborales mecanicos y repetitivos, y no se adecuan a las
habilidades que exige el mercado (CADE 2015), no son creativos, no asumen riesgos
y tienen dificultad para relacionarse con el jefe y también interdisciplinariamente;
sefiala el educador Ledn Trahtemberg?®. Segun las ultimas investigaciones de la
neurociencia educativa se ha demostrado que hay una segunda oportunidad para
lograr aprendizajes nuevos y esta etapa es justo la adolescencia y juventud (11
— 21 afos de edad) puesto que se genera mayor mielinizacién y una significativa
remodelacion de la estructura neuronal, credndose oportunidades valiosas en los
jovenes para nuevos aprendizajes tan igual como en la primera infancia®.

Dicho esto, la crisis social de desvalorizacion que los jévenes estan viviendo no encuentra
respuestas en el Sistema Educativo Oficial, pues vienen repitiendo conocimientos
y aprendizajes obsoletos que se repiten desde hace 100 afos para todos por igual,
independientemente del contexto cultural de donde proceden (rural o urbanos)
desaprovechandose buenas oportunidades para que en esta etapa de la vida, los
jovenes desarrollen aprendizajes innovadores y concordantes a su contexto. El perfil
del egresado de la secundaria o universidad es el mismo, a todos se les exige el mismo
rendimiento y la misma experticia laboral: Calificar para la empresa o Industria?’.

1. Justificacion del Programa

Nuestro pais multicultural tiene la riqueza de la Educacién Comunitaria, es decir
una educacion diferente a la oficial en la que se corresponde una ensefianza —
aprendizaje de acuerdo a los valores y principios que rigen la vida cultural con el
entorno. Es la interculturalidad el enfoque que todo el Sistema Educativo deberia
impulsar para que los jévenes puedan identificarse con sus propias maneras de
aprender, sus propios principios de vida, sus propias busquedas.

25 Ledn Trahtemberg exposicidon en CADE 2015: “El colegio Aleph y la fallida educacién para la
empleabilidad” 19/06/2015

26 Dr. Jay Giedd (2006), Instituto Nacional de la Salud. Estados Unidos.

27 Programa Jovenes a la obra y Beca 18. Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo- 2015
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Desafios especificos que los jovenes campesinos enfrentan en la actualidad

La percepcion de la naturaleza percibida como recurso econdmico y comercial y en
el contexto cultural rural como un ser vivo, de respeto y como parte del todo. Esto
ocasiona divisiones y conflictos que influyen negativamente en nuestros jovenes y
necesita de reflexion, analisis y la toma de una postura que ayude a fortalecer sus
percepciones de vida.

Otro desafio es el debilitamiento de las relaciones intergeneracionales entre
jovenes, adultos y ancianos que quiebran el concepto de familia, la continuidad de
las sabidurias locales, y la convivencia con respeto de unos a otros, en suma a la
comunidad.

Por ultimo los problemas globales como exclusién social, crisis ecolégica y el
deterioro de la vida espiritual hacen que los jovenes no tengan referentes claros
para definir su presente y su futuro. Se requiere que los jovenes se planteen la vida
en ayni o vida en comunidad, en solidaridad apoyandose unos a otros ya que la vida
en aislamiento o individualizada no genera vinculos sino quiebres.

Los programas de capacitacion tienen sesgo occidentalizado, se requiere de una
metodologia de ensefianza acorde a la forma de ser del joven que incluya relaciones
mas dinamicas con su entorno. Actualmente las metodologias de ensefianza para
jovenes privilegian la pasividad, la memorizacion y el desarrollo sélo cognitivo.

Enfoque para enfrentarse a estos desafios

a. Lavigorizacion de las tradiciones (El Buen Vivir o Vivir bonito en familia)

Considera a la naturaleza como una persona mas, por lo tanto se vive en armonia
con ella, respetando las sabidurias para el cuidado reciproco, unos a otros. Es la
crianza lo que hace posible que se desarrolle la vida en familia, tanto entre hombres,
con la naturaleza y de manera espiritual. Esto es posible por el valor del respeto que
obliga a que las actitudes y acciones de las personas estén en sintonia con todos
los miembros de la comunidad tanto humanos como no humanos. Cuando no hay
respeto se cae en pandillajes, delincuencia y vicios, por eso mantenerse firmes con
los valores de las tradiciones ayuda a los jévenes a tener referentes y fijar rumbos
mas sintonizados con su localidad y armonizados con su entorno.

b. Eldialogo intercultural

Es una manera de conocer e informarse sobre las diferentes cosmovisiones que
existen, sus formas de ver el mundo y sus aportes. Es conocer sobre la ciencia
sus aciertos y desaciertos, su pertinencia en las localidades. Entender que la
conversacion equivalente es importante, porque no se trata de imponer una cultura
sobre otra sino mads bien de sumar para enriquecer la diversidad.

c. La Educaciéon Comunitaria

La metodologia de ensefianza es desde la Educacién Comunitaria donde los saberes
de la comunidad y sus relaciones son el centro de ensefianza con dinamicas
propias y coherentes con sus formas de vida y de ser. En las comunidades andinas
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y amazdnicas desde tiempos ancestrales existe una manera propia de transmitir
aprendizajes a través de la oralidad con multiples variantes y rutas de acuerdo a las
necesidades y la interrelacidon que entablan con la naturaleza.

d. La Comunidad

La vida en comunidad permite que los aprendizajes sean colectivos desarrollandose
unagamade relacionesinterpersonalesy sociales para el bien comin. Generalmente
en los eventos formales de formaciéon de jévenes, es el individualismo lo que
prevalece perdiéndose oportunidades para el enriquecimiento del aprendizaje
desde la interdisciplinariedad.

2. Estrategias y metodologias de ensefanza para jovenes

El curso de Formacidn para Jévenes Lideres Rurales que PRATEC promueve tiene
sus antecedentes en variados cursos desarrollados con jovenes campesinos de
Ayacucho, Puno, Cusco y Ancash orientados a desarrollar capacidades y habilidades
para el aprendizaje del didlogo de saberes. La malla curricular otorga conocimiento
y promueve la reflexién y analisis de la realidad cultural andina y las relaciones de
convivencia que se tejen con el didlogo de la modernidad. Asimismo, la metodologia
es acorde con las propias maneras de ensefar y aprender que se vienen trasmitiendo
ancestralmente dentro de educacién comunitaria y que basicamente estd centrada en
la utilidad inmediata para resolver problemas cotidianos y con resultados concretos.

2.1. La estrategia metodoldgica.

Disefiada de acuerdo al calendario agrofestivo comunal, teniendo en cuenta las
actividades comunales de cada mes, se programan las actividades presenciales y
no presenciales de modo tal que los alumnos durante todo el periodo del curso
van vivenciando los contenidos tematicos de acuerdo a su realidad inmediata,
situacidon que les permite identificar durante el periodo no presencial, aspectos
gue estan débiles o fuertes en su comunidad para luego plantear propuestas en el
periodo presencial para su reflexidon y debate, de esta manera se va fortaleciendo
su aprendizaje de manera coherente con la realidad misma.

Escenarios de Formacion

Este Programa de Formacion determind dos espacios de formacion: a) Comunidad
Formadora; y b) Formacién Académica.

a. Comunidad Formadora.

Ayuda a restituir la conexidn intergeneracional entre jévenes y abuelos
(sabios) por ello, se considera a la propia comunidad como un escenario
de formacion en la vida misma, los yachaq o sabios, dependiendo de
la habilidad que poseen, ensefian a los jovenes. Asi se construye un
aprendizaje utilitario y que es aplicado directamente para resolver
problemas y necesidades, se aprende en la vida misma.
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Los jovenes participantes visitan a las comunidades y comparten con los
comuneros las labores agricolas, las labores culturales y las festividades,
con lo cual, en la vivencia van aprendiendo o recordando los saberes de la
cultura andina.

La comunidad en si, se convierte en un Centro Cultural de Aprendizaje o un
Centro de Educacién Comunitaria (CEC) esta forma de aprender y ensefiar tiene
una utilidad inmediata, y se aprende haciendo, con la experiencia, en terreno.

Otro ambiente de formacidn son los centros ceremoniales ancestrales
donde se realizan los rituales que la comunidad y las autoridades
tradicionales realizan para la conversacién con las deidades y la naturaleza
para la crianza de las chacras.

Formacion académica

Momento y espacio donde se desarrollan los contenidos tedricos de los
temas del curso que son temas globales y legales que no son vivenciales.
Se utiliza una metodologia apropiada para la reflexién y andlisis.

Organizacién Curricular

Organizado en dos periodos:

Periodo Presencial. Se realizan las actividades es los escenarios indicados:
con la Comunidad Formadora y la formacién académica.

Periodo no Presencial. Se realizan tareas que promueven un acercamiento
a las sabidurias de su propia localidad relacionadas al médulo tratado
(acompafiado por un tutor o encargado de la propia localidad).

Seleccidn de temas y construcciéon de la malla Curricular.

De acuerdo a la experiencia de PRATEC de mas de 20 afios en la
realizacién de Cursos de Formacion en Agricultura Campesina y Desarrollo
Sustentable se ha elaborado la siguiente malla curricular y la seleccion de
temas especificos para los jovenes de acuerdo al calendario agrofestivo de
la comunidad:

MODULO 1: CRIANZA DE LA BIODIVERSIDAD Y SUFICIENCIA ALIMENTARIA
MODULO 2: TERRITORIO y DERECHOS COLECTIVOS
MODULO 3: GLOBALIZACION Y CAMBIO CLIMATICO

Equipo de capacitadores
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El equipo de capacitadores debe tener un perfil intercultural que conozca
la Educacion Comunitaria y sus relaciones con Occidente moderno desde
un punto de vista de reflexion y didlogo. Ademas los docentes deben
estar dispuestos a desarrollar didlogo y promover la participacién de los
jovenes, evitando la exposicién del tema largo y pasivo, promoviendo
herramientas pedagdgicas dindmicas como Power point, videos, trabajos



grupales, lluvias de ideas, proyectos grupales. Debido a la falta de ejercicio
en la escritura, los alumnos no toman notas, ni hacen uso de los medios
escritos, por ello se fortalecen herramientas orales. El apoyo de la pizarra
sblo es para resaltar las ideas fuerza y asi evitar caer en el copiado de
conceptos al cuaderno de manera mecanica.

Produccion de material diddctico

Material de Lectura

Para cada tema, se ha producido un material de lectura agil y sencillo de
comprender, considerando el nivel de comprensién lectora de los jovenes
campesinos. Se coloca énfasis en elaborar los contenidos en pocas
paginas, de manera didactica y con dibujos relacionados para una facil
comprension y ayuda memoria de lo tratado en clase o en la vivencia.

Producciéon de material audiovisual (videos)

Ademas del material de lectura, se pone énfasis en la produccion
audiovisual porque también refuerza los contenidos tematicos (no sélo es
el texto) asegura el entendimiento del conocimiento y la profundizacion
de la reflexion a través del didlogo, sobre todo para aquellos que son de
culturas orales. Captura la atencidn de los jovenes, puesto que los guiones
e imagenes de los videos producidos desarrollan los temas de la malla
curricular mostrando vivencias cotidianas de su realidad (costumbres,
saberes y desafios). Se producen también videos con el material de las
tareas que los jovenes realizan, como cartillas de saberes, vivencias y
festividades aprendidos en los espacios de su comunidad formadora.
De esta manera los jovenes se sienten estimulados y vigorizados en su
identidad y conocen que existen en otras localidades experiencias como
las que viven en su comunidad.

2.2. Metodologia y herramientas diddcticas

La propuesta metodoldgica del Programa de Formacidn incluye lineas estratégicas
y metodologias programadas para las sesiones de clase que son recogidas de
la Educacion Comunitaria. El joven campesino aprende poniendo en practica
habilidades corporales, sensoriales, emocionales, espirituales y cognitivas. Su
aprendizaje tiene una connotacion utilitaria, de inmediatez, aprende haciendo en
comunidad. La mejor manera para expresar sus ideas y comunicar sus pensamientos
es a través de la oralidad, mas no a través de la escritura.

Tomando estas consideraciones se ha desarrollado la siguiente estructura
metodoldgica.

Metodologia del momento vivencial

Debido a que se realiza en la comunidad misma, son los yachaqgs quienes
ensefian de acuerdo a sus propias maneras ancestrales en sintonia con la

187



naturaleza y la espiritualidad. La Educacién comunitaria prepara al nifio y
al joven para el futuro, con los diversos aprendizajes vivenciales que van
adquiriendo, integrando tematicas, van desarrollando la capacidad del
pensamiento interdisciplinario, es decir evallan los mismos problemas o
tematicas desde diferentes perspectivas y utilizan diferentes herramientas
para la aplicacion préctica en la realidad. No son mecdnicos ni repetitivos,
y asumen responsabilidades y riesgos aplicando resolucion de problemas
de manera innovadora.

Metodologia del momento académico:

Para el momento académico se ha priorizado la oralidad, sin darle prioridad
a la escritura sino mas bien a la conversacion. La idea no es reproducir los
criterios metodoldgicos del Sistema Educativo Oficial, sino mas bien de
otorgar propuestas mas adecuadas para la juventud.

Secuencia de las Sesiones de Aprendizaje:
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Exposicion del tema a tratar: Desarrollo de la tematica en un tiempo
no mayor de una hora, de manera 4gil y entendible para los jévenes. Se
apoyan con fotografias, material audiovisual, diapositivas, videos, lluvia de
ideas, didlogo horizontal, etc. Se procede a motivar e invitar a los jovenes a
explorar desde la experiencia del expositor el tema a desarrollar.

Conversacién con ejemplos locales: Luego de la participacién del expositor,
se da paso a otro docente que conozca la realidad local y presenta casos
y vivencias locales del tema tratado comentado en el idioma materno
(quechua). Amplia la informacion y promueve que los jévenes relacionen
el conocimiento entregado por el expositor con las vivencias propias de su
localidad creando un nexo entre la teoria y la vivencia del joven.

Las clases son practicas y colaborativas y se trabaja con varios profesores
simultdneamente, el docente principal expositor del tema, el docente que
presenta los ejemplos locales del tema y el docente que con herramientas
pedagdgicas favorece la conversacién y el didlogo.

Teatralizacidon del tema tratado: Seguidamente los jovenes organizados en
grupos, eligen un caso o vivencia que consideren importante compartir
para resaltar los aciertos, desaciertos y desafios del tema tratado en su
comunidad.

e Primeramente deberan conversar en una rueda sobre las reflexiones
suscitadas en cada uno respecto al tema conversado. Todos tienen que
dar una opinidén al grupo. Esta rueda la realizan solos y a su modo para
evitar la intimidacién o influencia de opinién de los docentes o tutores.
La idea es que fluya el pensamiento juvenil de manera espontanea.

e Luego se ponen de acuerdo en elegir un caso o vivencia que consideran
reune las condiciones para presentar aciertos, desafios o problematicas.



e Construyen el guidn y la escenografia, ensayan y se preparan para la
presentacidn, desarrollan creatividad.

e Finalmente, presentan la teatralizacion con el caso o vivencia
relacionado al tema debatido desde sus propias vivencias. Se resalta
la gran habilidad que muestran los jévenes para improvisar y actuar
relatando los aspectos medulares del tema y haciendo un contraste con
el modo de proceder de la cultura dominante.

e Terminada cada teatralizacién, se anima a los jévenes a la conversacion
reflexiva del mensaje presentado, relacionando la temdtica abordada
por el docente, resaltando los aspectos positivos y los desafios que
proponen para resolver los conflictos presentados. Se conversa
sobre el rol de los jovenes en su comunidad para la atencién del
mensaje presentado. Es importante el manejo de las emociones en la
teatralizacion, puesto que pueden estar muy a gusto con el abordaje
del tema o por el contrario puede generar ansiedades y angustias
cuando presentan temas conflictivos para los jévenes, su comunidad
y su cultura. Se procede al debate profundo y analitico. Se estimula
la construccidon oral de sus pensamientos en cada intervencion,
expresan opinidn, reflexionan y debaten lo sustancial para comunicar;
ayudandolos a centrar el pensamiento en los puntos importantes que
el expositor presento.

e. Cada presentacién no tiene limite de tiempo, mas bien se deja libertad de
expresion de acuerdo a sus propias maneras expresiones culturales.

f.  Finalmente proceden a elaborar cartillas de saberes inspirados por lo
presentado o se puede sugerir que elijan un proyecto tematico para
desarrollar en su comunidad que resuelva situaciones o fortalezca el tema
tratado.

Como podemos ver, la metodologia es repetir varias veces en diferente
profundidad el tema, cada vez con nuevos ejemplos, nuevas herramientas
pedagdgicas, con diversas ventanas de reflexion de manera que
enriquezcan los conceptos. De esta manera se desarrolla cada sesion de
los temas de la malla curricular.

Trabajo grupal, (rescatando valores de ayni/minca)

La metodologia de aprendizaje en grupo, evitando individualizaciones.
Culturalmente todo se realiza de forma comunitaria, el aprender, el
trabajar de manera grupal favorece el intercambio de opiniones y se
apoyan mutuamente. Con esta ruta de aprendizaje se pretende validar la
manera colectiva de aprender.
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Evalvacién y Certificacion

Se mide el nivel de avance de lo aprendido en forma cualitativa; a través
de la participacién en clase, el intercambio de opiniones en los trabajos
grupales y la actuacion del grupo en la teatralizacién, en la elaboracion
de las cartillas y el calendario agrofestivo que realizan en el periodo no
presencial, en la presentacion de proyectos y propuestas inspirados en los
temas tratados. En suma cada uno de los jovenes tiene su propia manera
de desarrollar el aprendizaje y se evalia de acuerdo a sus intereses
mostrados y sus propios avances. En este tipo de metodologias no hay
examenes escritos, ni evaluaciones cuantitativas.

Materiales y recursos diddcticos:

Los materiales didacticos son todos aquellos recursos del lugar y lo que
la comunidad educadora ofrece. A nivel académico se utiliza los utiles y
materiales convencionales.

Conclusiones
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Los docentes aprenden a desarrollar clases evitando las sesiones
magistrales repetitivas; mds bien se convierten en motivadores, tutores,
mentores, etc. que ayudan al aprendizaje grupal, a que los jévenes
desarrollen un rol mas activo y se apropien del proceso del aprendizaje.
El docente debe reflexionar sobre su practica ante el fracaso del actual
sistema educativo oficial, que a nivel del mundo de la globalizacidn
propone e impone generando jévenes desconectados de su realidad
inmediata, desanimados, sin capacidad creativa y de liderazgo. Una
condicidn para que los estudiantes fortalezcan o mejoren su entorno es
tener un docente que facilite la construccidon de conocimiento y no que
sea simplemente un trasmisor o repetidor de la informacion.

Existen diferentes propuestas pedagogicas alternativas (proyecto
educativo Finlandés, Montessori, Waldorf, entre otros), centralizadas
en la primera infancia, y con débil propuesta para las zonas rurales. Sin
embargo, mucho de lo que se propone en estas corrientes novedosas
son los mismos conceptos y aplicaciones educativas que desde tiempos
ancestrales se aplican en la Educacion Comunitaria, por eso la eficacia
de los aprendizajes dentro de las comunidades campesinas, y que
también puede proponerse al medio urbano.

El aprendizaje por la oralidad es un potencial que debemos aprovechar
en todos los cursos y/o capacitaciones con jovenes en lugar de
confrontarlos con la letra, en el contexto rural mejor rendimiento se
obtiene con el uso de dinamicas y metodologias orales.

Se tienen como resultados de la aplicacion de estas estrategias y



metodologias de ensefianzas jévenes que logran habilidades para
resaltar la cultura educativa de su comunidad, sus saberes y practicas
productivas, aprenden a debatir en espacios publicos y aportan desde su
cultura a los desafios globales, con capacidad para encontrar respuestas
y generar propuestas. Aprenden en un ambiente estimulante positivo y
de mucha motivacién, aprenden sin que un adulto dirija las actividades
creativas, se motivan a investigar, trabajan la imaginacién en diversas
situaciones, generan espacios de metacognicion y reflexidn, tienen
espacios para la espontaneidad y la improvisacién, no hay errores sino
interpretaciones personales, porque estan en su ldgica y el docente
debe de entender esa ldgica.
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4. Logros del Programa de Formacion para Jovenes.

“Programa de Formacién para Jovenes: Nueva generacion de lideres rurales”; se
tienen los siguientes logros:

- Fortalecimiento de la educacion comunitaria:

La comunidad es en si una “Escuela del Buen Vivir” Los jévenes estudiantes
participan vivencialmente en actividades festivas y faenas chacareras de modo
gue se aprende en la prdctica. Los yachaq o sabios de las comunidades son los
maestros que orientan, aconsejan y muestran a los jovenes sus saberes y valores
reconectandolos con sus origenes.

- Basada en la sabiduria ancestral:

Los contenidos temdticos desarrollados estdan basados en las sabidurias
ancestrales de la cultura andina. Se han recopilado y organizado los saberes de
diversas tematicas: agricultura, agroastronomia, ambiente, educacién, etc; que
son debatidos con el acompafiamiento de docentes especialistas que a través de
su experiencia en campo y sus reflexiones han podido organizar estos saberes.

-  Estrategia metodologica apropiada para jovenes tanto rurales como urbanos.

Se ha validado una metodologia apropiada que desarrolla la parte vivencial —
Estancias de Aprendizaje Intercultural- en campo, como también la académica
—Escuela de Didlogos Interculturales- que ha sido de satisfaccion de los
participantes. Se ha producido material bibliografico y videos que motivan y
estimulan la activa participacion de los jovenes. El desarrollo metodolégico se
basa en el fortalecimiento de la oralidad y la lengua indigena, el aprendizaje en
movimiento, el aprender haciendo, y la participacién comunitaria.

- Valoracion de lo propio.

El programa estimula la valoracién de lo propio y su identidad cultural, tanto
para jovenes migrantes, jovenes descontextualizados que viven en su propia
comunidad y también para jovenes urbanos.

- Didlogo de saberes:

El programa curricular ayuda a los jévenes a tener herramientas y desarrollar
capacidades para argumentar y defender situaciones de amenazas ambientales o
sociales que empresas extractivas originan afectando a su comunidad, asimismo
contextualizarse frente a la globalizacién y la modernidad definiendo su rol como
jévenes.
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CAPITULO Il. Propuestas de acompainamiento
para jovenes rurales

A.  Acomparnamiento a jévenes aymaras
1. La Experiencia de CHUYMA ARU. Puno

Néstor Chambi Pacoricona

Walter Manuel Chambi Pacoricona
Victor Quiso Choque

Valeriano Gordillo Condori

Wilson Chambi Larico.

Después de haber trajinado en varias instituciones de desarrollo nos hemos dado
cuenta que loque haciamos en las comunidades no estaba acorde con la cosmovision
de nuestros ancestros ni mucho menos con la sabiduria de nuestros padres. Esto
nos llevd a que nos preocupemos a recuperar el respeto a la madre tierra, porque
como hijos de parceleros criadores de la biodiversidad no podiamos estar al
margen de nuestra cultura ancestral. Por ello es que como institucidn dedicada a la
afirmacién cultural tuvimos que trazarnos como un reto el conocer a profundidad
nuestra cultura, vivenciando junto a los criadores de la agrobiodiversidad la vida
ritual y chacarera de nuestros abuelos y haciendo lo que ellos hacian y en la forma
como lo realizaban. En este caminar encontramos en las comunidades jovenes y
sefioritas con otras miras, con otros retos, con la idea del progreso o desarrollo y
muy distante a la cosmovision y a la vivencia de nuestros padres.

La vida chacarera transcurre junto al trino de los pdjaros, al aliento de la madre
naturaleza, al silbar del viento, disfrutando el aroma de las flores y la belleza de
las chacras y del paisaje. Es una vida tranquila, sin muchas preocupaciones y solo
pensando en el respeto de todos y entre todos, en la alegria de nuestros hijos,
en la armonia con el ayllu y en el amanecer siempre diferente de cada dia, lo que
nos lleva a sintonizarnos o armonizarnos con cada momento de la vida y en una
interrelacion muy estrecha con todos los miembros del pacha local.

Los jévenes y la ilusion del progreso

La experiencia en el acompafamiento a las comunidades nos muestra que hay una
erosion marcada de las potencialidades y de la sabiduria local, de la cultura criadora
y agrocéntrica, esto se manifiesta mas en las familias jovenes y ni qué hablar de
los jévenes comuneros que han salido a las ciudades en busca del progreso y
desarrollo, porque la vida citadina estd muy lejos de la cultura criadora de vida de
nuestros ancestros. Este problema nos exigia a la instituciéon que debiamos empezar
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a reflexionar con ellos porque la presencia de los jovenes en las comunidades en
cierto modo perturba la vida colectiva, chacarera y generadora de vida de los
comuneros. Puno es una de las regiones del pais con un significativo nimero de
jévenes rurales?. Ellos llegan a las comunidades con ideas surgidas de la vida en
las ciudades y con pensamientos inculcados por el sistema educativo e incluso
quieren imponer sus ideas dentro de la organizacién comunal, creando muchas
veces desarmonias o problemas que afectan profundamente la vivencia campesina.

Ellos van a la ciudad porque quieren “vestir mejor”, otros porque en la familia son
varios y algunos de ellos deben salir para buscar vida en otros lugares, porque dicen
que el terreno de sus padres ya no alcanza y cuando regresan, dicen: ¢ Hasta cuando
nos vamos a quedar asi? debemos desarrollar. La idea del progreso siempre esta en
sus mentes, esto nos obligd a trabajar con los jévenes. Sobre el particular tenemos
el testimonio de Carlos Quispe Afiamuro, 25 afios de edad, de la Comunidad
Ch’ipogoni - Moho.

Cuando sali de mi tierra y me fui a Lima a vivir donde la familia de mi tio, me
fui porque pensaba que en la ciudad estaria mejor, ademas veia a los jévenes
gue se iban de la tierra a la ciudad, éstos llegaban para las fiestas vestidos de
ropa nueva, blancones y eran admirados por todos del lugar, al ver eso, yo me
animé a ir; pero alli me sentia muy extrafo, extrafiaba los amigos, a todos,
pero como todo joven del campo que quiere vivir en la mejor vida, tiene que
pasar por esto, entonces traté de habituarme, consegui amigos del barrio
y con ellos ibamos a jugar y a trabajar, porque alli, si no trabajas te mueres
de hambre. Los primeros dias para mi todo era muy diferente, los jévenes
casi de mi edad hablaban cosas que no entendia y se trataban de diferente
manera, se decian unos a otros; joiga cojudo!, jhuevdn!, ihuevonazo!,
imarical, imaricon!, iconcha sumare!, icabro!, imierda! y todas las palabras
qgue ellos hablaban, y como yo no entendia ni hablaba esas palabras, por
ello me decian; jserrano!, isonso!, jcojudo!, iserrano masca chufno!, para
gue ya no me insulten de esa manera tuve que aprender a hablar y tratar
a los demas como ellos lo hacian, recién me valoraban porque antes no me
valoraban, y me acostumbré a eso.

Pensé que podia hacer algo aqui, en ese instante mi pensamiento era la
modernidad para el campo, asi empecé aqui a buscar instituciones con las que
se puede trabajar y transformar el campo, también empecé a ensenar a los
ninos de PRONOEI de mi comunidad, durante mi permanencia en este programa
vinieron varias instituciones a capacitarnos, de parte del Ministerio nos
capacitaron para ensefar a los nifios a leer y escribir y hacer conocer las cosas,
porque los capacitadores suponen que los nifios no saben nada. Asi también
vinieron otras instituciones de desarrollo que nos ensefiaban como deberia ser

28 De las 24 regiones que agrupan jovenes rurales en el Peru, 6 de ellas albergan el 50,7% del total, estas
son Cajamarca con 236,721 jovenes representa el 14,41% de la juventud rural, Puno con 156,724
representa el 9,54%, Cusco con 118,502 representa el 7,21%, Hudnuco con 108,415 representa el
6,6%, Junin con 107,180 representa el 6,52% y Piura con 105,483 representa 6,42%, del resto 8 estan
entre los 53,000 y 98,000 jévenes por region y los 10 restantes entre 47,000 y 5,000 por region.
En: Censos Nacionales 2007: IX de Poblacion y VI de Vivienda del Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica
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el campo, y cdmo se puede hacer un cambio. En una de estas capacitaciones
nos encontramos con los Chuyma Arus, y nos invitaron a los cursos de reflexién
sobre cultura y agricultura campesina y educacién en la vivencia campesina.
Después de participar en estos cursos de reflexion me quedé pensativo, y
empecé a analizar las cosas, como es la situacidon actual en la que vivimos y
efectivamente encontraba que estamos viviendo equivocadamente. Desde esa
fecha hasta el dia de hoy mi vida ha cambiado, si antes veia a la tierra, a los
cultivos, a los animales para ser explotados y asi ganar bastante dinero, hoy lo
veo a la naturaleza, como la madre naturaleza que nos cuida y cria, asi lo siento,
cuando converso con mi mama3, yo le cuento sobre los cerros, las sefas, etc.,
y ella me dice; équién te ha dicho eso?, y obviamente le contesté, eso me han
dicho los Chuyma Arus, y ella me responde, asi siempre es, y me cuenta otras
€osas mas, como son sus vivencias. Realmente es para sorprenderse y admirarse,
a veces me pregunto a mi mismo; écémo una madre con tanta sabiduria, nunca
me lo ha dicho antes?, y le digo ¢ Por qué antes, no me lo has dicho eso?, y ella me
responde; nunca nos han escuchado..., muchas veces nuestras propias actitudes,
nuestros pensamientos nos aleja de nuestra familia, y simplemente creemos en
nuestro propio pensamiento y nunca escuchamos el pensamiento de otros, eso
nos aleja de los demas, yo antes como muchos jovenes yo pensaba que en las
comunidades éramos atrasados, por tanto teniamos que modernizarnos, ahora
me he dado cuenta que no es asi.

Cursos de reflexién y capacitacion y sus resultados

Los problemas y desavenencias encontradas en las comunidades, como consecuencia
de la presencia de los jévenes con experiencia en la vida citadina y de haber pasado
el sistema educativo, nos obligd a la institucién a trabajar con los jovenes, partiendo
con fuertes reflexiones, sobre diferentes temas relacionados a la crianza de la chacra,
de animales, del suelo, agua, microclima, agroastronomia, del paisaje, entre muchos
otros, esto demord varios afos, sin embargo cosechamos algunos frutos. Hay jévenes
que luego de las reflexiones y de la experiencia de la vida citadina, se incorporan
con mucha conviccion a la vida chacarera de las comunidades, vivenciando la vida
dulce que se da y se experimenta en la chacra. Las reflexiones referidas se hicieron
a través de cursos de capacitacion y de reflexidn, abordando los temas con ejemplos
de la zona, lo que provocd a los jovenes y sefioritas a tener una actitud diferente de
su propia realidad y de su vida misma, porque los eventos sefialados al final hicieron
que ellos dijeran: ¢En qué estoy entonces?, ¢ Qué estoy haciendo? Si esto era nuestro,
¢hoy facilmente lo queremos olvidar?, es decir en ellos se dio como un abrir de los
ojos, tal como podemos apreciar en los siguientes testimonios:

Antes de participar en el Curso de Jévenes organizado por Chuyma Aru, yo
aun joven soltero, no creia en las lunaciones, ni en lo que me decian mis
padres, cuando mis padres me contaban de sus crianzas, les decia: “Es
cuento de tu abuelo, no podemos estar pensando en eso cuando ya estamos
en una sociedad civilizada y moderna”. En aquel momento pensaba que
las comunidades campesinas eran un atraso para el desarrollo del pais, y
que las celebraciones rituales y fiestas a las crianzas eran solamente para
emborracharse, y eso llevaba a la gente a la perdicidn.... pero ahora que ya
tengo mi familia, ya hago mi chacra y crio mis animales, como no creia en
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estas lunaciones, yo seguia sembrando en luna llena (luna no propicia para
actividades agricolas), y mis chacras han fracasado, desde esa fecha para
adelante ya me cuido. Ya no hago chacra en estos dias, ademds también me
he dado cuenta que los fertilizantes e insecticidas nos hacen dafio a nuestra
salud y también al suelo, por eso tampoco ya no lo utilizo. Fortunato Quispe
Apaza, 34 afios de edad, Parcialidad Ch’afiajari — Moho.

Cuando mi padre empezd a trabajar con Chuyma Aru mas hablaba de nuestras
costumbres y yo no le daba importancia, mas estaba queriendo mirar cosas
de afuera porque pareciera que era algo novedoso; en mi comunidad también
trabajaba PRONAMACHCS vy ellos mds hablaban de la tecnologia en cuanto
a las chacras e incluso a mi padre le daban fertilizantes y con eso se hacia
chacra. Han pasado un buen tiempo y una vez usted me invito para ir al curso
y no pude ir, después en la segunda convocatoria fui y alli los ingenieros nos
hablaron de todo lo que en el campo se venia olvidando y recién me di cuenta
de que nuestras costumbres tenian un valor grande, al igual que la ciencia. Alli
escuche que los fertilizantes eran como venenos no solo para la chacra sino
que también para los hombres, en esos momentos pareciera que he abierto
mis ojos, asi me senti. En ese curso entendi un poco mas que las chacras no
se hacian por hacer, sino que uno tenia que mirar muchas cosas, como son
las sefias y los dias buenos y las lunaciones. Otro tema que hablamos fue de
la medicina y también la medicina habia estado en el campo, todo habia sido
remedio, por eso digo: cuanto nos falta conocer, mas que todo a los jévenes.
Ahora me estoy tratando de dedicar a conocer las hierbas medicinales.

Ahora con mas sentido hago mis chacras, estoy tratando de mirar las sefias,
las lunaciones, aun falta mucho, pero ya tengo siquiera una idea mds, me
falta practicar todo lo que en el curso me ensefaron. Quisiera aprender mas
en esos cursos, solo que a veces falta tiempo, algunas veces me voy al lado
boliviano siquiera a conseguir algo de plata. Agradezco a Chuyma Aru por
darnos estas orientaciones y espero que siempre nos siga apoyando. Héctor
A. Patana Rodrigo, comunidad de Nufiuni Tikani - Ninantaya.

Yo participé unas dos veces en los seminarios de capacitacién a jovenes que
Chuyma Aru ha organizado en la ciudad de Puno, en la primera vez que participé
yo siempre pensaba que en esta capacitacion nosiban a orientar como ganar plata
y como podiamos gestionar con otras instituciones para mejorar la parcialidad.
Yo pensaba que participando iba a ser “mas util”, pero cuando llegamos a Puno
y se presentaron los ingenieros, me di cuenta que no era nada de eso, lo que alli
capacitaban era de nuestra costumbres, ellos hablaban de todo lo que yo algunas
veces habia visto en mi parcialidad, y he oido de mis padres, tios, abuelos, y
vecinos de mi parcialidad, cada que hablaban me hacian pensar mucho, y cuando
terminamos el curso me sentia mas valorado, pero también confundido. Sentia
gue habia muchas cosas que no sabia y recordaba que todo lo que mis familiares
me hablaban recién tenian sentido; retornamos al campo, ya en el campo de por
si me daba ganas de preguntar a mis papas, y disimuladamente les preguntaba,
y se preguntar también a los abuelos de la parcialidad y a ellos si les preguntaba
con toda confianza y ellos me respondian.



Cuando retornamos nuevamente al campo, me sentia otro, ahora hago las
cosas de la chacra con mucho cuidado. Antes yo no sabia tomar interés por
la gariwa y el sank’ayo, yo se verlo y ahi nomas, ahora de por si me dan ganas
de verlo y ver que sefia nos indica. Una vez cuando con mi papa estabamos
desterronando se presentd un sapo, antes a este sapito sé botarlo, pero
después que fui a Puno a este sapito lo miré con respeto y mas bien trataba
de entender que me queria decir, si estaba gordo o flaco, trataba de ver que
sefia me daba y eso lo hicimos con mi mama. A ella le preguntaba y decia que
este sapo no esta ni muy gordo ni muy flaco ¢estara bien hacer la chacra?, y
ella me dijo que si estaba bien. Ahora cuando voy a la chacra y lo hago con
respeto, a veces siento que todo lo que hay a mi alrededor tiene vida y quiere
decirme algo. Por eso digo que participar en estos eventos nos ayuda mucho
y orienta para la vida. Yo por eso animo cuando hay eventos y seminarios que
llevan en Puno. Carlos Canaza Canaza, Parcialidad de Qayiiajhoni - Conima.

Chuyma Aru me llevo a participar de varios seminarios y uno de ellos era de puro
jovenes, en este seminario nos orientaron y dieron charlas de todo lo que habia
en la comunidad o sea de costumbres y de nuestras chacras, en esos eventos yo
empezaba a recordar lo que me orientaron mis padres. Cuando volvi a hacer la
chacra, empecé a recordar lo que mis padres hablaban y lo que en Chuyma nos
orientaron, eso fue muy bueno, empecé a ver la chacra con respeto y a respetar
también la experiencia de los mayores, o sea me sentia preparado para volver a
hacer chacra. Por eso cuando iba a hacer una actividad consultaba a los familiares,
mayores y vecinos, y sacaba mi conclusién. Por eso digo que la necesidad me
obligo a volver a mi parcialidad, y todo lo que estaba olvidando los valoré y me
di cuenta que esas experiencias eran para la vida, y por eso agradezco a Chuyma
porque nos orientd y nos hizo entender que estos saberes son importantes y hay
que respetarlos. Cuando mi sefiora fue al seminario, igualito, ella llegd con otras
ideas, y valoraba lo que los ingenieros hablaban, por eso estoy agradecido. Pedro
Moisés Aquise Quispe, Parcialidad de Sukhuuni — Conima.

Cuando somos jovenes pensamos que lo que dicen nuestros padres son cosas
de antes, que esas experiencias ya no valen, pero cuando formé mi familia
ya por necesidad tuvimos que hacer chacra y criar animales, y para hacer
esto teniamos que volver a preguntar y aprender de las experiencias de los
mayores. Ahi si nos dimos cuenta de que era cierto, de que los mayores tenian
muchas cosas que contar para la vida, y recuerdo que en los seminarios nos
decian que todo es sefia y todo es persona, y con respeto se debe de andar.
Eso nos ayudd mucho, por eso cuando hago mi chacra siempre estoy viendo a
los mayores o pregunto qué dia sera mejor para trabajar y asi. Reynilda Apaza
Apaza, Parcialidad de Japisse - Conima.

Yo he participado de un seminario de medicina andina, y en ese seminario
he aprendido mucho y también he recordado porque nos hacian hablar, los
ingenieros nos decian que todos alguna vez nos habremos enfermado y por lo
menos sabremos curar el dolor de barriga provocado por el frio, y quiérase o
no habldabamosy eso es bueno porque asi aprendimos mas. Yo escuche varias
experiencias y eso anote y me ha servido, cuando mis hijitos se enferman con
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eso los curo, y cuando uno cura gana experiencia, en ese seminario también
nos hablaron de otras cosas y a todos nos hicieron reflexionar, y desde ese
entonces yo respeto las costumbres y las experiencias de los mayores. A veces
de estas cosas no nos cuenta nadie, ni los de la posta ni los de los colegios
hablan de esto, por eso a mi me gusta este proyecto, nos ensefia a vivir bien.
Alfonso Tintaya Machicao, Parcialidad de Sukhuni— Conima.

Los jévenes son nuestra esperanza en la crianza de la chacra

En muchas oportunidades los jovenes nos manifiestan que, gracias a los cursos han
recuperado el carifio y respeto hacia sus padres, familiares y a toda la comunidad,
pero también el respeto y carifio a las chacras y hacia otras crianzas y al mismo
tiempo ya tienen mayor voluntad para criar sus chacras. Lo cual para nosotros
significa mucho. Asimismo los mismos jévenes manifiestan que cuando se hace la
chacra con carifo y respeto se recoge buenas cosechas y ademds muchas veces se
guedan sorprendidos y fascinados cuando participan en los rituales a las crianzas,
porque ven un efecto casi inmediato y por eso se preguntan ¢Por qué sera que les
hace caso cuando realizan los rituales?, por ejemplo al realizar el ritual al Tollga
(aguayerno) la lluvia inmediatamente hace su presencia, y la mayor satisfaccion que
encontramos, es cuando nos dicen que las cosas que les hablamos en los cursos,
son para la vida, otros nos manifiestan que les orientamos para la vida o para vivir
bien y en armonia con todo. Con referencia a este punto, tenemos los siguientes
testimonios:

Yo hace 3 afios atrds pase el cargo de teniente auxiliar aun era joven y sin
experiencia, yo se renegar por ese cargo, pero como era obligacién tenia
que pasar, yo decia como serd ese cargo como voy a pasar si aun soy Joven.
En esa oportunidad creo que era enero, y los de Chuyma nos invitaron a un
seminario de autoridades que se llevaria en Puno, y nos invitaron a todos los
tenientes, yo decidi participar, pensé que iba a hacer una charla de cémo hacer
gestiones y cuales iban a ser nuestras funciones y deberes, pero no fue asi, en
este seminario nos recordaron sobre cémo es una autoridad tradicional, que
era el cargo, como se pasaria el cargo, que significaba la vestimenta y muchas
otras cosas mas, nos daban charlas y nos decian que hay que reflexionar y
pensar como queremos pasar el cargo. Yo se tomar esas explicaciones con
mucha atencién y me empezaron a gustar, y desde ese entonces yo mismo
era, motivaba a los demds auxiliares, y al mismo Teniente Gobernador yo le
decia que ya hay que cumplir con las t’inkhas, y asi. En ese seminario empecé
a reflexionar, y cuando volvi, decidi pasar bien el cargo, por eso me dicen que
ese afio fue bueno, sus autoridades han hecho buenas cosas, y eso a mi me
complace, siempre nos dicen que la mejor fiesta que se hizo en Candelaria
era el de mi periodo, porque yo recuerdo haber coordinado con mis amigos
para que bailaran los wiphalitos. Yo estoy contento y tengo ese recuerdo de
que nos orientaron y mds aun cuando habia un video de esa fiesta. Ese afio
como dicen los tenientes, nuestras autoridades terminaron con mucha honra.
Y asi cuando hay rituales siempre vamos a acompaifiar a las autoridades y
como ya ganamos experiencia a veces los orientamos. En eso me ayudo este
seminario de autoridades en Puno. Valerio Cauna Cahuapaza, Parcialidad de
Sukhuni - Conima.
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Para mi el curso que se llevé en la ciudad de Puno ha sido muy bueno, porque
nos ha orientado de como debe de considerarse a nuestras chacras, como hacer,
en qué tiempo y asi mismo nos hablaron del valor de las semillas nativas que a
veces, mas que todo los jovenes, no le tomamos en cuenta. Mas queremos las
papas grandes que vienen de la costa y eso no habia sido alimento. Alli también
me enteré que hacer una chacra era como algo sagrado, se tenia que hacer con
mucho respeto para que siquiera pueda producir. Todo lo que aprendi en el curso
de capacitacidn vengo conversando dentro de mi familia, les cuento y ellos me
dicen que esta bien y me animan para que pueda aprender mucho mas. A mi me
gustd aprender mas sobre las sefias y secretos, mi padre siempre me sabe hablar
de las sefias; pero siendo uno joven no le da mucha importancia, pero cuando
fui al curso ya empecé a tomarlo con mas seriedad y por eso también hice ya mis
practicas.

En el curso me eduqué mas que en el colegio, en lo que es la crianza de
animales, como curar las enfermedades, solo las plantas habia sido remedio,
por ultimo nos ensefiaron sobre las ritualidades para la chacras y animales.
En esto recién vengo tratando de practicar. Cuando se hace en la comunidad
estas ceremonias ya participo con mucho mads interés. Quisiera aprender
mas en cuanto a las sefas y secretos tanto para chacra y animales, también
quisiera saber mas como vivir feliz y por ultimo sobre la musica. Quiero
agradecer a la institucidn por hacer estos cursos que nos ayuda mucho en
el campo y espero seguir asistiendo a los cursos que se den. Marcos Paulo
Cerezo Rodrigo, de la Comunidad de Viluyo - Ninantaya.

La satisfaccién de los padres

El acompanamiento a los jovenes y sefioritas en los cursos de capacitacidn y en el
campo ha hecho de que los padres se sientan bastante complacidos por el cambio
de actitud de sus hijos hacia la familia y hacia la crianza de la chacra, porque ven que
ellos han cambiado bastante en la vida chacarera y en el afdn de encontrar sentido
en la vivencia y en la cosmovisién andina. Por eso algunos padres nos manifiestan:
Ustedes, no sé qué me lo han hecho a mi hijo, antes no queria ayudarnos en la
chacra, le deciamos vamos, pero no queria, ahora después del curso, él es el primero
en decirnos vamos. Este hecho nos ha dado mds animo y fuerza para continuar
trabajando con los jévenes y sefioritas, pensamos que existen muchas posibilidades
de retomar lo nuestro con la participacién de los jovenes, y al mismo tiempo vemos
también que los padres al ver el entusiasmo y la preocupacion de sus hijos, también
empiezan a buscar mas saberes de crianza, conversando con sus padres, luego a
contar a los amigos, a la familia y lo mismo ocurre con los hijos, entonces eso nos
indica que hay un impacto y también mas respuestas. Muchos de los jovenes han
tomado con gusto y han encontrado el dulce a los seminarios y cursos, por eso nos
han pedido que les dejemos participar en dichos eventos, y prueba de ello es que
participaron en varias oportunidades, lo cual para nosotros es una ventaja en el
desarrollo de nuestras actividades en el campo, asi como en los eventos de reflexion
y de capacitacidn, porque contribuyen con sus aportes contando sus experiencias,
sus vivencias, su proceso y tratan de mostrar el camino a seguir. Veamos lo que nos
dicen los padres:
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Yo en esta comunidad soy Taanero (Sacerdote Andino) del Agente Municipal
y realizo las ceremonias rituales y en estos rituales siempre se toma y mi hijo
Néstor me decia; a tomar nomas estas yendo; ahora después de participar en
este curso con Chuyma Aru, él me dice: papa la verdad estds haciendo, incluso
me corrige. La verdad no sé qué ha pasado con mi hijo, a veces me pregunto
¢Qué le hayan hecho?, pero no le digo nada, solo le digo, tu eres joven, aprende,
pero él tiene miedo, pero si me ayuda con mds ganas en la chacra, antes no era
asi, es bien dificil saber lo que pasa en la cabeza de los hijos. A veces les veo con
sus amigos conversando sobre estas cosas. Lucio Gutiérrez Mendoza, 62 afios
de edad, padre de Néstor Gutiérrez, Comunidad Ch’ipogoni — Moho.

Yo tengo 6 hijos, de los cuales 4 son varones y 2 son mujeres, antes cuando
ellos estaban en la casa cerca de nosotros, unos llevaban las llamas y ovejas
al cerro para pastar y otros cuidaban la vaca y chanchos en la casa y de igual
manera haciamos la chacra. Ibamos a la hacienda con mis cuatro hijos, todos
con su wiri (chaquitaclla) y en dos dias termindbamos de sembrar la papa
y avena, mientras las otras familias demoraban una semana, asi todos con
ganas haciamos la chacra; asi también de harto comiamos lo que produce la
chacra y las familias de la comunidad nos decian: es la cuadrilla del Quispe,
porque de parcela en parcela sabemos ir a barbechar en un dia. De esos 4
varones 2 han ido al curso con Chuyma Aru, estos chicos eran bien animosos
participaban en las fiestas de la comunidad tocando instrumentos y en
carnavales eran los primeros en bailar los kullaranis. Alejandro Quispe Tito,
64 afios de edad, Parcialidad Ch’ujuk’uyo — Moho.

Mi hijo, desde que ha ido al curso ha cambiado en algo su forma de
pensar, quiere averiguar cosas, me pregunta sobre las sefias, asi mismo se
ha interesado sobre la medicina natural, cuando me pregunta de algunas
hierbas, ¢ para qué sirven o cémo se llama tal hierba? Yo mismo tengo dudas,
porque de acuerdo a su cuaderno habla de hierbas diferentes. Me alegra
gue algo mas haya aprendido y por eso a este mi hijo voy a darle su parcela
para que él pueda trabajar su chacra. De acuerdo a lo que conversamos tiene
la intencién de quedarse en el campo, yo ya estoy de edad y ya no es como
antes, por eso digo que ojala se quede y tome mi lugar. Para mi los cursos
gue lleva la institucién de Chuyma Aru son buenos, porque orienta a los
jovenes, eso hace mucha falta, esto me hace pensar que si ellos recuperarian
los pensamientos de nuestros abuelos seria mucho mejor, esperamos que se
lleven mas cursos de capacitacién. Patricio Patana Torres, padre de Héctor
Armando, Comunidad Nufiuni Tikani — Ninantaya

Mis hijos felizmente todos estan en mi lado, recién uno de ellos viene
formando su familia y estos cursos de capacitacidon para ellos son muy
importantes, les ayuda bastante, mi hijo ha ido por dos veces al curso y le
ha gustado, ahora viene trabajando con mas ganas su chacra, desde cuando
empezamos a trabajar con Chuyma Aru, mi hijo ya hizo bastantes andenes y
son muy buenos. Realmente estos cursos son buenos hasta a mi me sirvié, no
todos conocemos todo siempre, algo falta y ademads si alguien te cuenta con
experiencia te despierta mas interés; ojala que los cursos se sigan llevandose.
Juan Cerezo Villasante, padre del joven Marcos - Ninantaya.



Pero yo ahora digo que esas charlas deben haber sido muy buenas, porque
cuando volvid yo sé notarlo medio preocupado, cambiado, su rebeldia habia
bajado, él decia que tenia que hacer una cartilla y tenia uno de un modelo
y decia que debia hacer uno igualito. Entonces nos preguntaba de algunas
sefias y él anotaba, cuando con mi esposa nos mirdbamos nos extrafiamos;
y deciamos por qué nos pregunta esas cosas. Habia cambiado, desde ese
momento ya se notaba cambios en su persona, cuando retorné al curso en
Puno, él ya habia cambiado del todo, era mas responsable con sus actos. Don
Filiberto Quispe Lopez, Parcialidad de Cambria — Conima.

Los medios de comunicacién y el sistema educativo colonizan la mente de los jévenes

Hoy por hoy, los jovenes son el blanco preferido de los medios de comunicacién,
porque dan mensajes que perturba la mente de los jovenes, mostrando una vida
nada acorde con la vida armoniosa de nuestros ayllus, porque a los enemigos
de nuestra cultura interesa que todos sean parte de una sociedad consumista y
explotadora de la naturaleza, enviando mensajes muy sutiles para que cambien
de una actitud criadora de vida a otra de actitud destructora de la naturaleza y
economicista.

Por otro lado, el sistema educativo también constituye otro medio de colonizacién
mental, ya que a través de los conocimientos que imparte la institucion educativa,
aparta a los jovenes de la realidad del medio en que estuvieron vivenciando la
vida chacarera de las comunidades y teniendo una vision distinta a la suya propia,
siempre estan pensando ser un miembro mas de las ciudades, entonces nuestro
papel ha sido el de hacer reflexionar a los jévenes, partiendo de la experiencia de
algunos jovenes, quienes nos decian: Tantos afios hemos estudiado y para qué?,
para nada, practicamente hemos perdido 15 a 20 afos estudiando, de repente en
tantos afos hubiera podido juntar dinerito para tener algin negocio que me rente
un poco, por gusto he perdido tiempo, ahora con la profesidén que tengo ni siquiera
puedo encontrar trabajo. Sobre el particular, tenemos el testimonio de Néstor
Gutiérrez Mendoza, 20 afios de edad, Comunidad Ch’ipogoni - Moho.

Yo ya termine hace tres afios el colegio, y el profesor nos decia estudien,
estudien y estudien, no se queden como sus padres, porque seria un fracaso
en la vida, entonces nosotros pensabamos que nuestros padres no sabian
nada, ahora de estar tres afios lejos de escuela me doy cuenta que la
guimica, que la fisica, que el dlgebra, geometria, trigonometria, sustantivos,
predicados, oraciones, obras, de todos ellos ya me he olvidado y parece que
todas esas cosas no me sirven de nada. Lo bueno que he aprendido es la
carpinteria y criar hortalizas, ahora ayudo a mi padre en la chacra y en la
pesca, ahora analizo y me doy cuenta, y cada vez que falta agua para nuestros
cultivos, las autoridades y nuestros padres realizan los rituales y siempre cae
la lluvia, eso me hace pensar mucho cémo la lluvia puede hacer caso.

Las reflexiones a algunos de los jévenes les motivaron a que tomen muy en serio sus
propios saberes, a otros les despertd la curiosidad de querer saber mas lo nuestroy
unos pocos de inmediato se integraron a la vida chacarera y criadora de sus padres.
En las reflexiones con los jévenes, analizamos a profundidad sobre la modernidad
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y sus consecuencias, sobre lo que nos ofrece la educacién y la ciudad, también
tocamos a fondo sobre el sistema globalizante, de igual manera abordamos temas
referidos a la crianza de la chacra, las ventajas que nos ofrece para vivir en familia y
en armonia con el ayllu, a fin de que vean cual es el camino a seguir. Pero todo joven
aspira saborear la ciudad y alli estdn con lo Ultimo de la modernidad y van probando
todo e incluso estan con la moda, pero eso lo hacen solo por un tiempo y luego se
dan cuenta y vuelven a la comunidad, con muchos brios y ganas de vivenciar la vida
dulce de las comunidades.

La escuela malogra a nuestros hijos

Después de que hemos trabajado con los jévenes, ellos igual que los adultos se van
renovando con los nifios que ya son jévenes, entonces habia que trabajar con los
nifios y jovenes de las escuelas y colegios, pero ¢ COmo lo hacemos? no con los nifios
y jovenes directamente, sino con los profesores.

Como todos los que hemos pasado la escuela el primer mensaje del profesor siempre
fue: tu no debes ser como tu padre, tu tienes que ser diferente, tienes que ser abogado,
profesor, ingeniero o médico, tu debes ser eso. Entonces nosotros hemos empezado a
reflexionar con los profesores y les dijimos: y tu épor qué le dices eso al nifio? ¢y todavia
en el primer dia de clases?, incluso se lo repiten diciendo: ustedes van a estudiar para que
no sean como sus padres éSu padre que es? ¢Ser agricultor es ser peor que un criminal,
asaltante o ratero? ¢Es peor que eso? ¢Por qué se dice asi?, les dijimos seamos sinceros
lo dicen o no, acd todo el mundo sabe que llevan ese mensaje y ese es el mensaje del
sistema, lo Unico que ustedes hacen es repetirlo. Y les dijimos ¢ Por qué no cambian ese
mensaje? Ustedes contribuirian bastante si dijeran estudia esto, pero no te olvides de
aquello que saben tus padres, también tienes que ver que eso es importante; con eso
solamente ya has hecho mucho, eso era y sigue siendo nuestro mensaje para ellos.

Asi empezamos a reflexionar juntos sobre diferentes temas, eso les ha ayudado bastante
alos profesores, por lo que muchos nos decian: yo he sido el primero en decir eso, é pero
gué es lo que estaba diciendo?, yo mismo no sé, ni cuenta me habia dado, el haber dado
ese mensaje. Se han dado cuenta que eso separa a la nifiez de su comunidad. Con el
correr del tiempo ellos se van dando cuenta y dicen que esta bien estudiar, pero como
un respaldo. Hablabamos por ejemplo, de que muchos jévenes estudian quince a veinte
afios y salen profesionales con titulo y cuando no hay trabajo se preguntan ¢y para que
he estudiado? No habiendo trabajo, apenas se ponen a trabajar como taxistas, como
chofer de combis, pero algunos ni siquiera eso, solo como triciclistas, ¢ Quince afios de
estudio se necesitan para manejar triciclo? Un taxi puedes empezar a manejar con una
practica de una tarde y no necesitamos tanto estudio, ¢ Entonces por qué se le da tanta
importancia a la escuela? Eso no quiere decir que debemos negar, pero deberia ser
tomado como una alternativa mas en la vida, para alguien que no quiere hacer la chacra.
Pero vemos que cada dia estd mas dificil la vida; por eso vemos que la alternativa viene
a ser lo que tenemos, lo otro sera por si acaso.

Entonces de esa manera también empezamos a trabajar con los profesores, y
después con el Proyecto Escuela que nos hizo extensivo PRATEC se clarifica mds con
los testimonios de la gente, lo que nos permitid participar en la publicacién de dos
libros. En estos testimonios los padres, casi toditos decian: que en vez de contribuir
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para una vida digna, la escuela estaba malogrando a sus hijos, por eso escuchamos
decir a los padres: nuestros hijos se vuelven malcriados no solamente se refieren a
un aspecto, sino que estan diciendo: que no hay respeto en la comunidad, ni entre
personas, ni con la naturaleza ni con los deidades, o sea que se ha perdido demasiado
el respeto. Asi como nos dicen en los siguientes testimonios:

Habia un momento en que no les gustaba niir a la chacra, a sus gustos querian
andar, ya no respetaban, por eso es que se renegar contra sus profesores,
porque pensabamos que yendo al colegio ellos iban a ser mas respetuosos
pero no era asi. En un momento ellos llegaron a ser bien flojos, nada querian
hacer, y solo nos hacian renegar, he llegado hasta botarlos de la casa, pero
eso por célera, asi nos hacian estos chicos, Cuando terminaron el Colegio asi
nomas caminaban, sin hacer nada. Yo se estar preocupado y con mi esposa
sabemos decir que va a ser de estos chicos. Yo no sé qué serd lo que ensefian
en el colegio, a veces digo que mejor seria que a esos profesores deben de
cambiarlos a toditos, en vez de formar buenos alumnos peor no mas son,
no ensefian a ser responsables, son flojos, y malcriados, ni saludar ya saben,
por eso reniego. Esta mi hija parece vardn, piensa solo en estar en paseos, y
fiestas, ya hemos tenido muchas rifias, y no cambia, yo ya la deje a su suerte
que haga lo que ella quiere, ya no podemos corregirla, se ha maleado del
todo. En Conima ahora dice que hay Internet y ese vicio ha agarrado. A mi me
parece que es muy malo esas maquinas, ahi nomas quiere ir, no tiene nada
de responsabilidad. Don Filiberto Quispe Lopez, Parcialidad de Cambria.

Mi hijo de 13 afios participé en un curso de capacitacion de sayus y telares que
se hizo con los alumnos de 62 grado, y me ha impresionado mucho, nunca lo
habia visto trabajar con mucho gusto, ni siquiera con las tareas que se deja en la
escuela se portaba asi, estoy agradecido por el apoyo que Chuyma Aru ha traido
porque todo lo que en la escuela ha aprendido casi de nada le ha servido, pero
estas labores de sayus si le sirvieron, y yo digo que en las escuelas debe de haber
estas labores manuales que antes si habia, de ese modo siquiera los chicos se
defenderian en la vida. Don Félix Cauna Cahuana, Parcialidad Sukhuni — Conima.

La vez pasada mi hija que estd en sexto grado, ha aprendido a hacer una
wak’a, cuando ella termind de tejerlo estaba muy contenta porque decia que
facilito habia sido, queria hacer otros. Yo de eso estoy muy contenta, en un
principio decia que mi hija: ique va a poder tejerij, pensaba que va a malograr
la lana, pero cuando vi su tejido recién me di cuenta que estos chicos son mas
inteligentes, y pueden captar cualquier cosa. Seria muy lindo que en la escuela
y en el colegio ensefaran estas actividades por lo menos eso si les serviria. A
mi me gusta mucho cuando los nifios y jovenes estdn en el campo, pareciera
gue de por si todo se vuelve alegre, pero cuando se van, la parcialidad parece
triste, en parte la cuidad nos esta robando a los jovenes. Yo pienso que los
jovenes se van a la ciudad porque aqui en el campo no encuentran lo que
ellos desean, no tienen condiciones para trabajar, y es por eso que se van. Por
eso digo que esos trabajos artesanales que Chuyma ensefia a los nifios son
buenos y con eso ellos pueden salir adelante. Inocencia Quispe Capajaia,
Parcialidad de Japisse - Conima.
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Esos testimonios han dado casi todos los padres. Eso nos llevd a plantear, si estamos
dando cuenta de un deseo de los padres ¢ Por qué no ayudamos también a los nifios?
Pero aca entre los padres surge otra situacion tan igual que con los profesores, casi
con el mismo discurso. Ellos dicen: Yo me sacrifico tanto para que no seas como yo,
y la reflexidn era ¢Y qué cosa son ustedes?, épor qué dicen a sus hijos, ipara que no
seas como yo!? Un profesor dijo una vez ti también le dices lo mismo, entonces en
el nifio ya se le graba en su subconsciente y cada vez que dices vamos a la chacra
te va a negar, de hecho, porque ya le has dicho para que no seas como yo, con eso
estas creando una imagen negativa en el nifio para que no sea agricultor. Ese es otro
cambio que hay que hacer, y los padres reconocen que es necesario. Ellos dicen:
“Efectivamente eso es lo que decimos nosotros, siempre estamos buscando plata
por todo lado para que no sean como nosotros, pero pensandolo bien ¢Qué cosa
hemos hecho?” Hay ese tipo de reflexiones también. De esa manera las cosas han
ido caminando en todas las dimensiones del problema de la falta de respeto.

Cursos de reflexién y capacitacion con los promotores de PRONOEIS

En los Ultimos afos a pedido de la UGEL Moho, hemos empezado a trabajar con los
promotores de los PRONOEIS, teniendo en cuenta de que a este nivel las criaturas
son impedidas a aprender los saberes de la casa, de la crianza de chacras, animales
y del paisaje, de las fiestas y ceremonias rituales y peor adn no cuentan con
mayores espacios de tiempo para dedicarse en los juegos que son sus momentos
de aprendizaje, porque uno aprende primero jugando y luego participando en los
trabajos serios juntamente con los mayores y por momentos. Cuando se cansan se
separanyempiezan a jugar, pero juegos sanos que tienen que ver con la preparacion
para la vida. Entonces es necesario que estos promotores sean reflexionados y en lo
posible visiten a las chacras de las familias donde pueden aprender como jugando.
Presentaremos testimonios de los promotores que participaron de nuestros cursos.

En la actualidad estoy viviendo con mi madre mas que todo por no dejarle
sola en la parcialidad ya que a veces se pone mal y por ese lado casi no voy
a la ciudad. Antes estuve trabajando en Juliaca. Vivir en la ciudad es dificil,
pero aparentemente es bonito por eso muchos de los jovenes nos vamos del
campo a la ciudad, pero realmente yo me di cuenta cuando fui al seminario
taller que Chuyma Aru ha organizado he abierto los ojos en todos los
sentidos. En si para mi, me ha servido mucho la riqueza de la sabiduria que
se tiene en el campo, el problema es que nosotros no estamos valorando, y
es mas, solamente manejamos unos cuantos saberes para hacer la chacra,
criar ganados y en cuanto a la medicina para la gente. Realmente tenemos
que recuperar muchas cosas que hemos perdido como es el caso del respeto
a todo lo que nos rodea. Estas reuniones de reflexién nos ayudan bastante
a darnos cuenta y creo que necesitamos mds orientaciones, este tipo de
cosas las autoridades deberian de entendernos, pero hasta ahora siguen
trayéndonos todo de afuera, a mi particularmente me ayuda para trabajar
con los pequeiiitos. Edilberto Chambi Mamani, de la parcialidad Kispe.

Las orientaciones son muy necesarias mas que todo para nosotros en esta
etapa sobre nuestras raices y ello nos va permitir valorar por siempre como
nuestros antepasados lo hacian. Hoy en dia la mayoria de los jévenes siempre

206



estamos con la mira de irnos a la ciudad porque en el campo no hay mucha
plata y en esta época uno quiere tener de todo, ropa, artefacto etc. y eso
trabajando en la ciudad se consigue rapido. Para mi todo estd bien pero
muchos cuando vuelven de la ciudad vienen como si ellos mismos fueran los
mistis, eso es lo que estd mal. En este sentido lo que la institucion de Chuyma
Aru nos orienta es bueno, por ese lado yo sé que nuestra costumbre no vamos
a olvidar donde estemos, ni tampoco menospreciar sino tratar de recuperar
mas lo que sabian nuestros padres. Realmente a mi estos cursos me sirven
mucho, esta clase de orientaciones nunca lo he escuchado en ningun lugar,
menos en los centros de estudios donde estamos, alli te hablan mas bien de
la modernidad y con eso creo que nos hace olvidar mas lo que es nuestro.
Cesar Chambi Chambi, de la comunidad de Ollaraya.

Yo recién estoy trabajando como promotora en esta comunidad y por ese
lado participé en el dltimo curso que se llevd en Puno. Este curso ha sido muy
interesante porque en cierta medida a mi me estd ayudando en la ensefianza
a los niflos que estan a mi cargo. Antes otras cosas estaba tomando como
elementos de ensefianza, quizas ahora veo que hay muchas cosas para
poder hablar con los nifos. Estas cosas antes mis padres sabian estar
hablando cuando estuve estudiando en la secundaria, pero yo casi nunca le
di importancia, ahora con estas capacitaciones de parte de la institucién le
doy credibilidad. A mi me parece muy importante hablar de lo que sabian
nuestros antepasados y seguramente si todos sabriamos de lo que tenemos
en el campo creo que nuestros pensamientos cambiarian y asi ayudariamos
al resto de los nifios y jovenes para que los conocimientos ancestrales
sean retomados en el campo y con ello se fortalezca nuestras costumbre y
sea respetado por los grandes que solo con el desarrollo nos estan dando
elementos contaminantes para nuestras tierras. Bety Tintaya Gutierrez de la
comunidad de Nufuni Ticani

Algunas apreciaciones:

Se debe continuar con los trabajos, con el propdsito de influir en el curriculo
de estudios de las escuelas y colegios y ain mas en las universidades.

Vemos conveniente continuar con los cursos de reflexién y capacitacién para
los jovenes; porque en estos curos cambian de actitud y ademas se abre la
conversacion con los padres.

También se requiere recuperar los cargos comunales, donde los nifios y los
jévenes puedan prepararse para asumir cargos mayores en la comunidad.

Se debe ver con cuidado, en cuanto a los padrones comunales que parece que
frenan la participacién de los jovenes en las asambleas comunales.

Es necesario fomentar pasantias entre jévenes de las comunidades y con los
de la ciudad, para enrolar a los jévenes al proceso de afirmacién cultural.

A los pequeiiitos del dmbito rural se deberian dar libertad para el aprendizaje
de los saberes de los padres para que en la vida de adulto les sirva y sea su
sostén en la vida.
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2. Acompaiiamiento a los jovenes de las comunidades en la
perspectiva del Buen Vivir. La Experiencia de la Asociacion Pagalqu,
Yunguyo. Puno

Paulina Espillico, Francisco Tito, Lydia Faggione, Silvia y Rocio Tito E.

Presentacion

Estamos en la era de la globalizacién y el crecimiento acelerado de la tecnologia, pero
eso no significa encerrarnos en una burbuja, hay que fortalecer la diversidad cultural,
qgue debe reflejarse en el sistema juridico del pais y que se cumpla y se respete. En
la actualidad existen leyes y normas a favor de las culturas originarias, comunidades
indigenas que solo son declaraciones y no se cumplen en la practica.

La dindmica del mundo moderno promueve la intolerancia, la corrupcion, la
discriminacién, la violencia que estd en todos los contextos y espacios. Esto incluye la
escuela (bullying), laiglesia, la familia, el lugar de trabajo, los centros de recreacion, el
barrio. La pregunta es entonces écdmo encauzar una coexistencia de respeto mutuo,
un equilibrio arménico?

En la cosmovision de las culturas originarias siempre ha estado presente el cuidado del
ambiente, agradecer (ritual) y cuidar la madre tierra, pero la voracidad de acumular
riqgueza de occidente moderno viene destruyendo el sustento y la vida.

Sabemos que en las comunidades campesinas de la Regién Puno tienen una forma
de organicidad peculiar, lo mismo ocurre en la Provincia de Yunguyo donde las
comunidades o los llamados Centros Poblados tienen rasgos peculiares de convivir
con su entorno, cuidando, respetando, protegiendo y preservando las costumbres
para la crianza de las semillas, para lo cual cumplen diversos roles que tienen que
estar en funcidn a la ciclicidad del tiempo agricola como son: las lluvias, veranillos,
heladas, sequias, granizadas, la conversacion con los astros (luna, el sol, estrellas)
la observacién con los indicadores naturales como son las plantas, animales y
elementos como piedra, agua y otros.

La Asociacion Pagalqu durante el proceso de acompafiamiento con los proyectos:
Vigorizacion de la Chacra campesina, Conservacion In Situ y otros, ha visualizado que
los niflos y jovenes hasta la edad de 16 afios estan al lado de los padres, salvo viajes
esporadicos en vacaciones escolares. Estando al lado de los padres participan de
todas las actividades que los padres realizan como son las labores de |a agricultura,
crianza de animales y otros.

Es importante resaltar que para acompanar en la vigorizaciéon de la cultura y
agricultura campesina andina se tiene que tener acompafiantes con cierto nivel de
comprension y compromiso para contribuir en el fortalecimiento de la cosmovision
campesina en la crianza de la agrobiodiversidad y su entorno, caso contrario se
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continuara con el rol de técnico de fomentar el consumismo, el libre mercado, la
competencia desleal, donde todo vale, mediante la educacién y los medios masivos
de comunicaciéon que promueven la vivencia de los espacios virtuales.

Formas de acompanamiento a los jévenes y nifnos en el Buen Vivir

En la Crianza de la Chacra

Las familias de la provincia de Yunguyo desarrollan la actividad agricola, y como
actividades secundarias la ganaderia, comercio informal, la pesca y otros. En la
actividad agricola, desde la preparacidn de suelos, las siembras, labores culturales,
y la maduracidn, esta presente el ritual, donde los nifios y jévenes participan
activamente:

e Ritual de Ilamado a la Lluvia:

Las autoridades de la chacra (Teniente Gobernador) invitan a los nifios escogidos
(via hoja de coca) por los Apus, para que participen con sus plegarias en el ritual
de “llamado a la lluvia” que se realiza en el mes de diciembre.

¢ Ritual de Llamado a las Ispallas (2 de Febrero — Candelaria):

Los encargados de organizar el ritual de llamado a las Ispallas (deidades de los
frutos de la tierra) son los Tenientes Gobernadores en coordinacién con los
yatiris (sacerdotes andinos: taika o auki ispalla). Se realiza el 1 o 2 de Febrero
de cada afio, momento en que las chacras estan en pleno verdor y floracién. Se
sacan los primeros productos de papa, habas, panojas de quinua, espiga de trigo
y hojas en floracidn de los cultivos que no tienen fruto aun. Estos frutos de la
chacra segln la cosmovision de las familias son tratados como un bebé recién
nacido, a quien hay que florear, ch’allar, luego envolver en pafiales, aguayo y
hacer bailar, las encargadas de hacer bailar son las nifias que van preparadas
para esta ocasion, a las que acompafian algunas mamas.
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¢ Ritual de Ch’alla a las Ispallas (Carnavales: jatha katu):

El ritual de ch’alla a las ispallas se realiza en las comunidades de distinta formay
maneras. La ch’alla en ese dia tiene su propia particularidad. Generalmente las
mamas, las jovenes o nifias son las que “pescan” mediante el ritual de jatha katu
las papas, ocas, habas, panojas de quinua, que se ponen en mantas o incufias
de color y aguayos multicolores. Como demostracién de carifio a las ispallas

se les adorna con serpentina, mixtura y flores, se les ch’alla con vino, kupala,
coca. También se hace bailar a las ispallas. Las encargadas son las mamas, las
jovenes y nifias al compds de la musica del pinquillo. En algunas comunidades el
Teniente Gobernador recibe la visita de las familias comuneras el lunes y martes
de carnaval. Los otros dias devuelve la visita a los jévenes alferados danzarines
de carnaval que se alegran y participacion con todos los comuneros de la fiesta
que se acompanfa al son del pinquillo, la targa o luriwayu.

El sacerdote andino oficiando el ritual del despacho de la mesa, para el bienestar
de las chacras.

e Rituales de Pasku Pasku, ritual en Cuasimodo.

El Domingo de Pascuas, los Tenientes Gobernadores en su rol de autoridad de
la chacra han promovido durante el afio de su mandato diferentes rituales a
fin de que lleguen a buen resultado las sementeras en la comunidad. Por esa
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dedicacion los Tenientes o autoridades de la chacra reciben de las familias
productos verdes como habas, maiz, arveja, oca, quinua.

En la fiesta de Cuasimodo que es ler domingo después de Pascua los Tenientes
Gobernadores se concentran en la plaza principal de cada distrito, alli hacen
el floreo (extendido de flores) que el Parroco bendice. En esta Fiesta hay que
resaltar la labor del joven quienes son los encargados de hacer el arreglo del
extendido de flores, ellos disefian figuras como los simbolos patrios, el nombre
de la comunidad, sector y otras figuras alegéricas.

¢ Ritual de Cambio de Autoridad o Ruscasiri:

El Teniente Gobernador y su pareja son el auki y taika —papd y mama- de la
comunidad. Son los encargados de velar por el bienestar de las chacras de
las familias de la comunidad. Si las chacras han producido es merecedor de
homenaje y felicitaciones que se realiza el 1ro de enero fecha en que es el
cambio de autoridad. En esta actividad los hijos jovenes se encargan de apoyar
econdmicamente a sus padresy participan en las danzas de luriwayo o mosefnada.

e Festividades Locales:

En las Comunidades y Centros Poblados se celebra diferentes actividades pequeiias
y grandes como son las fiestas patronales, fiestas de aniversario y muchas otras
(fiesta de Todo los Santos), los jovenes estdn presentes en estas actividades. Si
han migrado ellos apoyan a los padres con los gastos monetarios y acompafian
participando en las danzas y en su organizacion, hasta en preparacién de comida.

Los jovenes participan activamente de las actividades comunales, de nifios
acompanan en los quehaceres de la chacra a los padres, cuando terminan su
educacién secundaria migran a las ciudades de la costa como Lima, Tacna,
Arequipa, o bien se van a paises vecinos como Bolivia (La Paz) a Chile (Arica,
Santiago), a Brasil (Sao Paulo) etc.

Promoviendo la sensibilidad a la Crianza de la Chacra
e Chacras Escolares:

Se ha fomentado en las escuelas primarias de Comunidades de Calacoto,
Kcanamarca, Machacmarca las chacras escolares de cardcter familiar. El propdsito
es reconocer las variedades de papas, oca que se cultiva en la zona, conversar
con los nifos sobre las seias o indicadores naturales que sus padres observan,
ferias de semillas, feria de comidas a base de los productos de la chacra. Se ha
podido evidenciar que los nifios conocen las variedades mds predominantes que
se cultiva, igual de las sefias un promedio de dos a 10 seias.

Huerto escolar y huertos en casa:

Se realizd, en coordinacidn con los directores y profesores de los Centro
Educativos. Los huertos escolares no siempre logran tener un resultado
satisfactorio porque en vacaciones escolares ya se los deja en abandono, salvo
gue el portero y APAFA de la escuela sean buenos chacareros. Posteriormente
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se promovié los huertos en casa a cargo de los nifios y jévenes con resultados
favorables. Hay nifios que realmente son criadores y cuidan el huerto salvo
cuando migran en vacaciones, ahi se presenta a veces descuido del huerto pues
algunos papds no siempre dan el debido cuidado.

¢ Pasantias:

Con los nifios escolares de las comunidades de Yanapata, Copaphujo,
Machacmarca se realizo viajes a la zona alta (Centro Ceremonial Tanca Tanca)
con el propodsito de que hagan un contraste de su comunidad con otra realidad
distante a su zona.

e Los Talleres de Reflexidn, los Talleres Seminarios:

Son espacios organizados para los mayores (familias involucradas en el proyecto) que
son espacios de informacién y aprendizaje, en que estan presentes los nifios y jévenes.

Talleres de capacitacion en tejido plano (sawu y telar):

A través del programa Titikaka se ha desarrollado la capacitacién de tejidos
en plano en comunidades de Calacoto, Kcanamarca donde se ha visto la
participacion de los jévenes; los varones han aprendido a tejer chalinas y las
sefioritas han aprendido a tejer fajas y chalinas.

Cambio de actitud

Habria que retomar el término profundo “cada variedad tiene su cultura” o “el
espiritu de la planta cura” o “volver al camino de siempre”. No sélo el humano
tiene la capacidad de saber, sino que reposa en toda la colectividad natural.
Cada quien tiene mano para algo.
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Cuando se conversa con los jévenes sobre el buen vivir se recoge reflexiones
importantes que puede ayudar a fortalecer la actitud de reciprocidad, respeto y asi
se pueda recrear la vida en este Pacha:

Pienso que el camino del buen vivir hay que ir construyendo con mucha fortaleza,
sin mezquindades, sin egoismos, aprender cosas que nos ayuda a ser mejores
personas, no solo con otras personas sino también con nuestro medio ambiente:
la naturaleza, la pachamama, los apus, las deidades etc. Es caminar en armonia, en
amor y respeto a todos. Hay jovenes que de verdad si valoran su cultura, son jovenes
gue aun sabiendo que estamos en un mundo desigual defienden a capa y espada
nuestra cultura, es mas, tratan de enseiar y llevar a sus amigos a sus pueblos para
ver como se vive en realidad. Son jovenes que saben qué rumbo seguir, son jévenes
gue tienen un objetivo claro y que se sienten orgullos por ser ellos mismos. Es en
ese tipo de jovenes donde se deberia sembrar esa pequeiia semilla del buen vivir.

Hay jovenes que de verdad se enorgullecen de su cultura, de que hay los hay. Han
aprendido las buenas practicas, valores y cosmovision de la cultura ancestral y lo
demuestran con su modo de vivir, siempre poniendo adelante los valores que han
aprendido de sus padres. Son jévenes y futuros padres que ensefaran a sus hijos
las sabidurias ancestrales.

Es importante desarrollar espacios de didlogo, debate, informacién con los jovenes
y estas pueden ser:

e Espacios de reflexion, orientacidon y conversatorios que nos encaminen a
continuar con las buenas tradiciones de nuestros pueblos, como a estar en
armonia con la naturaleza (pago a la pachamama), respetar a todos los seres
gue viven a nuestro alrededor y que conviven con nosotros.

e Participar en pasantias regionales, locales para vivenciar la riqueza y los valores
de nuestra cultura ancestral que nos ayudard a fortalecernos y participar en
espacios de decision.

¢ Intercambio de experiencias a fin de recuperar y fortalecer la transmisiéon de
conocimientos.

e Sistematizacidon y documentacion de las practicas y sabidurias ancestrales
y sean incorporados en el curriculo educativo y asi fomentar una relacion
armoniosa con la naturaleza y respeto a la diversidad cultural.

e Realizacion de festivales (semillas, comidas, medicina y otros) para hacer
conocer la diversidad de nuestra cultura que son espacios para fomentar la
concientizacidn, sensibilizacidon y asi construyendo el buen vivir.

e Talleres de Informacion con el propdsito de conocer sobre las leyes, normas,
declaraciones y asi tomar una posicion activa sobre los temas politicos.
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3. Acompafamiento de la Asociacion Qolla Aymara a los jovenes y
familias aymaras de Plateria y Acora
Sabino Orlando Cutipa Flores,

Raymundo Aguirre Mamani

El proceso de acompafiamiento de Qolla Aymara en la comunidad ha estado centrado
en la vigorizacién de la vida comunitaria integrado por padres, madres, hijos (nifios y
jovenes), abuelos y abuelas, a las deidades y la naturaleza por ser partes integrantes
del Pacha (mundo natural). En nuestras comunidades campesinas al cerro tutelar le
denominamos en aymara “Achachila” (abuelo) que protege y armoniza la salud de las
familias, de las chacras y de todos seres que conformamos la comunidad, también el
zorro es “tibula” (tio) es un pariente mas de la familia.

Para Qolla Aymara el acompafiamiento es el proceso de estar juntos con las familias
integradas en grupos de ayni o de ayuda mutua en donde se realizan actividades de
fortalecimiento cultural como la recuperacion de las sabidurias ancestrales, crianza
de los cultivos y animales, crianza del paisaje, del agua, etc. También es importante
el acompafiamiento en la vigorizacion de las festividades rituales de la crianza de la
chacra, animales y otros, segun el calendario agrofestivo de la comunidad, porque
ahi es el espacio que se regenera la armonia comunal.

La actitud del acompanamiento en la comunidad es ser como el criador de una
planta. Una planta necesita ser regada en cada momento. Por eso el acompafante
esta junto a los grupos de ayni con la finalidad de fortalecer la cultura.

Para las familias asociadas a Qolla Aymara el estar juntos: “acompafamiento”, tiene
sus cimientos arraigados en sus saberes, valores comunales, fiestas, sefas, secretos,
espiritualidad. El acompafiamiento es vivencia comunitaria en el ayllu. El tronco
principal o el tallo de la planta, es la comunidad, los grupos de ayni y las hojas y
flores son las familias, autoridades y amigos. Que una planta florezca y produzca, es
lo que se quiere hacer con el acompafnamiento; vigorizar las crianzas de las plantas,
animales, salud y comida, paisaje saludable sin contaminacién, organicidad en el
ayllu, espiritualidad y artes sanas. Con todo ello estaremos fortaleciendo la culturay la
agricultura campesina esencia de la seguridad y soberania alimentaria de los pueblos.

El acompafamiento a las familias campesinas se integra a las iniciativas que formula
la asociacion. Cuando no estamos con las familias campesinas, ellos se sienten
menos motivados, por eso en aymara existe la palabra “Tumpasiiia” (visitarse y
acompafiarse mutuamente). Los comuneros dicen: “qolla tumpt’anipxitaya, kunatsa
jani tumpanxapjjista” (hermanos de qolla visitenos, por qué ya no nos visitan).
Entonces la palabra “tumpafia” es visitar y acompaniar a los grupos de ayni y a las
familias campesinas en su proceso de organizacidn, trabajo conjunto, motivacién y
aliento.
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Acompainamiento de Qolla Aymara a los niios, niiias y jovenes

La asociacién Qolla Aymara y a invitacidn de las propias organizaciones de jovenes
y nifos de la comunidad de Perka y Ccota ha acompafiado en las siguientes
actividades:

En los talleres de tejidos

Los nifios y nifias del campo siempre estan entusiasmados en aprender muchas
novedades. Con el apoyo del programa Titikaka en la comunidad de Perka se
desarrollé actividades de recuperaciéon de los tejidos con los mismos nifios y nifas
de la comunidad, ellos o ellas por su propia cuenta voluntad concurren a estos
talleres en donde aprenden a tejer diferentes puntos, chompas, chalinas y cuando
las concluyen se sienten muy contentos y dicen que en su vida futura se tejeran su
propia vestimenta.

En los talleres de cerdmicas

Es otra de las actividades importantes para los nifios nifias y jovenes. En los meses
de vacaciones (enero y febrero) invitamos a maestros ceramistas de la comunidad
de Pallalla, quienes van a la comunidad de Perka para ensefiarles los distintos
procesos de elaboracion de la cerdmica; desde el reconocimiento de la arcilla,
preparacién, maduraciéon, confeccién de utensilios de la cocina, miniaturas y sus
respectivos acabados. Una vez que han confeccionado su utensilio las hacen secar
(2 a 3 semanas), luego las someten al proceso del horneado. Los participantes se
entusiasman de participar de todo el proceso y cuando salen del horno los trabajos
de los participantes, grande es la emocién y el comentario que expresa cada
participante.

En los talleres de musica

En estos dos Ultimos afios apoyamos a grupos de jovenes entusiastas en recuperar
la musica. La Organizacion Cultural Wifiay Qutamarca de la comunidad de Ccota, es
una organizacidon conformada por unos 60 participantes entre varones y mujeres,
ellos desde hace cinco afos vienen ya recuperando la musica en la comunidad de
Ccota. Por tal motivo se acercaron a Qolla para pedir el apoyo de los instrumentos
musicales del sikuri. Al recibir la visita nosotros nos entusiasmamos y propusimos
apoyarlos. En el 2011 Qolla tuvo el apoyo de Tradiciones para el Mafiana para la
compra de pequefios materiales como: triplay, clavos, alambres, pinturas y mica. El
costo que invertimos fue el valor de un bombo del mercado, con dichos materiales
se confecciond seis bombos de Sikuris, Cada uno de los participantes vio como fue
el proceso de la confeccion del bombo. Hoy el conjunto de Wiflay Qutamarca nos
tiene un gran recuerdo, cuando tocan su musica recuerdan esos momentos cuando
estuvieron confeccionando sus bombos en medio del juego y la risa juvenil.

217



La otra experiencia que tuvimos fue con los compaferos de la comunidad de
Huayllohueco. Ellos aprendieron a tocar, afinar y reparar sus instrumentos; hoy
tocan sus musicas en los diferentes momentos agrofestivos de la comunidad,
claro no solamente tocan su cuerda sino también tocan su chacallada, su tarkada.
De igual modo sucede con los jévenes de Ayrumas Carumas, Ccollpa y Jachocco
Lacarapi. La musica empata las emociones de los jévenes y adultos, es una gran
emocién cuando los jévenes lideran cultivar la musica de la comunidad y los adultos
dicen: “maestrito, maestro con tus melodias profundas nos conquistas y encariias
nuestros corazones”.

En las reuniones de grupos de aynis y trabajos comunales

Al trabajo en ayni concurren jévenes y sefioritas, algunos con mds sentimientos
de la vivencia campesina, mientras otros con una experiencia desde la ciudad,
en el trabajo siempre estan escuchando las sabias conversaciones de los adultos
quienes se sienten con las ganas de dejar algo de su sabiduria a los menores y
jovenes. Cuando hay predisposicidon de escuchar al mayor, éste se siente con ganas
de compartir lo que han vivido.

En los trabajos comunales la comunidad ve que los jévenes son la fuerza y la
esperanza de la comunidad, ellos ven qué joven tiene la virtud de ser el dirigente, el
trabajador, el quien pone la alegria, la chispa de la vida. Por eso recomiendan a que
los jévenes siempre participen de los trabajos y gestiones comunales.
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A manera de conclusion

La Asociacion Qolla Aymara, hace un trabajo de acompafiamiento a las familias
organizadas en grupos de ayuda mutua, mas conocidos como grupos de ayni.
Mediante iniciativas se realiza actividades con los nifios, nifias y jovenes ya sea de
tejidos, ceramicas, huertos en casa, talleres de musica, en donde los participantes
al lograr confeccionar un tejido, una miniatura o un huafio, expresan su alegria y
gratitud hacia los mayores por haber transmitido dicho saber.

Los nifos, nifias y jévenes que participan de los trabajos de los grupos de ayniy de
la comunidad se sienten mas identificados con su comunidad y cuando es grande
o vuelve de un viaje, todos le expresan su reconocimiento y carifio. La vivencia
comunal es integra y holistica en donde cada uno de los miembros de la comunidad
humana, natural y divina es importante, nada estd por demds, siempre estamos
aprendiendo de alguien, nadie esta libre de las dificultades y de las dificultades
aprendemos a sobresalir, como lo hicieron nuestros ancestros.
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ACOMPANAMIENTO A JOVENES QUECHUAS

4. La experiencia del Centro de Promocidn de Sabidurias
Interculturales CEPROSI, Cusco.

Encuentros de jévenes “Aprender viviendo y sintiendo”

Elena Pardo

Introduccion

El propdsito de los encuentros fue fortalecer las capacidades y actitudes de los
jovenes respecto a diversidad cultural, suficiencia alimentaria y buen vivir. Fueron
espacios que promovieron vivencias, participacion, aprendizajes, interaccién y
fortalecimiento entre los jévenes y los mayores. Participaron jévenes, pero también
los mayores que dieron consejos y ayudaron en la reflexién a los jovenes con una
actitud de carifio que propicié el acercamiento vivencial y practica con diferentes
saberes, consejos y recomendaciones que los mayores saben y practican en las
diversas crianzas. El intercambio de experiencias se acompaiid de reflexiones
en torno a las conversaciones y trabajos grupales, que permitieron a los jovenes
afirmarse culturalmente para seguir retejiendo la vida, el cariio, el respeto; haciendo
brotar la sabiduria autéctona, especialmente aquellas practicas respetuosas con la
naturaleza.
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En el desarrollo de los encuentros, la metodologia fue eminentemente participativa,
creando espacios de aprendizajes interculturales y relacionamiento entre jovenes
y Yachaq kuna (sabios) de la comunidad de Queromarca, a quienes les invitamos a
acompafarnos, con la finalidad de recuperar, socializar y fortalecer los saberes y
conocimientos ancestrales referidos a los valores, la cosmovision, las tecnologias,
la recuperacién de la diversificacidon de los cultivos, la biodiversidad y la suficiencia
alimentaria.

Se desarrollé en la Comunidad de Queromarca, y participaron unos 30 jovenes
(hombres y mujeres) y 40 mayores de las Comunidades de Queromarca y Pitumarca,
provincia de Canchis. El objetivo fue el de buscar espacios de conversacién para
afirmar la cultura local que respeta la vida, la naturaleza, el carifio no como un
objetivo a lograr, sino como su modo de vida.

CEPROSI acompafiid el proceso de organizacion y desarrollo de los encuentros. La
metodologia basica de abordaje de los temas sera el conversatorio en grupos de
interés con participacion abierta.
e Visualizacion de videos
Pequefia ponencia de reflexion
¢ Opiniones abiertas a modo de lluvia de ideas sobre las experiencias vividas
e Pequefias conclusiones y compromisos
Visitas a lugares sagrados.

Temadtica desarrollada

TEMAS CONTENIDOS

¢ Suficiencia alimentaria ¢ Importancia de la agrobiodiversidad
en la suficiencia alimentaria.

¢ |Impactos del Cambio
Climatico en la Seguridad e La Suficiencia Alimentaria desde los

Alimentaria. saberes locales.

¢ |Impactos del Cambio Climatico en la
Suficiencia Alimentaria local.

¢ Crianza del maiz y otros ¢ Importancia del haywarikuy

cultivos. (agradecimientos a las deidades, en

S diferentes procesos de vivencia en
¢ La espiritualidad en el .
. . la Comunidad de Queromarca.

proceso de la crianza del maiz i

y otros cultivos. * Modos de hacer los rituales en la
crianza del maiz.

¢ Sefas, secretos para la crianza del
maiz y otros cultivos.
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Desarrollo de la temdtica
1. Primer encuentro

Se inicié con una pequeiia ch’alla como accidén de permiso a las deidades locales.
Con este pequefio ritual reforzamos nuestras dnimas y buscamos la armonia
necesaria para la conjuncion de sentimientos y pareceres respecto a la crianza de la
agrobiodiversidad y la suficiencia alimentaria. En seguida se visualizé el video “De
la chacra sale mi comida”. Una vez concluida la visualizacidn se hizo un pequefio
comentario sobre el mensaje del video. Se destacd la importancia de generar
y mantener cierta independencia alimentaria junto a una buena organizacion
comunitaria en tiempos de escasez y falta de respeto.

Al final de la reflexion se presentd los objetivos del taller, los temas a tratar y los
contenidos de cada tema aabordar. Seinicié con el desarrollo del tema “La suficiencia
alimentaria desde los saberes andinos”. En ese marco, se refirid biodiversidad de la
comunidad de Queromarca y de comunidades aledafias.

Se destacd que se debe hacer una educacion basica referido al allin kawsay con
la consiguiente promocién de alimentos locales y complementados con otros,
puesto que los Andes y la Amazonia cercana son uno de los centros de origen de la
agricultura a nivel mundial. Por lo tanto, se cuenta con una alta agrobiodiversidad.
Por otro lado, se refirid, e hizo recordar a los participantes, la dimension ritual
sagrada que adquiere la comida de nuestros abuelos en los Andes del sur. Por lo
tanto, sefialé que la comida es sagrada o willka mikhuna. En muchos casos, las
familias consumen lo que producen e incluso se rigen por un calendario de comidas
conforme a las siembras y la maduracion que cumple sus ciclos:

Comidas que nos da la Pacha Mama; Comidas de fiestas ; Comidas de rituales;
Comidas cuando las personas mueren; Comidas de difuntos; Comidas para
curar enfermos; Comidas para los Apus, etc.

Luego, se sefald que la revalorizacidn, recuperacion y promocion de la diversidad
de cultivos andinos es importante para generar la suficiencia alimentaria tanto para
los humanos como para los seres de la naturaleza y las deidades. En ese marco, se
tiene una amplia variabilidad de papas nativas y cultivadas, la diversidad de raices
gue se complementan con las que proviene de las regiones tropicales (diversidad
de cultivos de la amazonia). Todo esto genera una alimentacion diversa en la
relacion insoslayable de biodiversidad y alimentacion. Derivada de estas cuestiones
se tiene también una gran diversidad de platos como las que se ven en las ferias
gastrondmicas de “Mistura”. En los lugares altos, como en ciertas comunidades,
se tiene también variedades de gaiiwa en la alimentacion de las familias. Sin
embargo, las ultimas generaciones no estan aprendiendo a comer estos alimentos.
Por lo tanto, es necesario promover su aprendizaje.

Finalmente, se sefalé que la biodiversidad genera una variedad increible de comidas.
Se menciond ejemplos, de ferias gastrondmicas realizadas en algunas Instituciones
Educativas aledafias a la Comunidad de Queromarca donde son los propios nifios y
nifias quienes preparan los alimentos para darlas a conocer a las personas citadinas.
A este énfasis de la agrobiodiversidad la complementan la diversidad de alpacas,
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llamas y otros animales tanto menores como mayores que las familias crian. En
todo caso hace falta el promover la crianza de la diversidad para tener suficiencia
alimentaria para todos, no solo para los humanos.

Luego, de esta presentacion de esta primera parte se pasd a un trabajo en grupos.
La consigna de trabajo fue el siguiente:

1.
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CRIANZA DEL PAISAIJE. Apus tutelares: Kajya, Pucara, Canchinisu. En el mes
de febrero en los épocas de los carnavales se hace la ofrendas para la Madre
Tierra, también en esta fecha se hace ceremonia para los animales. Apu
Kajya: Tiene cabildo para realizar las ofrendas, con la finalidad de armonizar
con la naturaleza y tener mejores cosechas a nivel de Queromarca. Las
ofrendas son también para la salud de las familias y del ganado.
AUTORIDADES Y FORMAS DE ORGANIZACION. El ayni es el tipo de trabajo
se realiza en cada familia, para iniciar estas labores agricolas siempre se
agradece a la Madre Tierra y a los Apus a través de la challa con coca y
chicha, este agradecimiento también es para los sembrios, en quechua se
denomina mallkinakuy, Mama chinkachi.

ALCANCES Y/O AGRADECIMIENTOS:

e Enero. Ao nuevo, humeado incienso comunal.

¢ Febrero. Carnavales, ceremonia para los cultivos, acompafiados de cantos
y danzas en los que participan toda la comunidad.

e Marzo. Barbecho, tinka a la Pacha Mama con incienso y coca.

e Mayo. Cosecha de papa, de maices y ofrenda para los productos de la
chacra.

e Junio. Tinka a las ovejas, alpacas y a los arrieros.

e Agosto. Agradecimiento a los Apus y la Pacha Mama.

e Setiembre. Nombramiento a los autoridades siembra hatun yapuy.
Ceremonias a las semillas y a las autoridades.

e Octubre. Siembra de habas, oca, olluco, afu y otros productos de la zona,
ofrenda a las semillas.

¢ Noviembre. Todos los santos y siembra de papa. Celebracién el dia de los
vivos y muertos. Tinka a semillas papa y Pacha Mama.



Aspectos que se debe tener en cuenta para promover la suficiencia alimentaria:

Crianza de la Crianza de
d|v¢.er5|.d_ad Y la diversidad :
. variabilidad - Autoridades
glangiel de las plantas de animales cultura formas;de
paisaje P domésticos y alimenticia y L
cultivadas . organizacion
X sus parientes
71 silvestres
silvestres
Cultivos Diversidad
(chacra§) y de comidas y
sus parientes Animales ritualidad Grupos de
sflveleéeZy domésticos y Practicas de ayni
?uiifares n ua. ida ritualidad almacenajey Laymes,
o Semillas y sus Pasturas naturales | transformaciény | muyus o
achamama caminosy . ritualidad mafias
ritualidad Fauna silvestre y nanasy
ritualidad Utensilios ritualidad
P‘Iantas de cocinay
silvestres y ritualidad
medicinales y
ritualidad

Una vez terminada la exposicion de los grupos se visito la Sara Wasi (Casa del Maiz)
en la cual nos recibid Don Hipdlito Espirilla Choque, quien de manera carifiosa
pedio permiso a la Madre Tierra y a los Apus del lugar para conversar bonito con
los jovenes. Nos conto todo el proceso de la crianza del maiz, desde la preparaciéon
del terreno, observacion de las sefias para la siembra adelantada o retrasada
enfatizando la espiritualidad en todo el proceso, desde los caminos de la semilla,
la siembra, el primer aporque, segundo aporque, las autoridades de la chacra que
se consideran para la siembra y el respectivo aporque, el canto sagrado al maiz, la
fiesta del maiz (sara muyuy) y por ultimo la cosechay el respectivo almacenamiento
en los trojes dela Sara Wasi y toda la diversidad de comidas que acompafan cada
uno de estos procesos del cultivo del maiz.

Impactos del cambio climdtico

Finalmente se abordé el tema de los impactos del cambio climatico en la soberania
alimentaria. Pero, como practica habitual intercultural se partié desde los saberes
locales. El primer momento se analizé los impactos que se tiene en relacion a:

a. La crianza de la diversidad de plantas cultivadas y animales domésticos.
Especialmente la helada y la sequia.

b. Loscaminos de las semillas, los alimentos, la conservacidn y transformacion.
c. Lacrianza de la diversidad de comidas.

d. La organicidad de las crianzas en las comunidades.
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2. Segundo encuentro: 16 de Noviembre de 2011

En este segundo encuentro se abordd la tematica: crianza de la biodiversidad y
al fortalecimiento referido a la espiritualidad. Estos intercambios son modos de
acercamiento a una riqueza cultural comunal. De esta manera, se busca recuperar
y fortalecer los saberes y los valores culturales en la comunidad, fortaleciendo la
cultura local. Participaron 14 personas de la Asociacion Sumaq Kawsay y 18 personas
del Ayllu Amaru Runa y 4 docentes de la Instituciéon Educativa de Queromarca, los
temas desarrollados fueron los siguientes:

¢ Modos de hacer los rituales en la crianza del maiz.
e Sefias, secretos para la crianza del maiz y otros cultivos.

En esta oportunidad nos acompafid el p’ago (Maestro espiritual) Félix Cosme, quien
realizé la ceremonia de armonizacidn para iniciar el encuentro, luego impartié sus
sabias ensefanzas referidas a la diversidad de ceremonias: para los Apus, la Madre
Tierra, las siembras, cosechas, crianza del agua y momentos sagrados en el ayllu.

Luego se visualizo el video “Madre Agua”, en el que se hace una resefia de los esfuerzos
realizados por algunas comunidades campesinas de Ayacucho con respecto a la
conservacion del agua. Presenta la recuperacion de las fuentes de agua, sus implicancias
rituales (ofrenda, musica y danza), el cuidado de las acequias, la organizacion de las
personas, y las perspectivas humanas y naturales en el contexto del cambio climatico.

Después de la visualizacién los participantes dieron sus opiniones y evidenciaron
una aperturaimportante hacia el papel del ritual en la recuperaciény conservacién
de las fuentes de agua. Esta apreciacidon fue ligada con la situacién de las aguas
tanto en las comunidades como en la zona urbana. La conclusiéon que se sacd
estuvo perfilada a la importancia de la recuperacién de la parte espiritual - ritual
de la relacién humana con el agua. Lo cual implica la proteccidn, la limpieza y el
cuidado de las fuentes de agua para poder sembrar la diversidad de cultivares y
poder tener soberania alimentaria. Luego se realizd un momento practico para
la elaboracién de los quintus que ofrenda en diversos momentos ceremoniales.

Luego de la practica hubo un espacio de didlogo con los participantes. La conclusién
general fue que la importancia de recuperar y revalorar la ritualidad relacionada a la
crianza de la biodiversidad, especialmente de los alimentos nativos, para contribuir
a la salud y mejorar los niveles de relacion entre los miembros de la comunidad.
Este esfuerzo implica la recuperacion del respeto entre humanos, naturaleza y
deidades, desde una perspectiva andina, heredada de nuestros abuelos. Finalmente
se compartid y disfruto de la comida muy rica preparada con carifio.

Balance general de los resultados de los encuentros

La asistencia de los jévenes fue la esperada y también acompafiaron los mayores.
el proceso pedagdgico emprendido fue el mas directo y adecuado posible para
generar aprendizajes duraderos en los jovenes. Se utilizé tanto el quechua como
el castellano para superar algunas dificultades de comunicacién. La metodologia
empleada contempla un espacio de conversacion y reflexion y tiempo vivencial. Los
demas temas fueron desarrollados de modo dialdgico y en trabajos en grupo.
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Conclusiones
Estas actividades han permitido lo siguiente:

e Fortalecimiento de las practicas culturales de los diferentes cultivos en las
chacras de las familias y en la preparacién de comidas con los miembros de la
Asociacion Sumaq Kawsay y el Ayllu Amaru Runa.

e Afirmacion de los valores culturales en los jovenes, los mayores y docentes
que participaron en los dos encuentros.

e Fortalecimiento de las ceremonias que acompafian el proceso de los cultivos.

e Recuperacion y fortalecimiento de las comidas para cada momento especial
de la crianza de la biodiversidad, ceremonias rituales, fiestas y la vivencia
comunal.
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5. El Acompaiiamiento a los Jovenes y sus comunidades en el
restablecimiento del Allin Kawsakuy en el contexto actual de Cambio
Climatico
La Experiencia de la Asociacion Bartolomé Aripaylla. Ayacucho
Gualberto Machaca y equipo de ABA-Ayacucho

Introduccion

Enjunio del presente afio (2012), la Plataforma de Co-partes de terre des hommes de
Alemania en el Peru estuvo representada en la Cumbre Mundial de Rio+20 por una
delegacién compuesta por tres jovenes de la “Red Infantojuvenil para el Buen Vivir”.
Esta delegacion, previa a la Reunién de Rio+20, junto a las demds representantes de
jovenes, nifias y nifos latinoamericanos reunidos en Praia Grande, Sao Paulo-Brasil,
elaboraron una Declaraciéon que denominaron !Luchemos por la vida!, donde ellos
asumen como camino al restablecimiento del buen vivir: (“... nuestra opcidn es el
camino del Buen Vivir. Esta forma de vida contempla a la Madre Tierra como una
entidad que provee, pero que también tiene su propia espiritualidad”).

Esta opcion de restablecimiento del Vivir Bien que asumen los jovenes
latinoamericanos frente a la crisis del modelo civilizatorio, es de todo cuanto vive
y existe en la Madre Tierra, de la propia Madre Tierra y no solamente del hombre
porque reconocen a la Madre Tierra mas que una entidad proveedora de recursos y
servicios, la vivencian como una madre. Esta posicion rechaza la mercantilizacion de
la naturalezay cuestionan el crecimiento econédmico en el marco del reverdecimiento
del capitalismo (economia verde).

La ritualidad o espiritualidad, que es la comunién intima entre humanos, naturaleza
y deidades, estda fuertemente ligado al quehacer cotidiano y festivo de las
comunidades andinas, es un modo natural de dialogar entre pares, los rituales de
agradecimiento ya sea a las lluvias o a las cruces chacareras no es una rendicién de
culto sino es una accién de renovarse con las pulsaciones de la madre naturaleza.

Reconocer la espiritualidad de la Madre Tierra es también reconocer su rol en el
restablecimiento del Vivir Bien de todos, como dicen los jovenes de Quispillaccta:
“debemos despertar a las deidades que estan mansos y cansadas para que no
consientan mas la destruccién del Pacha”. Por ejemplo, reavivar a los deidades
a través de los rituales para resguardar el territorio, es una accion comunal mas
trascendente que una accién de confrontacion con el agresor. A estas modalidades
de defensa del territorio las llamamos como la “politica espiritual”. La politica
espiritual es una apertura hacia el espectro no humano, de reintegrar los asuntos
comunales a la voluntad y acciéon de las deidades y de la Madre Tierra.
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Como dice Marco Bazan®, esta opcidn pasa por el reconocimiento de la juventud sobre
la necesidad de una auto-regeneracion a pedido de la propia Madre Naturaleza, lo cual
merece una mayor reflexidon en nosotros sobre nuestro rol de acompafiamiento en este
proceso. A continuacion un extracto de la reflexién que hace Marco:

La espiritualidad o sacralidad habla de una relacién intima donde lo humano
se hace uno como la divinidad, la trascendencia, el todo, lo absoluto, lo
permanente, los humanos y su estado juvenil no solo pueden ser respetuosos
con el otro, la madre naturaleza, sino somos y nos hacemos naturaleza,
ello es la sacralidad y por ello el manifiesto de amor-ternura-carifio por ser
nosotros mismos. Este acto solo es posible asumiéndonos colectividad, no
es un acto individual aunque se dé y exprese en cada persona como parte
de la energia vigorizadora. Volver a lo silvestre es una acto de sacralidad, de
vigorizacidn de energetizacion de la vida, hacia alla van algunas, ojala, todas
las juventudes... al auto-re-generarse como pedido de la madre naturaleza.

En este contexto, ABA primero se plantea revisar su rol de acompafiante, y luego
compartir los modos de acompafiamiento que viene realizando con los jévenes y
organizacion comunal en el restablecimiento del ‘Allinlla kawsakuy’ (vivir bien).

1. Labor de acompanamiento en la Afirmacion Cultural

Para ABA la afirmacidn cultural andina, que no es una simple referencia a la vivencia
campesina de las personas o grupos involucrados, es un sentimiento de pertenenciay
de vida que se inicia con nuestra incorporacidn como uno mas a la comunidad, ya sea
COmo persona o como grupo para realzar sus potencialidades y acompafiar procesos
desde la perspectiva campesina mdas que desde nuestra formacién profesional. Ello
implica otro proceso que llamamos el “desaprendizaje” y “recomunalizacion” de
la persona o los miembros del grupo acompafiante. Estas condiciones permiten
establecer una relacidn de confianza y de aprendizaje mutuo entre la persona y los
Ayllus que han venido sumandose a este proceso.

El acompanamiento es planteado por alguien que quiere ser acompafnado, lo cual
surge en un contexto en que retornamos a nuestra comunidad de origen al finalizar
nuestros estudios universitarios, donde nos damos cuenta que no sdélo nos alejamos
de lo nuestro, sino que fuimos preparados para sumarnos al proceso de destruccion
de nuestra cultura. En ese entonces, por el aino 1989, el contexto era de disociacion
y de deterioro generalizado, y el acompafiamiento que postuldbamos era para
ampararnos entre todos; es decir, acompafiamiento mutuo.

La comunidad en nuestra cultura desempefia un rol formador y criadora, la misma
ha sido estropeada en los ultimos tiempos, principalmente por la violencia politica
gue Ayacucho vivié durante dos décadas. En este contexto nuestro acompafiamiento
estaba orientado a la recuperacién del dafio emocional, del abandono de redes
comunitarias que son soportes para reponerse del dafio y de manera colectiva®.

29 “Tendencias de juventudes a ser la RE-generacién de la vida natural. En torno a Rio+20”. Marco Bazan
Novoa, 28 de junio 2012

30 Ayacucho, segun el censo -2007- tiene 61,906 habitantes rurales entre 15 a 29 afios (38.1% poblacion
es joven). La poblacién rural representa el 42.7% de la poblacidn total del departamento. En: Censos
Nacionales 2007: IX de Poblacién y VI de Vivienda del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
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De las experiencias comunes y de las conversaciones (“volver a recordar”) surgen las
bases para reanudar lazos y reconstruir las estructuras de apoyo.

Analizando este proceso desde una perspectiva institucional resumiremos, de cdmo
ABA se agrega a la vida comunal y emprende su propia recomunalizacion, como se
sefiala a continuacion:

Primero en la esfera institucional, se trata de aprender a escuchar o
desprofesionalizarse, esto se traduce en recurrir a nuestra propia vivencia
campesina y ser uno mas en la comunidad, ello nos permite aprender
los sonidos de la naturaleza, compartir mutuamente las aspiraciones y
deseos, ver potencialidades donde otros ven sélo problemas, pero también
entender y conocer la realidad desde la perspectiva campesina mas que
desde nuestra formacion profesional.

Esto es el “abandono” de la “experticia” que nos coloca en una posicién superior
respecto al campesino, que privilegia al conocimiento moderno, entonces, el
“profesional estd para ensefiar al campesino”, es como se promueve relaciones
jerarquicas y desiguales. No se trata de abandonar nuestras profesiones, sino
que debemos reconocer sus limites y defectos. A este proceso venimos llamando
“descolonizacion” que no es sino “hacer” que el conocimiento moderno deje de
ser una cosmologia dentro de nuestra cultura.

Los atributos, cualidades, capacidades y destrezas de un acompanante se
consolidan en el grupo, y en el marco del respeto y del aprendizaje mutuo.
El acompafiante es parte del proceso que impulsa, también es el que hace
participar a las colectividades vivas (humanas, deidades y sallga), haciendo
posible la regeneracion de la chacra y del paisaje, de la vida misma. El
acompafamiento parte reconociendo la validez de las formas de vida
propias de las culturas andinas, no por simple aprecio a las cosas buenas
de la cultura y tampoco porque pretende validar, el acompafiamiento se
centra en la crianza y en la vigorizacion de la cosmovisidn campesina, en
la manera de ver y vivir el mundo, de relacionarse con la naturaleza, con
las deidades y entre los humanos.

La segunda esfera tiene que ver con el modo cémo la persona o el grupo
se vincula con los Ayllus para realizar sus actividades, que se basa en el
valor de la palabra y el ‘ichachu’ (diversas posibilidades, inmensidad). Esto
es reconocer de manera colectiva las dificultades en el Ayllu y conversar
del como resolver apelando al ‘ichachu’; es decir, haciendo recordar que
no existe un solo camino sino diferentes alternativas para un determinado
problema o dificultad: sera éste o lo otro, cudl de ellos conviene al ayllu.
Se trata de estimular el recuerdo y una reflexion sobre su experiencia, y
contrastarlo con soluciones nuevas.

En toda circunstancia, es decir lo que se cree o se sabe, pero no se pretende
colocar en el plano de lo cierto y Unico. También consiste en asumirlo,
aprobarlo y alegrase de ello. Decir si de una manera inmensa e ilimitada,
pero no es la perfeccion.

231



La tercera esfera tiene que ver con la emergencia de la sabiduria del
acompaiado y la “formaciéon” del acompaifiante como criador. De esta
manera, la afirmacidn cultural antecede y orienta nuestras actividades
personales o grupales (institucionales), se fomenta las relaciones carifiosas
tanto entre hombres y con la naturaleza.

Para entender la importancia del ACOMPANAMIENTO MUTUO, es preciso entender
la ORGANICIDAD de manera amplia. Esta constituye un sentimiento en si misma,
esto es, lo que anida en cada miembro del Pacha y lo que hace a una comunidad o
un pueblo que mora en cierto lugar con sus deidades. Aqui el mundo local o Pacha
se vivencia como un ente vivo y al mismo tiempo poblado por seres vivos, lo cual
incluye al lugar mismo con sus montanas, rocas, rios, lagunas, estrellas, etc. Entonces,
la organicidad es la capacidad que tienen estos pobladores de enlazarse y conectarse
mutuamente, liderada por sus autoridades carismaticas, en continua conversacion.
También la organicidad puede ser entendida como un tejido de tejidos enhebrado
por relaciones de carifio y respeto. En esa totalidad debe entenderse, por una parte,
el restablecimiento de los ayllus (familias y comunidad) con sus lugares, y por la otra
parte del NACA ABA.

Aqui se trata de ayudar a hacer fluir el modo de vida campesina encarnado en los
criadores de la diversidad, y no en los técnicos. En otras palabras, el acompafiamiento
eselretornoalavida de unacomunidad, donde supone estar sujeto a consentimientos
y acogimientos de los lugares y sus habitantes, para lo cual un profesional no
estd preparado. Ser profesional significa que hemos superado el modo de vida
campesino mediante un largo proceso de escolarizacién, y el saber local no solo pasa
desapercibido sino que es fuente de desprecio y asociado Unicamente a la pobreza.
El paradigma cientifico occidental subyacente en nuestras formaciones profesionales
destruye relaciones y declara el abandono de otras maneras de ver el mundo y de
vivir la vida, incluso, a muchos nos convierte en activos agentes de destruccion de
nuestra propia cultura.

De hecho, no es facil convertirse en un buen acompafiante, si es que no existen previos
y paralelos esfuerzos colectivos de descolonizacion “consistente en hacer evidente para
si mismo y para otros, lo que se da por sentado y que impide la saludable regeneracién
de la vida en los Andes y en el planeta” (Ishizawa, 1998). Esto pasa necesariamente
por la recuperacién de la dignidad comunera, mediante la recomunalizacion. Siendo
la firmeza vy la afectividad las actitudes basicas que los acompanantes requieren para
impulsar las acciones de crianza de la chacra y el paisaje, reorientando la competencia
profesional.

Es en este marco comun de interrelaciones que se logra una serie de restablecimientos
personales con el apoyo de los ayllus y lugares de amparo, y el acompafiante por si
mismo se convierte en un actor crucial para el restablecimiento del Allin kawsakuy,
al mismo tiempo auténomo y a la vez articulado con la organicidad comunal en una
relacién simbidtica.
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2. El buen vivir en ayllu

La existencia de varias culturas implica diferentes maneras de comprender el
mundo, conocer y vivenciar, formas de solucionar y enfrentar los problemas. Por
tanto, debe haber diferentes percepciones de bienestar como la existencia de
diferentes percepciones del mundo. La visién moderna del mundo es una mas, no
la Unica como pretende.

En la cosmovision de las familias de los distritos de Chuschi, Vinchos y Totos, con quienes
nos acompafiamos, Allin kawsakuy (vivir bien), reposa en dos aspectos centrales: a) una
vida dignay en suficiencia (mana pisikuy); y, b) vida colectivay armoniosa (huklla hawkalla
kawsakuy), que en conjunto conducen a un ‘sumaq kawsakuy’ (vivir primorosamente).
Ninguno de estos términos se equipara con la nocion moderna de bienestar que se
ensefia en las escuelas o que se difunde a través de los medios de comunicacion: la
“buena vida” de ciudad, como la verdadera vida humana definida desde el bienestar
material.

En contraste con la naturaleza material del bienestar, el Allinkawsakuy se centra
en principios y sentimientos, en la practica de valores comunitarios emanados de
la madre tierra y de nuestras deidades. Lo central es la armonia, se sabe decir: con
carifio y respeto sobra para vivir. Esto implica que sélo nuestra abundante solidaridad y
reciprocidad existente entre familias y con la naturaleza hace que la satisfaccion de las
necesidades materiales sea alcanzable para todos. Las expresiones allin (bien), hawka
(tranquilo), gali (alegre), sumaq (lindo o primoroso), unido a la palabra KAWSAY (vida)
se refieren a una diversidad de modos de vivir, se entienden también como estados de
animo, y en suma una calidad de vida de las personas en vez de cantidad de cosas. La
otra caracteristica, estas comprensiones no estan referidas solamente a las personas
humanas, sino engloban a los animales, la chacra, los cultivos, el ayllu, la comunidad, el
paisaje.

En la percepcidn de la poblacion, el allin kawsakuy en todos los componentes del
Pacha se expresa en su semblanza (‘ayrin’), estado animico, vigorosidad no solamente
fisica sino en el alma o esencia, haciendo en conjunto al territorio un yachapas llagta
(territorio que inspira vivir) y de las deidades un centro que irradia energia (es gagchu
o pifa). Un paisaje alegre y vital confiere vitalidad a sus pobladores, pero también las
personas alegres y vitales haran que el paisaje tenga una buena apariencia.

Esta vitalidad en los cultivos se expresa en la belleza de la diversidad, colorido y
vigoroso (lagagaylagagay) que juguetean con el viento (luwichunraq), y se da
cuando se hace bieny en “su término” (como debe ser) todas las labores de cuidado,
cuando se siembra en tierra nueva y fértil.

El allin kawsay de los cultivos y semillas depende de nosotros. Cuando le
atendemos bien, cosechamos lindos productos, alegres como que estuvieran
mirdndonos (gawakuchkagkuna), con lindos ojos (sumag fawiyuq), en
caso contrario, cosechamos productos acabados por gusanos o podridos,
(Modesto Machaca, Union Potrero).

La granizada y la helada son también personas especiales que dependen de la chacra,
que mediante el robo obtienen comida para sostener y criar a su familia. Asi se entiende
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los dafios que éstas provocan en las chacras, se permite que se lleve sélo kamalla (lo
necesario) y no del todo y es asi como en el allinkawsakuy se comparte la comida con todo
cuanto existe en el Pacha. Cuando éste se lleva toda la cosecha, se atribuye en gran parte a
las acciones del mismo hombre, como por ejemplo la mezquindad, el maltrato a los nifios,
mujeres, ancianos y forasteros; asi como la falta de respeto a las deidades.

En la percepcion de los jovenes, esta vitalidad en todos los componentes del Pacha
se logra cuando se cuida de ella, cuando no se le ensucia, cuando se le resalta sus
cualidades del territorio y se embellece los paisajes, por ejemplo con la construccién de
saywas y capillas, recomponiendo los caminos que sintonicen con la manera de ser de
sus ocupantes o caminantes como el “soltero fian” (camino de solteros), recuperando en
todas las partes altas la cubierta vegetal, regenerando el ambiente con practicas como la
cosechadeaguadelluvia, practicando una agricultura sanay eninfraestructuras (terrazas
y cercos) que permitan regular la disponibilidad del agua. También es recomponer la
organicidad comunal con la participaciéon de jévenes (soltero Vara), compartir saberes
de curioso a jovenes y sobre todo volver a caminar pausadamente como con el caballo.

3. Las desarmonias comunales actuales y la juventud

Factores como el cambio climatico y las politicas que favorecen a la estabilidad
macroecondémica, ponen en riesgo la seguridad alimentaria y sus medios de
vida de las comunidades originarias y genera tensiones. Pese a los esfuerzos de
los criadores del agua y de la agrobiobioversidad de Quispillaccta, Chuschi y
parte alta de Canchacancha y Vinchos, en la restauracion ecolégica (hidroldgica y
ambiental) y cultural que dichas comunidades, logrados desde la década del 90
con el acompafiamiento de la Asociacién Bartolomé Aripaylla (ABA), el cambio
climatico los hace vulnerables siendo mas critico ain en comunidades que no han
desarrollado estas experiencias. Estos factores negativos podemos resumir en:
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e Desproteccidn de los derechos

En la ultima década los gobiernos han implementado progresivamente una serie de
reformas destinada a facilitar las inversiones privadas orientadas a la explotacién de los
recursos mineros y petroleros, convirtiendo al Perd en uno de los importantes campos
de expansion de la actividad minera en territorios indigenas. En Ayacucho, en la cabecera
de Cuenca “Ritipata Portuguesa Sayhua”, jurisdiccidn de los distritos de Chuschi, Vinchos,
Paras, Totos y Sarhua de las provincias de Cangallo y Victor Fajardo, mas de 77 mil
hectareas (70% del drea total) de tierras fueron otorgadas a 32 corporaciones mineras
como: Newmont, Southern Copper Corporation, Minera Newcrest, Dardo de Plata, Dux
Exploraciones, Sociedad Minera Arias Carracedo, Compaiiia de Minas Buenaventura,
Compainiia de Exploraciones Orion, Complejo Minero Industrial, Compafiia Minera Ares,
Compafiia Minera del Ande, Compaiia Minera Tambo del Céndor, entre otros, sin el
consentimiento de los pueblos o bajo procedimientos irregulares.

Estas empresas se presentan a las comunidades y pueblos con derechos ya adquiridos,
ofreciendo sumas irrisorias por sus parcelas toda vez que los precios de arancel de las
mismas son muy bajas, intimidando con la ley de servidumbre minero en caso de
gue no cedieran. Y por otro lado, esta el entusiasmo de las autoridades urbanas que
ven también en la mineria la oportunidad de captar nuevos ingresos por concepto
de canon minero. En suma, es una situacion de desproteccion de los derechos que
experimentan las comunidades.

Bajo esta politica estatal, se negocia con el territorio indigena y se eliminan los derechos
de propiedad comunitaria, partiendo de la premisa de que a mayor inversién, mayor
desarrollo econdmico del pais, y por ende, mejores condiciones de vida de la poblacidn
en general. Para los empresarios y la clase politica la mineria es el Unico sector que tiene
capacidad de generar trabajo para los mas pobres en las zonas altoandinas improductivas
y el impacto del aporte minero consideran que es 5 veces mayor que la inversion publica
tradicional; ademas, los empresarios mineros no quieren reconocer el derecho de
propiedad de las comunidades sobre las tierras ni de los recursos que existen en ellas
y quieren seguir explotando para favorecerse, argumentando que el ex presidente Juan
Velasco Alvarado en la Reforma Agraria de la década 60, al desposeer las haciendas a los
terratenientes, les cedié las tierras a los pobladores nativos que las trabajaban y habitaban.

Aca se da por hecho que las comunidades han existido toda la vida, pero
las comunidades son hechas en el gobierno de Velasco, no existian las
comunidades, no existian. Digamos las cosas con la verdad, yo sé que puedo
sonar confrontacional, pero no digo mentiras, esa es una realidad (palabras
del empresario Roque Benavides, presidente Ejecutivo de la compaiia minera
Buenaventura en el Trigésima Convencién Minera — Perumin).

Sin embargo, este modelo primario-exportador con respecto a las necesidades y
expectativas de las mayorias nacionales en especial para la poblacién indigena ha
probado ser contraproducente para la seguridad alimentaria pero también para la
verdadera reconciliacién nacional. A pesar del auge a nivel macroeconémico que el Peru
estd viviendo, la brecha entre las regiones y grupos poblacionales entre mas pobres
y las menos pobres se han incrementado. Las cifras revelan que las brechas sociales
(disparidad entre ricos y pobres) no sélo se mantienen sino se han profundizado.
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Cuando la poblaciéon indigena demanda respeto a su autodeterminacion, estd ha
sido entendido como reclamo por inclusidon, asumido ésta por el gobierno como
subvencion a la pobreza a través de programas sociales como Pensién 65y Programa
JUNTOS. El modelo de desarrollo basado solamente en la inversion privada y el
mercado para salvar al Peru, concepcion fundamental del Estado peruano durante
los dltimos dos lustros, compartido por muchos proyectos y programas de desarrollo
rural en el pais, estd bastante claro en “El sindrome del perro del hortelano” del ex
Presidente Alan Garcia, para quien la gente pobre es un obstaculo para el desarrollo,
y declara , a nombre de la modernizacion y el desarrollo, “una guerra fria” real
contra los pueblos indigenas del Peru.

Cabe recalcar, que con el fendmeno de cambio climatico las cabeceras de
cuencas que son areas donde se realiza la funcidn ecoldgica de captacion de agua
requieren proteccién, y ademads estas partes altas actualmente tienden a ser areas
potenciales para la agricultura basada en la crianza de la biodiversidad, actividad
gue verdaderamente ocupa a la mano de obra familiar. La agrobiodiversidad no
sélo conlleva la idea de diversidad a nivel de variedades y especies (cultivos y
crianzas) cultivadas, sino también en lo cultural, esto es, el conjunto de practicas
y sabidurias tradicionales que contribuyen a regular el proceso hidrico y, con ello,
la existencia del agua en el ecosistema y agroecosistemas. En este sentido, esta
politica econdmica del pais, atenta a la biodiversidad, los conocimientos indigenas,
capacidad de adaptacion al cambio climatico, y la seguridad alimentaria. Sila mineria
se convierte en un problema que atenta contra la salud, la seguridad alimentaria
y supervivencia de las futuras generaciones ées correcto que el Estado opte por
proteger los intereses econdmicos de la empresa privada, cuando estd en juego los
derechos humanos inviolables como la salud y la vida?

Estas situaciones obligan de modo urgente a las comunidades y en especial a su
juventud por tener mayor instruccion, a ser escuchadas y desean fijar junto a las
autoridades locales y regionales, politicas y mecanismos que mas les conviene.

e Deterioro de las condiciones climaticas

A nivel de las comunidades de esta parte de la region las implicancias mas importantes
del cambio climatico son sobre la disponibilidad del agua y la agricultura campesina
andina. La region es mucho mas sensible a los desequilibrios climaticos por estar ubicado
en ecosistemas fragiles y por su alta dependencia de las precipitaciones pluviales.

Los comuneros asentados en la cabecera alta de la cuenca Pampas dan cuenta de
los siguientes fendmenos que aparecen hoy con un comportamiento desconocido:
aumento de temperaturas mdximas y minimas (llama rupay, llumpay chiri
tempranon tarden); tormentas meteoroldgicas con intensos reldmpagos (llumpay
fuerte rayo) que causan pérdidas de vidas humanas y del ganado que genera
perjuicios econémicos; el ascenso de la agricultura hacia las partes altas; aumento
de la agresividad del granizo y severidad de las heladas (fuerte gasa, chikchi);
disminucién del agua (yakupas menosyachkan); agotamiento de suelos agricolas
por lo que para producir cada vez se requiere de fertilizantes y agroquimicos
(kimikallawanfia imapas kausay hamun); aparicion de nuevas enfermedades y
plagas para los cultivos, enfermedades desconocidas para los animales y para el
mismo hombre (llumpay unquy lliwpagq), etc.
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Es decir, el clima para estos pobladores ya no es del antes. Antes (1970) las lluvias
eran moderadas o suaves (llampulla) y llovia de manera uniforme, logrando una
buenainfiltracidn hacia los suelos. Asimismo, la ocurrencia de las lluvias, la granizada
y la helada tenian temporadas fijas o conocidas (la granizada llegaba solamente
en 5 de mayo o fiesta de Espiritu, la helada intensa caia en Ceniza que es 2 de
febrero). Actualmente se vive una alteracion climatica imprevisible, que distorsiona
la secuencia tempo-espacial de las actividades agropecuarias de los pobladores
de la cabecera de las cuencas Pampas y Cachi, inclusive las sefias del clima han
cambiado y hoy indican otra cosa. Estos cambios que escapan del control comunal
y de las sabidurias locales se ha convertido en una amenaza para la suficiencia
alimentaria (pisi kawsay lliwpi); erosionan los suelos, cultivos y la biodiversidad;
degrada la cubertura vegetal (antes los ichus se podia medir en brazadas, acotan
los comuneros); desaparecen los intercambios de productos entre las comunidades
de zona alta y baja; ocasionan pérdida en infraestructura productiva y social; entre
otros.

En estos pueblos alto andinos los cambios del clima se han intensificado desde 1998, y
cuando hablamos del cambio climatico o de las condiciones del agua, de la destruccion
de la biodiversidad, no nos encontramos apenas ante una crisis ambiental sino ante
una profunda crisis civilizatoria. Para los pobladores andinos el origen de esta crisis
esta en la falta de respeto hacia la naturaleza, a los humanos y hacia lo sagrado; es
decir, tampoco ellos eluden de la responsabilidad ante esta situacién.

El patrén civilizatorio que ha intentado universalizarse durante los ultimos 500
afios, sometiendo y destruyendo otras opciones culturales al punto que termina
por aparecer como la Unica posible, estd acercandose a hacer que la vida en el
planeta Tierra ya no sea posible. Entre las caracteristicas de este patrén cultural
civilizatorio, esta la forma como se concibe la relacion del hombre con la naturaleza
y con el resto de la vida. En esta relacién un hecho fundante es la separacién entre
sujeto y objeto que establece el patrén de conocimiento hegemadnico en Occidente
moderno. La nocion de que el conocimiento se hace desde un lugar diferente a las
cosas sobre las cuales se conoce, desde una exterioridad que las convierte en objetos
manipulables, desde una relacién entre la razén y las cosas, supone una ruptura
radical con las formas de conocer de otras culturas; lo cual tiene implicaciones
extraordinarias en la construccién de la separacién entre cultura y naturaleza.

Asi la cultura ha sido convertida en una exterioridad, la llamada naturaleza
aparece totalmente desencantada; es decir la naturaleza pierde por completo todo
caracter sagrado y la condicion de “persona viva” que es vivenciada en las culturas
ancestrales. Si la condicion humana se construye diferente a la naturaleza, entonces
se establece con ella una relacion absolutamente instrumental, tan instrumental
gue nos parece perfectamente natural hablar del recurso agua, recurso suelo y de
la explotacion de las mismas no solamente para la satisfaccion de las necesidades
basica sino para la acumulacién del capital. ¢Por qué recursos? Porque estan ahi
para que los seres humanos se apropien de ellos y lo usen como creen pertinente.
Pero la vida no es recurso, todos somos parte de la naturaleza y por tanto parte de la
vida. Entonces, pensar en la vida como recurso es pensar en una forma totalmente
instrumental, antagdnica y destructora de la vida.
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Para los quispillacctas, al igual que el clima los corazones de las personas hacia la
colectividad viva ha variado: “el hombre estd igual de al revés como el tiempo”. En
la cosmovision local, lo que sucede con el clima y la naturaleza tiene que ver con la
falta de respeto generalizada hacia ella. El restablecimiento de la armonia va a ser
posible en la medida en que se recupere este respeto y carifio en la colectividad viva
(humana, naturaleza y deidades), el fortalecimiento de las cualidades criadoras de
nuestra cultura.

Apelando a la memoria colectiva, las practicas ancestrales en la conservacion de
la naturaleza y entendimiento con el clima han sido dejadas en el olvido o pasaron
a un segundo plano por la primacia de la vision racional e instrumental hacia la
naturaleza, pero también por el fanatismo religioso en los mismos comuneros
evangélicos, para quienes, por ejemplo, los puquiales pasaron a ser considerados
como fuentes propicias para el culto a los demonios.

En este sentido, el cambio climatico también invoca una solucidén ritual de
desarmonias locales y hasta regionales, desarrollo de ceremonias y practicas de
“mitigacion” de riesgos climdaticos (sequia, exceso de lluvias, helada y granizada),
desarrollo de festividades y rituales agrarios, los mismos deben comprometer
a personas de energias especiales como los ‘Wanaqg maki’, ‘Yachaq’, ‘Hampiq/,
jovenes y autoridades Varayuq; quiénes en su plenitud o vitalidad conducen a las
comunidades a armonizaciones muy profundas con el clima y con la naturaleza.

4. Propuesta de recomunalizacion de los nifos y jovenes
para el restablecimiento del Buen Vivir

Cuando las personas mayores empezaron a quejarse de los nifios y jovenes de hoy,
don Ricardo Machaca de Unidn Potrero, en una reflexion comunal manifestd: “En
realidad los nifos siguen igual, claro el tipo de alimentacion basado en quimicos v la
educacion de alguna manera les esta afectando, pero en realidad ¢ no serd que nosotros
estamos descuidando mucho en la tarea de criar?, por ejemplo ya no acudimos a
muchos secretos de crianza”. La preocupacion de los padres no solamente era hacia las
conductas negativas de los jovenes, también era el rechazo de ellos hacia los saberes
de los abuelos.

En el camino del buen vivir, este descuido hace referencia a la pérdida de la vitalidad
criadora en los mismos padres y de la organizacién comunal, donde las autoridades
y las personas de cualidades especiales (wanag maki, padrinos y abuelos) son
obviadas en la crianza de todos, pero también se debe a la supremacia de la
racionalidad y antropocentrismo en la crianza de los nifios y jovenes. Se trata de
quiebres que emergen frente a la individualizacién de la vida familiar de lo comunal,
de la desacralizacién y desnaturalizacién de la vida.

La crianza de los nifios y jovenes siempre fue de preocupacién comunal. El Hatun
Alcalde cumplia esta labor en la zona baja, mientras en la zona alta estaba a cargo
del Sallga Alcalde (Alcalde de las pasturas naturaleza y de la chacra de los Apus), éste
ultimo visitaba cada afio a todas las familias, orientando y corrigiendo (“castigando”)
a los faltosos, la misma ha sido desaparecida con la violencia politica, el fanatismo
religioso, la promocién del derecho individual, entre otros.
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También se trata de la exclusion de la personas consideradas no ciudadanos (nifios
y jévenes menores de 18 afios) y comuneros pasivos (ancianos, mujeres viudas
y madres solteras) de la vida organica de la comunidad. Ademds, el descuido en
la formacion de los nifios y jovenes en la cultura educativa comunal. En suma se
trata de la pérdida de una vida tranquila y armoniosa entre los miembros de la
comunidad humana, con la naturaleza y las deidades.

Frente a estas condiciones, los padres se plantean recuperar el respeto, en hacer
de los hijos un ‘allin runa’ (buena persona) y ‘allin sunqu’ (de buen corazén y
noble) pero como un proceso colectivo. Es entonces donde la comunidad se
plantea con vehemencia la recuperacion de la cultura en su conjunto y el sentido
propio de la comunidad, proceso que es acompafiado también por los diferentes
proyectos ejecutados por ABA y Ultimamente por “Crianza del Agua en Ayacucho”,
“Allpachukukuna - Fase II” y “ECOCLIMA”.

El acompafiamiento de ABA actualmente consiste en:

4.1 Promover la participacién y acciones de incidencia realizada por jévenes y
organizacién comunal en el posicionamiento de la afirmacién cultural andina en la
agenda social, politica local y regional.

En el marco de las relaciones politicas conflictivas entre comunidades campesinas,
indigenas, y el Estado peruano, por concesion de sus tierras, individualizacién de
la propiedad colectiva, propuestas de privatizacién de la naturaleza y los bienes
espirituales, obligd a las autoridades y a los jévenes, por su mayor instruccion
educativa, a desarrollar mecanismos de negociacidon con un mundo globalizado a
través de su participacion e incidencia en politicas publicas en un ambiente que
los ignora. Los jovenes requirieron apoyo en las diversas comprensiones legales y
técnicas que las personas mayores no estaban en dicha posibilidad.

Los mecanismos de negociacién no pueden ser desarrollados por aquellos que poco
o nada pueden decir sobre su propia cultura, es entonces que en este nuevo rol los
jévenes requieren de apoyos y acompafamientos desde dos perspectivas, uno en
la via de la afirmacidn de sus valores culturales y espirituales a fin de fortalecer
los roles innatos de la juventud en la crianza del paisaje comunal, y por otro lado
en su preparacioén en leyes y adquisicion de conocimientos modernos, formacion
que les permita actuar reflexivamente con el Estado y el poder transnacional.
Acompafiamiento que fue impulsado a través de diversos cursos de formacion
y desarrollo de talleres en la revisién de marco juridico nacional e internacional
sobre el medio ambiente, comunidades nativas, Ley de tierra y agua.

Ademas, en Quispillaccta para esta nueva responsabilidad se ha constituido una
Comisidn Técnica Mixta (conformado por autoridades, lideres y profesionales
comuneros), para que ellos con el respaldo de una organizacidn comunal sélida,
planteen demandas e incidan en laagenda social y politica local y regional, y desde
la cultura, generar cambios en la actuacion de quienes tienen la responsabilidad
de gobernar a favor del restablecimiento del Vivir Bien.
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Como dice Jorge Ishizawa, se trata de realizar una incidencia con visién cultural por
medio de la persuasion y apelando a un reconocimiento de la sabiduria mas que
del conocimiento; es decir, el uso de autoridad mas que del poder. También implica
la participacion de los Yachaq y ancianos por su sabiduria en la orientacion de la
labor de la organizacidn de comuneros residentes en las ciudades como Ayacucho.

Los ‘Yachaq’ con su visién cdsmica fortalecida, acompafian en la resolucién
de conflictos y desarmonias que escapan a los esfuerzos de las autoridades
comunales. Ellos son guias de las autoridades comunales y de la vida comunal
en general, poseen sabidurias para conducir su comunidad, visibilizan lugares
o centro sagrados como son los “caminos rituales” y a partir de ahi proponen
soluciones a las dificultades surgidas. Esto permite a la comunidad, organizarse
y solucionar conflictos de manera colectiva (almas, antepasados, las deidades, la
naturaleza) y en un espacio mas sagrado. En Allin kawsay sobra el espiritu racional
y tratamiento humano de los conflictos, se consulta y se acude al amparo de la
naturaleza sobre lo que va ocurriendo en el Pacha.

4.2. Formacion y afirmacién de valores culturales, espirituales y roles innatos de la
juventud para la regeneracion del paisaje

Bajo esta tarea se realiza por un lado el programa de formacién intercultural y
otro lado el programa de recuperacidon de oficios y conocimientos colectivos.
El programa de formacidn intercultural y reflexion se realiza en un “Centro
de Convencion de la Juventud” construido recientemente, y el programa de
recuperacion de oficios y conocimientos colectivos dirigido a jévenes comuneros
y Alvaceres (jovenes autoridades Varayuq) que se realiza en la misma comunidad
con el apoyo de los comuneros mas sabios.

a. Desarrollo de programas de formacion intercultural y reflexion de los
jovenes.

En el programa de formacion intercultural y de reflexion se realizan talleres
sobre el ser joven en la cosmovisidon quechua, sobre la crianza del agua, climay
del paisaje, sobre el derecho comunal del agua y derecho colectivo de pueblos,
sobre la crianza de la agrobiodiversidad y temas globales. Esto se ejecuta con la
participacion de todos los miembros de CONACA (ABA, APU, AWAY y KANAS) y la
ayuda de los miembros del PRATEC.

En la propuesta de Quispillaccta y ABA, estas acciones a la larga deberian
consolidarse en una ensefianza formal dentro de un centro de formacién técnica
indigena (CEFTI), establecida en la cabecera de la cuenca Cachi-Mantaro y Pampas;
es decir, un programa de educacion técnica formal en la agricultura campesina
andina, ambiente, y otros elementos que consideran vital para el “pasar bien la
vida de los jovenes” y recuperar el Allin Kawsay (vivir bien). Todo esto en respuesta
a la solicitud comunera cada vez mas urgente para la formacion de los jovenes con
identidad y estima colectiva, partiendo del reconocimiento de que lo propio es
valido y rompiendo estereotipos que no hacen sino subestimar los conocimientos
y la experticia con la que llega el estudiante a un instituto o la universidad.
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La finalidad del programa es contrarrestar la dinamica globalizadora excluyente
de la escuela y de la educacidn superior en perjuicio de los jovenes indigenas. Se
plantea una propuesta educativa técnica anclada en la pluralidad, donde tenga
cabida la diversidad y la hospitalidad cultural, que entienda al mundo en sus
diferencias y ayude a explorar las posibilidades de las relaciones que brindan
estas diferencias.

El proyecto educativo actual tanto en las escuelas y educaciéon superior es
antropocéntrico, llama a la naturaleza: recursos, y proyecta la visién del mundo
como un mecanismo, un modo de ver la vida anclada en la estructura misma
de los cursos de ciencia, cuyo fin no es otro que el de someter y manipular a la
naturalezay hacerlasierva de los designios humanos. El curriculo actual reproduce
tres procesos propios de la modernidad que estan en la base de la actual crisis
ambiental, social y espiritual del planeta: la desacralizacién de la vida cotidiana;
la descomunalizacidn de la vida colectiva y social; y la desnaturalizacién, procesos
implicados en la construccion del individuo moderno. El prefijo etno colocado
a las materias del curriculo en algunas propuestas interculturales, lo que hace
solamente es traducir los contenidos modernos al vernaculo para posibilitar una
nueva evangelizacidn, esta vez teniendo como nueva religién a la ciencia y a la
tecnologia moderna.

La propuesta pone a consideracién la generacion de una pedagogia centrada en
un espacio biocultural visible en el que se conecte y vivencie de manera concreta
la diversidad bioldgica y cultural, ya que la chacra y las agriculturas campesinas
en general son una posibilidad para reconectar al humano en su relacién filial y
sagrada con la naturaleza, en el marco de un verdadero didlogo de saberes.

Para alcanzar este propdsito, es central la formacién de docentes como mediadores
culturales, a fin de ayudarlos a ver con claridad cuando esta en una esfera cultural y
cuando estd en otra; y a nivel del curriculo implica desarrollar dos tareas: develar la
indole oculta y represiva de la ciencia y la técnica moderna y hallar sus potenciales
aportes a la cultura; y desarrollar “epistemologias emergentes” afincados en la
sabiduria de los pueblos que tiene en la chacra su eje vertebrador. En este marco,
colocar ambas tradiciones cognoscitivas en condiciones tedricas equiparables
siendo el eje educativo la agricultura andina y su cosmovisién.

b. Desarrollo de programa de recuperacion de oficios, conocimientos
colectivos con jévenes comuneros y alvaceres.

En una cultura agrocéntrica y ritual que nos es propia, donde todos dependemos
de la chacra, el interés mayor de los padres es ayudar al desarrollo de actitudes,
destrezas y facultades en los nifios y nifias en el marco de su propio modo de ser
en todos los oficios sean ellos “propio” de varones o de mujeres, para que estén
preparados(as) y las usen en situaciones dificiles de su vida o cotidianamente,
para lo que localmente se llama: “pasar la vida”, “pasar bien la vida”. En esta
formacion interesa que la persona sin prejuicio alguno, aunque en la cotidianidad
asuma poco, por lo menos se interese, que le abra deseo de saber, apreciar y

aprender oficios o quehaceres simples y cotidianas que por lo general lo hace
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mucho mejor el otro “género”; es decir, sean personas ‘mana pulikuq’ que florecen
en toda situacién y hacen florecer la diversidad, y no tanto por diferenciarse
como autosuficiente ni independiente.

En el lenguaje quispillacctino, el ‘mana pulikug’ son personas abiertas, preparadas
gue saben desenvolverse en toda situacién como las dificultades que pudieran
hallar, no son prejuiciosos, son tolerantes. Las situaciones dificiles a las que hacen
referencia son: esposos que necesariamente tienen que separarse por afrontar
deberes comunales o quehaceres familiares. En un caso asi la mujer o el varén tiene
gue saber afrontar el papel que suele desarrollar el conyuge que migra, esto no
siempre es sencillo; adolescentes y jévenes que por educarse viven solos, jévenes
gue migran a las ciudades y tienen que sobrevivir, y sobre todo nifios, jovenes,
mujeres y varones que no pueden desenvolverse y sobresalir en situaciones de
orfandad. Para todo esto es importante una formacion de modo que la comunidad
no esté poblada de personas inseguras, lamentandose de su destino.

Y en caso de los Alvaceres, por ser el primer cargo asumido por parejas recién casadas,
mientras permanezcan en su cargo estdn llamadas a participar en la capacitacion
en diversos oficios, formacién en leyes nacionales y convenios internacionales que
respaldan a los pueblos originarios y en computacidn. Esta capacitacion compensaria
lafalta de habilidadesaconsecuenciade laescolarizaciényausencia de oportunidades.

A los padres les interesa una formacion diversificada en oficios para sus hijos, es
decir el vardn a mas de ser un buen chacarero, un buen lefiador, jinete, laceador,
un buen curandero, sepa cocinar, moler, barrer bien la casa, atender a los nifios
adecuadamente, lavar bien su ropa, zurcir, bordar, hilar, etc.; mientras, las mujeres
ademas de ser una buena madre, cuidadosa, buena cocinera, sepa preparar
una carga de lefia, manejar el apero y cargar en caballo, pircar cercos, elaborar
prendas que suele hacer el varén, etc. Se trata de formar a un ser humano habil
en toda sentido, diestro para realizar acciones cotidianas adecuadamente, tanto
individual como dentro de la comunidad. Para doiia Fortunita Lalli Sotayo de la
comunidad de Chuschi: “la formacién de nifios y nifias por igual, los hace también
personas serenas, armoniosas y ‘allin runa’ (buena persona), ‘allin sunqu’ (de
buen corazén y noble)”.

Las mujeres y varones formados por igual en cualquier oficio o quehaceres
domeésticos, participan con agrado, naturalidad y al ritmo o tono apropiado sea
en quehaceres femeninos y masculinos y en cualquier espacio. También estan
formadas para ayudar o cooperar en todo espacio o circunstancia que la vida
le ofrezca, en este sentido se forman seres humanos responsables que valoran
mas la responsabilidad que el derecho, lo cual contribuye al acrecentamiento de
afectos hacia su persona y son vitales en la vida colectiva porque no es uno mas,
sino alguien que sabe servir.

Entre los oficios y conocimiento que las personas que tienen diversas habilidades
como los ‘Yachaq’, ensefian a los nifios y jévenes son:
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e Practicas de rearmonizacién con los ambientes y sus crianzas, sanacién vy
restablecimiento

e Trenzado de soga, chicote, lazos de cuero, tejido y pillones, costura, bordado
confeccion de herramientas y herreria

¢ Taller de musica agrofestiva.

4.3. Apoyar y acompanar iniciativas de jévenes para promover la regeneracion del
paisaje como estrategias comunales de adaptacion frente al cambio climadtico.

Sevisibiliza las formas de participacidoninnatade la juventud enla crianza de la diversidad,
particularmente el rol de los jévenes como comunero y autoridad en la crianza de la
naturaleza (Sallga), de las deidades y en el buen gobierno. Su participacion se acentua
en el embellecimiento de los cerros deidades a través de “saywa pirqay” (construccién
de saywas) que han sido destruidas en la violencia politica, la crianza del agua y del
clima, sobre todo en la mitigacidn de la sequias mediante los rituales de “yaku apay” y
“para qayay” (llamado ritual del agua de lluvia) desde los parajes criadores. Se trata del
fortalecimiento del rol vital de los jovenes, nifios y nifias en la vida comunal.

En la vivencia de los pueblos andino amazdnicos, la nifiez, la juventud y los ancianos
son los que tienen mejores empatias con la naturaleza y las deidades para el ‘Vivir
bien’ de su comunidad. En la empatia de ellos también destacan la forma sagrada
de sus vidas que les permite conversar o entenderse mucho mas con el mundo mas
sagrado, por ejemplo son ellos los “mas escuchados por el clima”.

Este rol renovado en los jovenes hacia la vida de su comunidad que a los inicios
fue temerosamente asumido porque sus andanzas habian sido reducidas o
controladas por el proceso de escolarizacién y la violencia. Antes la vida de la
juventud se desarrollaba de manera ceremoniosa (mediante cantos y bailes)
y en empatia con la energia de dichos parajes. Hacerlo nuevamente les llena
de orgullo. Esto se expresa en una apropiada estima a su cultura, de sentirse
personas Utiles en su comunidad e interactian dentro de la dindmica comunal
y no como un proyecto periférico solo de jévenes aparte de la organicidad
comunal. Esto es notorio en la postura actual de los jévenes que aspiran a una
educacién superior: estudiar para volver y sumarse al proceso de acrecentar el
tejido comunal. Los que no tienen la oportunidad de estudiar estan convencidos
de hallar en su propia chacra mayor seguridad y posibilidades de un futuro mejor,
en lugar de desperdiciar sus mejores momentos de vida “en beneficio de otros y
volver ya de viejo para recién dedicarse a su propia chacra”.

En la experiencia de ABA, los rituales que los jovenes practican para hacer llover
por ejemplo, no siempre son los practicados por los abuelos o personas mayores,
tampoco acuden a los parajes que mentan las personas mayores como los lugares
que confieren energia, saber o lluvia. Entonces, aqui primero es saber volver al
camino por el cual fluyen las vidas y los saberes. Como resaltan en la comunidad
de Uchuyri, los jévenes y los adultos no tienen ni transitan por los mismos caminos.
Por ello se habla del “soltero fian” que son caminitos imperceptibles por la cual
los jovenes pasan como volando, el “hatun fian” que son caminos por las cuales el
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viajero transita pausadamente por estar haciendo viajes largos o por llevar cargas.
Pero también existe el “runa fian” o el camino de la persona humana, el “alma fian”
o camino de las almas, “cabra fian” (camino de las cabras), etc.

Por otrolado, los jovenes con su animo tienen una especial comunidn con ciertos lugares
como los ojos de agua, lagunas o cerros. Estos sitios se vuelven “encantos” (pifiayarun)
o fuertes si los jévenes tienen s conversacion profundas (rituales) y constantes. La
juventud que recupera su aptitud criadora y de servicio a la naturaleza, engrandece
y “despierta” a las deidades dormidas y olvidadas, pero también confiere fuerza y
sacralidad (“pifiachachin”) a los que no lo son. Con la recuperacién del ritmo y vivencia
sagrada de la juventud, también se recupera la sacralidad del territorio comunal.

Esta actitud criadora de la juventud, nos hace entender que no solamente se trata de
recuperar saberes, de rescatar centros ceremoniales y rituales que anteriormente les
hacia confluir a la poblacién en momentos especiales, pero que en otros tiempos y
circunstancias incluso “ya no estdn de turno”; sino se trata de “criar y dejarse criar”
entre todos, de revitalizar el respeto entre el hombre, la naturaleza y las deidades, que
se manifiesta con mayor vigor en las ritualidades como expresién de cariiio y respeto
donde se comparten ofrendas y festividades para hacer fluir las energias y las sabidurias.

4.4. Apoyo de visitas mutuas y restablecimiento de dnimos

Bajo esta tarea se promueve el aprendizaje e intercambio de experiencias y vivencias
a través de pasantias interétnicas de jévenes y yachags, sea a través de visitas locales,
y visitas entre los usuarios de la cuenca baja y alta de Cachi-Mantaro y Pampas.

Se trata del desarrollo de eventos que favorece a la emergencia de sabidurias,
practicas y secretos de crianza que fortalece a la cultura de la juventud y del pueblo
en general, ya que el intercambio de experiencias y la recomunalizacién coloca
en conversacién entre comunidades participes de una cuenca. Esto hace una
colectividad que comparte, siente y se sintoniza entre ellos aunados por el agua.

Estas actividades diluyen visiones estigmatizantes que implicitamente viene
afectando a las formas singulares del ser joven en las comunidades originarias,
acentuado por una creciente promocion de una “autonomia” juvenil como un
estrato social separado de la comunidad y definido mds por la busqueda de deseos y
acciones individuales: sery tener mas, que por sentimiento de sentirse comunidad.

Las visitas son al mismo tiempo peregrinaciones a los ‘Apusuyus’ sanadores y
protectores de la regidn (zona ritual de crianza y de relaciones). La region, para
los quispillacctinos, esta delimitada por 3 apusuyus: “Portuguesa’ (se halla entre
Ayacucho y Huancavelica), ‘Razuhuillca’ (Ayacucho) y ‘Qarwarazu’ (Abancay).

Estas peregrinaciones se realizan con la finalidad de renovar dnimos (energias)
gue se debilitan continuamente sobre todo en los Yachag por su labor de
sanacion que brindan a las familias y a la comunidad. La visita a los ‘apusuyos’ es
para entregar ofrendas de ‘saludo’, que se ha dejado por buen tiempo debido a
la desconfianza surgida entre pueblos durante la violencia politica.
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Se facilitan las visitas para hacer conversar y recordar de sus saberes de crianza,
organizaciéon comunal, crianza de semillas, rotacién de pastoreo, crianza del
agua, y apoyarlos en la resolucién de algunos conflictos familiares.

4.5. Recomunalizacion de los jévenes y ancianos a la organicidad comunal.

Los esfuerzos realizados por la comunidad y ABA fueron enormes para devolver a
la organicidad comunitaria su caracter sanador y criador de la familia, en especial
de los nifios y los jovenes, en particular rescatar los roles de las autoridades
tradicionales como el Hatun y Sallga Alcalde y de las personas especiales como los
‘wanag maki’, personas con mano para armonizar, que se descomunalizaron por
asociarlos con el castigo fisico de los nifios y jovenes, cuando el “castigo” era ritual,
reparador, y regenerador de la salud de la comunidad.

El esfuerzo comunal se ha orientado también a inculcar en los jovenes el valor
de ser “llagta sunqu” (con identidad y carifio hacia su pueblo), el respeto hacia
los demads, la confianza, la responsabilidad, humildad. Para lo cual fue necesario
el restablecimiento de jornadas de ‘Rimapayanakuy’ a cargo de las autoridades
tradicionalesy personas especiales como los ‘Wanaq maki’. La crianza de los jovenes
para una vida en comunidad es favorecer, ademas del sentido de pertenencia, el
sentidosolidario de organizarsey generar alternativas propias ante unadificultad. La
intencién comunal es devolver el lugar, el amor y respeto que le corresponde a
cada miembro del pueblo, en especial a los nifios, dentro de la sabiduria y visién
propios del mundo quispillactino. Todo esto se ha tenido que visibilizar en el Estatuto
Interno que es un instrumento del buen gobierno comunal, pues en la mayoria de
las comunidades estos estatutos contienen principios y enunciados sobre modos de
vida de promocidn del individuo y una visién empresarial de la vida comunal.

Este esfuerzo comunal se plasma en el Estatuto Interno actual, donde se reconoce la
importancia de todos (ancianos, varones, mujeres, jovenes, nifios y discapacitados) en la
vida orgdnica y el ‘Vivir bien’ de la comunidad, y restaura responsabilidades para con la
comunidad, por ejemplo el rol de los ancianos(as) en la formacion de nifios y jovenes para
guiar a éstos con su sabiduria y experiencia. Se apertura la participacion de los jévenes en
la vida orgdnica de la comunidad, anulando como factor condicionante la edad y el estado
civil de los mismos, se reconoce ahora la condicidon comunera del joven.

En el Articulo 64 del Capitulo VI (De las Autoridades Originarias), se reconoce a las
autoridades Varayuq como pilar y base fundamental para la organizacién comunal
en la crianza de la biodiversidad y el clima, su rol orientador y formador de la familia
y buen gobierno del pueblo. Y en los incisos 5, 6 y 7 de la misma, la comunidad
reconoce el cargo de Soltero Vara ejercido por nifios y jovenes en las localidades con
igual jerarquia al de la comunidad matriz. En caso de indisponibilidad de tiempo por
su condicion escolar la comunidad reconoce otras formas de pasar este cargo por
ejemplo por poder. Surgieron también las Filiales de Lima y Ayacucho, y en ellos se
promueve que los comuneros residentes en la ciudad pasen cargos en la comunidad
para que aprendan mas sobre la vida ritual y comunal.
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Esto ha implicado restablecer profunda conversacion entre todos los integrantes
de la comunidad, incluido los residentes en las ciudades y de las organizaciones
locales. La finalidad es consolidar el urdiembre y tejido “fino” en cuanto a las
relaciones al interior de las familias, entre las familias y la comunidad.

No solamente se trata del esfuerzo comunal en el restablecimiento del buen gobierno
comunal en la misma comunidad sino que se plantea extender la gestion municipal del
distrito, en respuesta no solo ante dudosos manejos de los fondos municipales, exclusién
y discriminacioén, pero también como resultado del fortalecimiento de la organicidad
comunal. En este planteamiento, el Buen Gobierno para los quispillacctinos es un “allin
kamachinakuy allin kawsakunapaqg” (mandamientos mutuos para vivir bien), es servir
al pueblo y a la naturaleza creyendo que las malas acciones de la autoridad designada
podria enfurecer a Dios, a la Naturaleza, a las almas, y a las ex autoridades por haber
ofrendado su vida por su pueblo.

En el buen gobierno comunal, las autoridades tradicionales y oficiales estan
al servicio de la comunidad, cumpliendo los siguientes roles: resguardo de las
sementeras, mantener la agrobiodiversidad para garantizar en su comunidad una
buena cosecha y uso colectivo de pastos, agua y todos los “recursos”; velar por
el territorio; formar y orientar nifios y jovenes (alvaceres, alvaceras y jovenes
comuneros) y mantener la tranquilidad y respeto entre todos los miembros de la
comunidad; mantener una convivencia armoniosa entre la comunidad humana,
el climay las deidades protectoras por la indumentaria que portan y a través de
ritualidades y festividades que realizan.

En este proceso, ABA acompafa con:

e Apoyo a los jévenes en la asuncidon de cargos comunales (Soltero Vara) y
sistema de cargos de fiestas y rituales agrarios.

* Apoyo en la elaboracidn de las herramientas de gestion comunal.

e Apoyo al restablecimiento del respeto y armonia comunal, mediante jornadas
de ‘Rimapayanakuy’ a cargo de las personas especiales como los ‘Wanaq maki’
y autoridades tradicionales.

4.6. Prdctica de la cultura educativa comunal en la escuela: Propuesta de iskay yachay

La educacién y formacién integral de los hijos constituye uno de los objetivos de
Quispillaccta, estipulado en el Enciso a) del Articulo 10, pero una educacién con
conciencia comunitariay que promueva el ‘Vivir bien’ o ‘allin kawsay’. Para ello, en el
Articulo 128, la comunidad reconoce como uno de las funciones de la organizacion
comunal la formacién de nifios y jévenes, en especial como obligaciones de las
autoridades de la Directiva Comunal: Hatun Alcalde y Sallga Alcalde. Y segun el
Inciso 1 del Articulo 129, la comunidad reconoce y ampara a la educacién como una
de las obligaciones prioritarias de los padres de familia ante los hijos, en todos los
niveles de educacién (inicial a superior), y su incumplimiento es considerado como
falta grave. Y en este sentido segun el Inciso 6 del mismo articulo, los docentes de
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todos los niveles tienen la obligacion de impartir a los nifios, adolescentes y jovenes
una educacion de calidad y bajo los patrones culturales de la comunidad, formando
asi alumnos competentes académicamente y para la vida agricola y comunal.

En este marco, ABA a nivel de las escuelas y colegios, apoya y acompafia a las
iniciativas de jovenes escolares en la regeneracién del paisaje como estrategias
comunales de adaptacién frente al cambio climatico, a través de campaiias,
desarrollo de festividades y encuentros escolares en el mantenimiento de lagunas,
puquiales y dreas forestadas; y esta participacion se incentiva con un “Ayni de
crianza” que consiste en diversos Utiles escolares. También en otros colegios se ha
conformado grupos ecoldgicos escolares para la implementacién de practicas de
gestidn de riesgos, los mismos se han enrumbado también al proceso comunal de
vigilia de las sefias, prevencién de la granizada y helada, constituyéndose mas que
simples grupos escolares ambientalistas.

También en la experiencia de ABA a través del proyecto “Allpachukukuna — Fase II”,
estd el desarrollo del programa de ensefianza de oficios en la escuela y aplicacion de
metodologias pedagdgicas criadoras para mejorar la lecto-escritura. La enseiianza
de los oficios no estd pensada como alternativa a una profesion académica sino
para que en cualquiera circunstancia uno de los oficios le permita vivir y sentirse
bien, y sobre todo para que en la comunidad no se pierda la riqueza cultural.

En la propuesta, la escuela también debe ser un espacio de regeneraciéon del saber
local, para formar a los nifos en diversas posibilidades, con la participacion de los
yachaqy autoridades tradicionales en las aulas de la escuela y el colegio, para lo cual
se promueve la constitucién de una red de Yachachiq para que la ensefianza de los
oficios inicie a tomar ritmo propio, se afiance los lazos de maestros - “discipulos”;
es decir, ensefar y aprender “como debe ser”.

La ensefianza de los oficios simples es un proceso de contagio del saber de
padres a hijos, de abuelos a nietos, pero de otros oficios como la del sanador, la
del herrero, castrador y otros saberes de “curiosos” (aquel que tiene la sabiduria)
hacia uno que estd dvido de aprender, a quién se considera como “discipulo”. No
es una transferencia de técnicas sino de energias y por lo tanto todo el proceso
es ritual y tiene momentos. Aquel que tiene el saber, el “curioso o maestro”,
tiene interés de ensefar su saber en cierto momento de su vida, pero antes vive
de ella como oficio haciendo servicio a los demds, aqui no es tanto el interés de
transferir su saber. Cuando aln no es interés del “maestro” dejar en herencia
a otro considerado como “discipulo”, aquel que ostenta su saber le ofrece
recompensar por la enseifanza: “por pérdida de su tiempo en su ensefianza”.

En las familias desestructuradas, experiencia del proyecto Wakchawarmakuna,
donde el flujo del saber de padres a hijos se quiebra, la ensefianza de los oficios
a los inicios dependia de estos “curiosos” bajo esa recompensa que requeria. En
esta primera etapa la formacion fue priorizada para que las personas mayores mas
indicadas se preparen y que posteriormente la ensefianza del grupo (nifios y sus
familias) quede en manos de ellos y ellas. Esta estrategia hizo que la ensefianza
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a los nifios esté en su propia dindmica o ritmo, sin que en ello haya presién por
optimizar la capacitacién, tiempos y recursos. Estas personas preparadas en el
grupo han asumido y garantizan la formacién de los nifios y las demds familias
tanto en los talleres desarrollados por grupos (beneficiarios de cada localidad)
y asi como en las escuelas. Y por cierto se trata de un aprender y hacer uso del
saber en forma paralela; es decir, saber y hacer para el uso del mismo nifio y su
familia e incluso la comercializacién pero como actividad complementaria.

Por otro lado, a nivel del distrito en la educacién existen dos aspectos adicionales
a ser resueltos por la comunidad y docentes: una es la recuperacién del papel
de autoridad del docente en la comunidad. En todas las comunidades piden
encarecidamente al docente legitimarse cotidianamente ante la comunidad
que lo alberga, que presencien las asambleas comunales y que participen en las
celebraciones del calendario agrofestivo para entender mejor a la cultura local;
y el otro tema para las familias es el nuevo rol de la escuela en la “recuperacion
del respeto” y volver al ‘allin kawsay’, al camino de la diversidad cultural, al de
la hospitalidad entre las diversas concepciones del mundo. En este aspecto,
también ABA apoya a la comunidad en la recomunalizacién de los docentes y
de los trabajadores de salud, haciéndolos chacareros u ofreciendo condiciones
(construccion de viviendas) para que su estadia sea mas llevadera.
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6. Modalidades de acompaitiamiento a jovenes y nifios en el

Buen Vivir (Allin kawsay) en tiempos de cambio climatico, Socos,

Huamanga, Ayacucho. La experiencia de la Asociacién Wari Ayacucho
Yure Cconislla V.

Introduccion

La “Asociacion Wari Ayacucho” (AWAY), orienta sus esfuerzos y actividades hacia
la afirmacién y vigorizacién de la cultura y agricultura campesina andina en
comunidades del distrito de Socos, provincia de Huamanga, departamento de
Ayacucho, lugar ubicado en la regidn sierra centro sur del Perud. Pueblos, cuya vida
depende y gira alrededor de la pequefia agricultura campesina familiar, y que es
la principal fuente de su soberania y suficiencia alimentaria; actividad practicada,
generalmente, en suelos de ladera y en condiciones de secano, que depende de las
lluvias de temporada.

La vida se desarrolla en el contexto del allin kausay o buen vivir que tiene un
cardacter totalizador, en la medida que todos cuanto habitan en este mundo local
deben encontrarse en un ambiente de armonia y equilibrio, de crianza en simbiosis.
El allin Kausay tiene su sustento en: el allin munay (querer bien, sentir bien); el allin
yachay (pensar bien y saber bien); y el allin ruay (hacer bien), en todo el quehacer
cotidiano de la vida campesina.

1. Modalidades y experiencia de acomparnamiento

Por su razén de ser AWAY orienta sus actividades a la afirmacion de la cultura y
agricultura campesina andina, expresada en la crianza de la chacra y el fortalecimiento
de la diversidad bioldgica y cultural de los pueblos andinos. Como dice Don Pedro
Huaman V., de la comunidad de Wirpis:

Para cultivar la chacra, en todos los quehaceres, desde la siembra hasta la
cosecha, participamos con toda la familia: nifios, jévenes, ancianos, incluso
nuestro perrito y animales, cada uno tiene deberes que cumplir de acuerdo
a sus posibilidades. Siempre rogamos a la pacha mama para que nos brinde
buenos frutos, suplicamos a los dioses para que nos de su bendicién, con
buena lluvia. Los hijos desde wawas (bebes) siempre estan presentes, asi
aprenden y contindan con nuestra vida chacarera.

a. Recuperacion del respeto hacia la forma de vida campesina

Uno de los factores que influye en la débil valoracion y falta de respeto de los
jovenes a su modo de vida, en la comunidad, se le atribuye al sistema educativo
oficial: escuelas, colegios, universidad. Al respecto Elias Torres del barrio Wirpis,
comparte:

249



En la escuela para nada se habla algo bueno sobre nuestra vida campesina,
ni se valora, al contrario nos hacen sentir que la vida en la chacra campesina,
vale poco o no vale, asi los profesores nos dicen: tienen que estudiar mucho
para superar esta vida de chacra, y llegar a ser profesionales para vivir mejor
en la ciudad. Con esta idea es como obligarnos a dejar la vida de nuestros
pueblos.

En tal sentido, al conversar y compartir sus experiencias, los jévenes, reconocen
qgue en la escuela se inicia el proceso de desconfianza y la débil valoracién a la
cultura y agricultura que practican junto a sus padres y abuelos. Ante esta situacion
las reflexiones los motivan a repensar sobre el verdadero valor de su forma de vida
campesina y su rol como jovenes, luego plantearse, con los hechos, el de revitalizar
con mayor responsabilidad y convencimiento las practicas y saberes cotidianos que
realizan sus padres y abuelos alrededor de la crianza de la chacra y el paisaje. Para
ello se organizaran en grupos de ayni (ayuda mutua) a fin de cumplir los trabajos en
sus propias chacras, esto de acuerdo a la necesidad y el tiempo agricola.

b. Acompafiamiento en la crianza de las chacras

Con apoyo del Fondo de Iniciativas de Afirmacién Cultural Andino Amazénica
— FIAC-, en el barrio Wirpis se ha realizado trabajos en la crianza de chacra con
nifios y jovenes, entre mujeres y varones cuyas edades fluctian entre 8 a 29
afos, siempre acompafado por sus padres. La manera de realizar sus trabajos ha
sido la transmisién de saberes de los mayores a jévenes y nifios, en talleres de
conversatorio, reflexiones y practicas, en temas como:

e Saberes y secretos en cultivo de plantas.

e Saberes en comida y uso adecuado de sus productos.

e Saberes en salud.

e Saberes en rituales para las diversas actividades de la chacra.
e Saberes en musica y canto.

El modo de poner en practica, lo conversado, ha sido programar los trabajos de
acuerdo al requerimiento de las chacras de cada familia, luego ejecutar los trabajos
en un ambiente jovial, ritual y festiva, en ayni (ayuda mutua) como: labores de
arreglo de charas, construccion y arreglo de cercos, traslado de guano de corral
con acémilas, plantacién de tunales alrededor de las chacras, crianza ritual de
puquiales, arreglo de caminos comunales de acceso a las chacras, crianza de cuyes,
fortalecimiento de la comida campesina, recuperacién de utensilios de cocina,
recuperacion y practica de musica del lugar con arpa vy violin, etc.

Esta experiencia ha demostrado que luego de las conversaciones y recomendaciones
de los mayores rebrota la vitalidad y pujanza de los jovenes para realizar las
actividades chacareras, en particular muestran una especial atencién a las
recomendaciones en la ritualidad, como se ha mostrado en el compartir de Don
Gabino Flores Ventura, quién les decia:
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Jévenes, cuando se trabaja en la chacra todo se hace con respeto a la
pachamama, a los tayta orgos (apus, huamanis). Por eso cuando vas a sacar
piedras escarbando, siempre se paga coquita, traguito, se sopla con cigarrito,
si no te puede agarrar y te enferma, cuando se hace asi la piedra también te
aparece para hacer tus cercos y pircas, sino a veces se esconde y no avanzas
tu trabajo. Cuando vamos a recolectar lefia o cortar ichu, se da un paguito
también asi aparece rapido y se redne bastante.

Del mismo modo dofia Paulina Cardenas R. agrega:

Gracias a mi hija y a estos jovenes que me ayudaron a construir este muro
gue va a proteger mi chacrita del rio, que crece en tiempos de lluvia. Mi
esposo solo no podia, incluso ha traido sus herramientas pero no pudo, con
estos chicos rapido lo hemos hecho, entre risas, alegrias y con voluntad.
A veces todavia entre mayores nos hacemos resentir o renegamos con
algunas palabras y hacemos sin voluntad, pero entre estos jévenes no hay
disgusto ni flojeras. Mi esposo no se encuentra aqui, cuando retorne de su
viaje se va alegrar, quiza va a llorar todavia, a veces de los jovenes pensamos
equivocadamente.

Don Gabriel Pauja Quispe, afade:

Esta mi chacrita hace tres afios he pensado hacer su cerco, pero no he
podido, mira pues ese pedacito apenas he comenzado, cuando estos jovenes
han empezado y me han traido piedras rapido lo hemos hecho este mi cerco,
gracias a todos, la verdad me siento muy contento y digo que en estos chicos
estd la fuerza.

Otra iniciativa comunal fue el “Fortalecimiento de los valores culturales y locales
por los jévenes de Socos”. En esta experiencia se reflexiona sobre la importancia de
la vida y cultura campesina; rol de las autoridades tradicionales; cultura alimentaria
y salud; y la importancia de fiestas y rituales en la vida comunal. Esta experiencia
tuvo mayor énfasis en la recuperacion y fortalecimiento de las fiestas y rituales, en
particular la fiesta del agua o yarga aspiy y la conservacion de puquios u ojos de
agua.

Uno de los aspectos relevantes de esta experiencia es que los pobladores en
general y los mayores en particular, vieron con mucho entusiasmo y emocion la
participacidon de los jovenes, principalmente por acudir con bastante dnimo al
momento sagrado de recordar con respeto al agua, el de ofrendar la mesa ritual en
el ojo del manantial que muchas veces ya se estuvo olvidando. Don Esteban Rivera,
comenta al respecto:

Estd muy bien que de parte de los jovenes recuerden con mucho respeto
a nuestra agua, es cierto cuando le atendemos el agua también nos ayuda
bien. El afio pasado que pasé cargo de yarga aspiy en Orqgota, yo solo y de
noche lleve su paguito al puquial, entonces, ese afio el agua se ha aumentado
y hemos regado facil y rapido nuestras chacras, ojala asi debemos dar mayor
fuerza.
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c. Acompaiiamiento a la escuela

Dado la experiencia institucional y comunal, el sistema educativo oficial es
caracterizado por transmitir e instruir solamente con el esquema del conocimiento
occidental moderno. La escuela es considerada como una de las instituciones que
coadyuva en el proceso de desvalorizacién de la cultura y agricultura campesina
andina en los nifios y jovenes desde muy temprana edad. La colonizacién mental
que caracteriza a la educacidn moderna obedece a los intereses materiales y
espirituales de la clase dominante del sistema mundial.

En el marco del proyecto de “Conservacién In Situ de los cultivos andinos y sus
parientes silvestres”, se ha compartido acciones de revaloracion de la crianza de la
chacraescolar. Se harecuperado los cultivos en la chacra de la escuelay la produccion
se orientd a la alimentacidn de los nifos y jévenes, asi como de los profesores.
Con ello los nifios y jovenes observan y aprenden la preparacién de su comida.
Esta experiencia hizo rebrotar en los jovenes su espiritu chacarero demostrando
gran entusiasmo y vigor para hacer florecer con carifio sus chacras, participando
activamente junto con los padres y profesores, desde la preparacion del terreno
hasta la cosecha. La cosecha les ha sido util como fuente de asemillamiento para
sus chacras familiares.

Esta experiencia muestra la importancia medular, que tiene la energia juvenil para
revitalizar el modo de vida campesina, en base a sus propios saberes y cosmovision,
el cual se halla latente. Por tanto es necesario que la sociedad en general debe
poner atencidn y fortalecer estas sabidurias. Al respecto el joven Edwin Palomino
Roca, de Llumchi, comenta:

La verdad cuando entramos a la escuela empezamos a descuidar y valorar lo
que saben nuestros padres en la chacra, incluso nosotros mismos. Mamay
(abuelita) Isidora, que ya fallecid, sabia muchisimos secretos. Como yo tenia
el pensamiento confundido desde la escuela no he prestado mucha atencién
a sus sabidurias, jcuantas cosas importantes se habra llevado!

2. Restablecimiento de la armonia comunal

A consecuencia de diversas maneras de pensar que llega a los comuneros, la
comunidad atraviesa problemas de desorganizacion comunal. Estos pensamientos
los transmiten diversidad de agentes, entre ellos las sectas religiosas, partidos
politicos, televisidn, instituciones estatales. Estos hablan de concesiones de
territorio comunal, titulacion de tierras, etc., que tienen como extraviados a los
pobladores.

a. Relacién de la organizacién comunal con nifios y jévenes

En la comunidad se vivencia una situacién conflictiva dentro de la organizacién
comunal con los jovenes y los mayores, hay quejas y acusaciones mutuas. Las
personas mayores comentan que los jévenes hoy en dia faltan respeto a todo,
aduciendo que son educados y son mejores que sus padres y los mayores. Pero
los mayores piensan que los jévenes, en realdad, no tienen ni una buena palabra
y no saben qué opinar sobre las dificultades de la comunidad. De otro lado los
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jévenes por influencia de la educacién recibida en la escuela, consideran como
algo atrasado el pensamiento y saber de los mayores, y de otro modo se sienten
agredidos, toda vez que son acusados, por los mayores, como jovenes y chicos
que no tienen experiencia.

En estas circunstancias se ha compartido reflexiones con algunos jovenes, entre
ellos algunos que son estudiantes de la universidad, sobre la importancia de
nuestra vida campesina. Producto de este didlogo se tiene propuestas hacia la
organizacion de la comunidad, como:

¢ Realizar talleres de concientizacién con los jovenes sobre la importancia de
nuestra cultura andina para el buen vivir de nuestros pueblos, tanto en el
campo y la ciudad, y luego formar organizaciones de jévenes.

e Pedir que la organizacidn de jovenes sea reconocida dentro de los estatutos de
la comunidad local y a nivel regional.

e Articular una red de organizacion de jévenes en la region, para la defensa de la
tierra, agua, naturaleza y toda nuestra cultura.

Al respecto Sergio Chacmana F. del barrio Wirpis, comenta:

Estas reflexiones de comparar nuestra vida campesina y la vida moderna
esclarece muy bien nuestro pensamiento. Asi decidimos qué es lo bueno
para el bien vivir de nuestros pueblos. Entonces desde la escuela se debe
aclarar que la tierra es nuestra madre, Pachamama, para la ciencia es recurso
tierra; también el agua para nosotros es yacu mama, es sagrada, en cambio
para la ciencia en los estudios es recurso hidrico. Asi se puede cambiar el
pensamiento de las personas que vienen atras.

b. Relacidon de empatia entre el nifio — joven - abuelo

Esta relacion es medular, en la continuidad de la cultura y agricultura campesina
andina, toda vez que en los abuelos y mayores aldn se conserva la cosmovision
de nuestros pueblos, lo cual se puede evidenciar en la conservacién de la gran
diversidad y variabilidad de cultivos (kausay mama) para la alimentacién de la
gran mayoria poblacional en el pais.

Es ampliamente conocida en las comunidades que aquellos nifos y jovenes que
han vivido en el amparo de sus abuelos son los que estdn dotados de mayores
habilidades y posibilidades para pasar la vida, ademas son personas con mayor
sensibilidad humana para compartir con el préjimo.

En este sentido en las reflexiones con jovenes y en la preocupacion de que los
saberes de la vida campesina se estan deteriorando o perdiendo, plantean una
serie de acciones para rearmonizar la relacion con los abuelos y mayores.

e Organizarse entre jovenes para recuperar las costumbres de nuestros abuelos,
preguntando a nuestros mayores.
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e Generar conversacion entre jovenes y los abuelos, para ponerl en préctica las
sabidurias que ellos tienen. Para recuperar el clima dicen los abuelos es forestar
y reforestar con las plantas del lugar. Ademas recuperar plantas silvestres que

llaman y conservan el agua en nuestros puquiales (lambras, sauce, putacca,
etc.)

e Valorar todas nuestras costumbres de la comunidad.

Conservar y cuidar los animales y plantas silvestres, como el zorro, venado,
etc., porque son los animales de nuestros Apus.

Al respecto, el nifio Edson Gonzales Pauja, comenta:

Mi abuelo Gabriel, me ensefia a plantar tuna, se planta en chaki tiempopi
(época seca), si es en tiempo himedo, se pudre la planta, no echa raiz y
muere, ademas se debe plantar cantando al chiwakito (zorzal), porque él
es quien come primero cuando da fruto, asi es: Chiwakitu, chiwakitu estoy
sembrando nuestra tuna, tienes que cuidar no vayas a comerte solito;

cuando sembramos cantando y con alegria, allintam rurun (produce bastante
y bueno).
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7. Las Diversas modalidades de acompafiamiento al nifio-joven
kechwa lamas, desde la perspectiva del Vivir con gusto. La experiencia

de Waman Wasi, Lamas, San Martin.
Leonardo Tapullima Cachique

El Centro para la Biodiversidad y Espiritualidad Andino Amazdnica - Waman Wasi,
acompafia procesos de afirmacion cultural para la continuidad de la buena vida.
Nuestra institucion viene desarrollando sus programas de acompafiamiento en
coordinacién directa con los nifios, jovenes, autoridades, mujeres y abuelos de
las diversas comunidades indigenas kechua-lamas de la Regidon San Martin. Estos
programas apoyan a reflexionar y afirmar el camino propio de las comunidades.

Los programas animan y dinamizan el quehacer en los diversos espacios de vida
donde seregenera “los saberes de lavida, y paralavida”. En las comunidades kechwa
Lamas existen 4 espacios de vida (la chacra, el monte, el agua y la comunidad) son
en estos espacios donde se aprende los saberes y practicas de una manera vivencial
e intergeneracional, para ello se viene desarrollando los siguientes programas
con los actores directos de las comunidades como son: Biodiversidad, Seguridad
Alimentaria y Cambio Climatico, Artes Sanas y Pequefas Industrias, Buen gobierno,
Derechos y Territorio, Educacién Intercultural.
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1. Biodiversidad, seguridad alimentaria y cambio climadtico
a. “Hay que continuar viviendo y dialogando con gusto con la chacra”

Uno de los aspectos importantes para seguir tejiendo y tramando la buena vida,
es seguir escuchando y haciendo lo que la chacra, la naturaleza, y los espiritus, nos
quieren decir en las diversas circunstancias de nuestra vida. Una de las costumbres
para que florezca la buena vida es seguir tomando nuestras medicinas de monte, eso
alivia la salud del cuerpo y del espiritu, el tema es cuando ya no tomamos ya no existe
esa sensibilidad y respeto a lo que nos rodea. Por eso la madre nos cria con mucho
celos a los hijos desde que esta en su vientre el nifio, le corrige en su momento, hace
tomar sus medicinas en su momento, hace sanaciéon con medicinas del monte para
protegerlos de los danimas del muyu wayra (viento con remolino), del mal aire, le
protege del sereno, le hace remedio para que tenga paciencia con todos, para que
sepa conversar con todos, sepa vivir tranquilo, sepa caminar mirando por los cuatro
vientos y bien protegido. Es por eso la familia cria en comunidad y con cuidado al
nuevo ser, antes, durante y después del nacimiento al llullu (bebe). Ahora las familias
van descuidando esas acciones de sanacion de los hijos, estan queriendo alejarse de
la madre naturaleza, por eso los nifios tienen otras actitudes. Recuperar y consolidar
la buena vida es compromiso de todos.

Esto es un aspecto muy importante en la vivencia de los jévenes kechwa lamas,
tenemos una herencia o legado cultural atado a la cultura chacarera. Es por ello que
desde que uno esta en el vientre materno, los padres hacen nuestras chacras en
nuestro nombre, crian las aves y animales en nombre de los nifios, es decir prueban
la suerte desde llullu (bebe). Los dones para ser un buen chacarero que siempre
comentan los abuelos son: estar siempre despierto, obediente, curioso, activo, hacer
las cosas con paciencia y rapido, ser responsables en nuestros compromisos. Para ser
asi nuestros padres nos preparan desde tierna edad. Escuchemos ahora lo que dicen
jévenes y mayores.

Crusildo Sinarahua Sangama de 24 afios de edad de la comunidad de Nangao comenta.

“Mi madre me hizo muchos remedios: para ser lefiero, para ser rapido en
la chamba, para caminar como el venado, para ser habil como los animales,
para saber matar a los animales, cuando he sido nifio para saber los secretos
de crianza de la chacra, para todo siempre nos han preparado nuestra madre,
pero ahora me parece que estamos dejando de hacer por eso ya no somos
muchachos yuyaysapa (muchachos con muchos pensamientos), que se da
con todo, con otros aires, mucho nos contentamos con lo que estamos,
siempre hemos sido muy caminantes, fiesteros, divertidos”.

Efrain Sangama Amasifuen de 38 afos de edad de la comunidad El Naranjal dice:

“Muchas familias hoy en dia van comiendo productos que antes a tierna edad
no se comia con abundancia como sacha inchik que ahora es descubierto
por la ciencia un alimento proteico, pan del arbol, semilla de zapallo,
huevos malogrados (encubados) de gallina, eso debilita el pensamiento y la
inteligencia de los jovenes. Antes se comia poco o no se comia, por decir,
antes nuestros abuelos respetaban esas cosas, ellos sin ir a la escuela han
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desarrollado su pensamiento y recuerdo cuando han pasado fiesta ellos
recuerdan de aifos quienes les han apoyado con trago, gallinas, chanchos y
pescados, cuanto tiempo lleva el luto del finado. Pero ahora toda estas cosas
los va reemplazando la escritura, apoyas con algo en la fiesta y en el velorio
ahora todo es cuaderno y lapiz, pero antes de nuestros abuelos era cabeza
y corazdn, ellos se habian preparado en esas cosas, pero ahora estamos
gueriendo olvidar esas cosas”.

b. “Laluna ensefia a los nifios y nifias para ser buenos chacareros”

En la tradicién de nuestros padres, desde antes nos preparaban para oler a chacra
y monte, para que las animas del monte, del agua y la chacra nos reconozcan
como miembro de ella. Nuestras abuelas acostumbran a conversarnos en la noche
especialmente en la luna llena, pero siempre haciendo algo como desmotar
algoddn, es ahi, en esos momentos la abuela dice qué tenemos que hacer en todas
las actividades chacareras como siembras, cultivos y cosechas. Estas acciones
educativas se hace en el patio de la casa, la luna nos ve y nos entrega todos esos
atributos, para ser habiles en las actividades agro-montaraces.

En nuestra vivencia el vivir con gusto es algo maravilloso y da existencia a estos
relacionamientos con el mundo del mas alld. Hay compromisos y normas al interior
de estas comunidades y esas normas es la crianza del respeto entre cada uno de
sus miembros. Si no hay respeto en la crianza de la chacra, no hay comida, si no hay
respeto al monte, no comes animales de monte, si no hay monte no viene la lluvia.
Para eso hay que escuchar y sintonizarnos con las diversas sefias que nos ofrecen
los humanos, la naturaleza, la luna, el viento, las aves, los suefios, y la lluvia, etc. Si
queremos seguir teniendo lluvia hay que seguir criando al monte, hay que dejarnos
llevar por la crianza del monte. Porque sin el monte la chacra sufre.

Nuestra cultura Kechwa Lamas, no pasa por los mejores momentos, en especial
nuestros joévenes, podemos decir que la modernidad también les va gustando:
celulares, modas, cortes de pelos, viajar, etc. Estan en ese mundo de probar
y saborear la vida. El problema es que muchas veces se dejan hacerse gustar
en demasia por la modernidad y no hacen caso sus compromisos al interior de
la comunidad. Sabiendo esas situaciones por los cuales pasan nuestros jévenes
vamos a mencionar algunas modalidades para fortalecer el camino y los pasos de la
juventud para la continuidad del vivir con gusto en las comunidades.

Sabemos que nuestras comunidades pasan por momentos muy desesperantes,
cuando no llueve las cosechas fracasan, la gente tiene poco monte, pocas maderas
para los tambos, los rios estan siendo contaminados, las empresas criadoras de
cerdos contaminan las principales cuencas de nuestros pueblos, pero lo que revive
y da aliento a estos momentos débiles es la reciprocidad y el compartir lo que
tenemos en la chacra. Jesus Guerra Cachique, comenta:

Nosotros compartimos y nos hacemos probar entre la familia todo lo que
tenemos y hacemos. No tenemos platano, nos invitan nuestras familias a traer
esos productos de los chontales y nosotras también siempre hacemos probar
algo a la familia, asi nos criamos nosotras en mi familia, también el compartir no
se da con cualquiera es entre todos lo que nos apoyamos. Es decir muchas veces
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algunas semillas no quiere crecer en la chacra, asi somos nosotros también, pero
a pesar de ello en la chacra siempre hay sitio.

Nuestros rituales (dietas y secretos) son muy sagrados antes, durante y después
de toda accidn chacarera y montaraz, esto nos permite seguir viviendo y criando
en familia. Hay que seguir dietando para armonizar nuestra anima con el monte y
nuestro entorno, no hay que trasgredir las normas de vida, porque de lo contrario
estamos frios y desarmonizados y solos. Hay que armonizarse en momentos de
fiestas, velorios, enfermedad, siembras, cosechas, veranos, eso revitaliza y da
fuerza a nuestras familias.

2. Artes Sanas y Pequenas Industrias: “Ensenar y Aprender con
gusto para la continuidad del vivir con gusto”

Nuestros mayores nos mencionan que vivir con gusto es ensefiar con gusto los
saberes a los nifios que quieren aprender y pasar la vida con los abuelos, otros nos
manifiestan que la vida buena es vivir lindo, contento y alegre con la familia. Para
salvaguardar nuestro cuerpo de las enfermedades son las purgas y la alimentacion
sana de la chacra a la boca. Si quieres seguir comiendo, viviendo bonito, hay que
seguir las normas de convivencia. Para ello nuestra institucion en coordinacién con
los mayores de la comunidad se programa desarrollar talleres de aprendizaje con
los nifios y nifas de la comunidad.

Todo lo que hacen los padres, hacen los jévenes desde nifios (siguen a cortar lefia,
a sembrar, ahi se aprende haciendo las cosas). Y las mujeres también tienen ese
oficio. Los niflos aprenden viendo nomads, cuando la madre y los padres hacen las
cosas por naturaleza los nifios les acercan, no hay necesidad que les digan, ven
aprender, ellos por tradicidon se acercan y aprenden. El dia que los padres ya no
hacen, es ahi el detalle, los nifios ya no ven a nadie hacer. Se ve la debilidad de
la educacién ancestral de nuestros pueblos indigenas. Me apoyo en los siguientes
testimonios:

Miguel Ishuiza Sangama.

Nosotros cuando hemos dietado en nuestro tambito, ahi hemos aprendido a
tejer nuestro canasto, nuestra estera, hemos pasado el tiempo aprendiendo
para no sentir mucho a la purga que habiamos tomado, porque cuando no
hacemos nada se le siente largo la toma y dieta de la purga, es una linda
manera de aprender y saber, se aprende rapido porque la purga nos hace
concentrar bien y nadie te molesta en ese momento, eso es nuestra dedicacién
cuando estamos en dieta, cuando sales con ganas de hacer muchas cosas y
cuando vas al monte nadie te gana en hacer las cosas, de todo sabes y nadie
te baja porque sabes.

Jesus Guerra Cachique.

De la mujer en el tambo hay todo tipo de trabajo, cuando llueve se les agarra
a ensenar a los muchachos, yo como mujer a mis hijas, y mi marido a mis
hijos en hacer sus esteras, aventadores, a las nifias se le debe ensefar a
urdir los chumbes y eso lo que van aprendiendo. Cuando esta su urdido se le
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bota a las quebradas y rios, eso para que la madre del rio y las quebradas le
ensefien la labor que vas a tejer. Es verdad, el rio y las quebradas te ensefian
sin demorar todas las labores de chumbes y pretinas, te pone en tu mente las
cosas y nunca olvidas facilmente.

Matilde Sangama Guerra.

Nosotras cuando hemos sido nifias hemos venido con nuestra abuela a llevar
y cargar la greda, cuando hemos venido, después de sacar y completar la
carga de greda, nuestra madre nos decia: ahora deben embarrar tiestitos,
ollitas y tinajitas, para que cuando la madre de la greda salga en la noche
encuentre sus adornos, lleve alegre sus pagos. Nuestra abuela nos decia:
esos son los secretos para aprender rdpido los secretos de la embarrada, su
madre de la greda nos ensefia de todo. Por eso nosotras sabemos de todo
y nadie nos puede rebajar en las embarradas porque nos ha ensefiado la
madre de la misma greda.

Herminia Sangama Amasifuen.

Yo desde nina he aprendido a hacer toda clase, gracias a mi madre que me ha
ensefiado. Cuando era nifia me hacia tomar el agua del pate donde lavaba su mano
cuando hacia las tinajas, eso para ser como ella, buena en saber embarrar la tinaja,
tiestos y ollas de todo tamaio. Ahora esas cosas estoy practicando con mis nietas y
de esa manera ellas también aprendan desde nifias.

3. Buen gobierno, Derechos y Territorio

a. “Sin respeto la vida no vale nada, el respeto guia la vida, cria a todos los
miembros de la naturaleza”.

En la Amazonia alta no hay una sola manera de llamar a “La Buena Vida”. Estas
diversas maneras de llamar se manifiestan en los diversos espacios de vida y en las
diversas circunstancias de la vida. Siempre escuchamos decir a los mayores todo tiene
su momento y por eso uno de los aspectos para la vigorizacién permanente de la
buena vida y del vivir con gusto, es el respeto, no es nada mads que saber hacer bien
las cosas en su momento, en los momentos de |a fiesta, en las actividades chacareras,
en los diversos espacios de aprendizaje, en los velorios, en el compartir, en la comida
y en la pesca, etc. Se cosecha, se siembra, se construye el tambo, todo cuando llega
su momento.

Hoy en dia los jévenes no son los culpables de las actitudes negativas que pasan en las
comunidades, han encontrado la vida de esa manera, el asunto es como retornarles a
la reflexion de la vida en comunidad o de la vida buena. También es bueno precisar que
los hijos no estan viendo hacer las cosas a su padre, las madres ya no tejen como antes,
los padres tampoco ejecutan sus artes sanas como antes, los padres tampoco ya no
caminan como antes y por eso no llevan a sus purinas a los hijos, es por ello veo que los
nifos y nifas no tienen interés. Pero todo sale del hogar, si los padres hacen sus diversas
artes sanas los muchachos saben hacer también las cosas, por decir, si los padres son
musicos, hay uno de los hijos que le gusta la musica, si al padre le gusta el monte hay
uno de sus hijos que le saca a su padre, si al padre le gusta el deporte también va a haber
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alguien que le guste el deporte, si hay una mama que sabe hacer sus diversas artes
sanas, va a haber siempre una hija experta en las artes sanas. Seguin dofa Bernaldina
Pashanse Amasifuen de la comunidad de Shukshuyaku:

Conmigo han vivido mis hijas y todo lo que yo sé ellas también saben, saben
tejer, saben embarrar, saben de las plantas, saben de la chacra, para mi ha sido
un gusto y obligacion de ensefiarles en su momento, pero siempre se ensena
con trato a las hijas, eso hay que saber criar con gusto a los hijos.

También la sefora Tedfila Guerra Cachique nos dice:

De nosotros ha sido una linda vida de ensefiar a nuestras hijas e hijos lo
que nosotros sabemos, ellos también tienen que ser completos en saber las
cosas, ahora mis hijas son sefioritas ellas hacen las cosas que se les ordena,
mientras tanto mi marido ensefia a los jévenes lo que él sabe. A ese trabajo
nos hemos dedicado, desde que son nifios y nifias son buenos chacareros,
aprenden de todo en casa y son buenos muchachos, a veces son ellos lo que
ya nos crian, son muy andariegos y traen la comida del monte y a veces del
agua, en esta buena vida (alli kawsanapi) se debe saber de todo y se debe
saber ensefiar también.

Para vivir en armonia con los miembros de la comunidad el respeto es la base
principal. Sin respeto no pasa nada, no caminamos bien, dice el sefior Custodio
Sangama Sangama de Congompera, el popular carachupa: “todo es el respeto, si
el padre no respeta a los hijos, tampoco los hijos te van a respetar, por eso digo a
los hijos con el respeto donde sea vas a ser bien visto. Por eso decimos en nuestra
comunidad el respeto es la clave del buen vivir entre todos los miembros de las
colectividades”.

Pablo Sangama Cachique Comunidad de Alto Pucalpillo, manifiesta.

La Unica manera de volver al respeto a nosotros mismos, a la familia, a los
saberes, al monte, al agua y a la chacra, es tomando la purga. Porque antes
los padres nos decian: si me das célera te voy a castigar, pero ese castigo no
era con azote o chicote, era con la purga, te amarraban en la dieta y de esa
manera te castigaban y te orientaban para la vida en la familia, eso se tenia
que respetar, porque de lo contrario la purga te llevaba nomas al otro mundo.
Es decir la purga te enderezaba en nuestras actitudes en la familia.

Segun Wildoro Tapullima Pashanase de 35 afios de edad de la comunidad Nativa de
Shukshuyaku.

Bueno, hoy en dia los jovenes pasan por momentos buenos y malos, pero eso
sale del hogar. Somos muy cambiados cuando estudiamos, cuando llegamos
del ejército hablamos diferente, nos vestimos a la moda, tenemos el corte
del pelo a la moda, caminamos diferentes, estamos al tanto de la musica
del momento, tenemos una actitud diferente. Pero eso es un par de tiempo
nomas, cuando no te hacen caso la familia te das cuenta, se escucha decir a
las familias: “no le digas nada, va a cambiar”, y mds nos dicen cuando tienes
mujer, “va a volver a ser como nosotros”, dicen. Porque cuando ya tenemos
mujer las cosas cambian y vuelves a ser como el resto de los miembros, si
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continuamos teniendo esas actitudes negativas, no te invitan a la fiesta, y
tampoco a la choba choba, por eso digo es un tiempo nomads todas esas
cosas. Pero a pesar que nos habla la comunidad, ellos también han sido
asi, han tenido su momento. A pesar de ello nosotros somos los primeros y
responsables en la fiesta, es ahi donde somos los mas puntuales, responsables
y estamos al tanto donde hay fiesta todos los fines de semana, y cuando ya
tenemos mujer las cosas cambian y la Unica manera es adecuarnos a criarnos
juntos, y a decir la verdad la mujer nos hace pisar tierra y nos hace volver a
la chacra. Se vive conversando, coordinando y criando la chacra, en el vivir
bonito todos criamos chacra y tenemos de todo un poquito.

Victor Sangama Guerra de 22 afios de edad de la comunidad de Alto Pucalpillo nos
cuenta.

Uno cuando vivimos en la comunidad de todo se sabe y de todo se escucha, por
eso nos llaman “los radio escuchas” cuando no hay joven en la comunidad es
triste, no hay amistad, no hay mucha diversién, pero también creo hoy en dia
vivimos en la boca de las personas mayores, en verdad yo no me fui al ejército,
no he querido estudiar, me he dedicado a criar a mi familia con la chacra, pero
también se manejar carro, moto, porque me sirve en la vida. A veces mucho
exageran sobre los jévenes, yo soy joven y me doy con todos, el error es cuando
nos meten en un solo saco a todos. No, los jovenes también somos personas
gue sentimos y pensamos, y eso a veces mucho debilita a uno, mas bien yo
agradezco a mis padres por corregirme en su momento, por aconsejarme como
muchacho, el aconsejamiento no es refiirnos, muchos no saben conversar y
tampoco aconsejar a sus hijos, eso a veces debilita y nos hace sentir mal y eso
hace que a veces salgas de tu comunidad, a veces llamamos la atencién a los
jévenes sin ejemplos, ahora mas nos llaman la atencidn en la asamblea comunal,
nos deben llamar la atenciéon en un momento tranquilo, en la mafianita, en la
noche, sin hacer mucha fama, ahora no saben conversar con nosotros, porque
a veces nos llaman la atencién cuando no es su momento y nos hacemos peor y
nos hacen resentir y eso hace que nos alejemos de la familia y de la comunidad,
los jévenes tenemos otros tratos como los nifios, los jovenes vamos aprendiendo
pOCo a poco, No Somos automaticos somos personas que queremos el gusto de
probar otras cosas también, no nos cerramos, con todo nos damos.

Luis Eduardo Sangama Guerra de la comunidad de Pucalpillo de 12 afios de edad
nos comenta.

Las personas mayores nos critican diciendo que nosotros ya no sabemos nada
y nos rebajan en las cosas, y eso como jovenes escuchamos y otros ya no se
aguantan y respondemos a las personas mayores y por eso nos llaman jovenes
malcriados, para evitar esas cosas he pedido a mi padre que me ensefie muchas
cosas, de esa manera se tejer mi estera, mi canasto, tengo una punteria con
mi baladora, con mi pukuna, estoy a punto de tomar mi sanango (purga),
acabo de llegar de la mina de sal, estoy aprendiendo de todo, y esas cosas
cuando hacemos los mayores se callan nomas, creo esas cosas debemos seguir
haciendo con gusto y los padres nos deben apoyar, si el padre ya no hace nada,
los hijos también ya no sabemos hacer nada.
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b. “La naturaleza escucha a los nifios y jovenes y por eso son muy especiales
en la comunidad”

Desde nuestra experiencia de acompafiamiento hay que saber escuchar a los wayna-
shipash (jévenes y chicas), debemos saber guiar, orientar, conversar, aconsejar,
porque la juventud estd en ese mundo de aprender las cosas, y esas cosas hay que
saber tejer muy bien. En nuestro caminar este grupo de personas (nifios — jévenes)
son los que mas se empatan y son escuchados por la madre naturaleza, cuando
vamos con ellos a la sal siempre llueve, cuando vamos a la siembra junto con ellos
siempre llueve, este grupo por tanto merece un trato muy especial que a veces a
los mayores se le escapa de las miradas. Por eso siempre decimos a los jovenes
que hay algunos aspectos que al interior de nuestra comunidad falta reflexionar y
resolver, se debe iniciar a desatar ciertas soluciones en su momento y lugar, para
ello la comunidad debe estar preparada y ver la manera de cdmo hacer retornar y
escuchar con carifio al nifio- joven.

Rister Tangoa Pisco de 40 afios de edad Comunidad Nativa Tununtunumba Bajo
Huallaga, opina.

Desde nifio me gusta la pesca, esas cosas he aprendido viendo a mi padre,
las diversas mafias de la pesca, siempre mi padre se acostumbraba a pescar
con los nifios y algunos jovenes, nadie sabia ¢ por qué?, porque ellos siempre
pedian sus pescados al agua, y por eso mi padre siempre venia con bastante
mitayo, en verdad que los nifios y jovenes son escuchados por la madre del
agua y del monte, son los certeros en el didlogo con el agua, por eso siempre
mi padre pensaba y decia, que los nifios y jovenes no son cualquiera, con ellos
conversan las dnimas del agua y del monte. El monte y el agua les seleccionan
y ellos escogen a la persona a quien dejar su sabiduria de sanacién, porque
ellos también siempre quieren seguir conversando con los humanos, tanto los
espiritus y los humanos estamos preocupados ahora, pero nos falta escuchar
mas ahora a la naturaleza, a veces los humanos queremos ser curandero a
la fuerza, pero si el monte y el agua no te reconoce parte de su familia. Ellos
también estan muy preocupados, por la comunidad humana y sus propios
miembros.

Misael Salas Amasifuen Comunidad de Solo del Rio Mayo de 45 afios de edad,
manifiesta.

Es bien facil de conversar con los nifios y jévenes en los hechos, es decir; “conversar
haciendo las cosas”, a ellos les gusta la practica, hay que conversar en kechwa y
haciendo, pero si tanto decimos que los jévenes ya no hablan el kechwa hay que
hablarles haciendo las cosas, por decir nosotros no hemos aprendido a hablar
el kechwa en la escuela, en la escuela a la fuerza nos han querido hacer olvidar,
pero para eso estamos los padres y los mayores en la familia. Hay que ir a la
pesca, al monte, con los nifios y jévenes, ahi veo que es el momento de conversar,
porque si no todo lo que le dices le lleva el viento. Mi madre a mis hermanas
desde nifias les agarraba a llutakur (embarrar) los tiestos, tinajas, viendo la luna,
eso era el momento para aprender, mientras nuestro padre nos ensefiaba otras
artes: hacer platillos, hacer canasto, eso era la escuela de nuestros padres, esas
cosas nos estamos descuidando, cada cosa en su sitio y en su momento, ahi los
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nifos y jévenes aprendiamos viendo nomas, no habia necesidad que te llamara
tu padre y madre para aprender, tu mismo gusto y responsabilidad hacia que
debias aprender, pero ahora pues los padres tampoco ya no hacemos y eso los
hijos ya no ven, creo aca somos culpables todos y somos responsables todos para
regenerar nuevamente nuestra sabiduria, que va ser bien para todos.

Angel Tapullima Salas de la comunidad de Santa Cruz de Shitari Yaku. Dice:

“cuando vamos a hacer quemar el corte de la chacra, tenemos que llevar
a los nifios y jovenes, porque son ellos los que llaman al viento y cuando
llaman, sin demorar viene el viento, y muchas veces al siguiente dia llueve y
nos preparamos para sembrar, en eso los nifios son muy buenos y especiales,
como dicen nuestros abuelos, ellos tienen suerte en todo, por eso se le
debe hacer andar por todos lados. Se le debe hacer caminar conversando
en nuestro kechwa, porque cuando ya no escuchan hablar el kechwa medio
tienen verglienza de hablar ellos también. Se debe partir de casa para seguir
hablando, porque si no se va perder nuestro idioma”.

4. Educacion Intercultural

Con este programa se desarrolld pasantias al monte, al agua, encuentros comunales
con semillas y saberes, ha sido un espacio de aprendizaje donde se reconoce la
sabiduria de las personas curiosas que comparten sus saberes con la juventud.
Estas actividades han servido para reconocer y valorar nuestra cultura criadora de
la diversidad. Con estas actividades se logré dinamizar los diversos aprendizaje en
los variados espacios de vida de la comunidad, especialmente los que tenian a su
cargo de los mayores, en el monte son ellos los maestros en la ensefianza de la
caza, de las medicinas del monte, de los diversos animales, en la pesca son ellos
gue han ensefado las diversas mafias de la pesca a los nifios y jovenes. Se inicid la
reflexién con la escuela diciéndoles que nuestros mayores son nuestros maestros
en los espacios fuera de la escuela, también se coordind las pasantias con los nifios
de la escuela, donde los profesores han permitido que los mayores compartan sus
saberes en los espacios del monte, del agua. Aca algunos testimonios:

Miguel Pifa Salas de 80 afios de edad de la comunidad de Morillo. Nos dice:

El vivir bien es tener siempre de todo y gozar de todo y vivir tranquilo, siempre
tomando la purga, para prevenir la enfermedad, es por eso nosotros desde
muchachos hemos tomado la purga, eso gracias a nuestros padres. Eso desde
muchacho era nuestra costumbre, era la primera regla para tomar nuestra
purga en nuestro joven.

Custodio Sangama Sangama de 63 afios de edad natural de la comunidad de
Congompera. Manifiesta:
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Para estar bien, en todo momento tenemos que tomar nuestra purga, para
hacer las cosas con mucho gusto, para caminar como el viento con gusto,
tranquilo, para ir al monte y regresar con ganas a la familia, para vivir con
gusto hay que tener la purga con nosotros, para caminar como el viento y
caminar como joven.

Carlos Sangama Cachique de 45 afios de edad, de la comunidad de Naranjal.

El vivir con gusto es vivir contento en la chacra, es vivir caminando a las purinas
de nuestros antepasados, es comer comida sana, es vivir conversando en la
chacra y el monte. Es traer comida de la chacra, sembramos, comemos vy
compartimos. El vivir con gusto es estar a gusto con uno y con todo lo que
nos rodea, vivir alegre y contento, vivir criando y comiendo de todo lo que la
chacra produce.

Efrain Sangama Amasifuen de 40 afios de edad, de la comunidad nativa El Naranjal.

Nuestros padres nos han tendido los caminos de las purinas para conocer los
diversos lugares donde viven las plantas medicinales, hay medicinas de agua
y de cerro, en esas cosas ellos se han especializado, algunos abuelos han
tomado purgas de agua, otros purgas de cerro y muchos de ellos purgas de
soga. Pero nosotros ya no hemos tomado mucho de esas purgas, eso porque
en verdad ya no nos interesa, los abuelos han tomado para irse al monte a
cazar y pescar, y para la carga, ellos caminaban una semana y para eso tenian
que preparar al cuerpo bien con la purga.

Ahora nosotros ya no caminamos como ellos, ahora nos van negando nuestras
purinas por donde ellos caminaban, cada dia se van privatizando nuestras
purinas, se van creando parques de proteccién, Areas de Conservacion
Regional, esas acciones son en contra y ponen en riesgo a nuestra existencia
y nuestro buen vivir, cada dia nos van quitando nuestro monte, el estado nos
guiere controlar cada dia mas, ya es hora de despertar, tenemos que hacer
algo para el futuro de nuestros hijos, iqué vamos a dejar de ellos? Ellos no
van a conocer nada, hay que estar unidos para recuperar nuestros territorios
ancestrales, para tener el lugar de aprendizaje de nuestros hijos e hijas.

Victor Sangama Guerra de Alto Pucalpillo de 22 afios de edad.
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En mi comunidad todos los jévenes somos empadronados y considerados
como comuneros, pero en la familia somos bien respetados y nosotros
también respetamos a los mayores en la familia, somos bien obedientes,
hacemos lo que nos mandan hacer, eso porque somos “entendido” en la
familia. Hay jovenes sueltos, pero no en su mayoria, pero ellos poco a poco
se van a dar cuenta y van a cambiar. Nosotros en la familia hacemos lo que
nuestro padre nos ha ensefiado desde nifio en la chacra, a criar de todo, a
criar monte, a criar el agua, a como criar a nuestra familia. Eso aprendemos
de nuestros padres, todo depende de nuestros padres, ellos nos enseian con
gusto las cosas, de eso uno se le respeta en la chacra, ellos nos ensefian a
trabajar en choba-choba en la familia, a trabajar en la comunidad, sabemos
donde hacer chacra y donde no hacer chacra, cuando hacer descansar la
chacra, que plantas dejar en la chacra, eso porque nuestro padre nos ha



ensefiado desde nifo, eso no olvidamos. Todo lo que sabemos es gracias a
nuestros padres, porque ellos nos han ensefiado en la chacra, ellos mismos
nos han ensefiado a tomar las purgas desde nifios para ser buenas personas,
eso nunca vamos a olvidar y le vamos ensefiar a nuestros hijos.

En la buena vida “hay que estar en las buenas y en las malas” segun Anselmo
Amasifuen Tapullima comunidad de Solo de 37 afios de edad.

El vivir con gusto, es estar a gusto con uno mismo, con la familia, siempre
teniendo que comer, vivir en un ambiente sano, vivir en armonia con todo lo
gue nos rodea, para vivir con gusto también tiene que ver mucho con la toma
de las plantas medicinales.

Segun Andrés Sangama Tapullima comunidad Alto Pucalpillo:

Cuando se toma la purga no se sabe enfermar nomas, es decir la enfermedad
no te prende.

Esta purga es para estar con gusto con la familia, con la chacra, con el agua y para
retornar a nuestras zonas de caza y recoleccion. Si tenemos el cuerpo con las plantas
medicinales es para tener siempre respeto a todo lo que existe. Vivir con gusto es
tener buena chacra, un buen monte que trae lluvia en su momento y una lluvia
gue regenere la vida, tener madera, medicinas, tener monte es tener viento que
refresca con aliento a la familia.

Andrés Sangama Tapullima dice:

Vivir con gusto es tener de todo en la chacra, que no te falta nada, asi vives
tranquilo. Se debe saber hacer de todo para criar a la familia.

Vivir a gusto es cuando la chacra produce comida sana de todo y para todos, el vivir
bien es cuando nuestra anima esta sano y se empata con las colectividades de la
naturaleza. Es vivir sintonizado con el muyuy de la naturaleza, el vivir bien en estas
comunidades se empata con “sembrar para comer de todo y entre todos” y esto
a la vez se empata con las reglas naturales del respeto que se tiene a las plantas
medicinales que alimenta el espiritu de los humanos y nos relaciona con respeto
a la naturaleza. Al mismo tempo sino tenemos purga en el cuerpo, no tenemos
respeto a nada, caminamos por caminar, pero si tenemos purga respetamos a todo
lo que lo nos rodea. Los espacios donde se regenera la vida de estas comunidades
son; en el monte, en la chacra, en el agua y en la misma comunidad.
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