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PRESENTACION

“El dinero no es todo: hay otras cosas.
No recuerdo cudles, pero hay.”

Mi amigo el Gordo

(en Varsavsky, 1972:119)

{Desde cudndo en la historia del planeta, es el dinero lo que cuenta y no esas otras cosas? ¢Por
Qué se produce ese olvido radical de las cosas Que realmente importan en la vida?

Para nosotros, la familia del Proyecto Andino de Tecnologias Campesinas (PRATEC), la reflexion
sobre estas preguntas se hizo impostergable con ocasién de nuestra participacion como institucion
socia del Proyecto In Situ, actualmente en ejecucion conjuntamente con otras cinco instituciones,
gubernamentales y no gubernamentales. Este proyecto destinado a la conservacion in situ de
plantas nativas cultivadas y sus parientes silvestres, se inicié a principios del 2001 con financiamiento
del Fondo para el Medio Ambiente Mundial (FMAM) y la gestion de la oficina local del Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo, siendo su duracién prevista de cinco afios. En efecto,
desde su formulacion inicial en la segunda parte de la década de los 90, figuraban en forma
destacada aspectos socio-econémicos (politicas publicas y mercado) ue se conocen ahora como
los componentes globales del Proyecto. Lo local estaba constituido por las actividades que
garantizan efectivamente la conservacion in situ de la agrobiodiversidad y que consisten en el
acompanamiento de los criadores de la agrobiodiversidad durante el ciclo ritual agricola. Si se
reconoce Que son las propias comunidades criadoras (y en comunidad con sus deidades y otros
criadores humanos y no humanos) las que realizan la conservacién de la agrobiodiversidad
deberia considerarse, en consecuencia, Que son ellas las verdaderas «expertas», y por tanto, Que
todos los otros «componentes» deberian facilitar el logro del objetivo del Proyecto. Seg(in nuestra
comprension, en esto consiste el caracter «incremental» de acciones como el Proyecto In Situ.
Consideramos, por tanto, ue las actividades apropiadas de los proyectos de conservacion in situ
de la agrobiodiversidad son de acompafiamiento para facilitar el tejido de la vida comunal. Ello se
logra con la conversacién permanente entre todos los componentes del ayllu, que incluye a las
deidades y a los otros uywiris criadores de la vida. El recuerdo de las formas en que los abuelos
solfan criar la chacra para una vida en suficiencia, en un vivir sabroso, es parte importante de esa
facilitacion. De esta manera, los Nucleos de Afirmacion Cultural Andina (NACASs) Que en nimero
de diez ejecutan el Proyecto In Situ a lo largo y a lo ancho de los Andes, prestan una especial
atencion a la vitalizacion de la vida ritual de las comunidades mediante el apoyo a la realizacion
de las festividades mas evidentemente relacionadas con las semillas, asi como a los intercambios
intercomunales en tales ocasiones.

Los proyectos de conservacion in situ de la agrobiodiversidad fueron formulados atendiendo a
los lineamientos de la Convencién sobre la Diversidad Bioldgica, suscrita por numerosos paises
en la Cumbre de la Tierra celebrada en Rio de Janeiro en el afio 1992 y por ello tienen en cuenta
algo de lo que se acaba de esbozar. Sin embargo, en esos proyectos la consideracion del papel

\Y%



del conocimiento tradicional del que son depositarias las comunidades criadoras de la
agrobiodiversidad es parcial e insensible a las profundas diferencias culturales respecto al
conocimiento tecnocientifico originado en el Occidente moderno. En ellos, bajo la excusa de la
blsqueda de un conocimiento universalizable, se trata de subsumir dentro del formato
tecnocientifico la sabiduria de los criadores de la agrobiodiversidad. Es asi que en la ejecucion de
estos proyectos se considera vélidas modalidades de ejecucion que relacionan a las instituciones
participantes con los «curiosos» campesinos no como los actores de la conservacion in situ de la
agrobiodiversidad sino como meros informantes Que deben proveer insumos para su reformulacion
técnica y cientifica. Nadie se ha preguntado hasta hoy si esa reformulacion técnica y cientifica va
a contribuir efectivamente a la conservacion de la agrobiodiversidad en los Andes o en cualquier
otro centro de megadiversidad bioldgica.

Otro supuesto implicito incuestionado de estos proyectos de conservacion in situ es Que la
motivacion de los «agricultores conservacionistas» para participar en ellos es meramente econémica.
La concepcion moderna del bienestar basada en lo econémico esté profundamente arraigada en
los documentos de los proyectos y no ha sido puesta en evidencia, y menos atin, cuestionada. Se
da por sentada.

Por ello, no se considera en los proyectos de conservacion in situ ninguna otra retribucion para
los agricultores participantes. Parece considerarse suficiente la promesa de garantizar sus derechos
de propiedad intelectual a los beneficios que resulten de la utilizacién de su saber y de poner en
practica politicas de promocion de la conservacion de la agrobiodiversidad. También se ofrece
explorar, aunque no garantizar, mercados tanto nacionales como internacionales para los productos
de sus actividades de conservacion de la agrobiodiversidad. Se ha considerado atin menos necesaria
la participacion de los agricultores en la orientacion de esos componentes globales salvo que las
propuestas «se basardn en las experiencias de los agricultores conservacionistas.» Sin embargo,
no hay actividades concretas en esos proyectos para garantizar esto Gltimo.

No se trata aqui de exigjr el cumplimiento de lo Que no nos parece viable. Es mas bien poner una
atencion mas cuidadosa a las motivaciones de los participantes de los proyectos que permita
alinear los resultados con sus expectativas. Los criadores campesinos andinos participan en estos
proyectos y otros porque, para ellos, la crianza de la diversidad es la vida misma.

En nuestro pais, no podemos achacar la situacién de olvido de las motivaciones profundas de los
criadores campesinos de la agrobiodiversidad a Calvino y su idea de la predestinacion que muestra en los
elegidos la Salvacion bajo la forma del éxito econdmico. No es ésta la tradicion heredada de la época de
la invasion europea. Tampoco es nuestra intencién abordar la tarea de rastrear en la tradicion occidental
cudndo puede haberle acaecido esta peste de idea. Lo que si parece plausible es Que esa nocién nos
llega, sin duda enmascarada, con el proyecto del desarrollo que, luego de la Segunda Guerra Mundial,
Harry S. Truman, entonces Presidente de los Estados Unidos de América anunciara al asumir la primera
magjstratura de ese pais en enero de 1949 (Sachs, 1996: 2):

Debemos embarcarnos en un audaz programa nuevo para poner a disposicion los
beneficios de nuestros avances cientificos y progreso industrial para la mejora y crecimiento
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de las dreas subdesarrolladas... Una produccion incrementada es la clave para la
prosperidad y la paz. (en Ulrich, 1996: 360)

Para entonces se habia producido ya la fundacién de las Naciones Unidas en 1945 con la
participacion de los estados nacionales entonces vigentes y los que luego surgirian como resultado
de la descolonizacién politica de inmensos territorios del Tercer Mundo. Habia tenido lugar ya el
nacimiento de las organizaciones del acuerdo de Bretton Woods: el Banco Mundial, el Fondo
Monetario General y el GATT (Acuerdo General de Aranceles y Comercio), destinados todos a
producir la solucién universal del problema econémico (la produccion incrementada) Que segtin
la comprension de Keynes en 193 1 «puede ser resuelto, o por lo menos la solucién puede estar
a la vista, dentro de cien afios.» (Marglin, 2000: 355-9)

No importa Que Keynes no viera los detalles de su proyecto aprobados en Bretton Woods. Lo
esencial de su mensaje habia sido adoptado: el bienestar de los pueblos se garantiza con la
solucién del problema econémico. Lejos estaban ya Aristoteles y el ejercicio de la virtud como el
supremo bien, pero el enfoque moderno hereda de los griegos su sesgo urbano y su desprecio
por lo rural. Las «dreas subdesarrolladas» en el discurso de Truman eran las zonas rurales del
planeta.

La legitimacion de los estados nacionales se funda en adelante en la solucién del problema
econdémico de los pueblos que representan. Y en cuanto al bienestar y a la felicidad vivenciados
por los seres humanos concretos? En la vision moderna, el bienestar o la felicidad se expresa en
el ejercicio de la libre espontaneidad del individuo auténomo, lo Que nos trae de vuelta al tema
de la «vida dulce» o la bisqueda del bien por las personas. La formulacion moderna podemos
encontrarla yamadura en Rawls, uno de los mas destacados filosofos morales actuales de Occidente:

La idea principal es que el bien para una persona estd determinado por lo Que es para €l
el més racional plan de vida a largo plazo dadas circunstancias razonablemente favorables. ..
Un hombre es feliz cuando es mds o menos exitoso en la manera de realizar este plan.
En breve, el bien es la satisfaccion del deseo racional. (Rawls, 1999: 79-80)

Lo que resalta en esta cita de Rawls es su énfasis en que felicidad y racionalidad van parejas.
Contintia asi la tradicion de los filésofos griegos en su sesgo por la vida urbana con sus
oportunidades para el aprovechamiento del ocio en actividades que suponen el desarrollo y
ejercicio del intelecto. La felicidad, seglin esta concepcion, se encuentra entre las elites ilustradas
y estd negada, por tanto, para, por lo menos, la mitad de la humanidad presente. Y, sin embargo,
en las culturas originarias, ue comprenden actualmente a mds de dos tercios de la humanidad,
los valores no son vivenciados racionalmente y estan atin grabados en las pulsaciones del mundo
y se manifiestan en las demandas de la regeneracion de la armonia universal. La concepcion
moderna interpela a cada paso a la familia del PRATEC y con cada proyecto en que participamos.
Estamos convencidos que la afirmacion cultural andina es el camino cierto en estos territorios
andinos y que ella implica la revitalizacion de la vida rural en nuestro pais y en el planeta y el actual
proyecto del desarrollo sostenible tampoco la incluye.
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Por ello, nos planteamos la exploracion de la nocion de «bienestar» entre los criadores campesinos
de la agrobiodiversidad como contribucién a la comprensién de sus motivaciones para tomar
parte en una iniciativa como el Proyecto In Situ. No se trata sélo de alinear nuestra crianza con
las comunidades campesinas por el simple prurito de la eficacia de nuestras iniciativas. Hay en
nosotros la motivacion de aprender de la sabiduria de los curiosos campesinos. (Qué significado
tiene la «vida dulce» del campo? {Cémo se entiende el vivir bien en las comunidades criadoras de
la agrobiodiversidad? Para ello hemos contado con el apoyo financiero de nuestros amigos de
Broederlijk Delen de Bélgica que nos ha permitido facilitar la realizacion de las conversaciones
de los NACAs con los criadores campesinos y de los talleres entre ellos, tanto locales como
regionales (en Ayacucho y Puno) y, finalmente, un taller nacional en el que hemos compartido los
resultados de esa exploracion que presentamos en este libro.

Como podrén apreciar los lectores que tengan la paciencia de reflexionar sobre los testimonios
aqui consignados, muy lejos estan los runasy jaques de nuestras comunidades andinas de conformar
a la imagen del homo economicus Que supone la ciencia econémica, aquel individuo auténomo
orientado por la utopifa del progreso concebido en términos materiales. Si el Proyecto In Situ, al
igual Que cualquier otra iniciativa formulada aun con la mayor buena voluntad, no considera las
motivaciones profundas de sus sostenedores mds importantes, estd destinado al fracaso. Esto
implica la necesidad de una profunda revision de la orientacién de sus componentes si se desea
lograr su objetivo expresado de preservar la agrobiodiversidad.

Finalmente, Queremos ratificar nuestra conviccion de que, en la hora presente, nuestro pais no
requiere liderazgos ilustrados Que nos encaminen por la senda de un progreso ilusorio. Necesitamos
escuchar a la sabiduria de nuestras comunidades, a la de aquellos Que han sabido vivir sabrosamente
por milenios y Que han conservado la diversidad en todas sus formas regenerando cotidianamente
el tejido vital de estas tierras. A Broederlijk Delen queremos expresar nuestro reconocimiento
fraterno por permitirnos ofrecer un botén de muestra de esta sabiduria.

Jorge Ishizawa. PRATEC

Lima, Noviembre del 2001
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El bienestar en la concepcion andino-amazonica

Grimaldo Rengifo Vasquez.
PRATEC. Febrero 2002.

Cuando lasfamilias se dejan querer, se cuidan unasa
otras con carifio, con tranquilidad, entonces nunca
falta, a manos llenas nos ayudan, todo nomas se
alcanza. (Jiménez, G. 1995:139)

Los Andes son un centro de origen de agriculturay cultura. Es ademas un
centro de megadiversidad biolégica y cultural. Se debate hoy con més
frecuencia en los ambientes académicos y en las oficinas gubernamentales
S esta agricultura diversay las culturas que le son propias pueden ser la
base que sustente unavida con calidad paralas poblacionesrurales andinas
y, engeneral, parael pais’. Mientras para unos lavidarural andinadebe ser
transformada propiciando su industrializacion y modernizacion, para otros
un programanaciona de bienestar paralas poblacionesandinasy amazdnicas
y, mas ampliamente, paralas mayorias poblacional es peruanas debe hallar
su sustento y base en la propiatradicion y en particular en laagriculturay
culturas andino-amazonicas.

El debate se ha conducido con argumentos basados en la medicion de la
calidad de vidaformuladas en |as agencias de cooperacion al desarrollo. El
bienestar ha sido concebido y medido con indicadores materiales
prescindiendo de los modos como las poblaciones nativas entienden |o que
es calidad de vida, es decir el “sentirse a gusto”. Se ha supuesto que la
definicidn de bienestar como lade pobreza son universales. Hemos apreciado
en el mapa de la pobreza peruana, areas importantes de crianza de la
diversidad de plantas cultivadas que estén bajo € rétul o de extremapobreza.
Por eso frases como las de dofia Flor Mesia, unacampesinariojanamerecen
ser consideradas. En sus pal abras:

A veces pienso que la pobreza es unamentira...|o que existe esfalta
de costumbre... ya no queremos vivir como nuestros padres, ellos
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sabian de todo, sembraban de todo... entonces habia de todo y en
abundancia... gozaban delavida. (ARAA CHOBA CHOBA, sf. sp)

Las propuestas del lado de latradicion se han conducido por vias diversas.
Muchos dirigentes de grupos étnicos no objetan losindicadores propuestos
por las agencias oficiales nacionales e internacionales sino la desigual
distribucién de los recursos formulando propuestas que igualen a unos y
otros en el consumo de bienes que se consideran validos para toda la
humanidad. Muy pocas veces se han puesto en cuestion los parametros de
la“vidabuena’ que Occidente formularadesde laantigiiedad griega. Existe
un vacio de formulaciones alternativas de “vida buena’ desde tradiciones
no modernas.

PRATEC es una entidad incorporada a una red de 16 pequeiias ONGs
denominadas nucleos de afirmacion cultural andina (NACA's), todas ellas
vinculadas a fortalecimiento de los pueblosenlosAndesy enlaAmazonia
Alta. Nuestro trabajo se afincaen lavigorizacion delaagriculturay cultura
nativas como bases ciertas para el bienestar de las mayorias poblacionales
del pais. Laafirmacion cultural paranosotros significareforzar el modo de
vidacampesino, pues éstaadiferenciadelaindustriavigorizaladiversidad
biologicay cultural, preservando la salud humanay de la naturaleza.

En nuestro quehacer pocas veces tuvimos la oportunidad de una reflexion
conjunta sobre lo que significa para cada pueblo y desde |a perspectiva de
sus pobladores el bienestar. De alli que este texto tenga como objetivo
presentar reflexiones diversas, tanto delos puebl os aymaras, quechuas, como
alto amazonicos, sobre lo que significapara ellos la vida buena, o como se
usa en lazona mochica de la costa norte del Pery, la“vidadulce’. De este
modo, las acciones adesarrollar podria encontrar en los testimonios de los
campesinos una mejor argumentaci 0n respecto de otras alternativas que se
difunden con caréacter de universal viala globalizacion.

Con estasreflexiones perseguimos|os siguientes objetivos: 1. Explorar desde
la cosmovision de los pueblos andinos y altoamazoénicos la nocion de
bienestar; 2. Intercambiar y debatir entre las instituciones participantes |os
conceptos de bienestar culturalmente definidos, y 3. Difundir losresultados
del debate. Presentamos notas introductorias a tema



La concepcion andino-amazonica de bienestar.

Lahistoria del pensamiento occidental revela una constante preocupacion
de los pensadores por la*“buenavida’® a que tienen derecho los hombres.
Las utopias describen bastante bien esta situacion de bienestar, de gozo
plenoy de superacion de todo aquello que causa malestar y exige esfuerzo
corpora*. Las descripciones de los mundos de armonia que han logrado
mayor arraigo, tienen sin embargo que ver casi siempre con lavidaen la
ciudad. Laurbeesel espacioideal en queseredizalabuenavida. El mundo
rural, e mundo delaagriculturay de la natural eza, también propuesto por
algunas utopias, no tuvieron ni tienen en Occidente la capacidad de atraer a
susgentes®. Como decia Socrates en €l Fedro: “ Debes perdonarme, querido
amigo. Deseo aprender y ni losarbolesni el campo abierto pueden ensefiarme
nada, mientras que los hombres de laciudad si que pueden.” (Abram 2000:
120). En Occidente laciudad surgid y se vivié como oposicién alo barbaro,
aloincivilizado. Vivir enlaciudad, desdelosgriegoses el ideal, unasombra
gue nos persigue.

Las utopias, particularmente las surgidas y desarrolladas al calor de la
revolucion industrial, amenudo han vinculado labuenavidaalaactividad
contemplativa, a desarrollo del intelectoy delasartes, y alaposibilidad de
disponer detiempo libre parahacer o que el espiritu demande. Son utopias
asociadas alanocion de libre espontaneidad, es decir ala construccion de
un individuo auténomo liberado de las ataduras de la comunidad, de los
ciclosdelanaturalezay delavidaespiritual®. El trabajo manual vinculado
alos menesteres agricolasy domésticos pocas veces estuvo asociado al arte
del buen vivir. Ademas, la vida rural campesina rebaja la condicion del
pleno gozo humano’ . Las méguinas, en las utopias, deberian hacerlo todo.
El instrumento hasido usual mente pensado como €l objeto aquién transferir
el esfuerzofisicoy no como complementario. Lahigieney laalimentacion,
cobran significaciones nuevas en las ciudades perfectas. Larelacion conlo
natural empieza a estar mediada por 10 que pueden hacer y entregarnos los
instrumentos.

Laagriculturay todo lo que tiene que ver con el contacto con lanaturaleza
deja de estar gradualmente en el horizonte de la buena vida para ser
reemplazada en la modernidad por €l artificio. La agricultura es sinbnimo
de vida sacrificada. Van Bath, historiador holandés se refiere a ella del
siguiente modo: “En la agricultura el ser humano se sitla frente a la



naturaleza. La lucha del hombre sera tanto méas dura cuanto menor sea el
conocimiento y mas escasos |os medios auxiliares técnicos de que aquel
disponga. El hombre primitivo esta a merced del clima, del tipo de suelo,
de las posibilidades de riego y de la vegetacion originaria: apenas puede
dominar las circunstancias naturales’. (van Bath, S. 1974:14). La buena
vida es saber sintonizarse con los artefactos creados por la cienciay la
tecnologiasinimportar si tal confort se hace aexpensas de las generaciones
futuras. Se ve reluciente aquel que se maneja bien con los cddigos de la
ciudad moderna. El arquetipo del buen vivir lo brindan ahoralaclase media
global, ubicada en todos los paises del planeta. La naturaleza y la chacra
estén en su horizonte como momentos vincul ados aladistraccion pero no a
lavida corriente.

Esta utopia de labuenavidano es universal. En Tucume, Lambayeque, en
lacostanortedel Perd, loscampesinos hablan de“vidadulce” parareferirse
a una situacién en la que sus chacras florecen, tienen animales que criar,
hay aguay existen montesy praderas donde pastar susanimales. Lavivencia
de la“vida dulce” no es descrita como una utopia, como algo a alcanzar
sino como la vivencia cotidiana de tener ala mano lo suficiente dentro de
un modo devivir austeroy de gran autonomia. Lapalabradul ce essinbnimo
de dulzura, carifio, afecto, suavidad en €l trato, relaciones sin violencia ni

brusgquedad. Dulce estambién apacible, agradabl e, sereno, grato. Dulcificar
lavida es hacerla serena, cordial. Es una palabra que se usa para expresar
carifio, sapiencia, afectoy cordialidad alos demas, atributos que brotan en
la circunstancia otofial de lavida humanay que irradian con este modo de
ser dulce a conjunto de la comunidad. Es asi que en Chuguihuarcaya,
Ayacucho, cuando la autoridad vara es un anciano e llaman “ Tayta dul ce”

0 “dulce vara’. Como nos informa don Porfirio Nufiez Camasca:

Gracias ala comunidad, nosotros valoramos y conservamos todavia
nuestras autoridadestradicionales avocados al cuidado delas chacras
y donde estan tanto adultos como nifios (soltero vara o aguacil),
inclusiveel anciano estaahi. El vara“taytadulce”’, siempre asumimos
cuando estamos en laetapa de laancianidad, porque dejoven todavia
tenemos que pasar otros cargos menores y recién después de todo,
uno esté en su derecho de asumir el cargo de “dulce vara’ o alcalde
mayor. (Carrillo, P. 2002)

A pesar detodalapropagandaafavor delaciudad y del desprecio haciala
vidaagricola, unaterceraparte delapoblacién en e Pertvivedirectamente
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delachacraen susdistintas modalidadesy tienen unaespecial relacion con
ella. La difusién de la vida campesina como algo a superar mediante €l
progreso invadio | os espaci os campesinos mediante la prédicadelaescuela
y deotrasinstituciones. Don Albino, un mayor delacomunidad de Ingenio
Pagre de Ayacucho o manifiesta:

Muchos despreciamos|o que es nuestro y aconsejamos mal aloshijos
diciendo que ustedes yano sean como nosotros chacareros, campesinos
atrasados, tienen que ser mejores. Asi 10s nifios ya no quieren saber
nada de nosotros, pero ahora yo veo que no es asi, ser campesino
chacarero es también profesion. (Carrillo, P. 2000).

L apercepcion campesinadel progreso estéacambiando. Chacray chacarero,
en € Pery, sigue siendo una unidad cultural profunda en que la culturay
agricultura son dos caras de una misma moneda. Como dice Humberto
Cachique Tapullima, campesino de la comunidad de Solo, San Martin:

Todos desde nifios sabemos tener chacra. Para nosotros es nuestra
vida; aunque en la escuela nos digan como por burla: si no sabes la
tabla de multiplicar, hachay machete te vaa comprar tu padre. Algo
asi como castigo. Paranosotrostrabajar lachacraesfelicidad; cuantas
veces con buen trato que damos a las plantas, de unaresultan dosy
tresvariedades. Lachacrate ensefiaaquerer. Castigo puede ser cuando
te haces esclavo del algodén o maiz duro, pero para €l que tiene de
todo lavidaesgozo. (Asociacion PRADERA, en PRATEC, 1997:199)

En la “vida dulce’ la agricultura no es un medio de vida, no resulta un
negocio, aunque ellapueda proporcionar ingresos monetarios. Lo que cuenta
es el gozo que proporciona la recreacion cotidiana de la naturaleza. Esta
alegriano solo se expresa en las fiestas, sino en € crecimiento del maizal,
gue como dice don Gildo Pineda de la comunidad de San Miguel en € rio
Mayo, San Martin, “hace alegrar al monte”. El gozo, ese estado de
sentimiento y alegria, no sélo lo comparten |os miembros de la comunidad
humana sino la naturaleza. La vida dulce no es antropocéntrica.

Medidala“vidadulce’ en términos de la“buena vida’, aparece como un
mundo de carencias. Ciertamente las familias campesinas no pasan en €l
Pert por el mejor de los mundos. A pesar de haberse hecho en el Pert una
reforma agraria, orientada a formar empresas agropecuarias modernas, €l
85% de las unidades agropecuarias son campesinas y acceden a



aproximadamente solo e 20% de la superficie cosechable. Las mejores
tierrasdelosvalles serranos, selvaticosy costeros se hallan en manosdelas
empresas agricolas comerciales. A pesar de ello, los campesinos
proporcionan, paraunaciudad como Lima, el 60% de|os alimentos frescos
gue consume. Esta proporcién es més significativa en provincias,
particularmente las andinas y selvéticas. Pero aln con las dificultades que
los campesinos atraviesan, para muchos de ellos, la chacra sigue siendo €l
lugar privilegiado de lavidadulce. Como dicen los campesinos de Sarhua,
Ayacucho:

En nuestras chacras nomas estamos viviendo. La chacra estodo, nos
ensefiaa pasar lavida... Porque nuestra vida depende de lachacra, la
chacraesnuestravida. Si laplanta, losanimales, losapustienenvida,
nosotros también tendremos vida. (Carrillo, P. ob.cit.:29)

La vida dulce es inseparable de la vida en comunidad. La vida dulce, a
diferenciadela*“buenavida’, no serealizaen los marcos del individuo, la
competenciay laempresa. Selavivenciaenlacomunidad. Eslacomunidad
oayllu—como sellamaalafamiliaextensaenlosAndes-laque proporciona
el marco deamparoy querenciadonde habitalavidadulce. Unacampesina
aymaranos o relata de la siguiente manera:

Cuando lasfamilias se dejan querer, se cuidan unasaotras con carifio,
con tranquilidad, entonces nunca falta, a manos llenas nos ayudan,
todo nomas se alcanza. (Jiménez, G. 1995:139)

La satisfaccién de las necesidades material es es importante. Pero al canzar
esta satisfaccion esta en relacion directa a carifio y solidaridad existente
entre lasfamilias. Losinstrumentos, €l dinero, la cantidad de bienes, estan
subordinados ala querenciafamiliar. Al respeto viene abien unareflexion
hecha por Nestor Chambi de laA sociacion ChuymaAru deApoyo Rura de
Puno. Cuenta gue en la Comunidad de Pizacoma, Puno, converso con don
Modesto Tuco, un artesano habilidoso, emprendedor, con una tienda en
Puno y numerosos viajes al extranjero. Refiriéndose a la vida de los
comuneros de Pizacoma, Modesto, quien es uno de sus habitantes, decia:
“Tengo mucha pena de mis hermanos — se refiere a las demas familias
campesinas de Pizacoma— aqui nomas se han quedado, estriste lavida de
ellos. Yo he salido y mis hijos son profesionales. Yo he aprendido otras
cosas, mis vecinos son pobres’ . Nestor Chambi conversd luego con las



familias que Modesto decia que eran pobres; uno de ellos se expresd de
Modesto asi:

Yo no quisieratener lavidade Modesto. El hasalido afuera, sehaido
a Estados Unidos, tiene plata, es artesano y tiene de todo. EI mas
camina, sumujer vive solita. Esavidaestristeza, yo nolo quiero. Yo
no he mandado amishijosal Colegio, pero aqui estamostodos, todos
participamos de las fiestas, agui comemos todos juntos, pobres pero
Vivimos a gusto.

En esta “vida a gusto” es € carifio el que proporciona la pauta para que
todo “nomas se alcance”. Los indicadores de suficiencia no son objetivos
ni cuantitativos. Cémo cuantificar el carifio? Cuando se trata de amor —
como dice la cancién del grupo My Father’s Sone— no se calcula el costo.
L os satisfactores més que vitaminas, proteinasy minerales, son afectivos.
Este el punto de quiebre de lavida dulce con labuena vida.

Lavidadulce no es el mundo de la armonia, la perfeccién o € equilibrio,
sino de lacrianza entre todas | as formas de vida. Es holistica, se desea que
todo ser viva, incluso aguell os que se presentan como enfermedades o plagas
pues todos son personasy todos tienen derecho alavida. El conflicto esta
presente en la crianza, pero no se hace del conflicto lamanera corriente de
gjercer el poder para mantener e orden sobre la vida de los demés. El
conflicto, las rifias tienen sus modos de ser diluidos de manera que no
engendren canceres que dificulten el normal fluir de la vida. Existen los
denominados “ tinkuy” 0 encuentros que dentro de un contexto ritual son
momentos que tiene lavida pararesolver lasrifias que, como esnormal, en
toda comunidad estén presentes. La diversidad andina es un modo flexible
gue tiene €l ayllu de encontrar soluciones innovadoras a los conflictos y
permitir que laregeneraciony el cambio continten.

En un pais como el Perl que atraviesa una crisis socia y ecoldgica sin
precedentes, donde se dice que més del 40% de la poblacion no logra el
ingreso minimo para satisfacer sus necesidades, no vemos otra opcién que
lavigorizacién delaagriculturacampesina. No setrata, al estilo de Pol Pot,
de cancelar drasticamente el crecimiento urbano enviando alos pobladores
al campo. En e Pert no hace faltaello. Entre 1972 y 1992 |os campesinos
en € Peru crecieron en 237,609 familias. La mayoria de ellos en la selva
altay sin que medien medidas de promocion del Estado. Laampliacion de
lafrontera agricolaen el Perl es mayormente obra campesina. En 1972 la
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superficie en manos de los campesinos erade 2'570,941 Has. En 1994 era
de 3'703,765 Has. En poco mas de 20 afios |a superficie campesinizadafue
de 1"132,824 Has. Lavidacampesinay no solo laciudad sigue siendo para
muchos peruanos el modo de vidadeseabl e. Cierto que se podriaestar mejor,
muchisimo mejor, si lasuperficie empleadaen cultivos de exportaci on como
esparragos, marigol y mangos, se emplearan en producir alimentos de
consumo directo como maiz y derivados. Se estariamucho mejor si el 20%
delosterrenos conriego delosmejoresvalles serranos se dedicaran acultivos
alimenticios en vez de forrgjes para ganado. Se ganaria en eficiencia
productiva

AUn asi, el campesinado que solo accede a menos del 20% de la superficie
cosechada realiza la mayor parte de la produccién agropecuaria.
Comparativamente y con respecto a las unidades comerciales, el
campesinado es dos veces mas productivo en la costa, nueve veces mas en
lasierray dos veces mas en la selva (Grillo, 1990:25). Las comunidades
campesinas, que son un poco més del 50% del campesinado aportan la
tercera parte del total de alimentos que produce el pais (ddl Cadtillo, 1999).
Enegtesentido, lomgjor quepodriapasar en € Pert escancelar laimportacion
de alimentos y campesinizar € agro peruano. Habria comida para todos,
menos nifios en las calles, y mucha mas poblacién viviendo la vida dulce.
Estatarea, en los Andes, no espera. La estan haciendo los campesinos al
ritmo que las circunstancias |o permiten.

Esta agricultura se realiza con saberes e insumos mayormente propios. Es
una agricultura de bajo uso de insumos importados. Y es que estamos en
uno de los centros de origen de las plantas cultivadas. Esta diversidad se
hallaen |as chacras de los campesinosy su persistencia se debe, en medida
importante, al cuidado, carifioy proteccion delaculturacriadoracampesing,
deesavidadulceaque hacenreferencia. En este sentido, diversidad biolégica
y cultura campesina es un binomio fuertemente unido en los Andes.

Ciertamente este proceso podria ser mas dinamico s es que los esfuerzos
nacionalesy de todo orden fueran en la corriente de laafirmacion cultural,
pero la colonizacion persiste. La cuestion no es tanto acabar con la peste
como de vigorizar la propia salud chacarera. Serala vida dulce encarnada
en lavida comunal y en la que confluyen las diversas sangres, la que con
sus propiosritmos acrecienten ladiversidad de formas de vida minimizando
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la monocultura, el poder y los asaltos de la globalizacion que es la nueva
caracon la que se presentala empresa mundial del desarrollo.
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CHUYMA ARU. Asociacion Chuyma
de Apoyo Rural. Puno

17



18

CONTENIDO DE ESTA SECCION

Suma sarnaqafia, suma jakafia o k'uchi jakafi- ut'ayasifia

Vivir bien criando la vida con mucha alegria



Suma sarnaqaiia, suma jakafia o k’uchi jakafi- ut’ayasifia

Vivir bien criando la vida con mucha alegria

Néstor Chambi Pacoricona, Walter Manuel Chambi Pacoricona, Victor Quiso
Choque, Wilson Chambi Larico, Juan Arturo Cutipa Flores, Héctor Santiago
Flores Velasco, Javier Quispe Canaza, Valeriano Gordillo Condori y Elizabeth

Choque Copari. Chuyma Aru. Asociacién Chuyma de Apoyo Rural. Puno

Yo desde que era chico (pequefio) sempre he vivido junto a mis
padres, quienes me ensefiaron como Vvivir en € campo y yo ese
camino nomas estoy siguiendo. En verdad en e campo tenemos de
todo, solo que algunos no lo conocemos mucho (refiriéndose masa
los parientes silvestres), para comer tenemos de sobra, ya que
nuestraschacrasnos dan suficiente alimento, igual también nuestros
animales nos crian, solo para endulzar la vida nos compramos
algunas frutas que traen de los valles o de la selva, cuando nos
enfermamos, nuestro remedios estan también en la comunidad, en
esta comunidad no esnecesario contar con mucha plata paravivir.
Don Alcedo Flores Mamani (Comunidad de Aymahui Qenariri —
Acora).

Lapdabrabienestar notieneend idiomaaymaraun simil. Lo que seescuchaen
el medio rural aymaraes suma sar nagafna, sumajakana o k’uchi jakana
utjayasifiaquetraducido a castellano seria: vivir bienagustoy criandolavida
conalegria, queson expresionesno equivaentesalapal abrabienestar, entonces
cuando uno conversacon lasfamilias campesinas paraentender qué eslo que
lesuneal terrufio, asusvecinos, alacomunidad, |o que uno encuentraen esta
busguedade sentirse bien esque paraellosvivir bieny alegres poco tiene que
ver con un sentirse bien solo humano porque sevivencian emparentados con sus
chacras, con sus animales, con susAchachilas, con su Pachamamay demas
criadores, aquienesalavez tratan con sumo carifio y respeto y con quienes
también secrian mutuamente.
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Suma sarnagafia 0 suma jakaria, son frases que expresan €l sentimiento de
vivir agusto en el campo, porque setiene detodoy alamano, criando sus
animalesy sus chacras en un ambiente defiestay deritualidad, danzandoy
cantando a ellos cuando florecen y les proporcionan sus productos. Pero
vivir bien tampoco es pura alegria, hay momentos en que también se tiene
gue compartir llantosy penasy esto se da cuando un ser querido se muereo
cuando alguien delafamilia, delacomunidad o parcialidad caeen desgracia.
Lavidatienediferentesmaticesy asi escomo vivimos con mas sentimiento
y hermandad. A esterespecto Don Enrique IncacofiaPaxi delacomunidad
de Parapichuza — Acora, nos manifiestalo siguiente:

En la comunidad vivimos a gusto, pero nuestra vida no siempre es
pura alegria, también vivimos algunos momentos de penay llanto.
Cuando tenemos fiesta en la comunidad, todos estamos alegres,
bailando, conversando y comiendo hasta decir basta, pero también
hay momentos en que estamos de penay esto sucede cuando uno de
nuestros hermanos o hermanas nos abandona para siempre.

En e mundo andino si uno esta bien comido, con buena salud, siempre
decimos este es vivir bien, alegre, contento, pero en familia con todos,
con toda nuestra comunidad o con nuestro ayllu. Si uno estabien essigno
de que todo €l ayllu esta bien, en sintonia, que existe una melodia de
armonizacién, y s aesto complementamos nuestrasfiestas andinasvibramos
dealegria, gozoy muchadichaentretodos|os que participamosdelafiesta,
alli nos hermanamos, alli nos vigorizamos contagiandonos de la mas
exquisitaembriaguez delavida humana, natural y sagrada. L os siguientes
testimonios nos ilustran mejor a respecto; €l que viene es de Don Elias
ApazaMamani de la comunidad de Ch’ afigjhari — Moho, quien nos dice:

Parami, vivir agusto es vivir bonito, sano y alegre, o bonito seria
estar en la chacra, cuidando mis animales, Ilevarme bien con los
demas, con la esposa, hijos y parientes, y sano, es no tener
enfermedades dentro del ayllu, y Si esasi, entonces siempre vivimos
alegres, viendo nacer nuestras ovejitas, |lamitas, al ver florecer
nuestras chacras.

Un nifio vive bien, cuando come o que le gusta, juega con lo que
quiere, a sentir e carifio de sus padres, a estar cercade susanimales
y a estar cobijado por la Pachamamay protegido por €l Achachila
(cerro tutelar), igual los jévenes se sienten a gusto al pasar por esa
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etapadelajuventud, cuando tienen energias suficientes paratener las
ganasdetrabgjar, no tienen preocupacion alguna, juegan, sedivierten,
salen de paseo, eso eslo maslindo.

DoiiaMariaChambillaVda. de Gmez delacomunidad de Ccota— Plateria,
nosindica

Y o puedo vivir agusto solo aqui en mi casa, a lado demisfamiliares,
a lado de mis chacras y de mis animales y me siento a gusto
cosechando habas 0 dando de beber aguaamisvacas, ami nadie me
puede decir algo, en el sentido de ser ocioso 0 mal educado, durante
el diasi quiero me duermo un rato o descanso, en otro momento
estoy con misganados. ¢Acaso vivo en unacasaal quiladaparatener
miedo a duefio de casa? No estoy parasoportar que me estén diciendo
tanta agua o luz estas gastando; agui hago lo que quiero a cualquier
hora, porque tampoco dependo delahoray no me preocupo mucho,
aveces sblo me preocupo cuando vienelagranizada, cuando lahelada
no se presenta a su tiempo o cuando tengo a alguien enfermo.

Don Elias Apaza Mamani de la comunidad de Ch’afigihari — Moho, nos
cuentatambién de la siguiente forma:

Cuando estoy viviendo a gusto cambio de caracter y es clarito, yo
sinceramente cambi o de actitud, me siento uno mésdelachacray la
alegriame lleva a compartir la bendicién de las deidades, (es decir
los productos) con los demas de mi ayllu.

Por otro lado, cuando uno vaalas comunidades y/o parcialidades, observa
algunas familias con pocos hijos, en algunos casos sol o padres; igual mente
se observan familias donde s6lo han quedado o bien el padre o la madre,
aparentemente viven una vida llena de problemas, desamparados, solos,
abandonados por los familiares, vecinos, etc. Pero cuando uno va
conversando, entrando més allade unasimple observacién, vaentendiendo
y se da cuenta que unafamiliano solo vive su destino, su mundo, sino que
vive en familiaridad con todo, con sus familias, sus vecinos, sus chacritas,
sus ganaditos y con todo lo que existe en su parcialidad o en su ayllu, esto
se manifiestaen lostrabajos comunales, enlostrabajos agricolas, fiestas de
productos entre otros. Todo trabajo es de mucha alegria, bromas amenasy
dejuegos, igualmente en estos espaci os se dan | as distintas modalidades de
amparo, ayuda mutua y reciprocidad como es en el ayni con apjhatas
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(colaboracion con algo en un matrimonio o ceremoniafestiva que pasauna
familia), mink’ as, etc. de tal forma que las familias viven en conversacion
constante y en familiaridad y a esto se suma las demés colectividades. Al
respecto tenemos el siguiente testimonio de dofia Julia Mamani de Rojas
delaparcialidad de Chunkani - Moho.

Nosotros vivimos bien nomas, porque en la parcialidad siempre nos
ayudamos para realizar cualquier actividad, generalmente en ayni
(ayuda mutua) con bromasy aegria hacemos las cosas y nos salen
bien, a veces no tenemos plata para pagar alamink’ a (persona que
se suplica para una determinada actividad), entonces nos ayudamos
haciendo ayni, ademas entre nosotros nos respetamos porque vivimos
juntos con nuestras chacrasy animales.

Vivir bieny agusto en unacomunidad no siempre es acumulando riquezas,
como tener una buenacasa, tener carrosy muchas otras cosas, Sino, es estar
bien con todos, ayudandose, compartiendo con todosy en todo, criando la
armoniaque conviene acadamomento, acadalugar y en cadacircunstancia,
y amparandose unos aotros paraquetodo €l ayllu sevigoricey seregenere
constantemente con la participacion de todos los que conforman la gran
colectividad natural; una persona cuando esta preocupado en obtener mas
cosas material esterminadescuiddndose delaslabores agricolasy pecuarias,
incluso tiene méas preocupaciones en mantenerlos. Sobre el particular
tenemos el testimonio de Don Miguel Huaraya Catacora de la comunidad
de Quelca Opujani — Acora; é nosdice:

En esta comunidad estoy viviendo bien nomas, no me falta nada 'y
estoy junto atodami familia, entre todos nos apoyamos para hacer
lachacray criar nuestros animal es, asi también comemos, bailamos,
brindamos bebidas, ¢qué mas se puede pedir? Asi seviveen e campo,
no tengo preocupacionesy estoy satisfecho delo quevivo. En cambio
otros viven con bastantes preocupaciones, mandan a sus hijos alas
ciudades para que estudien, tienen que sacrificarse para conseguir
plata paramantenerlos, incluso ellos se privan de comer, de vestirse,
esunapenavivir deesamanera, yo no quisieraser asi, por eso sempre
les digo a mis hijos que la ciudad no es para nosotros, son para
guienes saben conseguir plata; en cambio aca nosotros o que
sabemos es hacer chacray criar animales, esa es nuestra vida.

22



Vivir bien paralasfamiliascampesinasaymarasescriar laschacrasy € ganado
con mucho esmero, con mucho afecto, con mucho carifioy respeto, esqueen
las comunidades andinaslacrianzaessinbnimo devida, si uno criachacraso
animalessesientea mismo tiempo criado por ellos, porqueal hacer lacrianza,
las deidades, |a Pachamama siempre nos proveen algo de comer eincluso en
abundancia. Por eso, lo massignificativo delavidaparalasfamiliasde campo
eslacrianzade chacrasy deanimaleso entodo caso lacrianzamutua; Ssempre
selesvealasfamiliasalegres, bailando cuando las chacras estan floreando
bonito, cuando losanimal es sereproducen bastante, porqueesto hasido producto
de una buena conversacion con los miembros del Aylluy asu vez, un buen
compartir contodosellos. Dentro delafamiliavivir agusto escomprenderse
entretodalafamilia, parasaber criar en armonialachacra, animalesy saber
también conversar con las deidades, porque de eso depende tener cosecha
segura. Cuando en el campo setienelacosechadetodosloscultivos, todoslos
componentesdelacol ectividad natural (natural eza, deidadesy humanos) estén
degres, hagtalospgaritosy losratoncitosestén degres, puescuando hay cosecha
todalafamiliade aylluestddegre. Lafamilia ene campo sobretodo sepreocupa
delacomida, del vestidoy del techoy € resto es secundario, de ahi que se
preocupa mas de la chacra, miran las sefias para saber como serd el afio.

Vivir agusto en la comunidad, es muy similar alavida de unafamilia, en
este caso |as autoridades son €l padre, |os habitantes son sus hijos, de igual
manera siempre estan preocupados de la chacra, para lo cual el padre
(autoridad) se preocupa de conversar con los Achachilas, con la helada,
con €l granizo, lalluvia, etc. parade esamaneralograr labendicion (cosecha)
delasdeidades. Cuando en lacomunidad hay cosecha de todos |os cultivos
lagente siempre estaalegre, inclusive hay paralos pgjaritosy losratoncitos,
hasta |las deidades estédn bien atendidas y comidas porque se alcanza sin
medirse, entonces de esamaneralas dei dades también viven agusto viendo
asusnietos, pero cuando hay pocacosechayase miden lacomida, seatajan
delos pgjaritosy delosratoncitos. Cuando no hay comida, todos sufren de
hambre, empiezan |os problemas, aparecen los abigeos y robos. Entonces
vivir agusto en el campo depende de lacomida o delamamaqepa. Si una
persona esta comida entonces también esta alegre, sus animalesigual, toda
lafamiliaestaalegre, inclusivefestejaasuschacrasy animales, sin medirse,
mientras cuando no hay cosecha estan un poco tristes porgue no se tiene
suficiente como para salir todo €l afio. Al respecto tenemos el siguiente
testimonio de Don Feliciano Cafazacade la parcialidad de Japi sse— Conima:
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Nosotros estamos aegresy felices cuado tenemos buena cosechade
productos, porgue con eso Vivimos, por eso somosgente, estosproductos
nosdan fuerza, con esafuerzacriamosnuestraschacrasy animales. Mi
abuel o me contaba que hace muchos afios no seteniamuchos productos
en estelugar, por eso vigjaban alosvallescaminando, seguramenteeran
anosdificiles, no sécomo hayan vivido, yo nuncaquisieraque vuelvan
€s0s anos, por eso les festggamos a los productos en lafiestade las
|pdlas, en carnavalesy ademéslech’ dlamosalassemillasy asi degres
vivimostodosjuntos.

Asmismo, lapreocupacion delasfamiliasestaen tener unabuenaorgani zacion
orientadaalamejor crianzay espor eso que setiene que tener mucho cuidado
en escoger alapersonaquetomarael cargo deautoridad delachacray demas
crianzas, igua mente laautoridad €l egida busca susmejores colaboradorespara
pasar d cargo snmuchadificultad, €losseran lasautoridades queleacompafiaran
en todo su accionar durante lacampaha; lasfamilias se preocupan cuando ya
tienen que pasar € cargo, al saber queyaletocael turno se predisponen para
asumirla con toda voluntad, porque saben que al hacerlo asi, ellos siempre
contaran con la bendicion de los Achachilas, Luwaranis, Maranis, de la
Pachamama, delas|spallasy demas dei dades que se conocen en cadaunade
las parcididades o comunidades. L ossiguientestestimoniosnospuedenilustrar
mejor. Don EliasA pazaMamani delacomunidad de Ch'’ afigjhari —Moho, nos
manifietalosguiente:

Yo asumo €l cargo de autoridad no cuando quiero, sino, cuando la
comunidad me elige, ademas mi suefio me avisaque metocaasumir
cargoy s no paso el cargo, recibiriacriticas delagentey no viviria
tranquilo ni ami gusto, me estarian molestando, por eso paraque la
gente me respete, tengo que asumir €l cargo y atender bien como
autoridad y asi los Achachilas, laPachamamanos bendeciran, aquél
gue no asume cargo, tiene deuda con la comunidad.

El siguiente es de Don Gerardo Condori Apaza de la parcialidad de
Patascachi — Tilali:

Y o veo adon Pablo Enriquez, antes haciamos chacraigual y también
sacabamosigual produccion, pero aél noleacude (no alcanza), ami
si me acude y no sabia por qué era asi, ahora me doy cuenta, desde
gue pasb el cargo de autoridad yale acude, aunque coseche poco, |o
bueno es que le acude, por eso hay que cumplir con los cargosy te
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ayudaavivir, yo este afo he hecho chacraen pedazosde parcelasy me
estddando laproduccién, desdelaprimerahastalatltimasiembra.

Vivir bien también estener respeto atodo, todos comentan que anteslosabuel os
vivian mejor porgque habiamucho respeto, no solamente entre personas humanas,
sino también con todos | os elementosdelacol ectividad natural ; por carifioy
respeto lasfamilias campesinasofrendan su“ paguito” alosAchachilas, d Phuju
Awicha, alaSantaTierra, alosMaranis, Uywiris, alaslspallasy alasdemés
deidades; vivir conrespeto esno maltratar lanaturaleza, esvivir con austeridad
y sin desperdicio, compartiendo con todosy entretodosel fruto producto delos
esfuerzos compartidos en lacrianza. Como sefidla Don Felipe Eustaquio Cos
PayihuancadelaParcialidad de Cambria— Conima: “ Nosotros hemos nacido
sobrelaPachamamay con respeto andamos, haciendo su paguito”.

El vivir bieny agusto no seencuentraen lasciudades, esto espropio delavida
campesinay estdenlacrianzamutuay en €l compartir delas cosechascon los
Uywiris(criadores), laPachamamay conlasdlga, vivir alegres, sanos, enfamilia
y en familiaridad con todos, cerca de sus chacras y animales, realizando
actividades agropecuarias cuando es necesario y en algiin momento gozando
también del descanso, bajo € amparo, protecciony tutel gje delosAchachilas.
L ossiguientestestimoniosnoshacen reflexionar sobrelavidaenlaciudady end
campo; primero presentamosaDofiaMariaChambillaV da. de Gimez, moradora
delacomunidad de Ccota— Plateria, quien nosmanifiesta:

Hace como un mes me he enfermado, porque mi vacame arrastro y
estuve en la cama como una semana, mis hijos me dijeron cuidate
en la cama, pero yo no gueria estar echada en la cama, me sentia
muy mal y eracomo unacarcel parami, entoncesun diameaniméa
salir delacasaasi enfermamisma, apoyadndome en €l suelo con mis
pies y manos y cuando llegué a la kallcha (parcela en donde se
encuentrael producto cosechado) de habas, ese rato me senti agusto,
al ver mischacras senti unaalegriatremendaen mi corazén, eserato
erami vida, entonces me puse pelar lahaba paralacena. Cuando no
hago nada, no estoy tranquilay ese diame quedé hastatardey cuando
mi hijalleg6 delachacramedijo: ¢Por qué saliste? Debesde cuidarte
y luego cargandome me llevaron ala cama.

Don Julian Coaquira de la comunidad de Ccota — Plateria, también nos
refieres a respecto:
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Cuando estuvemd desaud, mishijosvinieron de M oqueguacon buenas
intencionesy mellevaron alli (alaciudad) parahacermecurar, peroyo
me sentiamal, ellos no sabian & dafio que me estaban haciendo, €llos
andaban alli muy apurados, decian quelahoralesganaba, todo erahora
només, seibantempranoy regresaban a medio aamorzar y nuevamente
seregresaban y en lanoche llegaban cansados adormir, no habiaun
momento de conversaciony yo estabatirado enlacamacomo un perro,
no sabiaddndeir, yo estabacomo enlacércel y cadavez mésempeoraba
y empezaba a preocuparme de misovejasy de misgalinas, aveces
cuando teniantiempo mellevaban d hospitd. Al find supliquéamishijos
gue mevolvieran a campo paramorir en paz y entonces metraeron,
aqui me senti feliz al ver mis chacrasy losamigosy los vecinos me
empezaron acurarmey mejorédel todo, por eso digo, aqui estoy bien,
aunquemishijosesténlgos, yo aqui mesento agusto, agqui nomascomo
seamoriré.

El sguientetestimonio esde DonaFilomenaCatacoraM amani, delacomunidad
deMolino—Acora, nosdiceparaquéir alaciudad s en €l campo tenemosde

todo:

Nosotrosen el campo vivimoscon € ganadoy conlachacra, yo desde
nifianuncaheido aotrossitios, desde nifiami padre me hizo ver este
mundo asi, cuando yo sédecir quieroir, & mesaberefiir aquevasair
diciendo, cuando van alaciudad |las muchachastristes caminan, quées
eso deir, ¢acano hay comida?, ¢no tenemos nada?

Don Guillermo Quispe Mamani delaparcididad de Parapichuza- Acora, por su
parte nosdice:
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Yo enmi vidahe probado como seviveenlaciudady en e campoy de
todo esto yo valoro lavidade nuestros antepasados Cuando estuveenla
ciudad estando joven medi cuentaque paravivir esnecesario contar
con platay paraeso esnecesario tener un trabaj o estable, porquesino,
te mueres de hambre y te mueres con |os deseos de vivir comodo y
achorado, yo por conocer laciudad vendi mi toroy conesaplatavigé.
Mi intencidn erajustamente conocer laciudad, y dijeaver s puedovivir
enlaciudad, yaque a gunos de nuestros parientesviven enlaciudad,
pero luego de conocer me desanimé porgue yame quedaba pocaplata
enmisbolsillos, entoncesregresé nomasami comunidad. Encambioen



mi comunidad no esnecesariolaplataparavivir, essuficiente pedirseala
Pachamama para hacer |as chacritas o pedirse alosAchachilas para
criar alpacasollamas. Solo parasatisfacer algunos gustos necesito un
poco de plata. Por otro lado acden el campo todo es natural, por eso
siempre nuestros abuel os vivian muchos afios. En estacomunidad es
donde vivo mejor y agusto, porque tengo amis amigos con quienes
Converso.

Unacosaque actualmente se notaen € campo esqued vivir bieny agusto, en
algunas comunidades ha sido trastocado como consecuencia primero de la
intromision espafiolay luego por el mal trato alos campesinosde partedela
gentedelaciudad, yaque son ellos|os que provocan que lagente campesina
cambie su conductay tengan un sentimiento derepudio alosquevivenenla
ciudad, porque congtantementelosdesprecian aellosy asusproductos, matratan
alos campesinos en todo momento y de cualquier cosa, yano hay e menor
respeto ni consideracion. Siempre estan pensando de que el campesino vive
paraservir alosqueviven enlaciudad. Al respecto tenemosel testimonio de
don Luciano PeraltaJusto delaComunidad de Nufiuni Central —Moho:

Vivir bien, andar bien, tener unavidadul ce detodas estas cosas estamos
conversando; ¢En estos tiempos por qué ya no estaremos viviendo
dulcemente”?, Esporque estamosviviendo colonizados, elosnosdominan
y cadavez peor estamos enrumbados a este dominio. Antiguamente
nuestros abuel os, nuestras abuel as han sido sometidos por |osespafiol es,
en lashaciendas dominados por unasolapersona, por € quetieneplata,
igual parece que estamos, estamos como persiguiendo alagente que
tiene platanomas. Losduefiosdelashaciendassehanido conlareforma
agrariay se convirtieron en empresas estas tierras y éstas hoy son
reducidas aempresas comunales. Siendo asi |os quetienen platanomas
nosdominany nosmane an.

Lasfamiliasaymarastambién nosrefieren sobred vaor dd dinero, indicandonos
qued dinero acostumbramal alagenteollevaamal camino, como consecuencia
del dinero mucha gente se ha malogrado, por eso dicen, no es bueno tener
mucho dinero, Ssno sololo necesario paraadquirir algunas cosasquenecestamos.
Unapersonaen el campo puedevivir sindinero, porque setienedetodo. Si no
hubieralaescuela, ni compromisosde desarrollo no serequeririael dinero; el
vivir comparandose con € modo devidadelaciudad hace que uno necesite més
dinero, parano ser calificado como pobrecito.
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Por €l dinero se hamalogrado el truequey hoy se encuentra erosionado, de
igual formael rebafio de al pacas se ha blanqueado, |0 mismo se hacambiado
el habito de consumo de la gente porque con €l dinero se compran en la
ciudad productos procedentes de las industrias alimentarias, el dinero
ocasiona que lagente sea envidiosa, odiosa, egoista, acaparadora de cosas,
ambiciosay hace que uno sevuelvaindividualista. Con el dinero lacrianza
ritual se erosiona, es con el dinero que se comprabienes en las ciudades y
uno vive preocupado con |os compromisos de pago por servicios publicos
y ademas|amismafamiliase descompone cuando setienen casasen distintos
lugaresy yano seviveunavidafamiliar ni mucho menos comunitariamente.

Tal vez merezcalapenatraer lafrase de un norteamericano nativo sobre el
valor del dinero y que dice; “ solo cuando hayas cortado €l dltimo arbol,
pescado el ultimo pez y contaminado el Ultimo rio te darés cuenta que no
puedes comer dinero”, citado en el Diccionario del Desarrollo. Para una
mejor ilustracién acompafiamos los siguientes testimonios. El primero es
de don Marcos Cusi Toque de la Parcialidad de Cambria:

Hay casos en que cuando encuentran dinero, también ya quieren
masy mas, por eso a gunas abuel as saben decir: “si aguien consigue
dinero eso només quieren 'y a buscar tanto dinero a veces llegan a
algo (es decir a casos graves), a esos que tienen plata dicen que
hasta la enfermedad |e busca, pero a aguel que no tiene platani la
enfermedad |o quiere, ese dicho hay pues hermanos’, nosotros
mismos cuando criamos oveitas, parasacar buscamosaaguellaoveja
gue es mas gordita, esa agarramos, pero si las otras estén flacas no
agarramos para carnear, por eso hablan a aguel que tiene plata a
esos les quiere la enfermedad u otros problemas, pero auno que no
tiene nada ni laenfermedad |e quiere asi es como dicen”.

Don Luciano Perata Justo de la Comunidad de Nufiuni Central — Moho,
también nos relata su testimonio, respecto al dinero:

Con decir suma jakafia, suma sarnagasifia o vivir bien. ¢Qué cosa
queremos decir? El nos ha hecho entender: ¢vivir bien sera tener
plata? Asi nos ha preguntado, claro algunos seguramente estamos
pensando que con bastante plata, con carro 0 con casa viviremos
bien; hasta yo mismo puedo pensar asi, pero eso, ho creo gue sea
vivir bien. Cadauno también debe estar pensando, como puedo vivir
bien o como puedo vivir en una comunidad diciendo. En mi idea
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puedo decir de mi comunidad primero o sino puedo decir también demi
hogar. ¢Como puedo vivir bien enmi familia? Puedo vivir bien haciendo
mi chacrita, criando animales, con eso podemosvivir bienlafamilia;
ChuymaA ru anosotros nos hahecho recordar ahacer losandenespara
conservar el suelo, estostrabaj os no hacemos por gusto sino hacemos
parahacer producir |apapa, entoncescon eso mejor vamosalevantarnos
criando anuestrafamilia, con eso mejor podemosvivir, asi yoreflexiono.

Don Daniel Jancco Pomari, delaComunidad de Qheallani —Tilali, noscuenta:

Bueno en este momento estamosreflexionando sobrelafelicidad o como
vivir bien. ¢paravivir mejor senecesitaradinero?, claro estg, que para
vivir feliz no se necesitael dinero, nos parece necesario € dinero, pero
no esasi, por eso hay un dicho queel dinero hace acostumbrar mal, el

dinero nos puede hacer caer acualquier desgraciay de cualquier peligro
nos puede salvar también, con dinero podemos comprar muchas cosas,
en cada ciudad podemos comprar casa, en Juliacatambién podemos
comprar casa, pero no nosa canzariatiempo en cuidar, otragente noméas
estariaviviendo, el duefio pasa su tiempo en estar correteando, asi
correteando pasasu vida, su sefioraestaen unacasa, loshijosen otra
casay é pasavigjando, entonceseso paraél esunapreocupacion. Tener
mucha plataestener bastante preocupaci on, estapensando quelevana
robar o lo va a perder, en esto estd pensando, entonces es una
preocupacion. Paravivir bien no esbuenotener muchaplata, Sno debemaos
ser moderados o tener |0 necesario como paraatender alafamilia. Yo
digo queen el campo vivo mejor porque en el campo he nacido, claro
quiero que no mefalte dinero en el campo, aveces cuando nosfata
dinero hay caso de preocuparse, vivimosfelices cuando estamosjuntos
todalafamilia. Con mi primeraesposahemos vivido separados, en ahi
hetenido laexperienciade qued vardn solo no se puedecocinar bien, ni

alos hijos se puede atender, aveces salesdelacasay al regresar te
ponesarenegar porquelos hijosviven desordenados, porquelasefiora
estaen otrolugar. Entonces podemosvivir felices cuando estamosjuntos
todalafamilia, haciendo chacray criando animaleslo suficientemente,

eso seriaparami vivir bien o encontrar lafelicidad. En el campoyo hago
producir detodo, parami lafelicidad esno tener mucho ni muy poco
dinero, no ser muy rico ni ser muy pobre, eso seriaparami lafelicidad.
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También tenemosel testimonio de un estudiante universitariodon Alex Algjo
Huarachi, ddl Distrito de Chucuito, quién nosdicelo siguiente:

30

Yo soy estudiante de veterinariay meestoy dando cuentadetodo lo que
seestahablando (en @ seminariotaller deintercambio de experiencias),
en ningunaparte se ensefiade estas cosas, yo enlauniversidad jaméshe
recibido estas ensefianzas, al & solamente nos ensefian de medicamentos
guimicos, pero nadadelo que ustedes saben. Yo hevivido méastiempo
acaen Puno, enlaciudad, mis padres son de Chuchitoy mi madrede
Chinchera, cumplidos unos cuatro o cinco afios me habiantraido acaa
Puno, acaestudietodo desded jardin, escuelg, colegio, estuveen colegio
particular donde cuestamas caro, cuadernos caros, zapatos caros, tienen
rel ojesbonitos, con esas cosasuno secontagia. Voy alauniversidady le
digoami papavoy aestudiar educacion, no, yo quiero quemi hijo sea
mejor profesional, qué educacién, qué profesor, mi hijo tiene que ser
otracosa, entonces asi yo no erayo mismo, bueno estudi€ eso, yo no
teniaque seguir esacarrera, pero por satisfacer ami papaestudié esa
carrera. Mehedado cuenta, hastaconcienciascompran enlauniversidad,
hay dinero profesor levoy apagar 100 solesapruébameledicen, y le
aprueba, asi escon dineroyasecompratodo, hemosllegado aun punto
en que ya no sabemos pensar, hemos perdido todo el carifio, nuestra
concienciamisma, en las ciudadesesmuy dificil vivir sindinero, bien
metido estdd dinero. Entoncesyo quisieratener sdlud, estar bien conmigo
mismo, con todos mis compafieros, no tener envidia, no tener malos
pensamientos, no tener lastima, quisierallevarme bien con todos, eso
seriavivir fdiz, no estar pensando en muchas cosas, teniendolo suficiente
només seriafeliz derepente.

Lasfamiliasaymaras hanrecibido sempred calificativo depobres, pero
estas han dado otro contenido alapalabra“pobre’, ser pobreesvivir
austeramente, sin desperdicio 0 exceso, tampoco setratade privarse,
sinoméshien esutilizar todo perolo necesario, lo cua nospermitevivir
agusto. Por el dinero, segiin lamayoriadelasfamilias, “lagente se
malogra’ esqueel dinerollevaa mal camino, s hoy endiaexistela
necesidad ddl dinero, esporquelaescudaexige cadavez masdinero, s
no existieralaescuela, lagente prescindiriadel dineroy asi lavidase
volveriamasarmoniosa. Espor laescuelaquelosjovenessevanalas
ciudades, empiezan ausar ropasdelanasintéticaque mésdafio hacen a
cuerpo, esenlaescueladonde seaprendeacriticar, aodiar, aenvidiar a



compafieroy dli también seempiezaadistinguir posicionesentrefamilias
y aredizar discriminaciones.

Laescuelalastimalavidade lafamilia, porque alos hijoslos orientaala
ciudad sobre todo alos jovenes, después regresan renegando de su cultura
y hablando del desarrollo, asi mismo lesvuelveflojos porqueyano quieren
hacer la chacrani criar animales, ya no saben respetar a sus padres, mucho
menos alos Achachilasy alaPachamama. Es porque han perdido € carifio
y respeto alagente, alanaturalezay alas deidades. L os padres que hacen
estudiar a sus hijos hasta se privan de comer, ni siquiera se visten bien
porque mas estan preocupados en hacer estudiar a sus hijos para que en €l
futuro puedan ser buenos profesionales. Sin embargo, muchasvecesel hijo
gue haestudiado abandona a sus padres, porque estudiando en la ciudad el
joven ha aprendido las costumbres de la ciudad, no quieren saber nada del
campo, a Veces ya no quieren reconocer su terrufio donde han nacido,
inclusive desconocen a su propio padre. Se han enrolado en lasfilas de los
consumidores, losq' aras (acriollados) como dicen en € campo. Paramejor
ilustracion presentamos los siguientes testimonios, empezando con el
testimonio de Don Mateo Jilaja Mallo, de la Comunidad de Patacollo —
Zepita:

Cuando hacemos estudiar alos hijos, la escuelanos pide cuadernos,
lapiceros y no tenemos de donde sacar y de todas maneras tenemos
gue comprarlos. La ropa podemos hacer nosotros mismos pero la
escuel ano nos puede aceptar, de repente hastatefiidos podemos hacer,
pero tampoco los nifios podrian querer, siempre preferirian ropa
comprada, es asi |os de este tiempo, ya piden, en caso de cuadernos
tampoco quieren cuadernos mas baratos, |0 mejor nos exigen, ala
vez |o que ven usar losjovenes, eso eslo que quieren, yano quieren
lo que nosotros queremos darles; igual en caso de comidasyano nos
aceptan |o que nosotros producimos por gjemplo las mazamorras de
quinua, porgue nosotros mismos | os hemos ensefiado asi, 1o prueban
y no quieren, tampoco comen la harinade cebada (cebada aku), solo
los padres només nos preparamos la harina de cebada, alafuerzaa
veces comen cuando estan de hambre, en otras familias normal
también estan comiendo. Nosotros los padres, a veces mal
acostumbramos, compramosarroz, haring, e aziicar compramos mas
harto y con eso algunas veces se preparan agua con azlcar, si es de
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fideosy otrasfrituras paraeso masbien son primerosen pedir, alavez
han aprendido atostar fideos asi; |0 que estostar cebada, tostar habas
es0 masbien no seinteresan ni aprenden, dea gunasfamiliasaprenden
también, setuestan|acebadacuando tienen hambre, también se cocinan
lacomidacon | osproductos que nosotros producimos, papapor gemplo
fécil només se cocinan, selavany facil nomas se cocinan, algunoshijos
tienen flojeratambiény queeslo que miran esel gas, porque con gas
f&cil només se cocinan, nosotros mismos se los compramos y les
acostumbramosy con el fogon yano seacostumbran

Anteslas gentesvivian muy saludables. No sufrian enfermedades como ahora,
porquelagente de antes usabaropa confeccionadapor el losmismos. Deigual
formalasindumentarias agricol as eran propiasdelazona, ahoraenvez de éstas
utilizan bolsasy sacosde plastico. En vez de sogas usan las cabuyas de origen
extraregional, esdecir hoy en dialagentevive detodo comprado. Al respecto
y paraunamejor ilustraci on tenemoslossiguientestestimonios. Don Juan Crissto
Arocutipa, delaComunidad de Aymahui Quenariri —Acora, nosindica

YofdicitoaChuymaAru porque nosdice recuperemos nuestro vestido
abase de bayeta, |0s sombreros asi, pero aca solo € hermano Cirilo
tieney nadiemas, ni unabayetillausamos, ni unachalinadenuestralana,
como si tuviéramos bastante platatodos. Yo estoy de miedo ahorita,
debiamosestar vestidoscon dlmilla, chaeco debayeta, ciertamentecomo
s tuviéramosmuchaplatavestimosahora, losantiguosgrandeshombres
no gastaban dinero, vestian con pantal 6n de bayeta, chalecoy saco de
bayeta, por eso elosvivian masy nosotrosyano somoscomo €llos. Por
eso felicito aChuymaAru, nos animan ahacer |losandenesy muchas
cosasmésy reconocemosdeelo, yo no me muevo de mi lugar, yotengo
cuatro hijosdelos cualestres son mujeresy uno esvaron, estan junto
conmigo, recién estan terminando de estudiar en el colegio, claro que
cuestaplatahacer estudiar”.

El siguiente ese testimonio de don Rolando Cus Cusi, del distrito deAcora.

En estos momentos estamos hablando devivir bien, parami seriavivir
bien cuando no nos coge ningunaenfermedad, y S nosagarrara, Nosotros
conlosremediosnatura esnoscurariamos, tenemospues nuestrashierbas
medicinales. En caso de lavivienda, en € campo nosotros tenemos
chhalla, con eso estariamos haciendo nuestra casa, hoy en laciudad
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solo utilizan materia noble, pero estematerial nobleesfrioy por esola
mayor parte delagente seenferma, pero ene campo no nosenfermamaos
tanto, porque estaconstruido con ch’illigua, jichhuy delatotora, eso
seriabueno. Otro punto eslaalimentacion, en cualquier chacrita para
nosotros hay paracomer, no podemosdecir que no tenemos; mientras
tanto en lasciudades el arroz, fideos, €so nomas comemos, espor eso
gueagunosnosenfermamas.

Lapresenciadelassectasreligiosasmalogran € vivir agusto delasfamilias
aymaras, porque se resisten en participar en las ceremonias rituales que
realizala comunidad e incluso se dan la libertad de criticar ala gente que
participa en estas ceremonias, |0 cua hace que disminuya la cantidad de
participantes en losritual es, consiguientemente este hecho afectaalacrianza
delachacray alavidaarmoniosadentro delacol ectividad natural. Algunas
familias después de haber probado las religiones se retiraron porque no les
haido bien en suscrianzasy cuando regresaron asus costumbres nuevamente
se recupero la chacra, los animales y también la misma familia. Sobre €l
particular tenemos €l siguiente testimonio de Don Pablo Trujillo Capajafia
de la comunidad de Nufiuni Tikani — Moho:

Casi lamayoriadelosreligiososno respetan ni asussimilares, porque
se critican entre religiones y a nosotros los campesinos nos
consideran como demonios, por eso un religioso por mas que pida
perdon de nuestro sefior no creo que sean felicesy pareciera que se
ensafaran entre ellos mismos, entoncesyo diriaqueno viven agusto,
la concienciales remuerde.

Lasfamiliascampesinass empre manifiestan queen e campo “todo tenemos’,
de afuerasolamente necesitan fosforoy sal parapreparar lacomida, mientras
losqueviven enlaciudad tienen que comprar detodo. Lasfamiliascampesinas
pueden vivir prescindiendo del mercado y no solamente eso, sino que ademas
por previsién sempretienen lareservadelas cosechasanteriores paravivir por
cinco amésariossin necesidad de hacer lachacra, por esolasfamiliasqueviven
enel campo dicen: “ quepor flojalagentevaalaciudad, s enel campo setiene
comida, vestido, hierbas medicinales para curar las enfermedades’; nada
realmente necesitan, s todoslosmercados desaparecieran lagente con su propia
crianzaseguiriaviviendo sin mucho problema, “esque paravivir como dijoun
gran maestro solo se necesitaun poco de comida, un poco deropay unacasita
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paradescansar enlanoche”, esasi como viven muchasfamilias que estén muy
algjadas delas ciudades o delas vias principal es de comunicacién. A ello se
debe tambi én que estas familias nos digan que las gentes de la ciudad sufren
bastante refiriéndose alasfamilias que viven enlosbarriosmarginalesdelas
ciudades, porqueenlaciudad, paravivir, detodo setiene quecomprar y ademés
tienen un montdn de obligaciones, talescomo pagar losautovallios, serviciode
luz, del agua, del pavimento delascalles, teléfono, entre otros. Tal como nos
testimoniaDon Jestis IncacofiaPaxi delaparciaidad de Chullunquiani —Acora

Nosotrosen lacomunidad vivimosbien, todos somosunafamilia, entre
parientesnosayudamosy noscriamosbieny vivimosigual es, cuando
hay necesidad detrabajar paravivir mejor, todostenemos que participar
y en estosratos estamos aegresy compartimos no solo de nuestro qogo
(fiambre) sinotambién delo que produce en nuestraschacrasy en nuestros
animales. No podemosvivir con lapenasiempre, esbueno remediarlo.
Por eso cuando alguien se vade este mundo, tenemos que apoyarlo,
tenemosqueanimarl o alosdolientes paraquevivamoshbien en este Pacha
En esta comunidad para vivir tengo |o necesario, esta Santa Virgen
(Pachamama) cadaafio se preocupaparacriarnosami y amisparientes,
nuestrosA chachilastambién nos dan nuestras al paguitas, vivo alegrey
satisfecho nomasconmi familia

Unadelascualidadesdelasfamilias campesinas, eslacostumbre de compartir
de suschacras conlos deméas componentes delacol ectividad naturd , esasi que
lacomunidad humanacomparte con lanatural ezadandole un animalito parael
zorro, designandol e otro animalito paralas deidadesy hastacon el ratoncito
comparten sus productos de ladespensa, por eso dicen que no sedebeodiar a
losratones, sino degjarlo que estéenlacasa, porque pidealasdivinidadespara
gue hayaabundanciade comidaen lacasa. Ser& por eso quelasfamiliasno se
desesperan cuando losgusanos u otras plagas se encuentran en lachacra, porque
se entiende que ell os también tienen derecho de vivir, solo que cuando yaes
excesivalapoblacion de estos, entonces se preocupan parahacer unritual de
despacho paraarmonizarse. En unachacrad igud queenlacrianzadeanimales,
alosgusanostambién selesdesignasu surco, alos zorrinos, alasheladas, alas
granizadas, al viento, enfin en unaparcelafamiliar todostienen suschacritas,
ademas por su concepci on paratener unavidaal egre setiene que pensar enlos
demésmiembrosdelacolectividady tratar de que ellostambién estén degres, o
expresen su alegria seaatravésde su canto, olamayor floracion. Tal comonos
cuentaDon Sebastidn CutipaFloresdelacomunidad de Ccota— Plateria:
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Aquel pgarito s sesenteagusto porque hacomido bien, por esoencima
delaquinuaestacantandoy yo no puedo botarle ni espantarlo, porque
él sesiente partedelafamiliay deigual manerapidedelosdiosesque
hayamas bendicion o mésquinuaparalafamilia, eso estodo.

Don Gerardo Condori Apaza de la parcialidad de Patascachi — Tilali, nos
testimonialo siguiente:

Hay afios de sequia como también afios de lluvia, afios de buena
producciény de poca produccion, nosotros las autoridades tenemos
laobligacion de cuidar y quetanto lagente como los animal es de mi
ayllutengan alimentos, paraeso tenemos que conversar, dar ofrendas
alas deidades y €llos por reciprocidad nos envien bendiciones, yo
Creo en eso, porgue siempre cumplen.

Don Alcedo FloresMamani, delacomunidad de Aymahui Quenariri —Acora
nos testimonialo siguiente:

Para vivir en el campo me decian mis padres, hay que pedirse de
nuestros Achachilas, de la Pachamama, gracias a ellos estamos
viviendo, por eso es necesario pedirse, encomendarse, invitarle
siquiera una vez a afio para que nos ampare, para que nos siga
criando, por eso es que acostumbro hacer mis mesachas, ch’ uwas,
ch’dlas, logtas (diferentesmodalidades de ritual es) paraque mevaya
bien en mis chacras, en la crianza de mis ganados, en mis vigjes,
para no tener problemas en todo. En esta comunidad practicamos
estas costumbres (rituales), por eso es que estamos viviendo bien,
cuando hay una mesacha, con toda la comunidad comemos hasta
estar satisfechos, asi también cuando brindamos; yo me siento agusto
con esta vida gue llevo, seguramente sufriria mucho viviendo en
otros lugares.

Lasfamiliasviven end campo sin odiosni miramientos, seayudan unosaotros
cuando unafamiliaestden problemas, lafamiliaque sabe ayudar aotrafamilia
recibetambiénlaayudadelasdeidades, porque havisto queestdayudandoala
gentedelacomunidad, cas delanadasereproducenlosanimalesy lo mismo
producelachacra, lo cua sucede porque hasabido ayudar alosdemas. Cuando
lavidaseredizasind dinero no existe odios, egoismas, envidias, miramientos;
pero cuando lavidagiraarededor del dinero, todos esosdefectos sedesarrollan
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enunoy surgen problemasenlafamilia, enlacomunidad, por eso dirdn muchos
guee dinero malograalagente. Sobre el particular tenemosel testimonio del
nifio Edwin Ramos Chipana, delacomunidad de Quel caOpujani —Acora, quien
piensaquelavidaseriabonita

Yo hablarésobrevivir bien, parami esvivir sinodiosni miramientos, los
guevivimosen e campo facilmenteno tenemosplata, solo conanimales
y chacrasvivimos, en el campo no conocemosarroz, fideos, mi madre
grande (abuela) no habia conocido eso, cuando noscocinamosel arroz
graneado, quéeseso nosdecia, nossaberefiry yano sabemoscocinarnos
€s0, Solo mazamorrita, €50 NOMAs NOSOtros yanos cocinamos, aveces
nos hacemaos cocinar K’ igpifio, gafiawa esas cosas nomas nos coci Namos,
para cocinar esas cosas (se refiere a productos de fuera) se necesita
plata diciendo nuestramadre nos sabe refiir, porque paracocinar eso,
verdaderamente se necesitaplata, pero tampoco esalimento. Nosotros
no tenemos platasuficiente, entonces nos sabe decir tendran muchaplata
por eso seguramente esas cosas se hayan comprado, parami siquiera
algo coOmpramel 0 nos saben decirnos.

Don Horacio Gutiérrez Tintayadelacomunidad de Nufiuni Central —Moho, nos
dasutestimonio:

Mi papame decia: no hay que querer (o ambicionar) mucho. Hay gente
guelesgustaquitar terrenos de otros o hastade sus propiosfamiliares.
Enmi suefio esapersonamedice: hastaahorano mehesalvado, entonces
le pregunto: ¢Qué estés haciendo, donde estas?.. me contestadiciendo:
S6lo estoy dando vueltas al mundo hasta pagar todas mis deudas. Por
€30 no debemosestar disconformesconlo quetenemos, lavidaeslarga.
Y éndote de aqui, en laotravida pagaréstusma as acciones, no solo con
los humanos, también con los productos, si ves botado |os productos,
tienequerecogerlosy nodgar quelloren, entonceslabendicién sempre
teacompafiay asi vivirastranquiloy agusto, asi deciami papa.

Seriabueno sefialar que enla comunidad, laaegriano solo se da por tener
chacritasy ganado, sino también cuando todo el paisaje estd en su mejor
expresion, cuando uno vigja a las ciudades, extrafia el calor de la casa, la
proteccion delos Achachilas, e canto delospajaritos, €l aromadelasflores,
la ternura de los animalitos tiernos, €l sabor del viento, las caricias de la
brisadel 1ago, € ruido del rio o del lago, €l sabor o lacariciadelas|luvias,
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enfintodaslasexpresionesdenuestro ayllu, comolamusicadelalluvia, delas
Ispallas, delos ganados, delacasa; que auno alegra permanentemente. Tal
como nos deciadon Fermin Chambi Layme del pueblo de Conima, cuando
veniaenvidaalaciudad:

Ustedesdiran que yo mesiento bien aca, medaran buen asiento, miraré
el televisor, pero estas cosas me cansan y como no tengo nadaque hacer,
entoncesyo me pongo apensar en cosastal vez tontasy no mesiento
bien, en las noches como no he hecho ninguin esfuerzo fisico ni dormir
puedo, meVvienen pensamientosy me desespero, laciudad serdparalos
gue estén acostumbrados aestavida. Ademés cuando ustedesmedicen
gueallden Conimaestassolito, eso creeran, pero yo en cambio cuando
estoy adlamevoy alachacra, en ahi converso con misplantas, respiroe
olor demischacras, |os pgjaritosme hablan, recibo lacariciadel sol y
como estoy haciendo lachacraa mismo tiempo entonces cansado enla
nochedescansotranquiloy asi sento mésaegrelavida

Fina mente, merecetener unaatencion especial |os consegjos o encargosdelos
mayores. Unapersonacuando tomasu pareja, en su matrimonio recibedelos
padresy padrinos consejosy encargos parahacer unavidadulcey agradable,
en e matrimonioincluso losdemésfamiliareslesencargan decémo vivir bien,
sempreselesdice que debemosvivir con respeto enlacomunidad, dicen que
se debe respetar desde nifios hastalos més ancianosy no sblo alas personas
humanas, sino también atodos|os miembrosdelacolectividad natural. Los
mayoresencargan que sedebevivir semprefijandosedel pasadoy avizorando
bienlo quevendradespués, € pasadoy d futurolo debediscernir bieny asi uno
tendraunavidamésagradabley aegre. Perolosencargos o consgjosno solo se
reciben cuando uno tomael matrimonio, claro qued momento esmésespecid,
pero en las comunidades aymaras | os padres permanentemente estan dando
consgjos y encargos a sus hijos a medida que van creciendo, sobre todo en
cuanto alascrianzas, € respeto, losafectos, el amparo, laayudamutuau otras
formasdereciprocidad, no solamente entre personashumanassino atodoy con
todo. Paravivir bien uno debefijarse delas sefias, | as sefias no sélo son para
criar nuestraschacrasy nuestrosanimal es, sino también paranuestravidamisma,
uno se suefia paratomar paregja, uno se suefia paratener hijo, también para
cuando se nos presenta algun problema o accidente en la familia, cuando
uno Sse casa, son sefias todos |os acontecimientos o las ocurrencias que se
presentan durante la fiesta del matrimonio, entonces todo tiene sefia, que
paranosotros es el lenguaje mayor delavida, el medio de conversacion con
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lasplantas, anima es, dei dades, entreotros. Sobred particular tenemose sguiente
testimonio de DonAntonio Larico LaricodelaParcididad de Kukuraya—Tilali:
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Unavez, unamigo medecia: Sendojovens unviento (o diento) devida
te llegara, tU debes saber recibirlay eso debes de cuidarlo bastante,
porgue esaestu vida, porque ese viento unasolavez se presenta, pero
ami mefato un papaquien me aconsgarade esaforma. Sin embargo,
estoy bien'y no me quejo mucho. En lajuventud podemos encontrar
bastante platay no lacuidamos, a final nada, 0 uno seenamorade una
mujer, viven untiempo y cambian por otra, por bastantesrazones como
sehavisto, perola mayoriadeelloshoy viven mal. Lavidano espara
jugar, esparavivir respetando siempre.

Puedesvivir agusto, como no también, hablemosde un joven cuando se
enamora de una sefioritay esanoche el joven o la sefiorita se suefia
subiendo un cerro, essefid queambos pueden formar unabuenafamilia
y viviran agusto sin problemas, pero si se suefian con un burro o una
oveja o estédn descendiendo de un cerro o se caen, mejor seriaque se
olviden, porque nuncaviviran bien o no secomprenderan.

Puno, julio de2002.
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Reflexiones sobre bienestar Aymara
(Aymara Suma Sartafia Amuyawi)

Vivir a plenitud
Introduccion

Para los aymaras de la provincia de Yunguyo, €l vivir a plenitud es visto
como una manera carifiosa de caminar dentro de la colectividad natural
teniendo para ello como lugar apropiado la chacra, espacio donde se gesta
lacrianzaafectivaen formaintegral, incluido el paisgje (sallga), las deidades
y lanaturalezatoda, facilitando un bienestar holistico sin ningunaexclusion
antropoceéntrica.

Los aymaras de la provincia de Yunguyo ven a “bienestar” como “suma
sartafia’-caminar bien— muy propio de la vida de campo. Esta forma de
vivir dinamicay en armoniacon €l pachahace al aymaramuy participativo.
Hacer lachacra, criar animales como capturar peces, realizar chaku, no son
actividades netamente humanas, participan en estrecha vinculacién las
deidades, lanaturaleza, y lasalga. En estas condiciones, los cambiosciclicos
con altibajos propios del altiplano son apreciados como comportamientos
normales, |o raro seriatener afios uniformes. “Lo buenoy lo malo” delas
campafas agricolas no son para aarmarse, todo lo que acontece en la
naturaleza es vivenciado como adecuado (“pachana kawki yachawipasa
askikipiniwa’) y como respuesta ala crianza.

En este contexto, la persona lluvia en su exceder, inunda areas de cultivo,
inmediatamente aparecen | as plantas acuéticasy con ell os aparecen | os peces.
El chacarero no cosecha los cultivos inundados, pero la comunidad en su
conjunto aprovechalos pecesy las plantas acuaticas (Ilachu) paraengordar
a los vacunos y ovinos, siembra totora para que pueda haber totora en
abundancia. Si ocurre una granizada repentina destruyendo sembrios con
granos maduros, |os pajaros abundan con este alimento, éstosparalapréxima
campafia, como personas que son, piden alas deidades que hayaabundancia.
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También esfrecuente escuchar, que enlavidadel campo notodo esalegria,
ni todo tristeza. Hacer lachacracon carifio es satisfaccion, no setienetiempo
parapensar s estamos bien o estamos mal. L achacranostiene ocupados en
ama, mentey corazén. Cuando |aboramos con carifio, en ayni, derrochando
aegrias, contando pasgjes, haciendo bromas, reimos, cantamos, a veces
lloramos de alegriay de tristezas. Esta forma de vida nos tiene atodos con
energia y vigor, cuando estamos aislados 0 nos aislamos nos sentimos
preocupados, pero si estamos en la comunidad participando en las fiestas,
apoyando alas autoridades, participamos en losrituales, en los quehaceres
de la comunidad, estamos enterados de todo y sabemos la vida de todos,
eso esvida. Cuando estamos asi empatados, lavidaesalegriacon el amparo
delasdeidades, lasallgay los parientes de la comunidad.

Lo que hacelaAsociacion Pagalqu esvigorizar estaformapropiay particular
de ver y estar a gusto del campesinado, a fin de que la misma naturaleza
con su diversidad, variabilidad y con caprichos muy propios haga que cada
familia, cadacomunidad vearealizadas sus aspiraciones en formaendogena,
criando y dgjandose criar carifiosamente.

El campo es expresion de vida plena.

Para el aymara, las comunidades humanas de los Ultimos tiempos han
saboreado laagresividad delavidacitadina. ErikaTaquila, delacomunidad
de Vilurkuni, nos dice a respecto:

En e campo esta la vida, nos sentimos contentos y alegres, en la
ciudad caminamostristes afiorando el campo cuando no conseguimos
dinero.

Vivir lavida a plenitud es saber el modo de vida campesina en todos sus
sabores, colores y sus propios matices, no se puede estar pensando sélo
vivir lo mejor, s fuera asi, no sabriamos lo que es sentir el hambre ni el
estar cansados. Al respecto Celestina Quisocala, de la comunidad de
Aychuyo sector Asentamiento manifiesta:

Vivir en e campo es mejor, porque criamos animales y hacemos
chacra, en cualquier momento podemos carnear nuestrosanimalesy
comer; en el campo vivimos mas tranqguilos, hacemos trueque, si no
hay plata vivimos con menores dificultades que en la ciudad. En €l
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campo sevivelavidaaplenitud, porque estamosalegresy tristesen
forma alternada nunca podemos estar siempre alegres ni siempre
tristes, llegan las fiestas estamos alegres, ocurre una granizada
haciendo dafio a nuestras chacras nos ponemostristes, asi eslavida
en el campo. Cuando mis vacas y ovejas estan bien comidas me
siento contenta; aveces sufren el ataque de timpanismo y me asusto
hasta la desesperacion, eso es vivir en el campo, nos sentimos
apenados cuando nuestros cultivos se secan a falta de lluvia. Nos
sentimos contentos cuando ya esta lloviendo y las chacras estan
floreando.

Vivir en el campo es mejor

El aprecio de la vida del campo por parte del poblador rural es de mucho
valor; esalgo incomparable por cuanto ali se sienterealizado como persona,
como familia, como comunidad por lo que la naturaleza les ofrece. Al
respecto, Pascual Amachi Huallpadelacomunidad de Aychuyo, del sector
VillaMar, dice:

Para nosotros vivir en e campo es o mejor, porque vivimos de la
chacra; en el campo haciendo chacra caminamos sin ninguna
dificultad, por més que hagamos un surco de chacra, eso producey
vemos sus frutos. Luego preparamos nuestro alimento sea bueno o
malo, el preparado depende de cada familia, no depende del dinero.
Por eso, digo que el campo es mejor para nosotros, ademas en la
ciudad, paralos que tenemos edad por encima de |os cuarenta afios,
yano existe oportunidad de trabajo; en el campo no estamosfijando
en laedad.

De la misma manera, sobre eso agrega con mayor contundencia Dofia
Dionisia Arratia Quifionez, de la comunidad de Aychuyo, sector Alto
Aychuyo quien manifiestalo siguiente:

En e campo facilmente podemos disponer de nuestras cosechas,
levantamos de a pocos, gastar con discrecion, 10 que podemos y
deseamos cocinar, no nos falta nada, asi mismo dentro de |as casas
criamos animales domésticos como € cuy, cuando nos hace fata
carnelo carneamos, asi mismo cuando tenemos gallinas o deseosde
comer bien loscarneamos. Asimismo, |os huevos que ponen nuestras
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gallinas estén adisponibilidad de nosotros, en el campo caminamos
sucios, y descuidados, no podemos hacer lachacray pastear el ganado
bien cambiados, cada uno de nosotros estamos acostumbrados.

Vivimos mejor haciendo la chacra

Lachacra, vistade unaformaintegral y holistica, es generadoradevida, la
chacra no es trabajo, es una forma de crianza reciproca y carifiosa, y la
respuesta es de empatia plena. Estaformade ver y sentir se puede apreciar
en las expresiones de dofia Paulina Mamani Calisaya de la comunidad de
Aychuyo, sector Callacami, quien dice:

Nosotros haciendo chacray criando animalesvivimos, s esque sobra
vendemos un poco, tratamos como persona a nuestras chacras,
después de sembrar la chacrale encargamos, en la siguiente forma:
Ahora, en el deshierbo voy a venir a ver (qurawrasakiwa
tumpt’ anxapxama tierra virgina), después del aporque nos
despedimos, en carnavales te voy a venir a ver (carnavalana
tumpt’ anzapxama) decimos, y en los carnavales nos despedimos
diciendo que en la cosecha te voy a venir aver, hasta esafechaya
tendrés para criarnos. En esta conversacion esta el secreto para
obtener algo de lachacray de latierra.

La chacra y la comunidad humana es el ombligo del mundo

Vivir enel campo eshacer lachacraparaque vivatodalacomunidad natural,
por estarazén ala chacray ala comunidad humana los conocen como €l
ombligo del mundo. Al respecto, dofia Matilde, pobladora de lacomunidad
de Aychuyo nos manifiesta:

Lavidadecampo esvivir en este mundo, dicen que somos el ombligo
del mundo, tanto & abuel o como laabuelahabian sabido hacer chacra,
criar animales, eso es|o que nos han dejado como sabiduria, en esta
vidalo mismo estamos haciendo, criamos animal es, criamos ovinos
paracarnear en lasfiestas, hacer chacraparatransformar en alimentos
secos para gque podamos comer en tiempo de las lluvias, en nuestra
casa tenemos de todo como tunta, chufiu, habas seca, granos, con
eso salimos toda la temporada de lluvias, yo estoy acostumbrada a
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vivir la vida dulce, por eso no quiero retirarme de esta tierra. Mi
padrey mi madre me han dgjado en el ombligo del mundo, enterrenos
fértiles donde produce todo. Cuando hacemos con carifio las chacras
todo produce en el campo, asi quiero vivir en este mundo, ademas
yatengo edad, yallegara un dia que dejaré esta vida.

Vivir bien es estar sintonizado con el pacha

Vivir a plenitud es estar en sintonia con el Pacha (micro y macro cosmos)
con el entorno, mediante la conversacion directa con cada uno de sus
componentes sean losindicadores vegetal es, animales, con las deidades asi
como con las comunidades humanas. Hacer |a chacra es sentir el momento
oportuno delareceptividad delaPachamama. Al respecto, nosdicelasefiora
SeverinaVelasquez Sayas, de la comunidad de Aychuyo:

En lavidadulce, miramos|aslomazas, sembramos nuestras chacras,
ellossonlosquenosavisan si vaaser un afio adelantado o atrasado,
algunos conversan mejor con las lomazas, |os més antiguos son los
gue mejor conocen, a ellos a veces pedimos su consgjo, muchas
veces vienen familias de la zonaata (Pizacoma, Huacullani) con la
finalidad de cambiar productos, a ellos los preguntamos sobre el
comportamiento delaslomazas. Muchas veces se presenta ausencia
de lluvias, en ese caso nos reunimos, en ella acordamos ir a traer
aguadelluviaaQhapia, €l agualo traen, eso esverdad, lalluvialos
persigue, como una persona; cuando las ocurrencias de las lluvias
son normales no es necesario ir atraer agua de lluviaa Qhapia. Es
costumbre pagar a los achachilas (deidades) a fin de que llueva
oportunamente y en forma continuada, para que no venga la
granizada, en la comunidad tenemos una persona encargada de
realizar el ritual a cual lo conocemos como chhijchiachachila;
también hacemos pago alas | spallas (semillas) en su dia(2 defebrero)
para lo cual tenemos dentro de la comunidad a la Ispalla awicha
(personaencargadade hacer € ritual). Es costumbre pagar con mesas
y feto dellama, lo llevan aenterrar en laaynugas, es asi como alas
chacras |e rogamos, a nuestros ruegos las | spallas de laaynuga, nos
dan los frutos que necesitamos para vivir lavidadulce.
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Lareciprocidad es parte de la vida rural

Vivir end campo esvivir en reciprocidad con las comuni dadeshumanas, del dades
y lanaturaleza, €l ayni es practicado con mayor intensidad y lamas notoria
consiste en laayuda mutua que alin esta vigente como el “chari” (préstamo
temporal, cuando faltalo esencia de urgente necesidad). Al respecto, Trifon
CaritaUcharico, manifiesta:

Voy adecir sobred carifio (munasifia), enAychuyo. Lasfamiliascuando
pasamos momentos de carestia, nos ayudamos unos a otros, muchas
veceshay personas muy necesitadasde gpoyo fisico, a€lloslosayudamos
conlosqueleshacefdtaparavivir, puedaquelesfdteviveres lesllevamos
asu casa, eso esunaformade carifio (munart’ asifia). Muchasvecesnos
ayudamosen laslabores delabranza, siembra, deshierbo, aporgue, en
formadeayni, le ayudo hoy, mafianatambién me ayudaras, eso esla
formade carifio que practicamos en € pueblo deAychuyu.

Asi mismo agregad sefior Estanidao Quispe Ve dsguez:

Esto de khuyapayasifia, mayt’ asifia, munasifia, chart’asifia, son
costumbres que venimos poniendo en préactica permanentemente.
Muchas veces algunas familias caen en desgracias, a ellas decimos
gue hafallado el apoyo de las deidades, familiasy €l pachaen su
conjunto. Cuando nos damos cuenta de ello, los apoyamos, cuando
estan enfermos los apoyamos en medicamentos que conocemos
dentro de las hierbas.

La vida de campo sera siempre 1o mejor

L os campesinos con edades por encima de los 40 afios, estan convencidos
gue e campo les augura esperanzas de vida mas promisorias que los que
ofrece la ciudad, porque saben como conversar con la naturaleza mediante
lasispallas, paraello tienen diversidad de cultivosy dentro de ellos muchas
variedades. Tienen los parientes silvestres, plantas alimenticias ain no
cultivadas como el k'uchucho (planta pequefia de raiz comestible,
perteneciente a la familia de Xanthoxilaccea); asi mismo se tiene a Layu
(leguminosa, cuya raiz y hojas son consumidas por los campesinos) asi
mismo esta disponible en € lago la totora, cuyos rizomas previamente
soleados son consumidos por |os campesinos; sobre esto no ha acanzado
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sustentacul os el mercado mundial de alimentos. Ladiversidad de papasnos
tendra en permanente seguridad y soberania alimentaria. Seguro de éstos
potenciaes, Andrés Ramos Avendafio de la comunidad de Vilurkuni nos
manifieda

Nosotrosen el campo cultivando lasispallas, cosechando comidasde
todo tipo, pidiendo con carifio alosAchachilasy cuantadeidad existe
como e Condormamani, hacemosrealidad lavidadulcey apacible. La
vidadd campo siemprevaaser dul ce, apacible aunque vengan losafios
dificiles, por cuanto sabemaoscomo afrontar a problemapor mésdificiles
gue éstos sean.

Vivir bien estdenlaseguridad y soberaniadimentariaparalasfamiliascampesinas,
y estaformade vivir radicaen |asabiduriaque han dejado sus antepasados,
producto delargos afios de experienciaque estden lamemoriacolectivaqueva
siendo transmitida de generaci 6n en generacion mediantelos encargos. Los
aymaras siempre hemos recibido encargos por doquier, seaen el pastoreooen
lasdiferentes actividades, arespetar |as costumbresy tradiciones; asi comoalas
deidades, éstasseantel Uricasy cosmicas. Sobreesto, € comunero Emilio Mamani
Inta, delacomunidad de Yanapataen € sector deVillaYanapata, nosmanifiesta:

En el campo vivimos desde tiempos muy antiguos, Nosotros somos
descendientes de los Achachilas, los abuelos nos han dejado un
legado inagotable que eslaagriculturay ellos habian sabido cultivar
(criar) diferentes cultivos adaptados a diferentes climas y paralos
diferentes afios porque es cambiante, en las distintas épocas del afio
sembraban papas, ocas, quinua, en las orillas del lago sembraban
papa amarga, €llos no pensaban en las migraciones; ellos habian
sabido criar asu ganado y con laventade éstos habian sabido comprar
lo necesario.

El buen vivir esta en la sabiduria de la cultura

Las culturas de siempre como la aymara y la quechua, tienen sabidurias
milenarias que se van recreando permanentemente acorde alos tiemposy
ladiversidad de cultivos, microclimas, cadacual con gustosy tratostambién
diversos. El poblador rura es conocedor de los detalles. Don Cristébal
Ramos Rosa, de la comunidad de Calacoto (Corcori) dice:
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Enlavidacampesina, nosotros sabemaoscomo vivir, haciendo lachacra,
criando anuestrosanimales, enladulcevidaexistee carifio, existela
ayudamutua. En contraposicion, end otrolado—aciudad- noexistela
reciprocidad, enlavidade campo vivimosaplenitud, con nuestrapacha,
con nuestras deidades. Todos|os campesi nos estamos acostumbradosa
realizar |aschacras, |os productos que salen de nuestras chacras son los
guelesenviamosad | osparaque puedan consumir, S no hubiese habas,
papa, chufio etc, no hubieravidaparaellos porque no solo defideosy
arroz sepuedeexigtir.

Asimismo, €l sefior Bernabé Choqgue Jihuafia, delacomunidad de Calacoto —
Choxchoni, agrega:

Si algunavez ocurrieraunahambruna, los que vivimos en el campo
saldriamos de todas maneras airosos porgque tenemos recursos y
conocimientos (cultura) para consumir alimentos natural es que nos
ofrece la naturaleza como el lago, el quchaya, latotora, etc.

El que sabe comer quinua, cebada, habas, chufio sabevivir masafios,
los abuel os consumiendo o natural vivian hastalos 120 a 150 afios
muy tranquilamente porque consumian productos de terrenos
descansados, | os habitantes de hoy comemoslacosechadelachacra
ghanunay qallpas, vivimos apenas 75 afos.

Las deidades, parte del buen caminar (buen vivir)

Dentro de la cosmovisién de las comunidades aymaras, €l ritual es una
forma de sintonizarse y de buscar empatia con los componentes de la
colectividad natural, a fin de que esta colectividad en su conjunto haga
posible el buen vivir (suma sartafia) o buen caminar.

El buen vivir no esestético, esalgo en movimiento permanente en conjunto:
humanos, deidades y la sallga, esto es posible mediante € ritual previo
aviso de las seflas y lomazas; al respecto Julian Ccama Apaza, de la
comunidad de Sanquira, nos testimonialo siguiente:

Criamos la chacra 'y los animales, para criar megjor, miramos las
lomazas; asi mismo hacemos los rituales para que no ocurra la
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granizada (chixchit’ aga). Hacemosrogaciones cuando no quierellover,
conjuramosel peligro delasheladasconrituaes, esasi comologramos
laproduccion, y s no hiciéramos nadade eso, no podriamos cosechar a
plenitud de nuestras chacras.

El saber vivir y conversar, paracaminar bien no vienede afuera, estaenlamisma
comunidad d a cancedetodos. Sobreesto, Alberto Cachicatari, delacomunidad
deMachacmarca, nosdice:

En e campo vivimosconlachacray losanimales. ASmismo anuestras
deidades|esdamos|as atenciones pertinentesy asmismo pagamosalos
granizosy lasheladasy cuando los aguacerosyano llueven, vamos a
pedir alas partesatasdel cerro paraquelalluviaocurraporqueestaa
nuestro acancey todo estaanuestro conocimiento.

El buen caminar, radicaen €l trato carifioso atodo cuanto nos acompafia, por
cuanto todos son personas. El trato carifioso empiezadesdelachacra. El hacer
correctamente nuestras actividades chacareras eslaexpresion de carifio que
cadacual tiene, preparar bien el suelo, preparando los caminos parael exceso
deagua(drenes), en hacer |as pata patas (andenes); en plantar flores paraque
alegrealavista; enrealizar un deshierbo en el tiempo oportuno sin escatimar
esfuerzos, endar € forrgjey pastar deformaordenadaal ganado que criamos.
Al respecto, don Agustin Caceres Caballero, delacomunidad de Sanquiranos
dice

Hacemoslachacray |o que queremos cultivamos, cuando estamoscerca
de las chacras agregamos tierra, sacamos alguna hierba que esta
molestando alachacray cuando vemos que esta siendo atacado por la
enfermedad hacemos el tratamiento respectivo y cundo vemos la
produccion, ese momento nos sentimos realizados como hijos de la
Pachamamay como tal cocinamos de lamejor papay s produce la
cebadahacemosdeeélloladiversidad de platos, desdelaphatasgahasta
el mordn, también lo comemos en tostado o transformado en harinas,
etc. Cuando produce laquinua, lo primero que hacemos es el pesqi,
también elaboramos la k' ispifiay compramos pescado y con eso o
acompaiamos.

En cadamomento estamos comiendo distintascomidas, en e tiempo de
heladaestamos comiendo el ghach’ u ch’ ufiu con caldito de pescado, a
nuestro gusto nos comemosy con muchas exquisiteces poniendo gji 0
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diferentes hierbas arométicas. Lo Unico que nosfataeslaplata, pero
paraconseguir ese dinero nostrasladamos, pero no esfacil conseguir
esedineroy muchasvecese dinero que conseguimosescon riesgosy
temores porque siempre estaasociado con losrateros o asaltantes.

Lindo es vivir en el campo.

Lamayoriadeloscampes nos mencionan con sumo agrado lavidadel campo
en |os tiempos actual es, como un del eite de vida pronunciando con mucha
serenidad € vivir, compartir, lacomplacenciadellevar lavidarural . Al respecto,
nosmanifiestaRufino Chambi Suni delaComunidad de Sanquira, Sector Ingavi:

Vivir end campo esmuy lindo (askiwa) porqueen unaparcela, por més
pequeniaque seasembramostodo tipo de cultivosyaseade papa, habas,
quinua, oca, sembrar esnuestravoluntad, s vamos ahacer lachacra
correctamentevamaosarecibir labendicion delaPachamama(produccion)
paraacceder aesabendicion, lo primero que debemos de hacer espedir
permiso delamismaPachamamamediante unalaphiga haciendo €l uso
delakupalay €l vino. Si esto esasi, vamos atener produccion para
nuestro consumo'y paravivir como personasdignas. Podemos carecer
de dinero pero eso no eslo masimportante que el estdmago, seadel
pobre o del més poderoso (rico) con el producto de nuestra chacra
Vivimos, s necesitamos un poco de dinero vendemos alguno de nuestro
ganadoy asi subsistimos; no sufrimos como en unaciudad.

Asi mismo al referirsealascomidasdice:

Por eso digo que vivir en nuestratierracercade nuestrapachamamaes
lo meor porque vivimos mediante nuestras chacras, nuncamas estamos
ni nos sentimos explotados, cuando queremos consumir lo que
producimos, anuestraenteralibertad consumimosyaseacebada, quinua,
esta nuestra produccion nos dafuerzasalos huesosy alostuétanos.
(ch’ &harusaparparusach’ amanchistuwa.)

Al mismo tiempo Dofia FranciscaVilcaM amani, pobladoradelacomunidad de
Calacoto, agrega:

En & campo vivimos contentos cuando hacemos la chacra, criamos
nuestro ganado y estamos bien con todala comunidad, participando
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enayni enlasactividades querealizalacomunidad y deloscomuneros
vecinos cuando techan sus casas, participamosen |os matrimonios, en
losentierros, vamosaver alosqueenferman, asi vivimosen comunidad
participando en ella. Como somos habitantesdelachacra, vivimosen
permanenteayudamutua.

Paravivir armonizados con |os aconteceres delacampafia, estamosen
permanente conversacion conlosindicadorescomolasfloresdd sank’ ayu
(Opuntiasp), lasinflorescencias delawaych’ a(Senesio sp), cuando
éstasterminan sal udablemente su floracion decimos quelalomazadela
papaestamuy bien, sembramos por que laproduccién esguiadapor su
lomaza, con ese antecedentelo sembramos. Al iniciar todaactividad, |o
primero que hacemosesd ritual seaayagao laphigacon coca, vinoy
[lampu pediendo permiso alaPachamama, tierravirgen, esto eslo que
nosayuday ayudaanuestros cultivosalaproduccion.

Enlasfiestasprincipaesdelachacra, como Candelaria, carnavales, los
atendemos pidiendo primero alaPachamamay alosAchachilas para
gue ayuden aproducir, cuando hacemosel ritual producelachacra, de
por si no produce. En Pentecostés también hacemosotralaphigaalos
productos cosechados, lesfloreamos, luego |os sshumamos con kupa a,
untuy lajiwraquwa. Paracaminar bienenlavida(vivir agusto), pedimos
permiso de nuestras dei dades con losritual esy lasrogaciones. En estos
ultimostiempos vivimos un poco disturbados por |as sectasreligiosas
gue se auto proclaman hermanosy ellosson losque nosatrasan.

Escostumbre pagar mediantelosritualesalahdada, lagranizada, vientos
y sequias, cuando pagamosalahelada, lagrani zada, lasequiano afectan
anuestros sembrios. Si volviéramosaunirnos pararecordar todoslos
rituales, recobrariamoslaformadevivir contentos” sumajakana’; el
problema es que no estamos como antes unidos, algunos queremos
recordar |las formas correctas de hacer €l ritual y otros no, se hacen
llevar por lasectareligiosa.

Si estamos unidos, lachacraproducirdcomo antes; loshermanosdelas
sectasrdigiosasyano entienden sobrel asrogaciones, ni depagar mediante
el ritual alagranizada, alahelada, todos sabemos que los abuelosnos
han dgjado conocimientos. Entiempo delosabuel os, losritudeseranio
primero, hacian lasrogaciones, guardaban losdiasmal osy asi viviamos
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bien alimentados porquelachacraproduciamejor. Si recordaramosy
nosunificariamos, volverialabuenavida(sumajakafa).

El aire y el paisaje del pacha, alivian nuestras dolencias

Laculturacampesinaanding, enloreferentealasenfermedadesy dolenciasque
leaquean, lasmitigamediantee didlogoy reciprocidad deloscomponentesde
lavidanatural. Al respecto, Roberto Chachaque L upacadelacomunidad de
Sanquiranos manifiesta

Mientras que aqui en nuestracomunidad vivimosrespirando airelibre,
donded viento estarenovando permanentementee aire, nuestro cuerpo
estarecibiendo delanaturaezauntrato especia snningunaartificiaidad,
aqui los habitantes caminamos agusto por cuanto sabemosquey cdmo
comer, cOmo curar nuestras enfermedades.

Lo propio agregafon Feliciano Chachaque Loma, comunero delalocaidad de
Sanquira, quien manifiesta:

Desde |l ostiempos antiguos venimos consumiendo quinua, papa, 0ca,
cebada y comiendo estos alimentos estamos vivos, yo hasta ahora
tengo 98 afosy no adolezco de enfermedad alguna. Latierracon su
produccidn nos mantiene en vida.

Puno, julio del 2002
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Pachamama, por ti conversamos, vas a darnos salud

Luis Edgar Aguilar Quispe,
Paulina Espillico Mamani
Adolfo Quispe Mamani

Centro de Comunicacién Capacitaciony
Cultura ARUNAKASA - Puno.

1. Diversos entendimientos. Diferentes maneras de vivir.
El “estar-bien”’.

Son diversas |las maneras como seinterpretael sentido del bienestar. No es
posible entenderlo sin tener en cuenta qué significado tiene en cadacultura,
y més alin como es vivenciado. Para las familias aymaras, la vida es una
trama que se va entretejiendo seguin los momentos y circunstancias de la
vida misma, donde la comunicacion o la conversacion entre todas las
colectividades permitelacrianzamutua. Lo queidentificael bienestar enla
modernidad es la satisfaccion de necesidades en funcion solamente de los
humanos, y tiene como referentes dos aspectos centrales. El primero, son
necesidades seguin las categorias existenciales. ser, tener, hacer y estar. Y
el otro, se refiere a las necesidades seguin las categorias axioldgicas:
subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacién, ocio,
recreacion, identidad, libertad. Todas estas necesidades se refieren a los
humanos, procuran en Ultima instancia el progreso externo, €l bienestar
material y llenar sus vacios espirituales. Promete al hombre una felicidad
abstracta, y buscala satisfaccion de aquell os deseos que através del mundo
externo cabe atender.

Esta manera de percibir la vida se manifiesta en nuestros profesionales
punefios. Roberto Sacata, profesor de matematicasy trabajador del areade
desarrollo educativo de Huacullani, provincia de Chucuito manifiesta:

Para mi, el bienestar es que todos tengamos satisfechas nuestras
necesidades, una buena casa, una profesion, un trabajo, unos dos
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hijos, y saber ahorrar parael futuro, porque si no aprovechas ahora,
¢cOmo vas a educar a tus hijos? Fijate, estamos en un mundo de
competencias, y paracompetir bien, nada puedes hacer si no tienes
nada. Ademés nosotros en comparaci on de otros paises desarrollados,
estamos muy g os, vivimos peor que pobres. Cualquier familiatiene
necesidades, si no aprovechamos ahora, nuestro futuro sera negro.
Yo pienso que las familias del campo estan en sobrevivencia, sus
hijos a las justas pueden aprender algunas cosas, yo creo que no
tienen ni paracomer, son de economia escasa. Tienen mucho atraso
las comunidades, no estan desarrolladas, |es falta servicios basi cos,
ademas toda su producci6n es de autoconsumo, asi, bien dificil que
salgan adelante. Mira, muchas instituciones vienen, pero el
campesino es muy egoista, no quiere aprender, se dedica solo asu
chacra, a pastear su ganado; asi, dificil que se desarrolle, por eso
viven pobres siempre.

Esta forma de percepcioén se hace de la vida campesina cuando laimagen
de un mundo “mejor” tiene como referente la ciudad.

2. Siempre hay amparo en la familia

En la vida aymara la suma jakafia o suma utjafia (vivir bonito), no son
pal abras traducibles, tampoco tiene semejanza con el concepto mismo de
bienestar. El vivir bonito es la expresion de un vivir en armonia 'y en
permanente comunicacion entre todos los seres del Pacha, es decir con
nuestros Apus-achachilas, las piedras, los zorros, las aves, las nubes, las
lluvias, losvientos. Don Julio Sallucadelacomunidad de Arconuma, sector
Waylluma nos dice:

Nosotros gracias a las ispallas comemos, hablamos fuerte, y
festejamos. Akullimos (chacchamos) con nuestro uywiri (criador),
por eso le decimos, gipa mama, ispallmama. Cada uno rendimos
nuestro agradecimiento con cocay vino, nosotros en fila vamos a
ch’allar. El maestro dirige €l ritual, después seguimos nosotros.

Don Julio Salluca en su momento de ch’alar, invoca a los lugares donde
crialachacradiciendo:
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Afiuthayani parki (apu-laderade zorrinos), wayllunjugho (bofedal dela
comunidad waylluma), jach’ atabluna, Arconumaayllu, a afio siguenos
acompafiandoispalmama

Estas conversaciones, son maneras de cOmo se comunican ritualmente, y van
establ eciéndose rel aciones de amparo, de cuidarse unosaotros, donded respeto
esmuy profundo, y €l sentimiento que se tiene es de todo corazon. Aqui no
existesimbolizacion algunadelavida, no hay representacion, sencillamenteesla
Jakafa (lavida) que esta dandose en su momento.

Enunmundovivoy dediversidad decrianzas, los* eementos’ constitutivosde
“sumajakafia” (vivir bonito), no son susceptibles de medicion porque no se
fijan en d aspecto materia y lasatisfaccion humana. Desdelavisiony vivencia
aymara, lasumajakaia (el vivir bonito), ssmanifiestaend ayni, lamink' a, los
encargos, el amparo, en € criarse mutuamente, en el tumpasifia (preocuparse
por el otro), enlaconversacion, enlaritualidad, enlosconflictosy formasde
disolverlos. Todas estas maneras profundas deregenerar lavidaestéan enlaraiz
mismadelaexistenciaaymara.

Estaarmonizacion delavida, estaconversacion reciprocase dasempreteniendo
en cuental as parti cul ari dades exi stentesen cadazonaespecifica Pueslaciclicidad
delavidaaymaragiraa ritmo delacrianzadel ayllu, desdelasiembrahastala
cosecha, dondelavidase vamanifestando demanerafloreciente, con unaactitud
sempredevivir bonito.

ElviraJuculacaMamani delacomunidad deArconumanosrefierea respecto:

Lavidaene campo esmejor, porquevivir enlaciudad cuesta, mientras
ene campo Nosotroscomemaos nuestraquinug, cafiihua, cebada Amitaru
Manq' astanja(comemos|o suficiente). Enlaciudad comemosmedidoy
cuestaplata. Paracocinar aqui en el campo, recogemos bosta, lataqui
(thajarestiércol deovino, llama, dpaca.) Enlaciudad no hay reciprocidad
(yanapt’ asifia), acden € campo nos ayudamos hasta cuando estamos
enfermos. Yo por g emplo, ahoramehedado aluz, asi nomashedgado
misanimales, también amishijos. Pero hevisto que han estado viendo
misanimales, y amishijostambién. Semprehay € amparodelafamilia
(Sintigfig utjapuniw).

Cuando Elviranos dice que € campo es mejor que la ciudad, no lo hace para
desacreditar laformadevivir citading, sino que dlalahaexperimentado consu
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familia y sentequelavidaseexpresademgor maneraenaque lugar dondesecrio
sempre, y sesentemascontentacon suviday sufamilia

Otramanerade criar bonitoy preocuparse por todos, es cuando se construye
unacasa, y también cuando se pastorea. En estas crianzas, |a ayuda mutua,
la reciprocidad es vivencial. No se necesita ir a contratar maestros o
trabajadores paralacasa, laayuda carifiosa aparece en e momento. Siempre
se va con la coca, para pedir que alguien de la comunidad oriente la
construccion delacasa, e pago econdmico escomplementario o secundario.
Lo mismo ocurre con el pastoreo reciproco, es la solidaridad y la ayuda
mutua lo que prima.

Elvira Juculaca nos sigue contando:

Cuando techamos nuestra casa, nos comunicamos entre todos,
algunos vienen trayendo papita, chufiito paracocinar (phayt’ asifiani
sasa, nos cocinaremos diciendo.) Otros no traen, pero hay el sentido
de la colaboracién (yanapasifia). En momento de la chacra nos
ayudamos, en el pastoreo de ganado también. Si somos vecinos, un
diapastaél, otro diayo. Asi nos ayudamos también paraavanzar en
temporada de chacra, porgue nuestros hijos se van ala escuela, nos
guedamos en la casa solo los padres, entonces |0 que hacemos es
ayni en €l pastoreo y la chacra.

Desde las esferas profesionales siempre se dice que: “segun las
constataciones y diagnésticos permanentes’ las familias en el campo no
conversan, por faltade educacién, por ausenciade espaci osde comunicacion
entre lafamilia, y ademéas —dicen- por |a poca conciencia que tienen de la
educacion de la familia. Pero e tumpasifia, €l preguntarse el uno por €l
otro, no solo es entre los humanos, es que las formas de criar lafamilia se
refieren también alosanimales, alas chacras, alos Achachilas (Apus), y es
con ellos que se va conversando. Uno se preocupa por € “otro” por hacer
posible que la salud del ayllu esté armonizada. Entonces, estas formas de
reci proci dad mutua son manifestaci ones col ectivas de carifio profundo nada
mas, con ello sevivey sevivirdsiempre. Aqui toda lafamilia sabe lo que
esta haciendo y conversando.

Las desarmonias en la salud, es decir, |as enfermedades que se presentan,
son también maneras de mostrar la preocupacion por las diversas familias
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de lacomunidad. Sevisitan, y asi muestran su afecto. Del mismo modo la
alimentacion de la familia es otra preocupacién, cuando han probado
alimentos g enos, saben distinguir entrelo queaimentay lo quesolo“llena”’
el estbmago. La hermana Elviranos dice a respecto:

Estareciprocidad no creo que hayaen laciudad, si nos enfermamos
podemos enfermar només, mientras que en el campo estamosal tanto
delo que pasaenlafamilia, lasfamilias comuneras nos preguntamos
¢qué habra pasado en tal o cual familia, estara enferma; entonces
vamos avisitarlo. En la ciudad no creo que haya eso, pienso que no
hay vida.

Paravivir saludablemente laalimentacion esbasica, enrazén deello, valorar
lo que es nuestro esimportante, ya que es también unaforma de fortal ecer
lafamiliadentro de unavida sana. A ello agrega nuestra hermana Elvira:

En e campo nos alimentamos delo que producimos: quinua, cafiihua,
y hasta nuestros hijos tienen fuerza. La comida de la ciudad no
alimentabien. Por gjemplo, cuando preparamos arroz o fideo nuestros
hijos aguantan un momento el hambre, pero si preparamos Kk’ ispifia,
mazamorra agarra el estdmago hasta el medio dia

Cuando el tumpasifia (preocuparse por todos) es un ayni, €l vivir bonito
permanece. La vida aymara es gozar con lo que la naturaleza nos brinda,
permitiendo un sentimiento de alegria por la dulce vida. No se vive en
abundancia, ni en carencia, solo se vive con lo que austeramente se tiene.
El gusto por lavidasevivenciaenlacomunidad, y lacomunidad esel lugar
del amparo cotidiano de siempre.

3. En el campo vivimos con lo que tenemos.

Segunlosindicadores demogréficos, eslaexcesivacantidad de nacimientos
lo queimpide vivir con calidad en lazonarural, porque a no satisfacer sus
necesidades basicas, las familias campesinas estan destinadas a vivir en
sobre vivencia

Cuando comunmente escuchamos por |os medios de comunicacion, lasituacion
del hambre en el mundo, de inmediato en el Pert se sefialaalasfamiliasde
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comunidadescomo lasque massufren, y estarian destinadosalamuerteantes
detiempo. A lascomunidadesato andinasaymaras (por g emplodistrito Keluyo,
lugar de acompafiamiento deArunakasa), selas sefidlacomo paramos, lugares
sombrios, de extremapobreza, no civilizadas, dondela soledad |os consume
porquelasfamiliasy personas no tienen con quien compartir. Perolo que si
existesonformasde convivir contodo lo existente. No obstante, también tienen
sus percepciones sobrelo que viene pasando en laciudad, y cdmo vacreciendo
el desprecio por lavida. Sefidan lacontaminacion en lugarescercanosalazona
como unadelas causas de este decaimiento delavida

Alberto GonzdesAcero, delacomunidad dePilco ddl distrito de Kelluyo, hace
estareflexion:

Creoqueesmeor lavidaene campo, end campo vivimosdelachacra,
delosanimales, lo que es chacra trabajamos por temporadas nomas
¢Aacaso todos los dias? Pero en la ciudad, si es que tenemos trabajo
podemosvivir al menoshbien, pero sempreestamoscon e agobio (l1aki)
todoslosdias. Ene campo nospreparamoscomida; delo quesembramos
y cosechamos. En laciudad todo el tiempo estariamos preocupados,
ademésenlaciudad hay muchasuciedad. Esto veo en Desaguadero, en
el centro desaud. Susbasurasqueman ahi mismoy e humo contamina,
y losoloresdelabasuraque produce el hospital contaminan alagente.

El deterioro de lavida estd en todas partes, pero |os directos causantes son
aquellos que curiosamente son |os que diariamente nos hablan de salud, de
bienestar. El bienestar hoy en dia en nuestras comunidades no solo llega
con un discurso, sino que se va construyendo sobre la base de politicas de
intervencion del Estado y de instituciones privadas. Julio Asqui, Teniente
gobernador del centro poblado de Inchupalla, distrito de Chucuito nosafirma
al respecto:

Aqui nosotros vivimos de lo que tenemos, unas cuantas cositas
vendemos. Y o veo que cuando estamos en la ciudad sufrimos mas,
todo es plata, pero como estamos cerca de Puno mucho delas cosas
gue nos han ensefiado nuestros padres los hemos ido olvidando.
Nuestros abuel os con toda su familiasubian a awki Atojja, y hacian
su ritual en Agosto, en Reyes, y a San Sebastian cuando saben estar
enfermos, y asi se sentian bien, todavia agui algo de eso nos queda.
Cuando uno vive de esamanera, vivimostranquilos. Me parece que
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lagentemucho miramosalaciudad, y también veo queregresamos mas
pobres.

El mirar alaciudad significael model o de unaformade vidaconsumista, son
limitadas|asexpresionesdecarifio Snceras. Vivimosaymarasy quechuas, también
estanloscitadinos, pero d comportamiento esbasicamentede caréacter individud,
“cadauno escadauno”, diced argot popular. Las colaboraciones existentes se
dan en funcién de compromisosdeformalidad. No esqued carifio no exista,
peroellasemanifiestacas sempreend entornofamiliar.

4. Nos visitamos, compartimos, intercambiamos y vivimos

Vistarseesencarifiarse. Cuando uno vaaun lugar familiar semprellevaago,
puedeir con“ productos’, o suficiente carifio, y lamejor expresién deeso esla
formacomo sevaacompartir. Fortunato Aguilar Sairitupa, delacomunidad
Sillamuri Atoxa, ddl distrito de Chucuito noscuenta:

Demuy joven mefui atrabgjar alaciudad, fui policia, mi madreviviaen
lacomunidad. Eraunapreocupacion s noibaavisitarla. Medeciaque
vayaaChucuito. Ellallamabapor mi animaparaque no me pasaranada
en mi trabajo, ella parece que conversaba con el Apu. Ademasella,
siempre estabaen lachacracon susanimales, yendo deun sitio aotro
gtio, vistando asusparientes, seibaconlosanimaesa cerro, participaba
enlosrituales que hacialacomunidad. Mehaciagritar desnudo cuando
veniael granizo, pero yo esas cosas no lastomabaen cuenta, 1o hacia
por obligacién. Ahoraque he regresado ami pueblo, muchas de esas
cosaslas estoy haciendo, porque yavivo agqui. Cuando hay algin luto
tengo que estar, hay unafiestadel pueblo tengo que estar, hay algun
problema en la comunidad también estoy... yo he sido padrino de
matrimonio, yo soy como un padre paramis ahijados, cuando tienen
problemas, o necesitan algun consgjo vienen avisitarme. Mi esposaesla
guemasautoridad tiene, y cualquier cosaque sediga, setieneque hacer.
Nosaegramosy avecesdiscutimas, asi eslavida, notodo esbonito, asi
hevivido, yamefaltapocosafios, creo que he cumplido.

Lavidaesesetegjido donde se manifiestan alegriasy tristezas, pero cuando se
cuentacon & acompafiamiento colectivo, nuestraexistenciasefortalecealin mas.
El vivir lavidatambién esun aprendizaje, son las“experiencias’ lasque nos
ensefian, nadaestden vano. Todo sevadando en diversas épocasy momentos,
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nadaestademés, no sololos* golpes’ ensefian, sino lasdiversasvivenciasnos
van marcando unamanerade ser y mirar nuestraexistencia. Esen esevaivénde
probar que generamos nuevas posi bilidades de entender mejor lavida, mucho
mej or cuando reconocemos lamaneracomo han vivido nuestros ancestros.

Tambiénladesesperanzaagobiaamuchagentedelaciudad, incluyendo aquienes
provienen delacomunidad y han escogido esaformadevida, perolasfamilias
aymaras no desesperan. Van probando otras posibilidades, salen también a
ciudades, lugaresdonderealizan intercambios o compras complementarias para
susfamilias. Todo €llo tambiéntiene susriesgos, unacosason lasvisitasalugares
cercanosdondee finsonlosintercambios, y otracosaescuando sesaleaotros
lugares por razones detrabgjo, y muchas veces con graves efectos paralasalud
mismadelafamilia

Rufino PercaEstana, del distrito de Kelluyo, comunidad Arconuma, nosda
fehacientemente este testimonio de vida:

¢Vivir bien? Eso depende, hay afios que es bueno y otros afos no,
este afio hubo produccion, otros afios no sabe haber. Este afio no hay
escasez porgue haestado [loviendo, pero hay afios que sabe ser seco,
otambién el afio es” purapa’ (Iluviosoy seco alavez). Este afio esta
bien la cebada, igual la papay oca, ya parece Y unguyo. Antes alla
nomas ibamos a cambiar con oca, caya, olluco. Ahoratodo produce
en lacomunidad, ya no vamos ahora, que serade Y unguyo, ibamos
también con carne, con tgjidos, antes habia ganado, hoy en dia ha
disminuido, porque la gente hemos crecido, los terrenos se han
parcelado. Estamos criando oveja, vaca, o que es llama, tenemos
poco, mientras antes una familia tenia 200 a 300 llamas, algunos
tenian méstodavia. Hoy en diacomo dije, lasfamiliashan crecidoy
las tierras son pequefias, entonces cada familiatiene apenas de 7 a
151lamas. Pero siemprelavidaen el campo esregular (tantiyjamakiw
jakafax), no pasamos mucho sacrificio como en la ciudad.

No escomo enlacosta, allase sufre, el agua se pagamensua mente.
En el campo estoy viviendo 19 afios. Y o de nifio mefui alos 12 afios
alacosta porgue mi mamamurio, y he estado hasta los 30 afios de
edad en la costa. Allaterminé mi estudio de primariay secundaria,
regresé muy enfermo con TBC por vivir muy sacrificadamente. A
veces caminaba sin comer, por eso agarré esa enfermedad. En esos
lugares donde trabgjé, la plata es el “diablo”. Mi cuerpo estd muy
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maltratado, porque enlaciudad setrabgjadiay noche, acaen el campo
no trabajamos mucho, estamos en un climasano, mientrasen laciudad
nos afectalacontaminacion, y con ese olor nos enfermamos. Cuando
tenemosqueir al centro de salud tenemos que hacer coladurante doso
tresdias. Un paisano Lucio Aquise medijo: ¢qué estas haciendo por
aca, regresaalasierraalapuedes curarte comiendo quinuasilvestre, y
asi retorné. Comiendo quinua silvestre y curandome con zorrino he
mejorado grandemente.

L as necesidades material es se van haciendo cadavez més cercanas, no hay
comunidad alguna en Puno donde no hayallegado (al menosaunafamilia)
unaradio o un televisor, tampoco hay lugar alguno donde no se hable de
desarrollo o bienestar. Pero pocos han reparado que todo ello trae
aspiraciones de vidairrealizables, pero laempresadel desarrollo sigue con
€l discurso por diversos medios.

Don Rufino también nos sefid al os efectos concretos de lavidaen laciudad,
pero que ello se puede prevenir si tomamos en cuenta el respeto y la
valoracion que tenemos en la propia comunidad, con referencia a eso nos
dice:

En ningun sitio podemos vivir libremente, con e tiempo vamos a
tener que tributar. Creo que se debe caminar con respeto, y a los
hijos hay que ensefiarles oportunamente, creo que debemos ser un
solo cuerpo para poder defendernos, hoy en dia ya no se viene
practicando la solidaridad, mientras que afos anteriores si habia
(khuyapayasifia), otros siempre aspiran avivir en la ciudad, aunque
la vida de la ciudad es maltratarse... Si tienes negocio tienes que
madrugar siempre, y otrosyase dedican aasaltar, mientrasque en el
campo hacemos chacra, produce mej or (sumakiw jakastanjja—bonito
nomas vivimos) Yo siempre agradezco a Dios, no tenemos
problemas, vivimos contentos a nuestra manera.

5. La conversacion y crianza ritual de la vida

Seenfatizamucho, cuando se sefid aquelasfamilias peruanas, especificamente
ladelas zonas dltas, viven en el méas absoluto abandono y condenados ala
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marginalidad extrema. Entonces se elaboran politicasen el marco delasobre
vivenciay mediante éstas“ integrarlas’ alasociedad oficial, porque segiinla
Condtitucion, todossomosigudesantelaley entanto quesomaospartedd territorio
neciond.

En algunaocas 6n un psicologo delaregion desalud de Puno, enunareunion de
padresdefamiliadecia

Lasfamiliashoy en diano secomunican, cadavez hay mésautoritarismo,
hay muchadependenciade padresahijos, ni € esposo conlaesposase
comunican. Loshijosyano conversanenlafamilia Setienequerecuperar
laautoridad siendo padresdemocréticos. En el sector rural espeor, los
padres sededican alaagricultura, pastorean su ganado, los hijos hacen
las cosas por su lado ¢En qué momento van a conversar? ...en estos
tiempostenemos que acercarnos mas, comunicarnos seguido, en horas
decomidao enlanoche, y tiene que ser unacomunicacion concalidady
cdidez, atodo eso sellamacomunicacion asertiva

Pero enlas comunidades aymaras, lacrianzadelavidase daconversando con
todo cuanto estdanuestro arededor. Siempre se esta conversando conlacoca,
conversamosconlosanimales, cond rio, conlasplantas, noscomunicamoscon
nuestrosA pus. Todo eso esunaformade rel acion profunda. En cadaépocase
conversade diferente manera, hastaun luto es signo de comunicacion colectiva
con los que sefueron, en Todos|os Santos, por €jemplo, lacomunicacion es
mésintensa.

Vamos adescribir lamaneracomo se comunican ritualmente lasfamiliasen
Arconuma, y queesparte desu propio “vivir bonito”. Enmayo, enlacomunidad
de Arconuma Sector Waylluma, es la fiesta a la mamata, a los productos
cosechados. Parainiciar laceremoniaritua, sealistan losvasosritudes(llixi) las
incufias con sus cocasy lasbotellas. Se preparalamesaofrenda(solo conla
coca), posteriormentevienelapreparacion con € incienso paralamesaparalos
Apus (-altu misa-alax misa-) y (baju misa-aynach misa) paralaPachamama.
Conladulce mesa, los presentes colocan susinvocaci ones siempre pidiendo
guelasispallaslessigan acompariando, mencionando loslugaresde crianzade
lachacra. El maestroy d oficia sempreinvocan alosApus, alaPachamama, a
lagipamamata (tramamadre semilla) con oracionesy canticosy leconversade
estaforma
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En este momento estamos subiendo ati (tatitu) Dioscon 12 apostol s,
doce apdstolesalosApuAchachilas, paraque nosenviestu bendicién
qurini-qulgini, Qullina virgina Santisima markani, tU que nos das
asis gipa (trama-tejido completo, asi se considera a la papa)
churapjista (nos das) por eso hoy dia nosotros con esta mesa les
recibimos, para asi mirar esta asis gipa ufixattafataki (para
acompariarnos con la madre semilla.) Asimismo, te pedimos para
los que nos acomparian. Con ésta oracion del credo a las deidades
voy amirar y ch’alar alasispallasy esta santa mesa.

L uego viene un cantico.

Santo mesa, gloria mesa, qurpachst”asinipsma (he venido a tu
lindero),... ay santo mesagloriamesa, en este momento teinvocamos
apostol mayor, para que nos paillis (convides) y que tu compartir
sea duradero (algo eterno, algo que nos dure) con esta santamesate
servimos, recibenos de tus hijos queteinvocamos... ay dulce Maria,
ay pachamama ati te saludamos como hijos huérfanos, Virgen de
Concepcidn. Pachamama que estas en éste lugar gipjastasiri,
kinchjasiri (palabras que expresan estar en latrama de lavida), no
vas a permitir que nuestras ispallas se vayan. Por la ispallmama
ViVimOoSs nosotros, jumxata saranagapjta y aruskipapjta, (por ti
caminamos y conversamos), del mismo modo con esta mesa te
servimos pachamama, con lagraciade Diosy laVirgen Maria estas
completo, igual ami Apu. Virginamarkani uywiri, (Virgen criadora
guetienestu pueblo) Jacha awichu, (Abuelo Mayor) achachilanaka
(atodos los abuelos), con esta mesa te servimos, y al afio en este
mismo momento estaremos recordando, enviamos siempre tu
bendicion.. te servimos Achachila, Pachamama, asis gipa mamata,
awichu markani, (abuelo que tienes tu pueblo) wak’ a markani (que
tienestus deidades.) Hoy diate servimos éstach’ uwa warapu y con
es0 estate contenta. |spalla asis gipa ahi estamos a afio seramejor.
Uywiri mama (madre criadora) uytaptasipjita (acégenos).
Pachamama, por ti hablamos, conversamos, gracias a eso nos
comunicamos, Apu markani (Apu que tienestu pueblo) y asisqipa
mamata (madre semillatramade lavida) vas a darnos salud.

Lach'allalainician desde el lado derecho delaincufia, y dan mediavuelta
alrededor de ella; una vez concluida la mesa, otro grupo ya esta
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“sacrificando” alaapaca, sacandoleel corazdn queestapal pitando. Enellase
ponen hojas de cocainvocando alasdeidades, por € “bienestar” delachacray
familiasdelazona. Todaslasmesas preparadasy € corazén sonllevadosala
fogata, todo esto esofrecido hastaque se conviertaen ceniza. Luego cadafamilia
llamacon susincufiasalasispallasque secrian enlazona, como sefid dequesu
animasiempre permanezcay Sseregenere.

El bienestar de unacomunidad seexpresafundamentamenteenlapracticadela
ritualidad para armonizar lavida. Hay quieneslos califican de creencias o
supergticiones. Sinembargo lavivenciaaymaraestaatravesadapor laritualidad.
No existenleyesuniversadesque puedan decir: asi sesolucionata o cua conflicto.
Cadacomunidad, cadafamiliatiene sus maneras propias de hacer contentar o
armonizar su propiavida. El testimonio de don Severino Chambilla, del sector
Wayllumaen lacomunidad de Arconuma, nosdescribed carifio por lavidade
todos|os que pueblan su Pacha:

Losquevivimosen Centrd Wayllumahoy diaestamosrecordando € dia
delafiestadelascomidas(mang anaurupa). Parainiciar, semprese
pone un par deistallas, un par debotellasy paresazanta, y seempieza
con unaoracion. Luego hay queakullir paraquelas mamatas no sean
afectadas por laheladay lagranizada, por eso alosApuAchachilashay
quequllarar, (curarlo) (Ukajachaqullunakajilarataru amtaiia), alosApus
recordarlossiempre. Luego vienelamesaparaaltu parte (paralosapus,
achachilas) y luego unamesaparalavirgina(pachamama), mesaparae
santo patio (paralos caserios, alas parcelas de todos, alos pastos),
mesaparael santo  ch’ugitapa(mesaalasemilla). Todo esto en cada
casatambiénredizan. Eslo que estamoshaciendo. Unavez quepasala
mesa, se ch ‘ala alas mamatas con vino, a las mamatas hay que
acurrucarlas, asi eraantes; y ahoraeso estamosrealizando. Lagaura
(Ilama) es parawilancha. Lo que se dacomo ofrecimiento esel [luqu
(corazdn). Lamesaque se hahecho pasar, eslo que sehaalcanzado a
losAchachilasy alaPachamamavirginaparaquelasfamiliasvivamos
biendesaludy sinproblemas.

El maestro-yatiri Carmelo Chambilla, expresasu sentir sobrelacrianzadela
vida, enlaceremoniaritua qued mismorediz6 enWaylluma:

Hoy diaestamosrecordandoy redlizando |o que nuestros abuel oshacian,
ahoracadaunolo haceen su casa. Cadafamiliahace suritual (wiljagj) y
sepreparan comida. Luego hacen bailar alasispallas. Estas cosas muy
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poco se viene practicando, pero antes siempre se iniciaba con un
arrepentimiento jallupacha (tiempo delluvia.) Hay que hacer pasar una
mesaparaqueno vengahdadani granizada, unavez producidalacosecha
lo traemos paralacasa, luego seleccionamosy guardamoslasemilla.
Hay quelaphiqar (hacer ritual con coca) en carnavales, hay que hacer
g upirja(mesaritual), algunosserelinen enfamilia. En estostiemposya
no somos asi, solo caminamos. A los Apus, ala Pachamama, alos
Achachilassiempre hay querecordarlesy conversar entodo momento,
ellosnosven diay noche, ellossiemprenos cuidan.

6. Hay que ensefiar a nuestros hijos.

Lavidabonitano estaen ciernes sino que se vadando en todo momentoy en
todacircunstancia. No hay caminos hechosni vidas en desgracia, existe mas
bien el sentido de estar contentos en los momentos alegres y en las
preocupaciones. El probar lavidaen todo lugar serasiempre parte del vivir
aymara como nos lo cuenta el comunero, Bonifacio Illacutipa Mamani de
28 anos de edad, del sector-Colline, en Arconuma Kelluyo:

Tengo familia, acé estoy viviendo 3 afios, antes he vivido como 8
anos en laciudad con mi familia. Pero he visto que el trabajo no me
resultaba, en laciudad todo eraplata, salvo unapersonasolterapuede
vivir, pero con familiaya no se puede, por eso me he venido acay
realmente estoy viviendo tranquilo. En Tacnatenia que levantarme
temprano, de madrugada ya salia a buscar trabajo, dormia solo tres
horasy por exceso detrabajo uno avanzarapido de edad. Ahora, aca
estoy viviendo tranquilo hago mi chacra, crio ganado y estoy bien...
por eso me parece quelavidaen laciudad es sacrificaday yano hay
vida (Janiw jakafia utjkiti), en el campo no ganamos mucha plata,
pero estamos bien con nuestro ganado y chacra.

Virgilio Choque, nos dice al respecto:
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En este momento puedo decir que un bienestar se puede alcanzar en el
campo, acanosotros hacemos nuestrachacra, criamos ganado. Cuando
no hay lugares -por gjemplo en los cerros- para hacer chacra, entre
familiastenemosque gpoyarnos. Cuando nosvienenaayudar enlachacra
le damos su paylla (convidamos). Enlaciudad no creo que hayaestas



formas de ayuda, mientras que en el campo nos ayudamos. Cuando
alguien seenferma, vamosavisitar, lellevamosremediospreparadoso
hacemos pasar rituales paraque esté bien de salud. Antes, los abuelos
siempre hacian susritualesalosApus, alaPachamamay ellosvivian
bien, hoy vivimoscomo paraadimentarnosy salir € afionomas. Creo que
esimportantefortalecer anuestroshijos, todo lo que sehaceen e campo
hay que ensefiarl es, ademas cuando |os hijos viven en el campo son
despiertos, hay que seguir adelantesin ol vidarnos de nuesiras costumbres,
trabgjar lachacra, criar ganado. Losquevan alaciudad yaregresan de
cualquier forma (kunaimana ufjatakiw kutinuginipxij), hasta con
deudasregresan, en el campo vivimoscon lo quetenemos.

Recuperar el sentido delavidacolectiva, laconversacion con lafamilia, la
comunicacion permanente con los Achachilas, |a Pachamama, afirmar las
fiestas, acompafiarnos en lastristezasy lasalegrias, eslabase del respetoy
carifio que permite el fortal ecimiento delafamiliaaymaraen su comunidad.
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Asociacion QOLLA AYMARA. Puno.
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Bienestar en el mundo andino ”

“Suma Jakana”

Por: Sabino Cutipa Flores, Raymundo Aguirre Mamani

Tito Condori Arohuanca y Rosendo Ccosi Yucra

Asociacion Qolla Aymara
Introduccion

Explorar este tema desde la vision andina, conversar sobre el estar bien de
los aymaras del anillo circunlacustre del Altiplano, especificamente de las
comunidades del distrito de Plateria, es importante, y es hablar de las
siguientes palabras aymaras que se asemejan al estar bien, vivir bien:

Suma jakafa: vivir bonito.

Suma sarnagawisa: Nuestra bonita vivencia.
Jiwasan Jakawisa: Nuestra vivencia.
Aymar jakai wira: Lavidaaymara

Preguntamos alos pobladores aymaras de Plateria: ¢ParaUd. qué es*suma
jakana’? Larespuestafue resumidaen otras dos palabras, sumajakafia es
suma sar nagafia. Ambas engloban las maneras y formas de vivir en la
comunidad. Estos aportes nos permite describir lavivenciaaymara.

1. Suma Jakaia

Vivencia

En el campo cotidianamente nuestros hermanos campesinos, cuando se
refieren asuma jakafia se estén refiriendo a andar en armonia, sintonia, a
disfrutar de cerca las diferentes actividades, a tener comida y estar bien
comido, a bailar, a vivir sin tantas preocupaciones de las necesidades y
luego s aguin dianosrecoge laPachamama, los Achachilasy lasdivinidades,
nos iremos adelantando a los demés. Asi también hay momentos que nos
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acomparian, como latristeza cuando fall ecen nuestros pai sanos, cuando |os
animales se enferman y se mueren, entre otras cosas.

Sumajakanaen el campo esver y disfrutar €l crecer, florecer y producir de
lachacra, eslindo ver el nacimiento de nuestros animales, |as crias saltan,
corretean de un lado paraotro, lo cual nosalientaaseguir criando, nos abre
nuestro corazon, brotan nuestras emociones y nos sentimos muy alegres.
Laalegriade lagente eslaaegriadelachacra, eslasalud del paisaje, del
pacha. Al respecto, don Nicanor Charca de la comunidad de Ccollpa nos
cuenta:

Yo me encuentro alegre y contento cuando estoy junto con mis
animales*“ pagochas’ (apacas) y “llamichos’ (Ilamas), mas quetodo
cuando es tiempo de paricion y cuando las crias corretean y saltan
de un lado para otro, eso me alegray abre mi corazén. Qué seria si
no existieran mis animales, seguramente no habria la vida en este
mundo.

Conversando con don Basilio Mamani Anahua de la comunidad de
Chicabotijanosdice:

Suma jakafia es caminar bien, vivir en armonia con lafamilia, con
todos los que nos rodean, vivir bien con la pargja, sin discusiones.
Cuando noslevantamos en lamadrugaday conversamos con nuestra
familia sobre las diferentes actividades que se efectuaran durante el
dia. Asimismo, no permitirnos hablar mal de la gente ni crear
conflictos, tener respeto alos mayores, siempreinvocarnosanuestros
criadores, a Dios, para que nuestras crianzas fructifiguen y crezcan
sanas. En losdiferentestrabajos, ayudarnosunosaotros. Antesalas
autoridades se respetaba como aun padre, antes no habiacomunidad
sino eraayllu, tal vez por eso habriabonitavida, ahora hacambiado
mucho. Existen conflictos, miramientos entre las familias, a eso
también se dedicala gente.

Raymundo Aguirre Mamani c.c. Ccollpa— Acora

Mi papadecia: cuando estoy junto amiscrianzas estoy muy contento.
Hastami corazén late y cuando bajo alaparte bajay veo mi chacra
floreando me alegrami corazon, entonceslaalegriadelagenteesla
alegria del “pacha’ (entorno gque nos rodea). Mi abuelita cuando
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bajaba alazonadel 1ago se sentia extrafia. Pero actualmente en los
diferentes centros de educacién nos amaestran paravivir enfelicidad
relacionandolo alas mercaderias que se venden en €l mercado. Ya
no serelacionan con lasdiferentes préacticasdelacrianzadelachacra
El profesor que viene de la ciudad piensa desde su vivenciay nos
ensefia para ser profesionales.

Sumajakafaesvivir en el campo y disfrutar nomas segun la circunstancia
se presente. Al respecto, don Eugenio Aguirre Quispe de laparcialidad de
Huilamaya- Acoradice:

Y o en estavida, comeré, tomaréy bailaré bien, qué mas puedo |levar
cuando me muera porque mi vida no esta comprada, para estar tan
preocupado, ni de mis hijos me preocupo porque ellostan igual que
yo, tienen 0j0s, piesy manos paravivir lavida.

Suma Jakafia, es vivir en ayuda mutua, ayudarnos para mover y construir
los andenes, cercos de piedra, construccion de casas, etc. Asimismo €l
barbecho seinicia con unaritualidad propiade lacomunidad: invocamos a
nuestras deidades, a nuestros achachilas como Atojha, Y anamuri,
Qhotagollo, Wengasi, Pichu entre otros, asimismo a las divinidades
criadoras. La pachamama nos cria'y nos seguira criando mientras no nos
dedliguemos de ella'y vivamos en armonia. Cuando existe la desarmonia
con nuestros criadores, hay malestares en nuestra vivencia, se presentan
enfermedades, cambios climéti cos (granizadas, inundaciones, heladas, etc.),
nos caen los rayos y reldmpagos. Si ocurre asi se vuelve a conversar
ritualmente con nuestras divinidades para armonizar la vida. Valeriana
Mamani Miranda, de la comunidad de Ccota nos dice:

Suma jakafa para todos nosotros es criar la chacra, ayudarnos
mutuamente, vivir en armonia con los vecinos, con lafamilia, criar
nuestras chacras en conversacion con las sefias, con nuestros
achachilas, de igual manera criar bien nuestros animales. De eso
nomas vivimos en el campo, a veces vendemos nuestros productos.
Con eso compramos algunas cosas y también hacemos estudiar a
nuestros hijos. A veces no hay pasto y como tenemos nuestros
totorales eso damos de comer anuestrosanimalesy alavez cuidamos
bien nuestras totoras. Hay afios que no llueve, en ese afio nos
preocupamosy si €l afo estabien conlluvia, sin helada, lachacray
los animal es estan bien. Nosotros también estamos bien alegres.
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Quirino Fur Palli, delacomunidad de Ccollpaagrega

Suma jakafa es trabajar y ayudarnos unos a otros, ya sea en la
construccion de cercos de piedra, |as cabafias de cada uno. Las 38
familias de la comunidad estamos retomando |a ayuda mutua en
formade ayni y minka,

Néstor Chambilla, comunero de la comunidad de Perka, dice:

En el campo nos ayudamos; en la ciudad la vida es diferente, uno
tiene que trabajar, puede hacer negocio o0 algun otro trabajo que nos
permita ganar dinero. En el caso de los estudiantes, ellos vienen a
aprender una profesion. Sin embargo no hay trabajo. No se puede
encontrar dinero, entonces se dedican a negocio de contrabando y
como lasleyesno permiteny lavidales exige conseguir dinero para
vivir, entonces se dedican al negocio de la droga. Cuando se hacen
atrapar ya sea mujer o varén, en algunos casos ambos, son
encarcelados, de esa manera quedan sus hijos abandonados, ¢a eso
[lamamos buena vida? En el campo es diferente, nosotros mismos
tenemos que fortalecernos porque nadie nos exige, no tenemos
horario. En el caso de aguaconsumimos directamente del manantial.

En el campo, no estd muy presente el dinero, por eso no existe la palabra
trabajo porgue es una palabra que viene de las ciudades, de los centros de
trabajo que concentra la mano de obra a cambio de salarios o sueldos, en
cambio en el campo se vive en mutuacrianzacon lachacra, con los ganados.
Al respecto nos cuenta Jorge Condori de lacomunidad de Ccollpa—Acora:

Aungue no tenga plata, vivo meor con mis animales, tengo mis
chacras donde cultivo papa, quinua, cafiihuay hago chufio, tunta
eso melo guardo parapasar losmesesy |os afios de escasez, entonces
de qué me voy a preocupar, si los animales y la chacra me dan de
comer.

Sumajakafia, esvivir agusto con nuestramanerade ser, nuestracostumbre
devivir junto alacrianzadelachacra, delosanimales, etc. Delaciudad se
regresa, como nos cuenta don Tito Condori Aruhuanca, c.c. San Carlos.

Unavez estuve caminando con unaabuelita, empezamosaconversar,
entonces me deciaque sus hijos se habianido alaciudady en ocasién
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de la fiesta de carnavales habian venido sus hijos para llevarsela.
Efectivamente le convencieron y le llevaron ala ciudad, al llegar
allale bafaron, se sentia extrafia, le pusieron polos blancos, en ese
momento no dijo naday cuando llegaba la noche descansaba y se
poniatriste. Elladecia: “ seguramente apesto por eso me bafian” le
cambiaron de ropa, asi pasd una semana, extraiid mucho su
comunidad. Reclamo asushijosy el diaen queregresd reciénsintio
gue estaba viva, volvié adisfrutar lafelicidad y a llegar a su casa
sentié como si hubiera escapado de la carcel.

Quiero yapar con algo que dice mi papa. Ellos han pasado los 80
anos, conversar con ellos es lindo, las personas de edad siempre
anoran lajuventud y dicen: “si esque fuese joven criariaunabonita
chacra, engordaria toros, venderia y me compraria mis ropas’.
Cuando le llevamos a Puno, é y mi mama siempre se regresan al
campo, cuando estan en la ciudad, no pasa ni una hora, ya estan
pensando en su ganado, en su quehacer cotidiano. Ellos ya saben
como vivir en el campo, paracriar sus animales saben distribuir sus
pastizales tanto parala época secay parala épocade lluvia, de ahi
mMismo consigue su platita para comprarse sus cositas, sus antojos.
Lagente del campo siempre esta comiendo sus productos.

SumaJakafiaesvivir con nuestrachacra, con nuestros animal es, con nuestros
hijos. Al respecto nos cuentalafamilia Arrazola Pauro delacomunidad de
Titilaca:

Sumajakafaesvivir bien con nuestroshijosy encargar aellosaque
cuiden la casa, los animales, asi només vivimos en e campo. Este
ano ha afectado mucho la gusanera en el cultivo de papa, y no
podemos controlar €l gorgojo de los Andes. Suma jakafia, es vivir
con nuestra chacra y animales, cuando hay chacra hay que estar
alegresy laalegria conservalavida, nos mantiene jovenes.

Cristobal Mamani Tapia, c.c. Titilaca afade:

Yo pienso quelavidadelaciudad tiene su propiaformade ser, sevive
en una permanente preocupacién por laplata. Cuando losjévenes se
guedan enlaciudad sevan aloscentrosde diversiones, sesmalean, ellos
aesaactitud lellaman buenaviday dicen quehay quedisfrutar, peroala
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postre estaformade vidatiene sus consecuencias. No creo que seauna
buenavida. Estaclasede actitudestambiéninfluyena campo.

En e campo vivimos limpios, comemos frutos frescos, pasamos la
vidasin muchas preocupaci ones, hadie nos exige, nadie nos molesta.
Cuando tenemos frutos en abundancia hasta para convidar tenemos
y solamente nos falta un poco de dinero. Pero sin embargo en la
ciudad es pura plata nomas, hay gente que tiene mucha platay no
vivebien, tienen susamantes, laplatalesmaleay hay més problemas.
Ahora conseguir dinero es mucho esfuerzo yo veo que suma jakafia
estaen el campo porgue vivimoscon losanimalesy chacras. En esta
temporada de cosecha, claro nos descuidamos de arreglarnos, pero
cuando pasa la época de cosecha, estamos descansando.

A veces pensamos que las familias adventistas viven bien, no es asi
porgue también tienen sus problemas familiares, solo que la
diferencia es que no toman. Suma jakafia solamente podemos
conseguir viviendo en armonia, ayudandonos de unos a otros,
visitdndonos, colaborandonos entre el varén y la mujer, y no estar
pensando en las cosas de éste mundo.

Pablo Sosa Mamani, c.c. Titilaca, dice:
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Nosotros criamos a nuestras chacras, criamos a nuestros animales
con eso vivimos bien. También en lacomunidad existen fiestas, como
los matrimonios, a veces hay también penas, cuando uno fallece.

En el campo paracriar lachacrahay que tener mucho cuidado delos
dias malos, lunaciones, “asiabus’ (dias cuando €l Sol esta rodeado
conhaos), etc. Y olediscuto alosdiferentestécnicosque nosquieren
ensefiar a producir técnicamente. Venian con més frecuenciaen la
década pasada. Ellos solamente saben hablar noméas porque nunca
han conducido una chacra desde el barbecho hasta la elaboracion
del chufio, pero sin embargo nosotros desde nuestro nacimiento
criamos la chacra.



Encargos y recomendaciones

Sumajakafaesrecibir y practicar losencargos, |lasrecomendaciones paravivir
y estar bien; por gemplo alas madres gestantes sele encargapermanecer bien
activas, con mésvoluntad paracriar lachacra, paraque€ nifio o nifiaqueva
nacer tengaese animo de criar lachacra, losganados. Cuando tienea gun antojo
debede morderselapamadelamano, parade esamaneraevitar laenfermedad
del mal de antojo. Cuando esté en los Ultimos tres meses de gestacion sele
recomiendano hilar, notorcer, ni ovillar lalanaporqueel cordon umbilical del
bebe sabe envolverseen e cuellodd nifioy tienedificultadesen € momento del
parto. Las mujeres gestantes no deben mirar alos animales como al sapo, al
perro o aagun otro anima porqued nifio quevaavenir tendriaigua miradaque
eseanimal. Asi mismo no deben odiar alas personas de mal oscomportamientos
porque€ nifio que vanacer tendralos mismos comportamientosdelapersona
odiada.

Durante lagestacion, en los dos Ultimos meses esimportante quelaveauna
partera parafrotarla, ubicarlaal lugar correspondiente donde debe estar €l
bebe. El dia del parto hay que avisarnos a los familiares para que €ellos
puedan venir aayudar y cuidar, como apreparar el mate, lacomida, arecibir
al bebé. En el momento del nacimiento al nifio debe de a zarlo una persona
con buenas virtudes. A veces suele el caso que se presentan dificultades en
el parto; entoncesalaparturientaselefrotacon laojotaizquierdadel esposo.
Duranteel partoy después, no sele dejasolaen ningln momento porque en
ese momento e estan mirando las “yanghas’ (espiritus malignos), quienes
suelen aprovechar el momento de ausenciadelos cuidantesy entraal cuerpo
delamujer, porque su cuerpo esta abiertay facilmente los malos espiritus
se quieren aprovechar de ella, paraevitar eso se sshuma con hierbas, como
lasalvia, se hace reventar un cohete detrés de la casa, etc.

La placenta se entierra dentro de la casa, previa lavaday preparada con
invocacionesritual es paraque esanuevapersonaque havenido aéste mundo
sea buen chacarero o ganadero. Asimismo todas las sangres que se han
derramado durante el parto son echadasy enterradas en un hueco dentro de
la habitacion. A la madre parturienta normalmente cuidamos unas tres a
cuatro semanas y para que se ponga a caminar le lavamos con agua de
romero y frotdndole con romero, ruda, gjinco, altamisa (hierbas calientes).
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Lamadre siempre sevacargado de suwawa, yaseaalachacra, al pastoreo, a
laplaza, alasvisitas, etc. y vacreciendo junto alafamilia. A medidaqueva
creciendo selevamotivando arecrear lasactividadesqueredlizan lospadres, S

estamos en €l barbecho, el nifio se acerca a arado o ala chaquitaclla para
probar 1o que hace €l padrey lamadre, y asi |e confeccionan una pequefia
herramientacomo parasu fuerza, paraque deesamanerasevayaejercitandoa
aprender las labores agricolas. Cuando ya es grandecito se vajunto con sus
hermanos mayoresal pastoreo, ahi vaaprendiendo acuidar losganados. Las
wawasson bieninquietasy curiosas, S empre seestan preguntando, esténinquietos
por saber, entonces|os padres|eshacemos conocer. Cuando yase dan cuenta,
alanifiapoco apoco selevaencargando aqueayudealamamaapel ar papas,
lavar los platos, etc. mientrasal varon ajalar el agua, abajar losanimalesal

campo, adarleforrgje a animal, air a pescar. Cuando esta en la chacra se
encargadiciendo quehay que hacer bien laslaboresde crianzadelachacra, con
ganas, &gil y condegria, a respecto tenemoslossiguientestestimonios:

DonManuel Mamani Vel dsquez, delacomunidad de Ccota

Siempre, antes|os padres nos daban encargosdiciendo: hay que saludar
alaspersonas mayores, ahorapues|osjovenes estudiantesyase pasan
asi només, note saludan.

JestisAri Ortega, delacomunidad de Ccotanosdice:

Siempre mi papa sabe decirme que en lachacrahay quetrabajar con
todaslasganassino lagentete mira. Si eres buen trabajador lagente
te dice: ese joven es bien trabajador.

Pablo Sosa Mamani, c.c. Titilaca

Mi padre sabe encargarme, diciendo: hijo, nosotros tenemos
peguerios terrenos nomas, por eso hay que criar bien la chacra 'y
vamos alograr una buena produccion, sin embargo las familias que
tienen terrenos grandes ellos hacen répido y de cualquier manera,
producen poco y como tienen terreno grande la produccion también
se acumula.

Guillermo Sairitupa Quispe, c.c. Titilaca
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Siempre hay que encargar anuestros hijos, que no deben pastear alas
chacras por que la chacra es nuestra madre, nuestra®gepa’ (trama),
nuestra“uywiri” (criadora).

Néstor Chambilla, c.c. Perka

Los mayores nos encargan, a veces |os jovenes nos reimos, pero
cuando yaformamos nuestrafamiliarecién recordamos|os encargos
pues ya no sabemos conversar con las sefias, mirando a la gente
estamos haciendo la chacra. En los sembrios las mujeres jovenes
alegres deben sembrar, hay que sembrar con muchaalegria. Cuando
gueremos construir una casa debemos empezar cuando laluna esta
en cuarto creciente hasta un dia antes de la luna llena. Lo que nos
encargaron nuestros antepasados debe ser laverdad porque se debe
alaexperiencia.

Martin Mendoza Mendoza, c.c. Chicabotija

En cuanto alas crianzas de | as chacras, mi madre sabe decirme que
nunca vas a entrar a la chacra de oca'y haba cuando esté en rocio.
Cuando entramos a la chacra de papa sabe agarrar el “qasawi”
(enfermedad fungosa).

Manuela Flores Cutipa, c.c. Sihuecani

Antesnuestros padres nos saben encargar, diciendo: no hay que sentarse
en lapuertadelacasa, porque los“ticuchis’ (larvas) saben cortar alos
tallos de la planta. Cuando lleguemos a la chacra hay que recoger las
piedrasy hay queir adelante, por eso yo sigo encargando a mis nifios,
diciendo que no hay que hacer llorar alos animales, la gente nos va
mirar y nos vadecir que esos nifios son flojos.

Ernesto Quispe Condori, c.c. Chicabotija

En cuanto alacrianzadelachacra, ami me han encargado que debo
hacer la chacra en buenas lunaciones. Si las arafias andan con sus
huevitos eso es sefia para que produzca la chacra, y como todavia
recién estoy joven poco apoco estoy asimilando experienciasdelos
diferentes encargos.
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Don Bernardo Aguirre Contreras de la comunidad de Ccollpa—Acora, nos
dice:

Y o les agradezco bastante a mis padres por haberme criado junto a
la chacra de cultivos y en la zona alta en la crianza de animales,
como alpacas y llamas. Cuando se presenta la sequia en la parte
agricolay no hay cultivos me salvan los animales, me siguen criando
y cuando los animales se mueren con la presencia de las
enfermedades, en lazonabajalachacrade cultivos me sigue criando.

En la vida diaria del campo siempre estamos recibiendo los encargos,
principalmente cuando uno se empareja. Durante el pedido de mano y el
matrimonio, los padrinos, los padresy los familiares de mayor de edad se
comprometen a contarles sus experiencias aaconsejar buenos encargos para
laviday dicen cuando sedirigen al varon: parati se haacabado tu solteria,
de estar andando sol o, de hoy en adelante vas aandar como gente; mirando
alos hermanos mayores te vas a comportar, siempre vas a Ser respetuoso,
cuando tengas problemas o éste renegando tu esposatl vas asaber escuchar;
tu esposa estu madre aellavas hacer caso, van a conversar, coordinar, etc.
Delamismamaneraleencargalamujer, diciendo: de hoy en adelante ambos
van a saber vivir, tU vas a cocinar paratu esposo, |0s varones reniegan por
hambre, tanto en la enfermedad, en la aegriay en la tristeza van a saber
comportarse, no queremos escucharles sus problemas, etc. Al respecto nos
cuenta dofia Vaeriana de la comunidad de Ccota:

Recuerdo cuando me casé, mi padrino sabe decirme: ahijada, mirando
a la gente tienes que caminar. Yo no quiero escuchar ningun
comentario de lagente, tu vida de solteria se acabd. En los trabajos
tienes que trabajar con todas las ganas, sin guardar tu fuerza. Mi
mama también sabe decirme: hija, no hay que guardarse la fuerza
parahacer lachacra, si no haceslachacrade dondevasacomery si
haces |a chacratendrés paracomer, asi como paracompartir con tus
VECinos.

Martin Mendoza Mendoza, c.c. Chicabotija

Es mejor saber practicar los encargos, a veces los nifios de hoy se
discuten y hablan del derecho del nifio. Pero cuando se encarga de
buenas, también |os nifios saben recibir.
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Francisco Quispe Vel ésquez, c.c. San Juan CaldaHuataraqui

Cuando nosjuntamos con nuestra pareja, nos encargalagente. Para
criar lachacrahay que saber mirar alas sefias, alaPachamama, alas
fiestas, ala salida de las estrellas. Las sefias nos avisan, por eso es
importante mirar y conversar con las sefias. Cuando todavia somos
jovenes nos encargan en el sentido que no hay que tomar mucho, a
veces nos dormimos en e frio. Nosotros mismos nos maltratamos, a
Veces pensamos que todo seriaigual nomas. Por eso nuestra madre
nos encarga, hay que saber recibir los encargos. Hay que caminar
hilando lalana, torciendo €l caito.

Juan VilcaAlca, c.c Perka

Cuando nos hemos emparejado, hay padrinos que nos encargan, eso
nomas estamos siguiendo, en cuanto a la crianza de la chacra nos
encargan, a veces no hacemos caso, pero cuando nos pasan las
desgracias recién nomas hacemos caso delos encargos. Antes cuando
hacian las chacras hacian con mucha fe, las semillas azaban en
“manteos’ (tgjidos de lana de llama), ahora como sea manejamos.
En cuanto a la crianza de los animales, a veces renegamos y o
arrojamos con piedray le herimosy recién nos lamentamos.

Pablo Sosa Mamani, c.c. Titilaca

L agente nacemos con diferentes comportamientos, hay obedientes,
desobedientes, buenosy malos, humildesy fuertes, etc. Otrosamigos
se dedican a baile només, a beber trago y por eso en lavida andan
arruinados només.

Domingo Ari Cutipa, c.c. Lacconi

Mayormentelos encargosvan alosjovenes, alasnuevas paregjas, 10s
encargos son fruto delaexperiencia. Losjovenesaveces no reciben
esosencargos. Cuando caen en desgraciarecién nomas searrepienten.
Cuando nosempargiamos, losencargossonimportantes. Hay quecaminar
con respeto, aveces no sabemosrecibir esosencargos, peor nomasnos
comportamos. Los encargos estan en todo, no solamente estan en el
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trabajo, sino también enlosbailes, enlosjuegos, en cuanto alacrianza
delachacra, losencargos son motivacionesparalavida.

Deigual maneraparacriar losanimales hay |osencargos que estan referidos
a criarlos como a una persona tratandole con carifio, como nos dice don
Pablo Sosa Mamani de lacomunidad de Titilaca:

En cuanto alacrianzade animal es|os animal es son nuestraswawas.
De temprano hay que sacarlos a comer; s vas a sacar tarde los
animalessevuelven flacosy no van aproducir, hay quedar al ganado
su carifio, susgustitos, suforrgje, entonces se engordardpidoy cuando
necesitamos plata vendemos a buen precio, cuando queremos carne
carneamosun cordero. A losnifios siempre seencargaen el pastoreo,
diciendo que no deben pastear en las chacras, sino € “yapu kampu”
(autoridad que cuida la chacra) o el duefio de la chacra les pueden
castigar. Porque todos vivimos de |a chacra, ella es nuestra madre;
por o tanto merece carifio y respeto.

Jerénimo Carpio Ordofio, c.c. San Juan Calala Huataraqui

Nuestros ganados son importantes, el ganado esrespeto, no hay que
hablar mal, algunos tratan con mala voluntad a sus ganados. Antes
cuando trabajaba todavia en la empresa (SAIS Rio Grande), los
rodeantes eran como los padres, ellos nos exigian hacer diferentes
actividades para los animales, actualmente nuestros hijos también
son encargados paracriar alos animales.

En el campo antes nosotros haciamos nuestros vestidos, sin embargo por la
presencia del mercado, hemos adquirido nuestras vestimentas y de esa
manera nos estamos ol vidando, principa mente las comunidades cercanas
alaciudad y ala carretera. Pero en las comunidades alejadas todavia los
pobladores se visten con sus propias indumentarias confeccionados por ellos
mismos. En nuestras comunidades como Chicabotija, San Juan Calala,
Perka, Titilaca entre otros del distrito de Plateria hay los encargos para
confeccionar nuestros tejidos: Ernesto Quispe Condori, c.c. Chicabotija

Antes mi mamatejiatanto en “sayu” (frazadas, ponchos) y tejido a
punto como chompas, suéteres, etc. y nosotros hilabamoslalanaen
los lugares de pastoreo.
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Jeronimo Carpio Ordofio, ¢.c. San Juan CalalaHuataragui

Siempre a la artesania nos tenemos que dedicar para confeccionar
nuestras propias vestimentas. Tenia unatiaque eraun giemplo para
todos nosotros, a ella nunca le faltaba su rueca, € hilado. Cuando
ibaapastear lasovejas, ellasabeir hilando. Actuamentefacilmente
los jovenes no aceptan aungue una parte todavia seguimos tejiendo.
Cuando estéan urdiendo o tejiendo, nunca hay que pasar encima del
tgjido o cuando estamos tgjiendo no hay que estar sentado con los
pies estirados porque impiden el avance del tgjido, de la misma
manera cuando uno le alcanza a otro paisano 0 paisana que esta
tejiendo debe de llevar piedras y con esa piedra debe dar golpes
suaves alosovillos delalanadiciendo: le he traido bastante lana, y
efectivamente la lana abastece para méas tegjidos.

Juan VilcaAlca, c.c Perka

Nuestros antepasados nos encargaban diciendo que hay que hacerse
los tejidos, pero nosotros no hemos hecho caso, pero cuando nos
falta, recién nomas estamos extrafiando de no haber aprendido.

Manuela Flores Cutipa, c.c. Sihuecani

En e campo siempre estamos hilando, confeccionando frazadas,
actualmentelosj6venes poco se empefian de aprender |as actividades
artesanales. Pero antes cada uno sabiamos tejer, hasta de un pedazo
decaito se puedetejer diferentestejidos, mientraslosqueno quieren
€s0 asi només queda.

En nuestra vivencia de la comunidad, todos estamos dispuestos a pasar |0s
diferentes cargos que nos asignalacomunidad, asimismo apasar lasfiestas,
porque pasar €l cargo de laautoridad es ganar la experienciay conocernos
con todos los moradores de la comunidad, pero para el caso de la fiesta
siempre nos recomendamos pasar cuando sea posible. Jovenes menores de
edad no son permitidos para pasar estos cargos, mas bien son invitadas
personas que poseen voluntad y su casa en la comunidad. Al respecto
tenemos los siguientes testimonios, don Martin Mendoza Mendoza, c.c.
Chicabotija:
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Siempreme hagustado participar en cualquier cargo. Cuando entramos
aun cargo de autoridad, siempre recibimos comentarios positivosy
negativos de parte delacomunidad, Pero cuando sabemosrecibir los
encargos tranquilo nomas estamos viviendo, esimportante recibir [os
encargos, |os mayores siempre nos encargan con razon parapasar €l
cargo delaautoridad.

ManuedaFlores Cutipa, c.c. Sihuecani

Cuando antesibamosalasfiestasnosdecian que hay queregresar antes
queentred Sol. Enlaactualidad yano hacen caso losjévenes. Cuando
SOMOSs parejanos sabemos encargar parano emborracharnos mucho,
sino ¢aqué estamosyendo?A bailar nomas. Asi mismo antesno habia
pelotas y no se organizaba |os campeonatos deportivos, pero en la
actualidad, como ya hay |a pelota hay |os campeonatos, entonces a
nuestros hijosleencargamosdiciendo queregresen temprano.

Ernesto Quispe Condori, c.c. Chicabotija

Nuestros mayores siempre nos encargan diciendo que en lasfiestasno
hay querecibir facilmentelos cargosdelosaferados, cuandoyavasa
tener algo enlacasarecién vasarecibir. Esimportante tener presente
estosencargos.

Jer6nimo Carpio Ordofio, c.c. San Juan CalalaHuataraqui

Lafiestaesunaaegria, es“chuymadollara’ (unaaegriay armoniadel
corazon), en nuestracomunidad hay adventistas, evangelistas, perosin
embargo todos estamos siemprejuntos ayudandonos con respeto y con
mucho carifio.

JuanVilcaAlca, c.c Perka
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En las fiestas a veces siendo joven tomamos, nos ponemos a crear
problemas, pero amedidaque van pasando | os afios, recién nosdamos
cuenta. A veces no hay que hablar mal asi nomas de la gente porque
esdificil aclararle.



Respeto

Paratener nuestrasuma jakafia, hay quetener respeto atodas nuestrascrianzas,
invocar anuestrasdivinidadesparaquelavidafluya, armonizar conunritua s es
guehay agunadificultad. Estando en € ritual, de cualquier intensidad, existeun
dialogo deigua aigual en donde seinvocadirectamenteaDios, alos Santos, a
los Achachilas y atodas las divinidades que permiten el estar bien en las
comunidadesaymaras, yaseaen lacrianzadelachacra, animales, salud, etc. Al
respecto tenemos|os siguientestestimonios: laprimeraesde don Quirino Fur
Pdli, c.c. Ccollpa

NuestrosA chachilas(cerrostute ares) de nuestracomunidad de Cceollpa,
son; Wengasi, Pichu, Quinsa Chata, Pucara, | chuntata, Huyllaphujo,
Warikunka, LIdlawaachachila(esun achachilaquetienechacra). Antes,
paraPascuas sabiamos hacer bastantesritual es, actual mente aungue con
menor intensidad seguimos haciendo ritual estanto paralacuradelos
anima esasimismo parasu reproduccion. Pero por otroladolasrdigiones
nos contradicen un poco, sin embargo ellosnos comprenden. El ritual de
Pascuases” machaqqolla’ (nuevamedicing) paralasenfermedadesde
sarna

Leoncio MendozaMamani delacomunidad de Chicabotijadice:

Sumajakafiaesvivir con carifio y respeto en nuestro “pacha’ (contodo
losquenosroded). Yo recuerdo que cuando eranifio sempresehaciael
ritual de agradecimiento ala Pachamama, alos achachilas. En cada
actividad agricolasempresehaciaun “akulli” (ritual), estascostumbres
sehan olvidado mésquetodo conlosjévenes, por eso digo: nosestamos
olvidando nuestras costumbres, tal vez por eso hay desarmonias con
nuestros* uywiris’ (criadores).

Vicente Quispedelacomunidad de Chicabotijadice:

Sumajakafia parami esvivir contento con lo que tenemos, recuerdo
cuando era nifio si alguna familia tenia problemas se ayudaba, y
también se tenia respeto a las autoridades, alas personas mayores.
M as antes|os caminos eran anchos; hoy en dia estos caminos se han
reducido yano se puede caminar, hastaen eso se haperdido € respeto,
antes las autoridades de las comunidades iban a Chucuito a hacer la
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fiestay seponian cuatro, cinco ponchosaeso sedeciaautoridad. Ellos
se hacian respetar y nosotros también respetabamos, ahora nuestras
autoridadesyano son asi se haperdido todas esas costumbres.

Jerénimo Carpio Ordofio, c.c. San Juan CalalaHuataraqui

La chacra es nuestra vida, con respeto debemos criar. En nuestra
comunidad estamos criando la chacra como nuestros antepasados
invocando, dando los k’inthus de hojas de coca a la Pachamama
(madre criadora), asimismo en espiritu llamamos su “énimo”
(espiritu) de la chacra.

Jmmy Miranda Quispe, c.c. Ccota

“Suma sarnagafia o sumautjafa’, es coordinacién, conversar, hacer
las actividades en su momento oportuno, la ciudad depende del
campo porque todos los alimentos proceden del campo. Para que
produzcabien, hay queinvocar y hacer |los pagosalasdivinidadesy
hacer lachacra. Asi noméassin ritual lachacrano produce. Laayuda
alimentaria nos ha traido problemas, ademas trae desorganizacion.
Se pierde la union de la comunidad.

2. Influencia del “bienestar” del mundo moderno en la
vivencia local.

En el bienestar, el bien es aguello que la sociedad (o0 una clase social
progresiva) consideramoral, digno deimitacion El mal tieneun significado
opuesto (Rosental: 45). En el mundo oficial el bien seasociaal desarrolloy
éste ala manera con que el concepto es definido por los Estados Unidos.
Como decia Truman en su discurso del 20 de enero de 1949:

Debemos emprender un nuevo programa audaz que permitaque los
beneficios de nuestros avances cientificos y nuestro progreso
industrial sirvan para la mejora y el crecimiento de las areas
subdesarrolladas. (W. Sachs, 1996).

Con este discurso se acufia términos como la pobreza, carencias y
necesidades, y para satisfacerlas se ofrece el mercado y la empresa como
medios para su solucion. Este camino va colonizando lamentalidad de las
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culturasoriginarias, con argumentos de alcanzar |lacomodidad delosservicios
bésicosy € consumo delasmercaderias provenientesdelafabrica. El desarrollo
utilizatodoslosmediospos bles paracol onizar lamentalidad delascomunidades
sendo e sistemaeducativo con susdiferentesnivelese quelegitimaa sistema
oficial como launicaformade vidadel mundo. Al respecto nos cuenta don
MarcelinoAri Quispe, delacomunidad de Lacconi - Plateria:

Antes suma jakafa era mas plena, pero hoy en diaeso yano eslo
mismo, porque muchas cosas pasan, hay enfermedades desconocidas,
hay delincuencia; por g emplo, cuando vamos a las ciudades los
rateros nos quitan nuestras cosas, la gente quiere vivir solo nomas,
nos miramos, hay egoismo entre personas, hemos perdido el respeto
y carifio entre nosotros, etc. Todo eso nos hace pensar bastante hoy
endia

Juan VilcaAlca, c.c. Perka

Yoquisierareflexionar delavidadel campoy delavidadelaciudad.
Pienso que son dos formas de vivir. En la ciudad algunas familias
tienen sus trabajos, entonces no tienen dificultades de conseguir
dinero y viven felices noméas. En e campo también es tranquilo,
pero también hay ambicion, envidia, que no permiten quelosvecinos
tengan un buen terreno. Los problemas del campo son problemade
tierra (lindero o nos quitamos) y facilmente como no queremos que
nos quiten el terreno nos ponemos a discutir, inclusive a veces
Ilegamos a pelearnos y luego nos demandamos a la autoridad,
entramos ajuicios. Eso desarmoniza lavida del campo.

Néstor Chambilla, c.c. Perka - Plateria:

Denuestro “pacha’ (entorno que nosrodea) depende tener abundancia
0 escasez, en el campo hay lareciprocidad, laayudamutua, pero en
cambio enlaciudad no esasi, solamente nos apoyamos cuando somos
compadres o comadres, pero con el resto delosvecinosesimposible.
Aunque su casa esté robada no nos importa.

Junto con laculturaoccidental modernavienen lasdiferentesreligionesy sectas,
gue predican labusquedadelafelicidad delasfamiliasy lasalvacion de este
mundo pecador, con lapromesade encontrar algun dialafelicidady salvacion
en otro mundo. Al respecto tenemos|os siguientestestimoniosdelapresencia
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delassectasen lacomunidad. Primeramente nos cuentadon Domingo Cutipa
Ari, c.c. Lacconi- Plateria:

Suma jakafia hemos perdido cuando Adan y Eva habian desobedecido
comiendo lafrutaprohibiday desde ese momento empiezalamaavida
y las diferentesreligiones buscan lafelicidad y dicen que tenemos que
creer y rezar aDios para que nos perdone nuestros pecadosy asi poder
entrar d reino deloscidlosy alafdicidad.

Raymundo Aguirre Mamani, c.c. Ccollpa— Acora

920

En mi comunidad habia una familia que tenia 700 alpacas, mas de
300 ovejas, vacas, caballos, ellos como siempre realizaban sus
rituales, pero posteriormente sevolvieron adventistasy sushijosles
habian convencido de no gastar nadaen losrituales de uywach’ uwa.
Perdieron el respeto y carifio alas crianzas, perdieron el respeto con
lafamiliay con la comunidad. Después de la muerte del padre, los
hijos se han repartido todo €l ganado, entre cuatro (tres hijosy la
madre). Luego vienen los problemas: € primer hijo ambiciono el
carro que fue comprado por su padre, entonces |os tres hijos hacen
lios, entraron en conflicto. Las mujeres de los hermanos también
peleaban; a repartirselosterrenostambién surgieron otros problemas
dereparticion detierras. Estando en esasituacion, tuvo queintervenir
laautoridad comunal paratratar de solucionar |os problemas surgidos,
pero las partes en pleito no tuvieron la voluntad de solucionar, por
tal razén los miembros de lajuntadirectivacomunal seretiraron del
asunto dejando €l caso a ellos mismos. El hermano mayor les hacia
[lorar a los hermanos menores mientras que las esposas de los
agraviados a no poder persistir en el juicio ante las autoridades,
[lorando pidieronala*“pachamama’ (madretierra) y alasdivinidades
(Achachilas). Después de un tiempo cayo un relampago alafamilia
del hermano mayor que habia abusado de sus hermanos menores.
Actualmente en dicha familia solamente existen 10 alpacas, |la
movilidad 1o han vendido. Ahora se han retirado de la religion
adventista y han vuelto a retomar la costumbre que tenia el padre
antes de ingresar alareligion adventista. Por eso mi padre me dijo:
“la abundancia de la plata nos hace olvidar de Dios, de los
“Achachilas’, de las “llawllas’ (divinidades). Porque el dinero
conduce a malos caminos y desarmoniza la union familiar,



olvidandose de las costumbres de nuestros ancestros dejando de lado
losritualesy otras conversaciones que se tiene con la pachamamay
los achachilas’.

Toribio Quispe Huisa, de la comunidad de Chicabotijadice:

Suma jakafia para mi no existe; sera porque yo trabajo lejos de la
comunidad. Con la familia, estoy solamente los dias sabados,
domingos y la chacra lo hacemos apuradamente y nuevamente me
regreso ami trabajo. Mi esposacon mishijos, como estaran viviendo,
pues ami el trabajo que tengo me algj6 de lafamilia.

Francisco Quispe Veldsquez, c.c. San Juan Calaa Huataraqui — Plateria,
anade:

Lavidaen el campo depende de nosotros, de conversar, de ayudarnos
entre todos los que integramos unafamilia. En caso nuestro lavida
escriar los animales. Cuando queremos carne degollamos nuestros
ovinos. En el campo no nos medimos, siempre existe comida y
solamente, en algunos casos tenemos dificultades, como por gjemplo
la presencia de los abigeos, o la falta de un poco de dinero para
atender algunos asuntos que se presentan en la comunidad.
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El caminar de nuestra vivencia.
Asociacion Suma Y apul.

En las comunidades de Juli algunas familias aln viven la dulce vida en
compafiade sushijos, a ver como florecen sus chacras, crian susanimales,
jugando con el agua, corriendo por los cerros y pampas con aegrias y
tristezas, conversando con todo 1o que se encuentra en el pacha, viven la
vidatal cua es, cada diatiene lo suficiente para vivir tranquilo dentro del

ayllu.

Lacomunidad no es solo €l territorio, sino es unachacra méas grande donde
confluyen todos; es unavivencia de amparo y de afecto en el que da gusto
vivir, por gue en ella cada uno de los momentos se gusta, se saborea, se
cosecha, se paladea, se siente uno tan acompafiado con losrios, las plantas,
las flores, €l aire, €l canto de los pgjaros, y con todas las costumbres
comunitarias dentro de su ayllu.

El comunero vivencia cada dia como un momento de fiesta, algunas veces
tendra llanto, tristezas, también tendra alegrias. Paravivir su vidatiene la
sabiduriano en su mente sino en su corazén por que su corazon esta abierto
atodo y le hace conversar con todas |as personas que se encuentran en el
pacha. No solamente se conversa con la boca, sino también conversa con
los 0jos, las manos, las orgjas y otros, parael bienestar de todos, conversa
con todos.

Es asi como manifiesta Jorge Gémez de la comunidad de Palermo Rio
Salado:

Nosotrosvivimosdiariamente pero esevivir nuncacadaario esigual,
cada afio cambia y uno se acomoda de acuerdo al tiempo
compartiendo con todos |os que nos acomparian.

Deigua maneramanifiestaMariano Escobar ChogquegonzadelaComunidad
de Siqui Caballuni, lo siguiente:
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En nuestracomunidad no solo sabemos nosotros sino que todos saben,

asi como nosotros hablamostodo nos habla, entretodos conversamos
paranuestro bienestar. Asi como el sapo nos dice como serael ano, el

tiki tiki nosdices serdafio detubérculoso seraafio degranos, no sélo
ellos nos conversan, también nos conversan losachachilas (del dades),

el achachilaSan CarlosAnuanuni nosavisas caeralahdladao caerala
[luviay conversando con € nosotrosdecidimoss haremoschufio esedia
ono, laPucaraawicha (deidad) con e SuanaAwicha (deidad) conversan
cdmo hasido lapresente campafiaagricol a, porquetodos en Pentecostés
[levamos | as cosechas de | os cultivos para avisarles como hasido la
presente campafia, y espor eso que entre ellos se cuentan como hasido
el afioy como han producido las chacras.

El comunero conversacontodolo queestdend pacha, conversaconlassefiaspara
saber cdmo serad tiempo enlapresente campariay donde seran loslugaresdonde
ellospodrén sembrar; cuando entre comuneros conversan existed compromisode
lapa abragque uno cumpley queentredlossecumplen, cuando uno no cumplese
sentequeestafdtando asu persona, laconversaci on espersonaapersona, conversan
parasintoni zarse contodo |0 que estadentro delacomunidad y estasintonizacion
ayudad fluir delavida

Lacomunidad esvivenciadapor € comunero comod “acapachd’. Esel espacio
donde seencuentralacomunidad, dentro de este espaciotodosviven enfamilia,
hermanados y emparentados entre todos |os miembros que conforman la
colectividad, conversando entred|osy reciprocando, criandolasplantas, animales,
suelo, clima, aguacon mucho esmeroy carifio. Lamayoriadeloscultivosenla
zonade Juli secrian en secano, y algunosdeellosen las areasandenadas. Los
andenes han sido unamanerade criar €l paisge paraaojar alos diferentes
cultivos que se encuentran distribuidos en una determinadacomunidad. Las
aynogas son los que dan vistosidad alacomunidad, porque de acuerdo aellas
seredizaun determinado cultivo.

Enlacomunidad todos son familia, asi como lagranizada, lahelada, lasequia,
las aves, las plagas, las chacras, todos ellos se sienten como familia. Enla
comunidad existe el carifio y lavoluntad de criarse entre todos, no sblo el
comunero criasino quelosachachilasy lapachamamatambién noscrian, todos
seayudan entretodospara el bienestar detodos. Asi manifiestaM artha Paredes
delacomunidad de Queruma:
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Nuestracomunidad es como nuestracasa, en otracomunidad no nos
sentimos asi, en nuestra casa sabemos cual es son |os caminos parair
alacocina, parair atraer agua, cudles son los caminos parairse a
Ilave. También hay caminos que pasan por nuestra comunidad; hay
un camino parair a pueblo de Juli. Antiguamente por e camino de
Santa Rosa de Juli seibaalasferias para hacer trueque, se llevaba
lana, carney sal alalocalidad dellave parahacer € trueque. También
habiaotro camino que erael camino de UbinasaJduli por este camino
caminaban nuestros abuelos, venian desde Ubinas (Moquegua) a
Juli trayendo phasa (arcillautilizado paracomer con sancochado de
papa). Nuestros caminos son como culebrita, algunos son grandes,
algunos son con muchas piedras, algunos con agua, algunos por rios.
Asi son en mi comunidad |os caminos por el cual andamostodo los
dias.

Deigual manerael comunero Luciano Mayta; delacomunidad de Queruma
manifiesta

También hay caminos grandes que han sido ejecutados por la
CORPUNO (Corporacion de Desarrollo de Puno), COOPOP
(Cooperacion Popular), son los que han hecho caminos grandes pero
la comunidad fue quién determind por donde iba ser € camino.
Algunos de nuestros caminos son en linea recta 'y otros son con
muchas curvas, cada uno de nosotros sabemos como andar por estos
caminos porgue siempre se pide permiso alos achachilas (deidades)
paraquetelleven por el camino. Por estos caminos cuando andasde
noche nuncahay que andar calladito porque de nocheandan lasalmas.
Te puedes chocar con ellos por eso de noche se anda silbando y
cantando, tampoco hay querecoger nadaen loscrucesdeloscaminos,
por que en los cruces estén las enfermedades y penas.

También nos cuenta José Calizaya de la comunidad de Queruma:

En nuestra comunidad todo es querido, nuestra escuela, wawauta,
nuestro salén de club de madres, nuestros depdsitos, nuestro local
dereuniones comunal es, nuestracocinadewawauta, nuestravivienda
para profesores, nuestra posta, nuestras casas, todo eso es querido
por que nosotros hemos hecho con nuestras manos; hemostrabajado.
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ASAP. Asociacion Savia Andina Pukara.
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Allin Kawsay en los ayllus Pukara

Asociacion Savia Andina Pukara
Odon Crisencio Gomel Apaza
Zenon Porfidio Gomel Apaza

Ayaviri, Julio del 2002.

Introduccion

En un mundo vivo como el andino, donde el valor supremo de todo cuanto
existe esel afianzamiento delamismavida, e estar bien o sentirse bien no
esté parcelado en componentes. Allin kawsay (buen vivir), sumag kawsay
(lindo vivir), misk'i kawsay (dulce vivir) etc, son nociones que tienen una
connotacion holistica. Todos los habitantes del pacha debemos vivir bien,
dinamizados por &l compartir que atraviesatodas |las manifestaciones de la
vida.

En € presente documento, € allin kawsay se muestra en tres partes, una
vivenciaanivel del pacha, otraentre los seres humanosy unaterceraen el
seno de la familia humana; ello no significa que la vida se viva en esas
dimensiones sino que estotal. Estas reflexiones fueron hechas entre Marzo
aJulio del 2002 en €l distrito de Pucara

1. Allin Kawsay en el Pacha.

EnlavivenciaPukara, todo cuanto existe esvivoy al mismo tiempo insufla
vida. Asi, las piedras, |0s pastos, losrios, las cumbres, 10s 0jos de agua, las
pampas, laluna, las estrellas, las nubes, los lagos y lagunas, los animales,
casa, lacocina, e fogdn, lachacra, las herramientas, los difuntos, l0s seres
humanos, etc. son vivosy comparten el sentimiento del amparo.



Se concibea pachacomo e espacio mayor inmediato, conformado por todo el
paisgjefisicoterrena y el espacio sideral donderesaltan el sol, lalunay las
edtrdlas end pachaestantambiénlalluvia, € granizo, lahd ada, lasenfermedades,
los espiritus sean malos o buenos, lapresenciacriadorade losapusy el ser
humano mismo. No esque el hombre seaindependiente del pachay por tanto
tengaautonomiafrente aél; se suele sentir que el pachaestambién el mismo
hombre. El pachaseregenerapor accién de susintegrantesy el hombreesuno
deelloscomoloesel zorro o @ avelegecho.

El pachase vivificapor quienesviven en él, pero también lamaneraen que
vivamos en éste afectay |e confiere un caracter de armonia o desarmonia.
Lo quesetieneen &l pachaesque ambas (armoniay desarmonia) son formas
constantes en su discurrir, por eso es que no se puede tener lapresencia de
sblo uno de €ellos, o sea no se puede vivir solo riendo o sdlo llorando. La
misma produccion el evada de papas en una camparia es una mala sefia; €l
allin kawsay es la alternancia de ambas formas. Algunos pasajes de ese
allin kawsay nos lo cuentan nuestros amigos criadores a través de sus
testimonios.

Don Juan Francisco es criador de la Comunidad Campesina de Cochapata,
con 53 afios de edad, hablando del allin kawsay nos dice:

Allin kawsay es siempre compartir, en este pacha allin kawsay es
compartir con la sallga, las wak’as, y los humanos, dandonos
mutuamente, porque ellos también necesitan algo, asi como nosotros
también podemos pedir una ayuda, de igual manera ellos necesitan.
Si nosotros les damos sus derechos (se refiere a una entrega y
retribucion ritual), entonces ellos ya no nos molestan y nosotros
también nos quedamos conformes, eso se entrega en ritualidad,
especialmente su comida que es €l feto de ovejay otros recados que
contienen ayara qafiiwa(cafihua silvestre), ayara kiwna (quinua
silvestre), machu coca (otro tipo de coca de hojas largasy gruesas),
untu censal (cebo de cerdo), wiraq' oya (planta aromética de las
alturas), vino y otros, con los que se queda conforme; ademés cada
uno de ellos tiene su dia.

El testimonio de don Juan enfatizaque el K’ intu es bueno paralachacra, su
urinsha (producto) es una bendicion para el runa, mostrando que €l allin
kawsay es unacrianzaentrelosrunasy lachacra. Entodo momento el estar
bien es una cuestion de convivenciay de amparo. En la vivencia de Don
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Juan Francisco todoslosqueviven en d pachase cuidan sinexclusion. Sobrela
helada, que esuno deloscomponentes, dice:

A laheladatambién seledaparaqueno nosafecte, alaheladacuidamos,

porque en unasolanochelo hidlatodo en € periodo de crecimiento del

cultivo, nosotros hacemos humear, se le da en ritual sus derechos
(derechosninta qupuna = dar lo que le corresponde), de esamanera
Nos protegemos.

La vida Pukara ocurre ciclicamente, describiendo en el afio momentos de
alternancia; esto muestray ratifica la nocion que todo tiene su tiempo; s
algo se presentafuerade su tiempo generadesarmoniao mal estar porquelo
esta haciendo en el momento que no corresponde, en quechua se llama a
esto wajlliy (tergiversacion, cambio paramal); entonces se postulaque algo
esbueno s sepresentaen sumomento. De esto nos habla Don Juan Francisco
retomando el tema de la helada:

L ahelada estambién importante porque nos ayudaahacer chufio, si
no hubierahelada, seguro que hasta el gusano seterminarianuestras
papas; en estos momentos (mayo del 2002) no tenemostodaviabuena
helada porque esta helando dos noches recién y otra vez se esta
retirando.

Y refiriéndose ala ayuda que nos brinda el viento, Don Juan Francisco dice:

El viento es una persona sumamente necesaria paranuestras | abores,
porgue ademés de hacer pasar al granizo, en tiempo de cosecha de
quinua, cafihua, cebada, nos lo limpia, €l nos lo escoge nuestras
cosechas.

Finalmente Don Juan Francisco hacereferenciaal viento como otrapersona
importante en el allin kawsay con las siguientes pal abras:

Al viento hay que darle sus derechos, unavez recibido, aun lado se
puede ir. Cuando viene el granizo le pedimos al viento paraque lo
mueva; s a viento no le damos nadalo mantiene en el mismo lugar
eincluso lo trae mas anuestro lado; entonces es bueno dar al viento
sus derechos; lo manda a otro lado al granizo, y s cae, unasimple
pasadita només da.
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El granizo esun componentedelosayllus Pukara, |os conversadores serefieren
aél como aunapersonadegenio fuertey con muchossirvientes, queensu casa
poseelo mejor delas cosechas de cadaafio, con los que criaaotras personas—
las que han fallecido acausadel rayo en granizada, y también ganados-, este
“personaje” armonizador se presenta con asiduidad en los mesesdelluvias
ayudando a bienestar con laentregade abundante aguaparalacrianzadeganados
y laagricultura. Laconversacion con este ghasgamachu (personade caraédspera)
es estrictamenteritual . Hasta hace por |o menos dos afios atrés, lagranizada
afectabafuertementeal oscultivosen Cochapata, y losrunasparavivir bieny en
armoniahan entregado |os pagos correspondientes, de cuyasexperienciasahora
aprenden susvecinosy amigosquelosvisitan.

Don Cesar Abddn Quispe Quispe es otro agricultor de la Comunidad de
Cochapata, con 50 afios de edad, reflexionando sobre vivir en € pacha
dice:

Para mi, la vivencia de hoy es muy distinta a la de antes, en otras
pal abras ahora vivimos comuin nomas, no hay respeto entre personas
y con todo lo que nos rodea. Parami el allin kawsay parte por tener
respeto atoda nuestra colectividad natural, pero en laactualidad
esta forma de vida ha disminuido mucho. Pero alin asi, siempre
estamos recordando con carifio y respeto a nuestra pachamama, a
nuestros Apus; siempre estamos conversando con las sefias, con el
tiempo, con la nubes, mirar las sefias en plantas, con todo esto ya
sabemos qué nos estan diciendo. Despuésyallegan las campaiias de
siembras, chacra watuy o taripay (carnaval), estas fechas son de
conversacion intima, son momentos sagrados de mucha ritualidad,
cuidando la salud de nuestras chacras, comidas de |os runas etc.

Santa Cruz esunafiestachacarerade ataritualidad, porqueesel dia
de las comidas; nosotros participamosy celebramos con corazon y
dependiendo de eso también los Apus, la pachamama nos bendicen
(nos dan buena comida, ganado, salud familiar, etc.) en estos
momentos de fiestas se intensifican los K inturikuy, €l phukurikuy o
Jaywarikuy (nominaciones diversas de rituales).

Pasadas estas fiestas de floreo ya llega la cosecha de los primeros
frutosy las cosechas grandes, donde esmas notorio y evidente hacer
losrituales, €l K intukuy alos Apus, alasillas delas comidas, alos
Apus chacareros, alavez que éstos perduren paramuchos afios, ala
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cosecha tenemos que llegar bien preparados, con todos los recados
necesarios, paraestaocasion no debe faltar lacoca, €l vino, el trago,
el untu de llama, €l incienso, wiraqoya, etc. Con todo esto |legamos
alachacray primero hacemos el K intukuy en la misma chacra, el
primer diade escarbe es celebracion o ch’ allamosalas mikhuy mama
(comidas). Después de esto iniciamos la cosecha, es una algarabia
para todos, ahi jugamos, nos amarramos entre jovenes mujeres y
varones, tomamos chicha, nos pintamos con ch’acco, todo enrisa,
précticamente hacemosjugar alasispallas (papas). En ese momento
los runas también somos papasy a vernos alegreslas papas de otras
chacras, de otros ayllus, comunidades y regiones llegan a nuestra
chacra.

Cuando encontramos ispallas (deidad de la papa) la alegria es mas
intensay fluida. Lo que masimportaes!lamar alas gamas (espiritu)
delascomidas. Seviveasi enlachacra, a finaizar lachacratambién
realizamosotro ritual de agradecimientoy recién nosvamosanuestra
casa llevando todas las comidas que hemos cosechado.

Don César, una persona que cria sus chacras desde nifio, es un curioso que
conservasus saberes chacarerosy ahoralosdifunde entrelosintegrantesde
su ayllu PirwaPirwani. Refiriéndose al allin kawsay con los apus, don César
nos cuenta:

Ad comolosrunasvivimosenfamilia, nuestrosApustambiéntienenfamilia,
también se organi zan, conversan entre ell os, saben comer, nosventodo
lo que hacemosy constantemente nos cuidan, nosamparan cuando no
nosolvidamosdeé€llos, por g emplo en estazonael apu mayor (padre)
esel apu Qolge, apu con chacray ganado. Cuando vamosalafiestade
Pentecostés, dli presentamos nuestras vel as con todo corazon, pasamos
cargo, llevamos unadanza, tocamos, pedimos nuestros deseos, y € nos
bendicebien, semprehay cosecha, lacrianzadd ganado prosperameor.
Y su hermano es € Yana Orqo, su hermana es |a mama Sapandgota,
también tienen sus padres e hijos, desde mayores a menores son los
Apuslocales, ellos estan presentes con cada uno de nosotros, atodos
ellossiempre estamos|lamandol osy rogandol es paraque nuestravida
enfamiliay en comunidad seabuena (Allin kawsay). Todos estosA pus
tienen su dia, también seturnan cadaafio parajustamente cuidarnosa
Nosotros, ampararnosy ayudarnos. Esto esnotorio enlosmesesde Enero,
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Agosto, donde también nosotrosrecordamosy alcanzamossu K’ intu,
de agradecimiento por todo lo que nos ha dado, por nuestrafamilia,
nuestro ganado, nuestrasalud, paranuestros hijos, por losvigesy por
todas nuestras actividades que vamosaredizar. ESto essmplemente,
respeto que tenemos haciaellosy atodanuestra colectividad natural
paravivir bien entretodos.

Lavivenciacampesing, y las“ experiencias’ saboreadasal paso delosafiosson
puestas de manifiesto por don Adridn Campos Ticona, un criador de 26 afiosde
edad, delaComunidad Campesinade K orifiahui, quien reflexionadelasiguiente
manerasobrelavidaen e pacha

Allin Kawsay estener respeto atodo |o que hay, dentro deello estala
pachamama, |osA pus, paraque prosperen bien nuestras chacras, ganado,
nuestrafamilia, lasaud, paraqueno hayaproblemasen nuestravivencia,
para que no ocurran cosas negativas o desarmonias. Compartir y
conversar esmuy importante.

DonAdrian Camposrefiriéndose al osritua es que sehacen en un afio campesino,
nosdetallapartesresaltantes delas entregas pidiendo € allin kawsay a pacha.
Lafrase“entodo sentido” paraél esun recuerdo grande, puesen un cargo de
fiesta chacarera, |0s que pasan cargo pueden hallar parejay posteriormente
formar familia
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Losrituaesseintensifican en d mesdeAgosto, servimosalatierracon
todoslosrecados quele gustaalapachamama, y alavez invocamos
paraquenuestrasactividades delacrianza prosperen mejor enlapresente
campanay en todo sentido. Ademas, esto se realiza afio tras afio, es
permanentey constante laconversacion con nuestrosApus mayoresy
menores que nos crian con corazén, de la misma forma nosotros no
podemos olvidarnosyasabemos en qué momento darles, alavez ellos
esperan también ese momento deseado, de esa manera también les
criamosadlos.

Por ggemplo, lafiestade San Juan en esta zona es milagrosa, cuando
pasamos |os cargos con corazon, € Apu, € santo, la pachamama
nos bendicen, mas que todo en la produccién de ovinos, porque esta
fiestaesparacelebrar el diadelasjuanitas (ovejas) y delasispallas
(papas sagradas). Cuando llevamos a gunadanzao llevamos nuestras
velas con devoci 6n sshumamosalasispallas, compartimoslacomida,



por si només prosperan bien lascrianzas. Por gjemplo, don Pedro [dme
pasd su cargo de San Juany a afio siguientetodas susove ashan llegado
aparir todas hembras, de esta manera aumentd la produccion. Dela
mismaformanoteniapareja, cuando agarrd € cargo estabasolo, después
el apu Marcamarcay lafiestade San Juan ledio pargja, (losjévenes
varonesy mujeres solteras que pasan estafiestasiempre llegan atener
suspargas). Pasd sufiestayacon su pargjay actualmenteviven bien, lo
mismo sucedid con mi persona, porque yo también yaestoy pasando mi
cargo de Qjapero (danzade vispera) por segundavez.

De otro lado, no importa cuanto gasto material hagamos, pasar con
orguesta o banda, sino realmente con cuanto de corazén lo estamos
pasando, en funcion a nuestras posibilidades, ch’allando,
compartiendo su bendicion, sahumandonos entre todos,
respetandonos. En otras palabras, con o que tenemos homas, pero
con corazon, eso es o que importa paralabuenaregeneracion dela
vidaen lafamiliay ayllu.

El sefior Mauricio Quispe Ticona, de 54 afios de edad, natural de Pucard,
criador desde lainfanciaen lacomunidad Campesinade Quefiuani Alto, es
profesor en educacion primariay educacién secundaria en la especialidad
de ciencias sociales, egresado de la Universidad Nacional de Educacion
Enrique Guzman y Valle, reflexiona asi sobre el allin kawsay en el pacha:

Bien conversaremos del pacha, decimos en este pacha, en agquel
pacha, en €l pacha de arriba, en e ukhu pacha. Conversaremos del
pacha donde estamos. Como bien sabemos los abuelos utilizaban
diversas expresiones como allin kawsay (vivir bien), sumag kawsay
(vivir bonito) o diriamos también mishk'i kawsay (dulce vivir);
entonces este allin kawsay seria un vivir juntos con la pachamama,
con los apus; esos apus, vientos, heladas son personas como nosotros
machulaq machulan tiempunmanta (desde los tiempos del abuelo
delosabuel 0s). Nosotros con ellos debemos estar también en sumaq
kawsay, dentro de este mishk’i kawsay con ellos debe de haber
también un jufiunakuy (unién entre todos).

Llamariamosallin kawsay a jaywarisunman (alcanzar ritudmente) ala
helada, granizo, papakuru, aellosa canzamosk’ intusde coca, untuy
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otrosrecados paraservir alatierra, eso eslo que estamos practicando
NOSotros, y eso han acostumbrado nuestros abuel os desde hace mucho
tiempo antesy de esamanerasevive en este pacha. Cuando a canzamos
unk’intu, ellos solo reciben su aromanadamés, no comen literamente
COMO NOSotros, esosk’ intuslos alcanzan loswayras (vientos) que son
varios: g agchawayra, venturo, angari, nifiu wayraque esun vientecito
muy bonitoy saludable, esun viento muy suave.

Nosotroslosghepawifiay (Ultimas generaciones) nosestamosolvidando
totamente, § nosotrosviviriamaos como esosmachu runas (sereshumanos
mayores), seguramente nuestrapachamamanhariaproducir bastante, tal
vez no habriaheladas, o gusanos. Pero lamentablemente nos estamos
olvidando, debido aquelos hijosdelos campesinosaveces nosvamos
a pueblos grandes por dos, tres, cuatro afios, luego volvemos con
conocimientoy k’ anka (acriollado) y decimos: jqué son esas cosas!,
pero s recordaramos paul atinamente creo que esta pachamamao pacha
tierrao el mundo se puede arreglar, nuestras chacras, ganados bien nos
entregaria, pero otrosyano estamos creyendo en eso todavez que nuestro
corazon se haceduro.

Por gemplo, ahora, & papakuru conocido como e gorgojo delosAndes,
comey terminahectéreasy hectéareas de chacra. Eso aveces curamos
quimicamentey eso estambién enfermedad, 0 seal o queestamos curando
con insecticidas nostrae enfermedades. Generalmentealapapao la
quinua los fumigamos y luego los comemos y asi nos ponemos las
enfermedadescomo e cancer. Por tanto debemosde procurar olvidar el

uso dequimicos, puesdebemaosde cuidar nuestro cuerpo. Parad gorgojo
delosAndes, por g emplo, tenemospampajampis (remediosdel campo),

hierbas, con esos debemos curar, debemos hacer hervir y luego curar
nuestras papas, eso hariamos nosotros; pero también compramos una
naranja, pléanos, enlacocinautilizamos el tomate que nos provocan
doloresde cabeza. Nuestros abuel os utili zaban guano; y asi tal vez hasta
al gorgojo delosAndestambién podemosreducir.

El profesor Mauricio, enfocad allin kawsay desde otros angulos, suformade
ver y sentir es propia de quienes han adquirido conocimiento moderno, sin
embargo conservasu ancestrd raiz |o quele permite manifestar su convicciona
pesar de suformacién profesional. Al margen de su actua condicion, resaltala
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importanciadevivir enarmonia, a puro estilo de antafio, parapoder diviar las
crisisque actual mente apreciamos. Este enfoque esrescatable, puesabrealas
clasesdocentesareflexionesdelavidaandina.

(Allin Kawsay en la pobreza?

“En la pobreza esta la riqueza” expresd don Peregrino Quispe, de la
Comunidad Centro Angara Mallacasi. Para don Peregrino, lariquezaala
gue hace referencia, no eslariqueza alaque aspiralagente através de la
modernidad y sus denodados esfuerzos; la riqueza aludida se refiere ala
satisfaccion devivir con lo necesario parapoder compartir, parad lariqueza
no es laacumulacién de bienes materiales si no la abundancia de carifio en
el seno de la familia. La pobreza para é no se asocia a necesidades
insatisfechas.

Nuestra pobreza a todos nos hace iguales.

Tu pobre, yo pobre. ¢Qué hemos tenido? igual hemos sido; o que hoy
tenemos es |o que conseguimos trabajando juntos. Los ricos y “ pobres’
iguales son. Son frases comunes en el |éxico de nuestrazona. El sentimiento
de pobreza es comin en nuestra cultura, esta presente en todos |os hogares.
La mayor parte de nuestros paisanos se conciben pobres, que es también
unacaracteristicacomuin del pensamiento actual, esta sensacion de supuesta
“carencid’ alosrunaslos haceiguales.

Nuestro padre serefierealo agradabley recompensador queeslavidaen el
campo asi: “Esto esvida, ¢para qué mas?” que entendido en su contexto
mayor, expresalo que otros llamarian bienestar. Para él, como para otros,
puede ser bienestar o su sinénimo el hecho de consumir un agradable plato
preparado a base de productos frescos de la chacra junto con carne tierna
recién desollada o brindar un buen trago en momentos de intenso frio o de
jubilo. Lafrase resalta que el placer es estar unidos en familia, €l hecho de
compartir con todos los miembros de su ayllu mayor que abarcaincluso a
sus ancestros yafenecidos. Esta presente el placer y la satisfaccion de vivir
en armonia, no hace falta ni es necesario obtener mayores cosas sino estar
contentos con las cosas presentes. Lariquezay |la pobreza son constructos.
Lo que hay esun mishki kawsay |o que en su traduccion se aproximaadecir
vida dulce, que es o que mas 0 menos ocurre en los ayllus a quienes
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acompafiamos. Estaclaro qued saber vivir radicaend compartir conlosdemas
armoniosamente, en nuestro leguaje, sumaq kawsay.

Armonia, fundamento del Allin Kawsay.

Allin kawsay expresaladinamicidad delasculturasoriginarias. Por g emplo, es
comun oir en las conversaciones: “ estabien, hanacido un bebe’, “ estabien,
debemos criarlo con carifio entretodos, € nosayudara’ o “hafallecido una
persona, esunapena, pero estabien pues, yano sufrird’. “Lepasd dgomaloa
unapersong, estabien, yaaprenderaatener mayor cuidado” . El g emplo pone

derdievequeenlavidadulcedd campo primalaarmonia.

EnlaculturaPukaraseaude conasiduidad al churiagey oliage parareferirse
alos primeros momentos que siguen a nacimiento de unruna, y enlosque
se aprecia el amparo de las deidades quienes transfieren cualidades a los
runas.

Sintonia con el entorno y Allin Kawsay.

Lasintoniaes muy importante paravivir en armoniacon €l resto; lasintonia
es una manera de conversar que se da entre runas especialmente. Sin
embargo, estdn también presentes los de la comunidad sacral, siendo en
este caso primordial reconocer laequivalenciay laincompletitud propiade
las culturas vivas. El allin kawsay en este caso consiste en actuar acorde a
las circunstancias del momento, con lafinalidad de posibilitar una crianza
mutua.

El allin kawsay esta orientado por el compartir espontaneo, el respeto entre
los miembros dela colectividad andinanatural, el conversar ritualmente en
los momentos promisorios y los dificultosos. El ritual, como parte
fundamental de lavidaandinaes sustancial paralograr € allin kawsay con
centro en la chacra. Igualmente, un factor importante es el tusuy o danza
gue en nuestros ayllus vacobrando vigor. Es conocido también quelachacra
esel centro delacrianzamutuao simbiéticaen laculturacampesina. Como
fuente que contribuye al allin kawsay, la chacra convoca, en sus diferentes
momentos a todos |0s runas.
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Ademésde ser unamanifestacion efusiva, ladanza (tusuy) y d baileson sndnimos
del agradecimiento delosanfitrionesasusinvitados, tal como sucedeenlos
rituaes, enlosque se gpreciaquetodos|osque son partedd ayllu estan presentes.
Como manifestacion de alegria el tusurikuy, conocido también como
g ochorikuy contribuye al afianzamiento del estar bien delacolectividad. El
allinkawsay esvivenciado hastaen lasocas onesen que sebrinda, puese licor
también conversadel estar bien, y facilitalaarmoniaentrelos presentes.

2. Allin Kawsay entre los runas.

En las reflexiones nos ubicamos en dos grandes momentos: uno es el modo
como sevivid antesy el segundo escomo sevive hoy, entre ambos hallamos
diferencias sustanciales. Antes se tenia respeto a todo, tanto alo que nos
rodea como entre | as gentes, ese respeto se inspirabaen las ensefianzas que
los ancestros daban a los hijos de manera cotidianay permanentemente en
el escenario delavida(chacra, casa, pastoreo, etc.), que eraninternalizadas
en el corazén de cada quien. En cuanto a lo segundo, ese conjunto de
préacticas de antafio fue sustituido por otras que no corresponden al modus
vivendi local y se aprenden en otro escenario (escuela, ciudad, medios de
comunicacion, etc) vinculados a una vida urbana. Este modo ultimo es lo
gue vadesvirtuando lavida. Lo que a continuacién vamos amostrar es esa
convivencia en allin kawsay afincada en nuestros ayllus o comunidades
gue todavia tienen vigor. Don Juan Francisco Idme, refiriéndose al allin
kawsay entre |os seres humanos dice:

Khuyanakuy (ayuda mutua carifiosa), es compartir o que tenemos,
cuando compartimos lo que tenemos hasta Dios se alegra. Es
importante compartir nuestras comidas, porque con el compartir
tenemos més bendicién (comida-chacra), cuando damos a nuestros
semejantes nuestras comidas, e€llos quedan agradecidosy dicen: “que
haya mas gracia para mi hermano, mi semejante”, agradecen con
carifio. Asi, nosotros cuando alguien nos comparte quedamos muy
agradecidosy decimos también: “que parael que me comparte haya
més bendicion”. Lo importante son las gracias.

El respeto esotramaneradevivir bien, ahoraestamos perdiendo €
respeto entre las gentes. Antes vivian con mucho respeto, hasta se
saludaban con palabras agradables en quechua (sumaqg simi) y con
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carifio, entonces el tiempo eramuy bueno. Ahorano esasi, por eso, los
tiempos también varian. Ahora en estos tiempos, nosotros ya no
respetamos (yupaychay) como antes, antes era muy importante
considerar el Apu delaschacras, Apusdel ganado, alasautoridades
delachacra, atodos ellos nuestros abuel oslos respetaban y trataban
con mucho carifio. Nosotros, enlas Ultimas generaciones ni siquiera
nos acordamos de ellos; en estos casos estamos en un wajlliy
(tergiversacion), por lo tanto, la tierra se enoja, reniega, y no nos
brinda su bendicion. Igualmente, hasta Dios se enojay no nos brinda
su buena mirada, ademas de ello de distintas maneras le hacemos
renegar; el comportamiento de nuestros abuel os erade buen corazon
en todo momento, ahoraqueremos olvidar. ¢Seradimportante Dioso
no? No nos interesa hacer los rituales, ni de fiesta ni de nada nos
estamos acordando. El vivir bien para nosotr os seria vivir como
vivian nuestros abuelos.

Refiriéndose a la enfermedad como un acompafiante de los humanos, don
Juan Francisco dice:

El ongoy nos visita cuando en nuestras casas no ponemos los
remedios necesarios, entonces |lega con mucha confianza. Cuando
tenemos | os remedios se retiranomés el ongoy. El onqoy es nuestro
pariente, nuestro compadre, por eso nos visita, por eso cuando
encuentra los remedios como el copal, sasawi, puquj jisp'ay (orin
fermentado) se va a otro lado, el compadre tiene miedo a puquj
jisp’ ay, entonces no sejuntacon nosotros. Al onqoy seletratacomo
a nuestro propio pariente, como a un amigo, s e tratamos como a
nuestro enemigo él se puede renegar y nos trataria mucho peor
todavia, nos haria enfermar peor. Si le despachamos bonito, con
carifio, se retiranomas a otro lado.

El allin kawsay pasa por cuidar y conversar para la buena salud de los
runas, lo que también sereflgjaen lasalud del entorno inmediato donde se
desenvuelvelavida. Don Mauricio Quispe, refiriéndose alavivenciaentre
los seres humanos, refiere:

Runapurapi allin kawsay (el bienestar o vivir entre personas) debemos
reflexionarlo. A vecesdiscutimos entre familiares por algan motivo,
lo que no seria bueno, pero siempre debemos recordar a los apus

114



porqueellostambién viven como entre personas, porque Nosotrosvivimos
conlanatural eza, debemos compartir con ellosy habriael qorinakuy

(compartir).

Enlostiemposantiguoshabiarespeto, end tiempo delosabue o-machula, apenas
aparecia una persona mayor, los jovenes y menores de edad cuando estan
andando por €l camino, o entrewasi masi (delamismacasa) o entre vecinos,
desde | gjos se saludaban quitandose €l sombrero, ahorayano hay eso. Antes,
cuando setropezaban y caian decian: ay santatierravirgen mamaimamantan
castigarqoshawanki (ay santatierra ¢de qué me castigas?), o janaq pacha
diostaytaimamantan castigargoshawanki (diosdelasaturas, ¢por qué me
castigas?) Luego, sehacian lasefid delacruzy besando latierratreso cuatro
veces selevantaban, mientras que ahorayano esasi, |osjévenes o personas
mayores de este tiempo cuando se tropiezan dicen alam... c... me he caido
diceny selevantan, por eso nuestra vida actual no es correctay sobre esto
debemosreflexionar. Se pueden corregir, se puedeimitar lavidade lagente
antiguay cambiar, 0 seavivir como antesparaun allin kawsay genera contodo
nuestro entorno, incluso con € supay was (casadel demonio). Con ellostambién
bonito se debe comunicar, incluso con el supay ("demonio") sedebevivir en
armonia, no debemaospermitir que nosquebrante e corazon porque €l nospone
enunmal vivir entrelosmiembrosdelafamilia

Las crianzas del runa y A//in Kawsay.

Laagriculturay laganaderiaandinas se han perfilado s empre como labasede
provision de kawsay mamaal ayllu, lasque criadasenritualidad con su gamas
(espiritu) han logrado mantener vivosaloshumanosy también alosanimales.
Estacrianzapermite queexistalavidadulcey armoniosaenlafamilia

El allin kawsay se basa en laobtencion deaimentos provenientesdelachacra
criadapor losrunasy también por laswak’ as. El hecho de cosechar delasdos
chacras proporcionaal runaabundante comiday é asuvez retribuyeenritua
paraquee allinkay (estar bien) esté siempre vigoroso.

Especial actividad, han cumplido lasllamas en €l allin kawsay. Las |lamas
especialmente g’ aras, fueron las apropiadas para acompaiiar alosrunasen
interminablesviges con destino alosvallesinterandinosdelacostay dela
montafia, para que se puedasurtir a tage (almacén-provision) del ayllu. La
diversidad, especialmente de alimentos, significaba para la familia allin
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kawsay o también g ofii kawsay. En estasimbiosisentrelallamay e runase
puede apreciar lacomplementariedad delacrianza. Enlaactividad agropecuaria
actua, lasllamas cumplen unafunciénintermedia, yano estan muy presentesen
el tradado de cargas, pero alavez van retomando su sitial, porque paratener el
allin kawsay esapropiado quelafamiliaandinaseafortalecidaen suintegridad.

El allin kawsay semanifiestaentérminosdedivers dad de semillasy laproduccion
delaschacrasen unacampafiaagricola. Lamayor diversidad agricolao ganadera
andinaessindnimo deallin kawsay.

3. Allin Kawsay en la familia.

En el pacha se puede apreciar con agrado que hay conversacion y
entendimiento para criar lavida.

Don César Quispe, refiriéndose alavivencia en familiadice:

Es muy importante el respeto dentro de lafamilia, en la actualidad
hemos perdido los val ores de respeto entre runas. Paraevitar esto es
necesario entendernosy orientarnos entre esposos e hijos. Debemos
seguir conversando bien, entendiéndonos, ayudandonos, amparan-
donos, todo esto se supera. El respeto que transmitimos a nuestros
hijos en la casa es mucho mas importante que lo que reciben en la
escuela u otros espacios. Si hay buen entendimiento en unaparejay
las cosas estan bien hechas, los hijos también toman ese g emplo,
hacer participar en nuestras actividades, ensefiarles.

Don Adriédn Campos, sobre la vivencia en familia, comenta:

En la vivencia andina todo exceso y todo poco hace dafio, incluso
nos afectaatodos|os que vivimos dentro de unafamiliao comunidad
natural. Vivir en bienestar significaquetenemos quevivir en equidad,
compartiendo, ayudandonos y diciendo la verdad de las cosas, sin
envidiar anadie, particularmente dentro de la comunidad humana.

Todos podemostener dificultadesen lavida, paraque no se presenten
problemas dentro de la familia hay que conversar mucho,
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comunicarnoslaverdad (willanakuy) entrelaparejay los hijosporque
esto nosvaayudar asuperar amuchosde nuestros problemasfamiliares.

En opinion de don Mauricio Quispe, lavidadentro delapargaseria:

Wayna sipas (jovenesvaronesy mujeres) nosamamosdesdeun principio
y por eso algunos nos unimos, en ese jufiunakuy estando dos nos
convertimosen juk (uno), dentro de ellos debe haber comprensidn, no
s0lo debe ordenar e hombreni lamujer sino hacerlojuntos. Inclusolas
wawas que traemos al mundo, deben ser vistos por nosotros mismosa
causade nuestraunién conyugal porquelos padres somos|os causantes
paraello. A esas wawas debemos dar su educacion, ropa, comiday
todo |o deméas se debe proveer amandol osatodos, deesamaneraTayta
dios nos mirarabien, de lo contrario no, igual |os apus también nos
ayudaran.

Ladiferenciaentre el bienestar modernoy €l alin kawsay esque el bienestar
como constructo esta orientado alasatisfaccion de necesidades Unicamente
humanas cuyo medio derealizacion se basaen laindustria. Allin kawsay es
el compartir lo que se tiene con todos |os que habitamos el pacha.
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El Allin Kawsay en la concepcion andina y el bienestar en la
concepcion occidental
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1. Allin Kawsay

Nuestra Pachamama no es ni buena ni mala, simplemente es, solamente
hay que estar en armoniay sintoniacon ella para estar bien (Allin Kay). La
vida esté dentro y fuera de nosotros, en los arboles, los rios, las flores, €
viento, lalluvia, los animales, las plantas, lalluvia, en la Pachamama, etc.
Todo estaentrelazado, no hay division entre nosotrosy en el todo (el pacha),
existimos mutuamente, somos miembros unos de otros. Si uno esta bien,
estamos bien todos. En la naturaleza todas las cosas estén unidas a todo,
pues unas viven y actlan con otras. Es una maravillosa union con la
Pachamama entera. Todo |0 que existe es necesario, aunque muchas veces
no podamos llegar a comprenderlo.

El allin Kawsay simplemente“es’ no puede ser pensado. No hay un enfoque
mental parael estar bien, pues este no viene por laviadel conocimiento, se
manifiestapor S mismo, cuando conversamosy Nos Sintonizamos de manera
carifiosa, respetuosay ritualmente con todas|as circunstanciasy ciclicidades
del pacha. Eso es estar bien (alin kay).

El campesino no se preocupa por €l poder, lafama, el dinero; vive alegre,
tranquilo, sosegado, compartiendo y respetando atodo cuanto existe en la
naturaleza. Lacrianzadelachacray delosanimalesesunafiesta, unritual,
una celebracion, todo es vivido, todo es sagrado. La vida contiene todo o
gue senecesita. Lavidaesel objetivo detodas|as cosas, dentro de ellaesta
la celebracion, el amor, € carifio, el estar bien (allin kay); todos estos son
aspectos de la vida misma. Como dice Don Mariano Quispe Choque, 38
anos, de lacomunidad de Osefina:



Parami estar bien, esestar sano, vivir bien conlaspersonas, estar biencon
mistierrasy losapus, comer bien, bailar, estar Sn preocupaciones, ¢acaso
tener dinero només es simbolo de felicidad? Aqui vivimos en ayni
compartiendolo quetenemos.

DonaAsuntaMelo Vera, de 60 afos de edad de lacomunidad de K" arhui, nos
cuenta:

Allin kausay para nosotros, es vivir bien con todos |os seres ddl ayllu,
con los Apus, con la Pachamama, con € granizo, con € viento, con los
animalesdelasallga, con nuestras almasy vecinos haciendo probar [0
gue tenemos (comida y bebida). Por eso no nos fata la comida, ni
nuestros animales, sempre tenemos.

Nuestra chacrita cuando sembramos con carifio, nos trae alegria 'y
estamos bien només, y asi no tuviéramos chacra, hacemos a partir y
tenemos bastante comiday todos estamos bien, hastanuestrosanimditos
se aumentan. Cuando no sembramos nos vamos a otras comunidadesy
hacemosayni enlacosechay paraqué nomas, traemos bastante comida.

Don Domingo Maguee Condori, 35 afios de edad, delaComunidad deK* arhui,
también nos comenta:

El vivir bien parami, es estar en tranquilidad con mi esposamishijosy
mis vecinos, Sn estar peleando ni envididndose con nadie, cuidando
nuestrachacray nuestro ganado, ell0s son nuestros Unicos acompafiantes
de la vida, €llos nos dan todo. A veces pido ayuda a mis vecinos y
parientes para que me lo cuiden mi ganado o para hacer lachacray a
vecesyo lesayudo aellos, eso parami esvivir bien, esayni nomésy asi
vivimossin pelear, snodiarnosni envidiarnos. Cuando nosotrosestamos
bien, la chacray nuestro ganadito también se degran y estamos bien
todos, entoncesbonito noméassevive, hay paracomer, parahacer trueque
y hacemos al canzar nuestracomida

Esta es la manera de vivir bien en nuestras comunidades de Pitumarca, todo
tiene que ser celebrado, todo tiene que ser vivido, lavidano tiene otro objetivo
gue dla misma. El vivir cada momento sin anhelar € futuro o temor por €
pasado, Sin que moleste la memoria, Sin que laimaginacion estorbe, entonces
se vive hien, tranquilo, se rie, se juega, se bromea en todo momento, somos
como hifios, solamente asi podemos ver € verdor de los arboles, € azul del
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cido, labdlezadelanaturd ezacon méssens bilidad. DofiaJuanaHancco Mamani,
de 36 aflosdeedad delacomunidad de K “arhui, noscuenta:

Vivir bien, escuando dentrodemi casacon mi e300s0y mishijosnosdamos
oOrdenes, responsabilidadesy cumplimostodos, entoncesesbueno. Nuestra
comiday nuestro dinero deben haber lo necesarionomas. S tenemosbeadante
dineronosllevaapeear o discutir, nosllevaavivir ma lavida También
nuestro corazon de pargjadebe comprendersenomas, paravivir bieny bonito.
Con nuestrosvecinosno debemaospe ear odiscutir y aloshijosseginloque
lesfatehay queponerleso darles. Asi nomasvivimoshosotrasagui enmi
comunidad, tranquil os, sosegados haciendo nuestros quehaceres.

Como podemosapreciar enlostestimonios, étaeslamaneradevivir ennuestras

comunidades, ayudandonos entre todos. La vida es un ayni, es una
interdependencia. Nadie es independiente, ni por un momento puedes vivir
solo. Necesitasdel amparo, del carifio y del respeto detodos. El Allin Kawsay,
esvivir relacionandose con todo |o que existe en lanatural eza, como dice Dofia
Maria Hancco, 38 afios de edad de la comunidad de Chachapoyas:

Estar bien, escriar bonito lachacray losanimales, pero no es solo eso,
sino también acordarnos y llamar a nuestros Apus, soplar su coquita,,
no hay queolvidarsededlosen ninglin momento. L osApusnosprotegen
delagranizada, delahel ada, nos cuidan cuando salimosfuerade nuestra
comunidad, para que nos vaya bien y regresemos con bien a nuestra
casa. También hay que compartir con la Pachamama que es nuestra
meadre criadora de nosotros, de nuestra chacrita, de nuestros animalitos
y detodo lo que hay enlacomunidad, todo eso esbueno, cuando estamos
bien con nuestrosfamiliares, nuestrachacra, nuestro ganaditoy llamando
anuestros Apusy laMamapacha, bien nomasvivimos, eso esestar bien

parami.
Quéesd Allin Kay paralos nifios?
Vida Quispe Melo, 7 afios de edad, Comunidad de K arhui

Enlacomunidad deK"arhui, vivimaoshbonito, nuestrasmamésbonitoviven,
las personas casandose, no hay odiosni peleas. Lasmaméasy mi mamé,
bonito sed canzan, seinvitan, sellevan suscomidas. Y con mistiosbonito
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vivimos, ayudandonos siempre, sin odiarse ni enojarse, haciendo los
quehaceresdelachacra, esoesallinkay.

Ubaldo Huaman Choque, 13 afios, delacomunidad de A ccotocco

Estar bien escriarse bien, sin pelear, sin odiarse, sin hacerse enojar.
Después también es criarse bien, convidandonos nuestras comidas,
prestandonos nuestras chacras s no tenemos, también nos prestamos
nuestras herramientas, nuestros animal es parahacer lachacray tener
bastante comida. Eso es estar bien. Y también cuando los nifios
vivimos sin pelear, ni odiarnos y compartiendo nuestros gogawas
(fiambre) eso esvivir bien.

Sabino Melo, 11 anos de edad de la comunidad de Karhui

Parami estar bien esvivir bonito entre las personas que nos criamos,
hacemos la chacra, criamos nuestro ganadito, ayudandonos y
respetando a nuestros mayores. A los chicoso alosnifiosy nifias, la
mamay € papa nos crian bonito sin renegarse y queriéndose, nos
vamos a la chacra, criamos nuestros animales y algunas veces
viajamos para cambiar nuestro maiz con papas, ocas y ollucos y
tenemos bastante comidaparatodo €l afio. Asi vivimosbieny bonito
yoy mi familia.

Se vive en nuestras comunidades sin exigencias, solamente con gratitud
haciatodo lo que tenemosy atodo |o que nuestra Pachamamanos da. Pero
no es solo gratitud alos Apus, ala Pachamama, sino también alachacra, a
los animales, alalluvia, a sol, a viento, etc. y atodo lo que hay en la
naturaleza. Gratitud incluso por |as cosas que alguien g eno ni siquierapuede
imaginar que se puede estar agradecido

2. El bienestar en la concepcion occidental.

La sociedad moderna ha creado los ideales de como se deberia ser para
alcanzar “el bienestar” y los ha enraizado tanto que siempre estamos
pensando en € ideal de vida futura, olvidandonos de vivir € presente. La
educacion ha centrado todos los esfuerzos para “civilizarnos’ y alcanzar €
bienestar socia y econdmico. Pero civilizarsesignificasepararsedelanaturaeza.
El hombre moderno cuanto mas conocimientostienedicequeesmas* civilizado”
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y ledaungranvaor asuego, creequesolamented sabey losdemésno saben nada
Entoncespierded contacto consu corazény conlanaturaeza, pierdelasensbilidad
y esSmenosemotivo.

L aspersonasqueViven en nuestrascomuni dades son catal ogadas de and fabetosgue
notienen conocimientas, queno saben nada, no hacen uso delarazon, delal dgica, dd
cdculo. Eamaneradevivir esconsderadacomo precariay primitiva, quegenera
atrasoy pobreza, todo ello esun obstécul o paralaconvivenciademocrética. Las
tareasdomésticasqueredizanloshifiosy |ashifias son visascomo castigos, mdtrato,
abusosoviolenciapor partedelosadultos. Hay que premiar laautovaoracion, la
creatividad, lahonestidad, y € optimismo como motoresparalograr € cambiode
conductadesesbleenlosnifiosy nifies

Para solucionar toda esta problemética hay que construir juntos € bienestar
socid y € bhienestar econémico que no es otra cosa que la posesion de bienes
materiaes para satisfacer necesidades. El bienestar es @ estado que alcanzay
experimenta € individuo a satisfacer sus necesidades. El nivel de vida “se
mide por la cantidad de bienesy servicios que pueda adquirirse con € ingreso
nacional promedio”.

¢Cuales son |las necesidades?

Necesidades Necesidades Necesidades Necesidades
Basicas Econdmicas Sociales Culturales
- Alimentacién Produccion Familia - Actividades
Vestido Consumo Vivir en grupo y lGdicas
Vivienda Trabajo socializarse Deporte
Salud Equidad Afirmacion de la
Educacion Seguridad social identidad .
Descanso Democracia: Recreacién
nifio, nifia, mujer |-  Entretenimiento
y el hombre

El bienestar esconcebido como un proyecto Util paratodos. El bienestar secongtruye
y debe comenzar enlaescuda, desded primer diaescolar; seglinlasconclusiones
delaComision Delors. Desdeladécadadelos 60 € modelo de Bienestar Socia
desarrollatresgrandesprogramas.

ad  ProgramasCondructivos Serefierenalaredizaciondeproyectos, end campo
delaeducacion, vivienda, seguridad socid, y familia, etc.

b)  ProgramasPreventivos Sonacdonesorientadasaprevenir efectosoresultados
indesesblesen e proceso dedesarrollo dd Bienestar Socidl.
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Cc)  ProgramasAsdencidisas Quetienenlafinaidad deasistir aquienespor un
motivo u otro sufren unasituacion demarginalidad o de carenciasobjetivas
bési casdentro delasociedad.

El “nivel devida’ semidepor d volumen debienesy serviciosconsumidospor los
habitantes. Un campesino andino que cria su chacray sus animales, vive en
autosuficiencia alimentaria, pero en términos del “bienestar econdmico” son
cons derados como habitantesen absol utapobreza.

El Bienestar gpuntaa consumo materid maximo. El nivel devidasemidepor d nive
deconsumo, incluyendo lacantidad dedesecho producido. Lasneces dedesbésicas
esd legado mésingdioso quedgad desarrollo. Laspersonassehan vueto adictas
d confort. A medidaquevamosa canzando bienesmeaterid es aumentanuestroanhel o
paraconseguir mas, entoncessetrabgamasy mas, paratener masdinero, olvidandose
devivir, delafamilia, denuestro cuerpoy de nuestraMamapacha.

En estaperspectivadevidasededicamastiempo alacarreraprofesond queadarle
tiempoalafamilia, peseaquesedice trabgo paratener un“hoger fdiz’. Dedicamos
todanuedtravidad trabgo, d find ¢quienrecibed frutodd arduotrabgo?. VVaoramos
maslacantidad dedinero quehemasrecibido quee propdsitode trabgo, y nonos
paramosapensar g d trabg o nosbeneficiaanosotrosy anuestros seresqueridos.
Paramuchagentee dinero sehaconvertido enladnicametadelavida Pesed
bienestar, d progresoy d desarrollomaterid lacivilizacion moderna, muchagente
llevaunavidasin sentido. En estaformadevidapor dcanzar € bienedtar, lacasase
haconvertido en unaespeciedepension, unlugar quesdlosirve parapasar lanoche.

En nuestrascomuni dades| as personasviven demaneracarifiosa, tranquilos, degres,
enarmoniay reciprocidad conlaPachamama. Sinembargo, paralosparametrosdel
bienestar econdmicoy social, no tienen casa, empleo, futuro, serviciosbésicos,
artefactosdomédticos, etc. En consecuenciano tienen esperanzasdevida

El concepto de bienestar, nivel de vida se haimpuesto con fuerzaatravésdela
educaciony nuestramente hasido colonizadaparaa canzar € “bienestar socia
y econémico” como Unico paradigma en la vida moderna. Nuestras
comunidades, nuestra culturay sus propias formas de vida son vistas como
obstaculos para alcanzar e bienestar; sin reconocer que todos los pueblos
originarios del mundo tenemos un concepto diferente de riquezay estado de
bienestar.
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Nuestro propio bienestar

Alfredo Mendoza Bellido, José Orlando Arohuillca,
Belisario Sanchez, Nancy Campos, Isaac Vivanco.
Centro de Estudios Andinos “ Vida Dulce” .

Andahuaylas, Agosto del 2002.

Su nombre de esta vicuriita es “Viku’...es como behita.. ala media
noche me pide leche... Ni € Guardia Civil me quitaria, paraeso le he
sacado su papel del gobernador de Humamarca. Paraque no esté solito
le estoy comprando su hembrita alpaca. Me ofrecen 500 soles, toma
600 soles me dicen ¢Como voy a vender? Wawachaypas yupaymi (es
como mi hijo). (Nélida Taype Svipawkar 46 afos, pastora de
Humamarca. Andahuaylas).

Introduccion

Hay tantas culturascomo bienestares. “ L osmundos de puebl osdiferentes, tienen
formas diferentes’®. Uno de esos mundos es e andinoamazonico cuyo
“bienestar sereno y reposado” (“gawka kawsay”), que a veces incluye €
“conflicto” (“sasachakuy”) transitorio debe “ mostrarse desde dentro de él y no
apartir de categorias universales’. (Rengifo, G. 2001: 22.)

Sinembargo, los* pauperélogos’ andan midiéndonosconindicadorescitadinos
y forasteros, de modo que los que moramos en Apurimac, Ayacucho y
Huancavelica resultamos gente de “ extrema pobreza’. Como se sefidaen la
revista Agronoticias, debemos: “ continuar con € desarrollo sostenible de las
cuencas altoandinas, en las cuales habita € 36% de la poblacion nacional,
dentro de cuyo marco e 68% esta considerado en € rubro de pobreza extrema,
Con un ingreso per capita menor de un ddlar por dia” @.

¢Somos realmente pobres? ¢Quién dice pobre a quién? ¢Y qué de nuestro
propio bienestar andino amazoénico, presente y evidente desde hace diez
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mil afiosantesde Cristo? L ostérminos*” desarrollo sostenible’” como* pobreza’
necesitan ser revisados desde nuestra propiavivencia, yaquelos satisfactores
andinoamazdnicosdd “gavkakawsay” tienen quever mascond carifioy “tener
detodo enlachacra’ quedd dinero. Desde hace cincuentaafios es redundante
Yy ViCioso escuchar palabras como estas:” Juro por laPatria, por Diosy por los
pobres del Per(...”®; “El 23% de los peruanos sobreviven en extrema
pobreza...” @,

Millones de peruanos, desde siempre, tendemos aun mundo con nuestro propio
bienestar queincluyela“vidadulce”, matizado aveces por €l “ sasachakuy”

(dificultad) transitorio. Un gjemplo de sasachakuy esel “wakchakay” (dlgo asi
como € pobre) y tiene varias acepciones: desde sentirse solo, sin amparo
comunal, pasando por no tener quiénleconverse compartiendo la“mamacoca’,

hasta haber quedado huérfano de: pueblo, padre, esposa, chacras, cultivos,

rebafio. Wakcha kay también puede significar estar nostalgico, solo, triste,

desamparado, “ runapallagtampi” (en unaciudad deloshumanos, con ausencia
delasdeidadesy naturaleza), con ansiasdevolver al terrufio, como evocaesta
cancion®:

¢-lagtay urquri rikurinchus?

IManas!

¢Ripunayri yachakunchus?

iManas!

(Estavisible mi cerro tutdlar?

iNo!

¢Alguien conoce mi partida?

j Tampoco!

Exploraremos algunos bienestares desdelavision y vivenciadelos comuneros
Quechua— Chanka de Andahuaylas.

1. Obras abandonadas, bienestares foraneos y ecocidio

Lostecndcratas y gobernantes, obedientes de |os indicadores en |os paises
del Norte, creen que somos pobres, y de buena fe le andan declarando la
“guerraalapobreza’, nominando mesastras mesas de concertacion parala
“luchafrontal contralapobreza’.

Para la intervencion “desarrollista’” en e campo, se programa el progreso
antropocéntrico, sin queinterese el bienestar del conjunto: naturaleza, lagunas,
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Sap0s, peces, aves, totorales, pajonales. Por |os setentas, parabuscar € bienestar
monetario y la nutriciéon proteica de agunos habitantes de Andahuaylas se
foment6 e monocultivo de unavariedad de pejerrey voraz. Previamente habia
gue envenenar lalaguna para eiminar |os peces nativos para dgar libertad a
este pez voraz. Este testimonio sobre qué aves existian en lalaguna antes del
envenenamiento, asimismo gqué encantos mitoldgicos tenia la laguna es
revelador:

Habia bastantes aves. gaviotas, tacamis azul, negro, pardo; wacchuas,
pariwanas, peces, qagas, bagrecitos, ranas, renacugjoso latos. Lalaguna
eraencantada, solamentelas sefioras de Wayqumpampay Ankopagcha
ingresaban alalaguna para cortar totoral para pasto, como lalagunaes
hembra los varones no entrabamos (...). Yo estuve de acalde con €
gobiernodeVeasco Alvaradoy Zacarias Huaman eraGobernador. Era
el mesde mayo de 1978. Por necesidad y utilidad publicaexpropiamos
un terreno para hacer la piscigranja de pejerrey. Los bidlogos de Puno
dijeron que habia que diminar a todos los peces... No recuerdo qué
color erad veneno quelos bidlogos recomendaron. Pusmos e veneno
solido en cuatro partes de lalagunay dentro de tres dias | os pececitos
gagas, bagrecitos, ranas, renacugjos, latos, choges estaban muertos, ya
tenian olor féido. Cuando lalagunaestabalimpiapusimoslosaevinos
de pgerrey en las partes donde habiaagas. (Prof. Leopoldo Huarcaya
(58), ex Alcade de Pacucha).

Se sacrifican los peces nativos por una variedad que supuestamente otorgaria
bienestar nutritivo y proteico a los “comuneros pobres’. Sin embargo ya no
estan hoy muchas variedades de aves, tampoco |os “pobres campesinos’ no
consumen pejerrey. Apartedeello, lalagunade Pacuchaestdenfermadebido a
la contaminacion con detergentes (lavado de ropas) y agrotoxicos por €l
monocultivo de papa en la periferie de la laguna. Se busca un bienestar
antropocéntrico a costade matar la naturaleza, en este caso lalaguna.

Asmismoend Vdledd Chumbao einmediaciones, dondeabundad monocultivo
decoles, cebollas, maices, sobretodo papas sembradas con fertili zantes quimicos
como nitrato deamonioy Urea, losabonosécidoshan diminandolacadenadevida
entrebatracios, insectos, lombrices, hongos, bacteriasy naturdeza. Asmismo han
convertido aa gunoscomunerosen prol etariosagricolasdesnutridos’ queperciben
entre7y 10s0lesd dia. Lautopiadevolverlos“menospobres’ incorporandolosa
mercado, hahecho que* dgendesembrar y criar detodo paravivir bien” . Esbueno

131



recordar estahistoriacortade menosde cincuentaafiosy € dafio queestacausando
d Vdledd Chumbao einmediaciones, todo por un bienestar antropocéntrico, por un
pufiado dedinero parapocos, Sntener en cuentalasaud delanatura ezay detodos.

En estetipo de” desarrollo” 1o clésico esquelaingtitucion lleve el concepto de
pobrezay de desarrollo fabricadosen otrasrealidades. Se apoyan en nimeros,
pardmetros e indicadores: PBI, kilocalorias, ingresos per cépita, etc. que
invisibilizan nuestro propio bienestar. Si se estaen déficit setradadatoneladas
de“ayuda’, seaen aimentos, cemento, semillashibridas, agro quimicos, ropas
usadas 0 nuevasy otrosinsumosdelosagro negociosmundiales. Conello se
lagtimaladignidady d “alinkay comuna”.

Paralaejecuciondeobrasfiscas, cond cuentodd “ desarrollo sogtenible’, hacend
ademén deplanificar “ participativamente’, peroel comunero deAndahuaylaspide
cementod queofreceta cosa, pidechompaazul alaquerega aesetipo deprenda,
no pide “peras a olmo”, reciben de todo y no pasanada. No hay continuidad
(sostenibilidad) comunal cuando € proyecto seretira, sedesazulalachompa, se
ponehargpoy € comunero no autogeneraotraprendaazul.

Algo parecido ocurre con las obras. Se hacen muchas, se crea dependenciade
mano de obra, pero no entraen laldgicay dinamicadel comunero, por lo que
algunas estan abandonadas, unas ensucian € paisgje, bafios que sirven como
gdlineros, maguinariasamontonadas. TenemosmilesdegemplosenlosAndes,
no es motivo del tema, sblo mostramos una docena de casos verificables
arededor de Andahuaylasy pueblos vecinos.

e El cand de concreto que pasa por Waywaka, destrozado.

e Parques con “pagchas’ de Ayacucho, Cuzco y Abancay, oxidadas,
atoradasy caras (consumen muchaenergiaeléctrica).

e Reservorios de Chumbes, Pillkupukio, Laramara, Quishuard,
Lambraspata, que sirven paralacrianzade saposy paragquelosnifios
se bafien.

e Lagranjade cuyesde Puculluccochaque ahorasirve como depdsito
de maices.

e Almacenesde papade Argamaque ahorasirven paraalbergar bebes
en“WawaWess'.

e Invernadero del ISPA, Champaccocha, Chumbibamba, Pulperia,
Chulcuiza, Qanabamba, Y anayaku, primigeniamente para producir
verduras o cultivos “in vitro” de papa, ahora en franco proceso de
deterioro.
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e “Algunasletrines’ en“ caseriosdecasasdispersas’, que“aveces’ srven
paraguardar queso fresco, carne, lefig, bosta, ichu; o paraque canesy
puercosacampen.

e Maquinarias para fabricar papa seca en Saywite, Lambrama,

Ranracancha.

Molino de grano guardado en Argama.

Pozas de lombriculturaen Argama, Tejamolino.

Molino de viento paraextraer agua en Anccopaccha.

El recolector de aguas servidas del Valle del Chumbeo.

A laluz de estas evidencias, | 0s supuestostécitosinventados por lamodernidad
como“pobrezd’, “ desarrollo sostenible’, “ bienestar”, “nivel devida’, “ progreso”
necesitan ser revisados. L os andinoamazoni cos no pertenecemos aunacultura
materiaista citadinaasalariada. Tampoco contamaos con obreros ni prol etarios
indudtrides, 9 loshay, sontransitoriosy no eslamanerausua devivir. ASmismo
en Huayana o Humamarca hay Coca Cola, pero no hay industrias. Las
“soci edades avanzadas desarrolladas e industrializadas’ ya no son modelos a
seguir. Esimpertinente seguir luchando por la continuidad o sostenibilidad de
esetipo dedesarrollo.

Asi como cdmico es comparar € PBI peruano con € del pais “Gaucho”,
impertinente es comparar € bienestar de nuestra Pacha con la moderna e
industridizadade origenes occidental es. Nuestros bi enestares andinoamazoni cos
son colectivosy de otrostipos.

2. Bienestares colectivos y de pareja

Enlaregion ritua del Qarwarazu ©, puede haber una sequia en enero. En tal
caso <e ritualiza para € retorno de las lluvias, buscando € bienestar de la
colectividad natura : delospuquios, mojadal es, montes, patos, sapos, humanos,
pastos, chacras maiceras, humanos. Cada pueblo, a su usanza, mediante la
invocacion a sus deidades, llevaaguade lalagunaalanubey delanubeala
pachalocd, aesteritual en Pampachiri ledicen*Y aku Apayku” (hacer volver
el agua), en Turpo “Para Apay” (llevar lalluvia), en Vilcashuamén “Qucha
Lazuy” (lazar lalaguna).

El Quchalazuy lo practican doscomunidades. Chitoy Pomacocha, cuando
€l aguacero en su tiempo dejade caer, esapersonatiene que saber hacer
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pagapu (comidaparalasdeidadesy natura eza) parad “\Wamani (deidad)
del Aguacero” . Lerodean alalagunacon ciertos canticos, empiezan a
embravecer lalagunatirando piedraconwaracas, selevantan olas, cantando
esod. Al find lanzan un cantaro debarro alalaguna, y esaaguarecogidase
lellevaen cabdlo blanco hastalazonade maiz donde estalalagunillade
Weguchuyuqy empiezaaceer laslluvias. (Prof. Javier Arias Ve gpdtifio (34),
Comunidad de Vil cashuaman).

En d Distrito de Pomacochase hace unritual parecido pero ademasdelosapus
participan los santosy santas chacareras.

No habia lluvia. Los mayores sacaban a procesion a las Mamacha
Cocharcas y Dolores. Los nifios gritabamos: jMamallaaaaay
parallaykitaaaa kachaykamuwaykuuuu (madre linda suelta tu lluvia),

mamachaVirgen de Cocharcas, Taytacha Jesucristo, Apu Runku, Apu
Awkimarcal..llorando, Ilorando, gritAbamos. Nuestra vida se estaba
jugando porque no podiamos sembrar maiz y cas semprellovia S no
nos haciacaso, lasautoridades, los“yachag” y las comunidades hacian
su estrategia. Los* Y achaq” (sabios andinos) yalo habian amansado a
lalagunay entrabad jinete més avezado que se poniacercadelalaguna,

laceaba d agua encantada con una sogalargaamarradaaunacaavera,

recogialacaaveraconaguay agasy lo poniaasuancade cabaloy se
formabacielo negro, teniaque escaparse delosventarrones, delasnubes,

tenian que ser veloces parair rgpido d encuentro deotrojinete, € nuevo
jinete continuabacon latareadellevar lacalaveracon aguay “ungina’

(algas), lanube avanzabadetrasde jinete, asi en postay en pocashoras
llegaba hasta la chacra de Mamacha Virgen de Dolores en € lugar de
Willkabamba.. y lanube arméndose, caiaun chaparron enormey gracias
a la lluvia sembrébamos todos. (Prof. Antonio Rodas Antay (50),

Comunidad de Pomacocha).

Asimismo, € joven Félix Alvarez Chircca (12 afios) de lalocalidad de Turpo
cuentaque de nifio participd en unajornadade paraapayku” (hacer retornar la
lluvia), desde lalaguna de Runtuccocha hacialazona maicera de Turpo:

Leacompafiéa maestro Don Damién paratraer lalluvia... d llegar ala
laguna el maestro prepard y pagd ala“ QochaMama’ paraque nosde
Su aguita, despuésde unratito empezd aolear susaguas...yoy € maestro
tomados delas manosnoshemosacercadoy luego tiré unabotel laatada
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aunasogaa fondo de lalaguna, después sacamos aguay regresamos
corriendosSnmirar aréshastalapartebgade Turpo...lalluvianosgand.

L ostestimonios dan cuenta que para conseguir lalluviaparaunapachaloca o
microregion, participan las deidades andinas (el “Wamani del aguacero”, las
“mamachas y taytachas’, la“Mama Qocha’); la naturaleza (el agua, lluvias,
rayos, truenos) y loshumanos (“yachaq” , autoridades comunales, nifios). Todos
ellos, mancomunadamente logran € bienestar paratodos mediante las|luvias.
Notese que € “yachaq”, en e caso de Turpo, debe necesariamente estar
acompafiado de un nifio.

Asimismono esraro € litigio temporal por tierrasy linderos, en este caso cada
grupo de ayllus con sus propias usanzasrecuperael bienestar y armonia. Enlos
setentas, € Ministerio de Agricultura de Andahuaylas y comuneros instalan
bosgues de monocultivos de eucaliptos. Unade | as plantaciones en Pomacocha
originG quelos Humamarca se sientan invadidos. Pasan dias, semanas. Ambas
comunidades recurren a su organicidad auténoma.

Se desata una estratagemacritual, como cuenta e Prof. Antonio Rodas Antay.
Es una confrontacion pasgera muy distinta a la guerra clasica de origenes
grecorromanos.

Comunerosde Pomacochay Huayanaluego devariosdiasdepleitosacuerdan
concentrarseenlasfadasde centro ceremonia Awkimarca, provistosde
bombos, wagrapukus, waracas, seqoll 0s, hachas, machetes, latigos. Tenian
las cabezas protegidascon sombrerosy chullus, cuerposcubiertosdecueros
deovegapararesgtir pedradas. Ambosayllusfrenteafrente, lisosparala
confrontacion. LosdeHumamarcainician conlosinsultosal aspomacochinos
resdtando susapelativosdesempre, diciendo jyutukunaasaa, gamuychik
ganrakuna, papa lamikuq yutukuna jperdi cesees, vengan sucios, perdices
gue sblo comen papas); jtunas gaytakuna, gamuychik sipisaykichik!
(iempachadosdetuna, vengan paramatarles!). Losde Pomamacochale
contestaban jpampaani skuna, lavanusmikug anis, gilluuyaaniskunal (janices
slvedtres anisquecomeyuyo, anisdecaraamarillad). Ambosayllushacian
sonar warakas. Avanzaban poco apoco. El cido senublafuertemente, los
amarus (deidad de las lluvias) salen, los truenos caen en las faldas de
Awkimarca. jOtro rayo cogeaun comunero de Humamarca, muere. Losde
Humamarcadicen jlos de Pomacochatienen como aaiadosalosapus,
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dicenvamonos, sedesbandany retiran, d pleitoterminacuandod “amaru’
(rayo) matad humamarquino.

Notesequeno exigelamonarquiadereyesbeicososy lasdoceestraiegiasguerreras,
tampoco laguerradel exterminio, con sagueos, invasionessucesivasy dominios
territoria escomo enlaescenificacion de Sondor o VilcasRaymi.

Egta“guerra’ ritud sirvié paraguelascomunidadesde Pomacochay Huayanadela
provindadeAndahuaylasrecuperensubienestar, snqueintermedienlasleyesdficdes.
Eneste“Tinkuy”, como preambul o brotanlos* kaminakuy” oinsultosqueproclaman
los apelativos generaciona es, seguidamenteintermedian losapus, enestecaso &
“Amaru’ diminaun humano desarmonizador y culminalaguerraritua, luego se
recuperael bienestar dedosayllus.

Allaenlasdvade San Martin, losindios Chankade L amas, segin Rider Panduro,
tambiénteniansu“Tinguy”:

Losdiferentesma osmomentoslo resolvian mediantelos*tinguy”, enlos
carnavales, CorpusCrigti... Los curanderos portaban varas adornadas
ritualmente, s estavaralo chancabael otro grupo, eran enemigos. Enél
Tinguy seenfrentaban dosbarrioso dosfamilias. Lasmujeres|levaban
piedrasen suspolleras...ahoraenlosTinguy seagarran delacinturay se
[lama*“Aluchadd’.

Ala“Aluchada’ deLamaslosindiosChankasde Socoshoy lellaman*Llucheo’.
Notese que en € devenir histérico hay muchas ritualidades semejantes entre
pueblos que aguna vez estuvieron juntos; asmismo que se mantiene “como
antes’ losmecanismosparabuscar € bienestar colectivo. S sebuscael bienestar
humano es parala pargjay no tiene que ver con € dinero ni con € individuo
como dice esta cancion popular apurimefio ayacuchana:

Apullamunaq tayta layki
Nachun fiachun tariqunfia apulla maskasoanta

(Tupadrequequeriagque busques unaparejaadinerada¢Y aencontro, yaencontrd
el adinerado que buscaba?)

Nama fiugaca tarirqunifia

Chiripipas wayrapipas muchuq masillayta
(Yoyaencontré

Quien compartami austeridad en e frio y viento).
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Apartedd bienestar colectivo, muchoscomunerosperciben quelanaturalezase
sientebien. Sixto Huamén Taipe (58), delacomunidad deHuayllurpampa, Distrito
dePacuchasientey distinguequed color blanco azulino delaPachamamaleesta
avisando quelaPachamamaestabien:

CuandolaAllpamama(lamedretierra) estafloreando decolor blancoazulino,
estaavisando que estabien, entoncestendremaos abundante kawsay mama
(madresemilla) (...) Sunquypasllanilarinmi (mi corazdn sedegra) cuando
misplantasseduermen, “rgpichankungpaspinchik pinchikrag” (consushgjitas
[Ucidas) y cuando enlasmadrugadasestadespertando llanllay llanllayraq”
(verdey vigorosotodavia), €l ostambién sea egran con nosotros.

3. Bienestar de todos mediante el compartir de la “comida con
animo”’.

Desde e hienestar andinoamazénico, lacomiday bebida primero se comparte
con los“apus’ (deidades) mediante la“tinka” (brindis con lanaturaleza) y €
“pagapo’ (comida para la naturaleza y deidades). Es comin que € “fawin”
(primeracomiday bebida no probada por |os humanos) sea paralas deidades,
luego pueden disfrutar |os humanos.

La comida andina para los humanos es vita, pero poco tiene que ver con la
comida global mundial, agroindustrializada, dolarizada y cosificada, con
preservantesy conservantes, yaquelacomidachacareraprocede delachacray
cambiasegund caendario agricolay nosotorgasatisfactoresdistintos: Mikuniku
kuskalla (comemos juntos), “kaptin mana kaptin” (haya o no haya); “ mikuna
alin gapikuqta, llasagta’ (se come para que satisfaga bien € hambre y por
muchas horas, mediante unacomidanofofa), “wampuntinta’ (con haba, arveja,
chufio remojado, yerbas fraganciosas, uno de ellos o todos). Como también a
ingerir una comida “ mikuna sulluntinta, sullumpim animun” (se come con €
embridndelasemilla, en el embrion estdd animo o espiritu delacomida’) (6).
El ingerir lacomidacon “todo suanimo” esreiterativo enlostestimoniosdelos
comuneros Quechua - Chankas de Andahuaylas.

Llipichalan kawsay animuyud, paykunawanmi animasgakanchik. Manam
kanchu animun arruzpidiuspaga, manallasag chiri yaku ginamwiksaykipi...
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wifigpupi passulluchampim animum, chaymi aggpasanimuyud, ges uspaca
kanchuanimun.

(Toditosloscultivostienen anima, con dlosestamos animados. El arroz-
fideo no tiene animo, es como € aguafriainsipido en tu estdmago...en
el germinado del maiz su animo estaen € embrion, por eso lachichade
goratiene &nimo, lagaseosano tiene animo.) (7)

El “animo” o espiritu de la comida andina es diferente a la recomendacion
“balanceada’ de grasas, carbohidratos y proteinas, donde se debe acanzar las
11,853.5 calorias con 334.4 gramos de proteinas para unafamiliaintegrada de
2 adultosy 3 nifios. Nuestra comidaandinatiene que ver con € compartir y el
carifio no dolarizado, como dice Rengifo“ Lo queno ahorralacomidacampesina
ese carifio y eso |o saben los buenos comensales’ (Rengifo, 2001: 8)

Como también & agradecimiento alasdei dades parasentir € bienestar esbasico
en e compartir de la comida campesina. En una ocasion, en las punas de
Huamamarcaleofrecimospany cocaalaancianapastoracas invidenteL eocadia
Gomez Taype (de 70 afios), de agradecimiento invocd:

ITaytallay Dios Jesuscristo, anag pachamanta gawariwachkanki! . | Mi
Padre Dios Jesucristo, me has visto desde la Pacha de Arribal

Luego Dofia L eocadia nos otorgd otro tipo de coca, “togra’ y un maiz dorado
distinto a de nosotros, no estaba en su mente que ya habiamos ingerido
carbohidratos. Ella también prob6 nuestra cocay € pan de trigo importado,
pero ellano vive del pan, sno se dimentade otros primoresy satisfactores de
las punas. Se sentia bien con ese compartir, asi como nosotros.

4. Tener de todo en la chacra para estar bien.

El monocultivo de papas 0 maices de otra identidad climética (de los paises
llanos) esimpertinente en Andahuaylas. El asunto para sentir bienestar andino
estaentener detodo paracompartir, asi como cuando se comparte laquinuade
mil colores con todo tipo de pgaros:

Tengotodo tipo de productosy un poco de platita. No soy pobre, no soy
manapiniyuq (“sinnadi€”), sapan paloma(palomasin nadie). A nosotros
no nos falta nada, tengo muchos animalitos, wakas (vacas), chitas
(ovinos), cawallus, cuchis (chanchos), ollucos, maswas, ocas, cebada,
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avena, haba, quinua. ¢Pobreyo porqueno tengo unacasabien estucadita?
Cuando cultivamos € maiz y le llamas a tu vecino y le das la madre
coca que nos da la kallpa (fuerza), es cuando nos damos € gusto de
chakchar juntos. Es cuando también € te daun tipo de cocay tu le das
otro. Asmismo é te daun tipo de motey elate daotro tipo de mote.
Por eso se canta: a mi compadre que esta pasando por abgjo, corre,
atgjade, asi seatrago o chicha, tomaréjunto ad. (Prof. Moisés Cardenas
(37), anexo de Warataka, Didtrito de Talavera).

L os comuneros no estan preocupados, por tener ingresos mayores a 2 dolares
por dia, sus satisfactores estan en tener de todo, para comer bien, sin que les
cueste dinero, “eso esvida':

Aqui tengo todo: cuye, gallina, chitas, ovegjas, aqui esvidasin € valor
delaplata, comesllasagtamanaqullgipachaninta(comesbuenacomida
snquevagadinero). S tuvacatienecria, tetomastuleche, tecomestu
queso. Aqui esvida. (AngdicaAyquipaJiménez (34). CC Vikufiapukro,
Distrito de Humamarca)

Estar bien de los humanos esta ligado ala convivencia chacareray la crianza
filial de los animales, en conversacion con las sefias que la propia naturaleza
presagia sobre € bienestar de todos. Don Damian Romero Uquiche (53), del
Disgtrito de Turpo, Prov. de Andahuaylas, yachag comunero, sSentesu bienestar:

Al ver que mis ovgjitas nacen “mallgacha’ (hermafrodita) pues eso
significaque nuestros animales no va“ uychur” (no los va abandonar) y
nos aumentaran en mayores cantidades. También en Trinidad al
momento de la preparacion de la misa ritual a escoger las hojas de
“cocakintus’ encontramos*tagacha’ que son reparticionesodivisiones
de dos hojas, lo cud es sefid de una gran suerte, con eso |os apus se
alegrany 9 se degran nos daran recompensas con la reproduccion de
mayores ganados, por eso, con toda seguridad en nuestra casa habra
vaguitas con cria, entonces tendremos bastante queso y leche paralos

ayllus.

Asimismo asi sevivaen laciudad, hacer vida chacarera otorga bienestar:

Allin kay(estar bien) también escuando cultivasmaiz y tulampase pone
blancay no oxidada, de pronto resplandeceluego de cultivoy esotehace
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sentir alin (bien). Yano sevapegar d barro, esoesdlinkay. (Prof. Moisés
Cérdenas, anexo deWarataka, digtritode Talavera).

Nointeresalaprofesion, peros sesigueconlatradiciondelavidachacarerapara
“sembrar detodo”, respetando | as deidades, un profesor sesentebien:

Soy profesor pero sempre sigo lospasosde mispadres. Siembro papita,
olluquito, oquita, trigo, maiz... nunca dgjo de criar animales por eso
siempre tenemos bastantes gallinas, cuyes, chanchos y cinco vaquitas
Holstein y para ellos pues en sus dias hacemos su pagapa al Apu
Chicchegocha, por eso no nos falta quesito fresco, porque € apu tayta
siempre nos da lo que pedimos, asi vivimos bien. (Profesor Pedro
Uquiche Chircca (54), natura de Turpo).

Es coman escuchar que los hijos se relacionen con lamodernidad mediante la
escuela, pero sin dgar los quehaceres chacareros:

Yo quiero que mi hija Cintia sSiquiera que ensefie afabetizacion, que
ensefie como |os profesores de antes, pero también lliklla awagkanan
vidan pasanampag (que haga mantas para que pase lavida). También
quiero que Romel seaingeniero y yo le diria que ensefie fawpa vida
mikuytaamagepamikuytaga (comidaantiguay no moderna). Como se
criaba chancho, como sembrar papa con waka aka (excremento de
vacuno). Quetometrago, querespeted cerro, que hagasu pagapu. Que
con sus seme antes coman bien, que chakchen coca juntos. Y o quiero
guemi hijito seaprofesor pero seakuchi y waka(chanchoy vaca) gusto,
gue asus aumnos ensefie hacer chufio, sopadetrigo, gayade oca, 0ga,
gawi. (Migued Guillén, CC de Manzanapata, Distrito de Pacucha).

Lapenano es porque no setienen los servicios de las ciudades, sino por la
helada que a veces visitan los cultivos, asimismo pobreza para ellos es no
tener animales eir aotras zonas atrabajar:
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No estar bien esver laheladaquellegay tener penapor las plantas que
se mueren con helada. Ser wakcha (pobre) esno tener animales, esir a
la quechua por maiz o Ilamkapachakuqg a Toraya, pero pobre no hay
porque tenemos alguna chacra (Carmina Sivipaucar, CC de
Marcobamba).



5. Manam qullgipa chaninchu (no es venta por dinero)

Paralacficididad peruana “ mésdelamitad denuestrapoblaciénvivedebgodela
lineadepobreza, esdecir, mésde 14 millonesviven con menosdedosddlaresd did’

(9). Con estal 6gicamonetaria, 14 millonesde peruanosvivimoscon menosdedos
ddlaresd dia, snembargo no sehan preguntado €llos, ¢como esqueestamaosvivos
y muchosmillonesdenosotrosvigorososdesde hace masdediez mil afios?

No todosloscampes nosestan pasando por buenosmomentos, pero sedebeadlarar
guelapobrezaextremaestaen aqudlosquesehan separado delanaurdeza dgando
desembrary criar detodo” . Al querer modernizarseSdlo hanlogradoingresosinfimaos
demenosdedosddlaresal diapor todo concepto, esqueenlaciudad, adiferencia
del campo, lacomidaes” qullgipachanin” (lacomidacuesta):

Nazcavidaesparakutida(iday vueta), dlaespuroarroz, fideos, dinero; s
quierescomer tienesque hacer dinero. Yano regreso aNazcaporquetengo
misanimales. (NélidaTaype Siwipawkar (48), CC Pulperia, Distrito de
Humamarca).

En esoslaress notienen dinero no comen o pierden ladignidad paravivir dela
caridad del PRONAA (ProgramaNaciona de Apoyo Alimentario), compasion
delas"Y apitas’, “ rebuscando basurd” , sin seguridad socid. Lapobrezaextrema
estaen esetipo de personasy no “enloscampesinosque hacenbrillar lachacra’.

Enlascomunidadesandinasesimportantee dinero, perotiene otraconnotacion.
No esta presente la codicia monetaria desbocada. No “todo es por dinero”. En
aquelloslugares, s no hubiese dinero, continuarialavida.

En Andahuaylas tenemos muchas entidades consideradas “mana qullgipa
chanin” (que no cuesta dinero). Una vez, nos desumbré una bella“waraka’

(tirabolas) de lana de llama, negriblanca, con matices cobrizos y trazos
geométricos, que encerrabaunacosmovisi n que no pudimoscomprender hasta
hoy. Al llamero portador deta bellezale dijimos que nosvendieray habl6 con
naturalidad: “manam qullgipa chaninchu, kaygakillapi ruwasgam” (“esto no
cuestadinero, estolo hiceenun mes’). Asimismo en las punas Ccochapucrole
pedimosaun amigo comunero que nosvendaen diez nuevos solessu diversidad
de papas nativas y contestd “ manam qulgipagchu, zara muguchapagmi” (“no
es para dinero, es para semilla de maiz”). Testimonios donde € dinero no es
relevante hay muchos:
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Sunombredeegtavicufitaes” Viku Fernando”, asi |0 hemosbautizado con
kachi yaku (aguacon sd). No sdlgo alachacrani alacosechademaiz por
cuidar ami wikufiita. Mi esposo medientay medicequeyosolovoy aira
lacosecha, tu quédate conlawikuriita. Escomo bebita, avecesalamedia
nochemepideleche, dediamepidemote, cancha, leche. Ahoraescomo mi
hijo, leatiendo en suhora.. Ni & GuardiaCivil mequitaria, paraesolehe
sacado su papel del gobernador. Y también paraqueno estésolitoleestoy
comprando su hembritaqueesunaa paca. Muchosmehan ofrecido plata,
yo nuncalesvoy avender. M e ofrecen 500 soles, toma 600 soles, ¢como
voy avender?, wawachaypasyupaymi (escomo mi hijo). (NélidaTaype
Siwipawkar(46), pastoradelaspunasde Humamarca).

Lapredominanciadd carifiofilid hacialassemillasy animdesespartedelavivenda
andina, muchasvecesno comprendida, avecesconfundida. Paraesetipo dequerencias
el dinero no sirve de mucho. ¢Cémo vender a“Viku” s escomo su hijo? Dela
mismaforma, muchoseconomistashan querido“valorizar” enmonedae “ carifio
anding”, enotraspaabras, ¢seraposblevaorizar d carifioquesesentepor “ Viku' ?

Don Pedro Paccas delalocaidad de Chaccrampa, es* curioso” enlacrianzadeuna
pequefiahuertade 300 m2; é tiene 70 especiesde plantasentre verdurasnativasy
andinizadas, verdurasmodernas, yerbasarométicas, yerbasornamentaesy ritual es.

El entregaun buen manojo de verduras surtidas al que acude con medio sol, €

mismomanojod quevallevando doshuevos, perotambiénd mismomanojoparala
ancianao viudaquepidecomo rega o. L ostrescasosno cabenenlaldgicamonetaria

Asmismo lamayor partedelasverdurasesparalasuficienciaaimentaria, luego
trueguey findmenteparacompartir conlosanimaes A consscuenciadesembrar de
todo en unapequefiahuertaobtieneademése monto anua de §.147.00.

El dinero obtenido enunafio noeslord evante. Loimportanteese compartir delas
verdurasy yerbasritua esde Don Pedro Paccas, conlasdeidades, runasy animaes.
Asmismod dinero obtenido esconsecuenciade haber hechobrillar lahuerta. End
caso delaspapasy maices ocurren casos parecidos. MagdaenaMachacaen una
conversacion persond dijo sobree destino delas papascampesines.

En e momento delacosechade papacomemoslomegory harto, luegolo
masbonito esparael troge o a macén (consumo deafioy semilla); loque
sobraparad truegquey d resto noslo podemosvender.

No estdenlasmentesdel comunero € vender todo paraun mercado superior. Sus
neces dadesde se, tener, hacer, estar, |o cubren con suspropiossatifactores. Como
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tambiénloscomunerosvenden, sobretodo ganadosy granos, peronoesenfuncion
delaofertay demandadd mercado, Sino segiin broten lasnecesidadesfamiliares
cuando quierenrel acionarse conlamodernidad: pago dematriculasenlasescudasy
comprade cuadernos, pago parael dentista, pago aabogadospor litigiodetierras,
y para” probar” pan, gdleta, aguardientey otrascosasindudriaizadas, sSnembargo
antesderecibir € dinero hacen susritualesparaque* e dnimadelosganadoso
granosno sevayan” . Sequedan con dossemillitaso partedelacoladel ganado, es
decir cond espiritu desuscrianzas. Como también muchoscomunerosvivenciansu
bienestar en susterrufios, pero sden por dguntiempo por dineroy solo paravolver
o“kutiddla’, comolohacen millonesdeperuancs.

Yo estoy bien aqui, pero slgo demi comunidad por tresmeses por plétita,
agodony fierritosdemuelle paramisherramientas. L uego conseguiréotras
papas nhativas, rantimusgaykupas (asi sea con dinero), es que algunos
desgparecieron conlahdada, hubotresvistasdehdadaend 2002. (Pablo
Sivipaucar (55), CCVillaSantaRosa, Didtrito deHumamarca).

El dineroesmayormenteparagestarloen“llagtauku” (ciudades) y menosdentrode
lacomunidad. Lo quemandaestener “todotipo deproducto”:

Yotengo todotipo de productoy un poco deplatita... Qawkam kawsakuni
(vivotranquilo) sin pensar como enllagtauku (ciudad) en dinero. (Prof.
Moisés Cardenas (37), anexo de Warataka, distrito de Talavera).

6. El “sasachakuy” como desarmonias temporales

Deciamos que en las comunidades no todo es “Allin kay” (estar bien), las
desarmonias, pleitos, lios o los “sasachakuy” existen, pero no se vive
permanentemente de esas dificultades, son pasgeras. AsSmismo hay una
diversdad de* sasachakuy”.

Para Dofia Eva Sivipaucar, de 76 afios de edad, de la C.C Vikunapukro, sus
dificultades en cierta circunstancia son no haber tenido hija mujer, no tener
quién le converse, asmismo cuando circunstancialmente vigiaba a Lima se
sentia“difunta’, sinoficio, sin poder hacer nada, como guardadao “ depositada’.
SegUlin su cosmovision propia, Dofia Eva destaca que para estar bien hay que
estar haciendo algo asi sea ancianay evoca a los de Huamanga o Huancayo
como conversadores que grafican € bienestar para Dofla Eva:
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Yo soy hijadeladesgracia, S tuvierahijamujer nomedearia. Tengotres
hijosenLima Conloshijosvarones squévoy aconversar?(...) EnLimayo
estabasentadasin hacer nada, como depositada, Snaficio, mi vidaeradormir
y comer Sin hacer nada, esonoeravida, Y s no conversodmaginagesiia
kani (como el difunto estaba quieta). Cuando mi esposo vivia
“kamaykachinakusparuwachkagkaniku” (ordenandonosyaseayood,
estébamoshaciendo dgo), ...Ay tayta, losdeAyacucho o Huancayo son
buenasgentesporquemeconversan, losde Cuzconosonadl. (EvaSivipaucar
Ramirez, de 76 afios. CC Vikufigpukro (21/05/02)

Como tambiénloscomuneros sienten penade morirse o pasar alaotraformade
vida, perotienen penaporqueloscerrospor donde caminabaquedard” chunniq” o
exento depersonas.

Wariuptiy, ripuptiy purinay urqukunacha chunnirunga, chay runapas
wagangachiki, wasillaypas pullmangach&. Cuando memuera, loscerros
por donde caminabaquedaran exento de personas, esas personastambién
[lorarén pues, mi casatambién se envegecera. (Leocadia Gomez Taype
(77), viudade laC.C de Vikufiapukro)

7.  Otros tipos de bienestares andinos.

Nuestros bienestaresy satisfactores andinos no son clasificablesni tipificables,
tampoco se puedenormalizar € tipo de* sasachakuy” pasgjero. Peor, no pueden
tipificarnos como gentes de “ pobreza extrema’ con parametros inventados en
otras realidades. Don Salvador cuenta sobre e bienestar de la chacra, perrosy
gatos:

Cuando la vaca da cria becerrita, la chacra se alegra diciendo que la
vaguita no nos va pisar como la yunta de toros. Los perros y gatitos
también se degran diciendo que tendremos suero, leche... El “pugin”

(calostro ddl primer ordefio) seechaen lailladelavacacaminando por
laderechay no por € kuti. (Comunero Salvador Vel asquez (72) ,natura

de Ccotahuacho)

Asimismo a gunos comunerosencuentran bienestar cuando migran aambientes
chacarerossimilaresasusambitos de origen dondetodaviaexiste e compartir:
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Cuando voy aAndahuaylasmeacostumbroy avecesno quierovolver, es
qued latienensuvaca, sutullpa, como agui enlapuna, rgpido meacostumbro.
No escomo en Lima, agqui enlapunapisinayaptimpas (cuando escases) tu
familiateregda (AngdicaAyquipaJdménez.(60). CC. Vikufiapukro)

Pero dgunosanciancs, sonllevadosalafuerzaalacapita, conlapercepciondeun
bienegtar citadino, lo queconsguenesd sufrimientoy lamuertelenta. S nofalecen
sefugan. Laletrinizacion sedaenagunosparges*tugurizados’, pero en caserios
dondehay espacio, pedrega es, montes, seescuchaotrotipo debienestar:

Layanpata, lindo lugar dedonde seved Qarwarazu...unlindo lugar para
orinar. No hay lugar paraque huelacotrapersonaporquenadieestdatulado,
excepto lastulas. No hay olor fétido permanente. Lanifiade Layanpata
orinalgosdelaletrina. (Profesor Epifanio Carrion, 40 afios, natura de San
Jarénimo)

El bienestar chacarero también provienede estar juntosconversando, compartiendo
lacoca, asi se esté en una organizacién moderna como club de madres u otra

agrupacion:

| il ykanakuniku club de madrispi, asikuniku, cocataakukuniku.” Alfapi”
istudispayku quiiuykanakuniku, asichinakuniku, parlakuniku,
rabiachinakuniku, kuska yanukuniku llagta pura. En € club de madres
nos juntamos, nos reimos, chackchamos coca. Cuando estudiamos en
afabetizacion también, nos hacemos reir, conversamos, nos hacemos
rabiar, juntos entre compoblanas cocinamos.

El vivir bien, tranquilo, junto alos ganados, junto alos parientesy vecinos, sin
pensar en dinero como en el pueblo, forma parte de los bienestares
andinoamazénicos:

Allin kay parami essumagq tiyakuy (vivir bien), tranquilo, en mi pueblo,
pastando mis wakas (vacas), kuska (junto) a mis ayllus, junto con las
warmas (muchachos)...no mefaltacasa parasentarme con misvecinos.
M anakaminakuspa, managawanakuspa (sin requintarme, Snmirar con
mal0s 0j0s). Sin pensar como en llagta uku (laciudad) en dinero. (Prof.
Moisés Cardenas, dela C.C Warataka, Distrito de Talavera).

A Dofia Paulina Inka (33), de la C.C de Manzanapata se le preguntd en qué
circunstancias sus vecinos sienten bienestar y dijo que:
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“Don L uisQuispesiente bienestar cuando estatrabgando en suschacras
conversandoy enayni; Don Vicente, cuando estdmirando bienlacoca;
Don Grima do Quispe, cuando no tomatrago, cuando esta solito como
hermano evangdlista; Don Juan Galindo, cuando wasita rurapakuptin
(cuando hace de abafiil en la construccién de casas); y Don Miguel
siente bienestar cuando le prenden todo tipo de sacha culis (coles
arbdreas) y loscomuneros|e escuchan cuando cuentasobre sushuertas’.

Asimismo en las | etras de |os waynos panandinos reposan ciertos bienestares
desiempre. End bienestar andinoamazoni co estan i nterpenetrablemente unidos
el dlinkay y € sasachakuy temporal:

Aman pimampas willankichu
Nugallay sapay ripusoayta
Aman pimampas willankichu
Nugallas wakcha pasasojayta
No avisesanadie

Delo queyo solo mefui

No avisesanadie

Delo queyo pobre mefui

En los Andes, |a gente comunera Siente verglienza de ese tipo de pobreza 'y
soledad. Perolapenay € llorar espartedelavida, formapartedel “alinkay”.
No existen evidenciasdonded contenido delascancionesserefieraalosdolares
y otros bienestares eindicadores materialesmodernos. El valor delaslagrimas
y otros carifios si son muy mentados:

Wigiypachanichalan

Sunqu ruruchallay,

Manas qungallaymanchu
Warmaymantakuyasgayta

Vaor de mislagrimas

Frutito de mi corazén

Dice no debo olvidarla
Esquelaquise desde que eratierna

El carifio que se tge y se cria para hacer compadre es muy comun para €
bienestar delosrunas:

Kuyasgallay cumpadri
Wayllusgalay cumadri

146



Inkinatindgpi tragutumag mesly

Wallpataquwitamikumikuykuspa

Chiriytauliwykapuway

Mi querido compadre

Mi cercanacomadre

Mi acompaiiante de los tragos de laesquina

Comiendo gallinay cuye

Bautizamelo mi hijo
Estos tipos de bienestares no caben en muchas mentes profundamente
colonizadas por ciertos bienestares gjenosy conceptosalos que no advertimos

su real contenido y damos como verdad. No interesa la tenencia material en
muchos casos:

Kaptin mana kaptimpas kachkaniragmi

Pampachir turilpi tusuykunaypaqgi
Haya o no haya estoy todavia
En lafiestadetoril de Pampachiri parabailar.

El comunero migrante ala urbe siempre evocaalos apusy su pronto retorno,
en ese momento siente su bienestar, asi sea con un brillo de lagrimas en los
0j0s, como cuando se canta esta cancion:

¢Llagtay urquri rikurinchus?
IManas!

¢Ripunayri yachakunchus?
iManad!

(Estavisble mi cerro tutdlar?
iNo!

¢Alguien conoce mi partida?
i Tampoco!

Notas

(1) Goldschmidt, W. 1974:25, citado por (Rengifo Vésquez G. 2001:22)
(2) Extraido de“Agronoticias’ Nro 261, octubre 2001.

(3) Luegodeestaspalabrasdejuramentacion por el Primer Mandatario enladltimasemana
dejulio del 2002, los ministros dijeron -jSi juro!-, y quedamos pobres, otra vez.

(4) Mensaje presidencia por fiestas patrias del 2002
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(6)

9)

ArchivodelaEscuelaNaciona Superior deFolklore, traducido a castellano por Leonidas
Casas.

Por regionritual del Qarwarazu nosreferimosaaguellos pueblos ubicadosen las cuencas
delosrios Chichay Pampas, en lafronteraentre Ayacucho y Apurimac, quienesen sus
ritualidades sempreinvocan y “tinkan” a Apu mayor “Qarwarazu”. Estos comuneros
tienen un modo peculiar de: @) Hablar el quechua “Ayacucho-Chanka’, b) Bailar y
cantar “toriles u obligados’ en los “cumpleafios de los ganados’, con arpa, violin'y
“wagawagras’, ) Juntar gente para espectar a sus “ danzaq detijeras’, d) Son pueblos
donde se produjo € ritual del “Taki Ongoy historico”, €) Todos, a su manera hacen
rituales para“|levar aguacero desde laslagunas de | as punas haciazonas maicéntricas’.

y (7) Extractado de unacharlacon 7 comuneros de Pacucha, | ocalidades de M anzanapata,
Argamay Wayqon.

Mayores detalles en El Comercio del 22 de julio del 2002, en € editorial escrito por
Roberto Dafiino, ex Presidente del Consgjo de Ministros

Bibliografia consultada

PRATEC, 2001. Dela Chacrad Fogon. Presentacion de Grimado Rengifo Véasquez. Lima

Pert.

Terre de hommes, 2001. Interculturalidad: Dos perspectivas. Taller sobre interculturalidad.
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Allinlla Kawsakuylla (vivir en armonia nomas) en el mundo
andino y la buena vida del mundo occidental moderno.

Introduccion

En la vison de mundo desarrollista, 1a agricultura campesina andina es
catal ogadacomo unaactividad de subs stencia, detrabg o duro, con herramientas
ineficientes y que generan pocos bienes y nulos excedentes. Vista asi, la
subsigtencia es @ pariente pobre de la produccién moderna. Esta manera de
catal ogar lavidacampesi nase basaen quelasatisfaccion delas necesidades se
haceapartir del descubrimiento decarenciasy enlainsatisfaccion cone mundo
tal cual es. Esto hallevado alaconstruccion de un mundo de deseosilimitados
y se ha convertido en un espira sin fin cuyo objetivo es la satisfaccion de
neces dades de individuos.

En cambio, en nuestro pueblo quechua de Quispillaccta, cuando se habla de
bienestar, nosreferimosaunadiversidad demodosdevivir; por gemploallinlia
kawsakuylla (vivir en armonia), allin kawsakuy (vivir bien), sumaq kawsakuy
(vivir bonito), hawkalla kawsakuy (vivir tranquilo o contento), allin kay (estar
bien). Estas son expresionesreferidas no solo alas personas humanas, sino que
engloban la vida sana y buena de sus animales (allin cuerponpi), la chacra
(airinpi kaptin), sus cultivos, su ayllu, susvecinoseincluso € delosvigeros.

En todos estos modos de vivir a gusto, contentos y en armonia, se aprecialo
gue tenemos aqui y ahora. Se dice: “ aunque sea agua se debe compartir”,
porque es impertinente é manam kanchuman churay (no compartir). En este
modo devivir también se hablade no planear unacosamientras seestahaciendo
otra, esto es € ukpi ukpi piensay (pensar en uno y en otro); es decir, no se
pueden proyectar o lanzar ideas porque S se adelanta la palabra “nunca se
cumple’, delo que setrataes de vivir e momento, y esto hace que no seviva
con sentimientos de ansiedad.

Allinlla kawsakuylla, es dar significado a los sucesos, y cada experiencia
enriquece nuestrasvidas, y s fueran desarmonizadores se trata de encontrar €
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motivo de la desarmonizacion, diciendo: ¢Qué podria haber de bueno en esta
Situacion? (por gemplo en € caso de la rdigion evangdlica). Las actitudes
negativas no nos hacen “infelices’ porque no estamos esperando 1o peor, se
trata de extragr energia también del entusiasmo. Se habla mucho del “hacer
como jugando”: “ pukllakustin hinalla riruy” (vaya como jugando només),
“ dlbachakustillan riruy” (vaya como silbando només). Y recordar que todas
las cosas no son tan importantes: jAma kagman churaychu! (no agrandes €
tema), sino decir: jMula manuchu canchik, asno manuchallam! (jAcaso
debemos unamula, es sblo burro!). Estos son motivos por los cuaes hastalos
tiempos dificiles sempre han sido soportables.

Allin kawsakuy, es poner las cosas en chawpi, es decir, no tan en serio ni

minimizadas. Un problemaes desarmonizador cuando setomalavidademasiado
en serio 0 con demasiado desinterés. El desinteresado vieneaser uno “con 0jos
enel recto” (uqitipi Aawi) que no sabe acompafiar. Ponerse demasiado en serio
lastima, méas bien setratade buscar € lado gracioso (ocurrencias) porque buscar
el lado malo delasituacion nosllevariaaladesesperacion que nos hace tomar
decisionesalaligera, por elo escotidiano decir que ladesesperacion hariaque
uno“searrojased barrancood rio, oincluso huir* (* gagamanpas, mayumanpas
pawaykachiwachwanmi, ripuymanpas churawachwanmi” ), por ello seasumen
0 setoman las cosas en risa (asikuywan o askuna).

Allin kawsakuy, escomprender y no rechazar. Decir en quechuajFuerapiragchu
kanchik! (no estamos lgjos de €llo) es que no estamos exentos de problemas,
por elo es reiterativo decir € “vivir mana gawanakuspa” (no criticar lavida
genad), pero también e valor del comprender esta en @ consolar tanto en la
comunidad humana como de animalesy plantas.

No se pretende vivir en verdades absolutas, mas bien en allin kawsakuy se da
valor a hecho de que podrian exigtir una diversidad de caminos, modos de
viviry vivenciar circunstancias. Aqui espertinenteafirmar € valor del “ichachu
oichapas’ (ta vez, puede ser, alo mgor) e“icharagpas’ (ta vez todavia, alo
mejor todavia), que permite la posibilidad de que broten una diversidad de
significados y soluciones para cada suceso.

Allin kawsakuy, es no centrarse en lo que consideremos los defectos de una
persona, animal, semilla, porque todos son nuestra familia, en lugar de elo
deberiamos centrarnos en sus cuaidades positivas 0 admirables, como por
g emplo las vacas wichkis que valen menos cuando se venden pero son miray
hawas (proliferas).
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Allinkawsakuy, escriar y ser criado por lassemillas, animaes, plantas, puquiaes,
Pachamama, Huamanis, pero setratade degjarlas descansar o dgjarlasir cuando
sevan, esto esvivir Sin aferrarse a sentimientos 0 comodidades, porque “no se
debe atgjar al que quiereirse” (ripuy munagtaga harkanachu), igualmente en
€l caso de personas “porque si sale cuando estés atgjando, tendriadificultades,
hasta podriahallar su muerte’.

1. Wakchakay y pobrezas

La percepcidn de la pobreza es cultural . Paralas comunidades campesinas de
estapartede Pery, € wakcha(“ pobre”) ese huérfano de parienteseincluso de
pueblo. Parad allinlla kawsakuy (vivir bien), lo material no eslo fundamental.
Don Santos Pacotaype Ccorahua de 60 afios de edad de la comunidad de
Chaquiccocha manifiesta a este respecto:

A mi no meimportacuantas cabezas de ganado u otracosapuedaposeer
aguien, s este sefior es un buen hombre, més a contrario deseamos
gue aumente todas | as cosas que posee, porque todo lo quetiene uno es
como un premio de como vive uno con los demés. Ademas, nuestro
sefior creador sempre le vaaacompaiiar por € buen camino s esque
este sefior es bueno con los demés.

Recuerdo muy bien cuando me casé con unaropaencima, pero eso no
me importaba para nada porque yo sabia que con mi sefioraibaavivir
contento, asalir adel ante, porque habiacomprens 6n, habiarespeto entre
nosotros. Hastaahorano s hablar mal de nadie, nuestraesposaescomo
nuestra madre compraday nosotros |0s esposos Somos como sus hijos
también comprados, soy feliz apesar demi vejez y mi enfermedad, aln
sento d carifio de parte de mis seres queridos, €llos me estiman sin
condiciones porgue yo no tengo cosas de valor y para estar bien no
necesito tener cosas de vaor, me basta haber guiado amis hijos por un
camino correcto, derespeto, soy feliz conlo poco deganadito quetengo,
conlaschacritas quetengo y eso esparami bienestar o Allin kawsakuy.

En nuestras comuni dades campes nas son cons derados pobrecitoslosvigeros,
quienes caminan largos trechos para llevar dgo a su casa, también son los
ingenieros que pueden caminar aduras penasen las condicionestopogréficasy
climéticas de nuestros pueblos, los locos de las ciudades, los enfermos que
estan en los hospitales, también cuando escuchan hablar en los programas
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noticiosose empobreci miento dericos (caidade bonos), losempleadosdespedidos
y quevudvenasuspueblos. Lafamiliaquepossemenostierrasonlosmanad | payuq,
losque producen menos son losmanachacran ruwakudg, losquenotienen ganados
sonlos“manakagniyuq’ y paraotrosson*“ usskamas’ (quetienensdloapiojospara
pastar) losqueno son criadores, pero alin cuando tuvieran estas debilidades cada
unadeestasfamiliasson*tukuypag” (curiosos) enotrascrianzasuoficios.

En Ayacucho, lasingtituciones desarrollistas y € Estado declaran pobres alas
comunidades campesinas donde se practica la mal llamada “economia de
subsigtencid’, también a puebl os donde | os habitantes tienen un modo de vida
de criar y ser criados por la chacray €l paisge comuna. Los llaman de
subsigtencia porgue satisfacen sus necesidades a través de la chacray de la
naturaleza, y ademas, porque este modo de vidano es participe delaeconomia
demercado y no son del todo consumidores deinsumosy bienes ofrecidos por
el mercado. Son |Ilamados de subs stenciaalin cuando susnecesidadessimilares
como laaimentaciény lavestimenta, por emplo, sean cubiertas de un modo
autosuficiente. Don Ezequid Huamani Rochadd barrio de Tuco en un encuentro
de comuneros de Tuco y del valle del Colca (Arequipa), del 5 de junio del
presente afo, dice:

Sefiores: Es lamentable o que esté pasando con ustedes, ¢como van a
comer, ustedes y sus hijos productos que ya no son aceptados por los
camioneros? Aca en Tuco, sefiores, las papas, ocas, mashuas, choclos
mésgrandesy bonitasde nuestrachacralo comemoscon nuestrafamilia,
y después de la cosecha escogemos los mejores para llenar los tagis
(almacenes) grandes que tenemos cadafamilia. Cuando sobra de estos
tagis o pirhuas recién tenemos para vender 0 sea para intercambiar.
Nosotros comemos de toda clase y 10s mejores, primero es nuestro
estdmago (lasnecesidades adlimentariasdelafamilia), s esque sobrade
ello recién podemos vender (intercambiar).

La reflexion se debia a que la delegacion de comuneros del valle de Colca
manifestaba que se habia dedicado a todo cultivo que tiene demanda en €
mercado arequipefio, y la venta de los mismos lo hacian en la propia chacra,
entregantodo, y los* productosque no servian, de descarte que eran abandonados
en lachacrapor |oscomerciantes, serecogiarecién paraprobar conlafamilia’.

Tambiénlaoficiaidad consderapobrealosquehabitan enviviendas* rigticas’,
gue son congtruidas por €llos mismos, cuando las formas, tamafiosy aturade
Sus puertas no se asemejan alas casas que existen en las ciudades, aln cuando
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lascasasdd campo responden acondicionesdiméticasy dtitudindesparticulares.
Son pobrestambiénlosque usan vestimentas confecci onadas por ellosmismos. El
vivir delachacra, € tener vestidosno adquiridosen e mercado, € comer dimentos
queresponden a calendario agricola-festivo, no necesariamenteimplicaunabaja
cdidad materid devidani insatisfaccion.

Los modos de vida basados en las propias potenciadidades y recursos son
considerados “atrasados’, “tradicionaes’ e “improductivos’. Sin embargo, €
vivir en pis pis (déficit de dimentos) de lafamiliacampesinano es efecto de
lavigenciay continuidad de las sabidurias, practicas, semillasy herramientas
delaagriculturacampes naandina, mésbien esexperienciageneralizadadelos
campesinos que laeliminacion de los modos originarios de hacer lachacrano
traeningundivio alaproduccidn, maspor € contrario conducealadesaparicion
de ojos de agua 'y dd cauda de aguas superficiales, hay menos tierra fértil,
mayor cantidad de plagas y enfermedades, menos diversidad genéticay poca
posibilidad derespuestadelafamiliacampes nafrentealasdificultadeshabidas.
Este nuevo “empobrecimiento” de las comunidades campesinas radica en que
los“recursos’ enlos que se basabalafamiliaparavivir en suficienciahan sido
deteriorados y arrinconados por |as obras de desarrollo. Es decir, lacrisis ddl
desarrollo en nuestras comunidades provienedelaconfusién enlaidentificacion
delapobreza.

L as percepciones oficiales delacomunidad legitiman a proceso de aplicacion
del “desarrollo”, como un proyecto global paralaeliminacion delapobreza, 1o
cua estendencioso porqueen si sebuscadiminar losmodosallin kawsakuy de
los pueblos originarios. El “desarrollo” es paralas comunidades € productor
delanocion de miseriay € responsable del agravamiento de dificultades por
desviar los recursos hacia la produccion de adimentos y sub productos que
demanda e mercado. Por gemplo, la papa o leche para e mercado trgjo un
desequilibrio ecol6gicoy pérdidadefertilidad desuelosy agua, lo cud significo
la sustraccion de la base de recursos necesarios paravivir en suficienciade la
familiacampesina. Hoy ademés, aparece la propuesta paralaventade cultivos
andinos en los supermercados para privilegiar al mercado de economia
monetarizada.

Lasupogciondequecond proceso dedesarrollo sesaumentarialadisponibilidad de
bienesy sarviciosy sediminarialapobrezaesenlaactudidad unmito, un constructo,
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pero alin sigueguiando lasideas acercadel progreso en lasentidadesoficialesy
privadas, y llegahagtal osscomunerasarribitasaquienesconduceal adesesperacion.

Por lasfamilias delacomunidad campesinade Quispillaccta, “ pasaron muchas
ingtituciones’ cuyos apoyos también fueron muy diversos, pero las familias
Senten poco o cas hadael aportede estashaciad allin kawsakuy desusfamilias,
el beneficio fue reducido y ha generado més bien dificultades. Al respecto los
siguientes testimonios:

Versonesdedon Leonidas NUiez Mendieta, 43 afos, del barrio de Pirhuamarca

Antes hemostrabgjado con CCC delaUniversidad, ellosnosdieronun
chivo (reproductor). Este chivo cas nosmato. A este chivo cuidabamos
cada uno por un afio en formarotativa. Entoncesadon Isidro Condele
habiacorneadoy estabaenfermo. Delamismaformaami también cas
me ha corneado, més bien me escapé corriendo y salté auna zanja, ahi
me salvé, pero ami hijale hafracturado su pierna. Esto hasido motivo
para que las autoridades |o vendieran, porque todos |os comuneros se
guegjaban. De estamaneracas en nada quedo este apoyo.

Versiones de don Alfredo Huamani Conde de 36 afios de edad, del barrio de

Tuco.

156

Muchas ingtituciones degjan obras que nadie utiliza, por gemplo las
letrinas estén por gusto porqueno nossirven, aqui No estamos paraestar
sentados en esas casitas, también en dgunos casos dgaron letrinas sin
pisoy e beneficiado tampoco no tiene ni ganas parareclamar, méshien
muchas personas |as han desarmado y las estén utilizando en puertasy
techos para sus casss.

Tampoco utilizamos|as pil etas plblicas que haconstruido FONCODES
porquetenemos puquial es cercaanuestras casas, por €lo no recogemos
aguade cafio. El aguade las piletas publicas son para que jueguen los
nifios, solamente la que esta cerca a la casa comuna usamos cuando
Nos reunimos en las asambl ess.

El reservorio que hemos construido en Qingufian wagta, no nos sirve,
estapor gusto, laplataque nos enviae gobierno esta botada por aqui y
por dla



Versonesdedon Victor Conde Casavilcadd barrio de Tuco.

L asletrinasson buenas parahacer secar lacarne paracharki, porquetienen
unapuertaparaasegurarse delosperros o delosgatos. Tampoco usamos
laspil etas pUblicas que hizo FONCODES porque han hechoen sitiosquea
elloslesconveniay noanosotros. Lasingitucionesven alascomunidades
igud quealasciudades, por ellolasobrasquehacenno sondeutilided para
Nosotros,

Versonesdedon Nemesio CondeMachacadd barrio deTuco:

FONCODEShaingd ado piletasdondeerafécil deingtaar, por esodgjaron
amuchasfamiliassinagua, masbiennosaidaron.

Lagpropiacion delapobrezapor laeconomialehaconferido unadimensondentifica
y universd, y por cierto medible, adoptandoseindicadores cuantitativosde pobreza.
El PNUD end informede1996inventdd |1DH (indicede DesarrolloHumano) y
| PC (indi ce de Pobrezade Capacidad). Seglin esteinforme, lapobrezatienemuchas
dimens ones, por tanto no sedebedehablar de pobrezasino de pobrezas. Estasson:

¢ Pobrezadesubsistencia, debidoaladimentaciony abrigoinsuficiente.
Pobreza de proteccidn, debido a sistemas de salud ineficiente, debido ala
violencia, etc.

e Pobrezade afecto, debido a autoritarismo, lapresion, etc.
Pobreza de entendimiento, debido ala deficiente calidad de educacion.
Pobreza de participacion, debido a la marginacion y discriminacion de
mujeres, nifios, delas minorias.

¢ Pobrezadeidentidad, debido alaimposicion devaoresextrafiosaculturas
localesy regionales, emigracion forzada, exilio palitico, etc. Y asi pueden
haber un sin nimero de carencias, no tan solamente de orden monetario o
econdmico.

El “Informe Sobre e Desarrollo Humano, 1997” del PNUD, universaizalas
categoriaspropiasdelaculturaoccidental moderna. El atractivo deestediscurso
ese acento enlo no econdmico (pobrezadeingreso) sino d énfasishumanitario
frentealaposicion economicistadel Banco Mundia y susumbralesde pobreza
absoluta.
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2. Allinlla Kawsakuylla (vivir en armonia nomas) y labuena vida

En unmundo dondetodo esvariable, diversoy sobretodo cuandolosintegrantes
del Pacha son todas personas criadoras, donde € runa (personahumana) no se
siente mas que la naturaleza porgue en la cosmovision andina no hay marcos
definitivosentreel mundo“ civilizado” y lo silvestre, sevivenciatodaformade
vida participando de las otras. En esta forma de convivir colectivamente, es
impertinentehablar del “bienestar” delapersonahumana, o hablar dela«persona
como un ser de necesidades multiples e interdependientes’™.

En los modos de vivir de las culturas originarias, las necesidades y 1os
sentimientos no pueden ser universalesni sociaes, son peculiares. Tampoco es
pertinente hablar de calidad devida, porque enlacosmovison campesinaandina
se vive en muyuy (sempre dandose, retornando pero siempre con su modo de
sar), no sevived tiempo linea, € pasado y € futuro confluyen en € presente.
Lapaabrafiawpa, quesignificariaa go venidero, € que estadd ante de, también
hace referencia a antes, alo que ya ocurrio; y de manera smilar la palabra
gipa, que también equivaldria“d atrés’, a que esta detras de, pero también
significad futuro, lo que viene después.

En este modo de vivir, se hace fluir lavida en constante conversacién y carifio
contodaslascolectividades, por ello senecesitadel cuidadoy atencidn carifiosa
de todos, de la familia, del Ayllu (la comunidad humana, las semillas, los
animales, las deidades). A esta convivenciaarmoniosa, en quechuaseledice:
uywanakuy, nanachi nakuy, kuyanakuy, kamachinakuy, que quieredecir: “criar
y ser criado”, “amparar y ser amparado”; “querer y ser querido”’, “ordenarse
mutuamente”; esdecir, & sentirse bien tomalaformadecrianza, queno essino
esamanerade estar sintonizados contodosy vivir en suficiencia. Enlacrianza,
sentirse contento es saber escuchar y conversar con todos, tal como manifestd
don Ledn Huamani Lldli, del barrio de Huertahuasi, en unareunion en laque
hizo referenciaalo que es parad vivir contento con su familia

Pasar la vida feliz en mi comunidad sin problemas con mi familia,
juntos... con abundante papay cereal es, ganado ovino, chacras que nos
den de comer, casa paradormir. El cerro Rusgasa que es hembraviva
con ganados. (Taler de Planificacion Qipa Hamuypag. Ayacucho, 9-
16 enero 1997).

L Fundaciéon Dag Hammarskjold, “ Desarrollo a Escala Humana”, 1986.
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Al sentirse contento o contentaen Quispillacctay enlasdemés comunidadesdeesta
region, se le dice: allinlla kawsakuylla, allin kawsakuy, sumaq kawsakuy; es
decir,  “vivir enarmonianomés’, d “vivir contento o bien” y “vidabonita’, hace
referenciaavivir sSempreenempetia, concarifio, d criar amonias, d entendimiento,
alacomprens 6n mutuaqueinspiran loscomuneros, lasautoridadesy € lugar que
nosvionacer (deidadesy d paisge), como manifiestadon L eonidasNUfez Mendieta,
de43 afioshabitantedd barrio de Pirhuamarca:

End allinkawsakuy estad entendimientoy lacomprens on entretodos,
porque todos queremaos a huestro barrio y a nuestras autoridades. Por
gemplo, s yo por algunarazon sdierade vigie, no meiriaasi nomas,
me pediria permiso de las autoridades, esto porque | as autoridades son
las que nos pastorean. Allin kawsakuy es entenderse también con todos,
tanto con |as personas mayores como con las menores, 0 sea con todos
loscomuneros. Esser comprensivo dentro del barrioy lacomunidad de
Quispillaccta.

Para don Polinario Casavilca Quispe, de 72 afios de edad, del barrio de Tuco,
allin kawsakuy es una comunidad criada por sus autoridades, por €lo las
autoridadesen lascomunidades campesinasson criadorasy noun“ma gemplo”.
A continuacion sus versiones.

Paranombrar aunaautoridad, se ve, se escoge a una buena persona, a
gue vive bien con su familia porque no puede ser autoridad cuaquier
persona, aungue hayajévenes bien preparados, no son favorecidos por
el voto cuando sus vidas (comportamiento) no son buenas 0 no viven
bien en su hogar, ya que en una comunidad no faltan problemas, y s
una autoridad va a ser d que vive mal en su propia familia, con su
€300Sa 0 con otras personas, ¢con queé cara o derecho va a llamar la
atencion?Dirén pues: “ Si titambién eresasi” . Dentro delacomunidad,
lafamilia, lapersonaquerespetaasusadtoridades, alaspersonasmayores
y menores, la que vive bien en su hogar, es € que vive bien (allin
kawsakug).

Y paradon Marcelo Nufiez, Hatun Alcalde Varade la comunidad campesina
deQuispillaccta, d allin kawsakuy es* pasar bienlavida’, “ sentirse contento”,
“es hacer caso y que te hagan caso pero en su término” 0 Sea escuchar y ser
escuchado, “hacer ver bienalosquetecrian” y “criar bien”. Ensuspalabrases:
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Ahoraquesoy Alcadevara, précticamentemi familiayason muchos, mis
avaceresson mishijos, cuando el osdiscuten con suesposa, yo estoy para
hablarles, paraorientarlesy contarles, |o mismolo hacemi esposaconlas
mamaAlveaceras

Paralafiestade Mamachaestoy diciendo amisAlvaceresde que deben
saludar atodos, portar bien sus varas ¢Acaso del pueblo nomas van a
venir? Sevanareunir vistantesdeotrossitios, losresidentesdediferentes
lugares ¢S dlos se portan mal, qué me dirian ami? Me decian: Mana
warmallanpas uyway atiq (que ni siquiera puede criar a sus hijos).
Tampoco a€dllosyolesdigo: “ Tu te estas portando mal, debe ser asi”, o
refiriéndomed que se portabientampoco lesvoy adecir: asi tienen que
ser. Y 0 S8, mi corazon sabe (sunguymi yachan) quién o quienesson asi,
pero yo les converso atodos reuniéndolos. Lo mismo hace mi esposa
con las mama Alvaceras. Ellos (Alvaceres/ras) también algun dia esa
experiencia lo tomardn cuando, algun dia, tengan que pasar esta
autoridad.

Y o no pensaba“ agarrar” Vara, pero en mi suefio unos nifios me hacian
cargar varillas(chagllas) alafuerza, eso fue parabgjar de Huertahuas a
Llaccta, y d diasiguiente cuando apenaslleguévinieron paraque agarre
el cargo de Alcalde Vara porque € nombrado que era Pacotaype no
quiso asumir diciendo: “Y 0 no puedo pasar alcaldevara, notengo nada,

es para gasto”. Cuando me hablaron de este cargo me recordé de mi

suefioy sinpensar dije: “si voy acumplir” porqueyalo habia“ agarrado”

enmi suefio, lo quefdtabaerasolo hacer caso. Y acaso yotengo chacra
en Llaccta, sdlo tengo esta casa, pero estoy comiendo maiz, ami me
estacriando Mamachaparacriar alosdemas. Entoncesd allin kawsakuy
es hacer caso.

Al momento de entregarme la Vara, me hablaron de que hoy en diaya
nadie haciacaso, por g emplolosAlvaceres, decian: jHay que hacernos
respetar! Claro que recordaban cuando pasd Bonifacio Vilca, adl sus
alvaceres le esperaban sentado en su lado hasta € amanecer cuando
tomabaen |oscompromisos, leesperaban aburridos, por ellonolehacian
casoincluso cas losabandonan. Con ese comportamiento, ¢quiénleva
a hacer caso? ¢Crees que es justo acompaiiar a que toma? Pero
necesariamentelo tienesque acompafar. ¢Acaso, eso esalin kawsakuy?



Por eso yo mecontrol o, cuando hay compromiso voy con misAlvaceres,
acompanamos un rato y nos venimos, asi no se aburren 'y cuando fata
lefia compramos eucalipto, lo trozamos ya no es necesario ir a Rio
Pampas. Aqui importa e comportamiento de uno; S mandas en su
término, te hacen caso tus advaceres, pero s no sabes hacerlo, no te
hacen caso.

Anteserameg or pasar vara. Empezabalalabor devaraconloscarnavaes,
los comuneros tenian mucho respeto y miedo. Todo eraen bien de la
familia, comunidad, ahora con los comuneros que creen que son
evangelistas polikusga, hay més desorden. Esto pasa en uno de mis
regidores, é ni hizo lafiesta de pascua, sus avaceres descansaron. Yo
estoy preocupado por elos, porque no van a saber atender, S es que
algun diallegan a ser regidores, en ese compromiso muchas veces uno
aprende. Claro hoy € Alcaldedd Centro Poblado Menor estahaciendo
bien, nosestahaciendo recordar lo que erarespetoy estasfiestasespara
allin kananchipagmi, paraque estemostodos unidosen lacomunidad y
acompafiarnos entre Nosotros.

Seguin dofia Fortunata Galindo Espinozade 37 afiosde edad, del barriodeVilla
Vida, allinlla kawsakuylla (vivir siempre en armonia només), es.

Vivir sin pelear y que € esposo te crie queriendo nomaés, todo eso es
allinlla kawsakuy, que no tiene nada que ver con € dinero sino esallin
kausakuylla, escuando unafamiliatengao no tengasuficiente (recursos)
estan ahi viviendo bien.

En la vision de don Leonidas Nufiez Mendieta, 43 afios del barrio de
Pirhuamarca, en lafamiliase vive contento cuando hay un allin kamachinakuy
(hacer mandatos mutuos y bien), como manifiesta:

En allin kawsakuy hay allin kamachinakuy, cualquier trabgo se debe
iniciar preguntandonos a corazén, conversando bien con la esposay
con los hijos, dandose cuenta de | as sefias, porque no se trata de exigir
sino deescuchar y ponerse de acuerdo, por g emplo cuando leexigimos
mucho a los hijos para que estudien, peor €los se van con mujer o
varon y llegan a casarse, por eso es mejor conversar bonito con los
hijos.
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Y para don Adridn Quispe Conde de 50 afios de edad, de la comunidad de
Huaripercca, se vive contento cuando se comparte |o que uno sabe, cuando no
hablama de los demas, aqui su version:

Se pasa bien només la vida cuando uno busca cuaquier cosa, asi como
laabgia. Esvivir también con la esposa, sin pelear, vivir respetando a
losdemas, vivir bien conloshijos, haciendo caso unosaotraos, trabagjando
deigua aigua, también es querer atus semejantes, sin hablar mal de
ellos (mana runa masinmanta rimag).

Y por su parte don Fermin Galindo Huamani, de 33 afios de edad, del barrio de
Tuco, afiadelo siguiente:

El dlinkawsakuy esvivir nomasen lacasa, conlaesposa, hijos, conlos
vecinos 'y con todos los familiares (Ayllu). Es también sembrar bien,
porque s cultivamos bastante, comemaos y nos vestimos bien. Ahora,
por g emplo, estamos pensando parasembrar pastos, cultivar michkas,
asi vamos atrabgjar paravivir bien nomas.

Don MarcosMendozaHuamani, 40 afios, de Catalinayocc, dicedd allin kawsakuy:

Parami, allin kawsakuy esmantener unidaalafamilia, esvivir tranquilo
conlosvecinos, escompartir Siquieraaguacon nuestros seresqueridos,
y en mi familiaes orientar alos hijos por € camino correcto, esdar su
educacion a los hijos, que mis hijos adquieran experiencias en otros
sitios para que mafana cuando yo muera puedan vivir tranquilos
recordando lo que han aprendido de nifios. De lamisma manera, vivir
feliz estener animalitos, chacritasy algun negocio también porgque con
este dinerito puedo educar a mis hijos. A nivel comunal, € allinlla
kawsakuy, es cuando hay una buena organizacion, este bienestar se
obtiene cuando las autoridades hacen buenas acciones a favor de la
comunidad.

Paradon Policarpio Casavilca Quispe, de 72 afios de edad, del barrio de Tuco,
el vivir en armoniacon laesposa, hijos, yerno, nueray contodalafamiliaesel
“vivir bonito” (sumaq kawsakuy), € cua escriado por lospadresy € Ayllu, y
SUS Versiones son:

El sumaq kawsakug, € que vive bonito, no esla persona que aprendid
lasleyes, tampoco € que se siente macho (garitukug) o € que aprendid
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ahablar castdllano, méshien estetipo depersonano esbuenoy novivebien.
Lasfamiliasviven bonito cuando hay casonakuy (obedienciamutua), no hay
odioni envidia, porqueunapersonaodiosanuncavaaprosperar, maspor e

contrariovaacaer en unfracaso, entoncesahi yano habrae allin kawsakuy.

Paravivir bonito también esténlasayudasdeunosaotros, y cultivar detoda
clasey del mismo modo también se debe criar alos animales pero con
caifio.

ParadonAlfredo Huamani Condede 36 afiosdeedad, del barrio deTuco, € vivir
contento escuando hay conversacion en su hogar, cuando recibeasusvistantescon
carifo, acontinuacion suverson:

Hay undlinkay cuandoenlacasahay comprenson mutuay nointercambios
de palabra(discusiones) y cuando se cultivadetodaclase, igua conlos
vecinos, también cuando seatiendebien anuestrosvistantes. Por gemplo,
unvigtantequellegaami casapuedeestar con hambre, inclusosincomer,
entoncestengo quedar decomer, prepararsdlo, y lapersonaqueheatendido
dir& “mehaatendido cuando estuveviniendo con hambre’, eso me pone
contento. A las personasqueatienden bien asusvistantesdecimosqueesa
familiaesbuena, diciendo seledcanzasemprecudquier cosa, selequiere
més.

Enlachacrano sepuedetrabgar s0lo porquenecesitamosalosdemas. Por
gemploalaesposa, loshijos, losanimaesy plantassefiasquevandiciendo
comoirae trabgo, por eso cuando mequedé huérfano demi padre, todavia
yo eranifioy mayor detodosmishermanos, y cas hemosarruinado toda
nuestrakancha, cas setermind nuestrasoveas. Eakanchal o recuperamos
cuando lleguéacontraer matrimonio. Pero antes mehabiacomprometido
con una chica, luego vino un problema grave, por €lo tuve queirmea
Huamanga. En Huamangaentréalapolleria“ Alamos’ paratrabgjar como
ayudante, ahi me hacen cargar detodo como aun burro, carnesfrescas,
verdurasy otrascosas, inclusive pasabamospor € parquey yo estuvetan
avergonzado. En eseentoncesreflexionabasoloy dije: ¢Por quéestoy asi?
Asi finalicé un mesy lo queme pagd silo alcanzd paraunacamisay una
chompa, aunque parad estmago hay bastante como paraun chancho. Por
otrolado, estaban mishermanosmenoresy mi madreviuda, entoncesahi
dije El dineroqueganoni squierameadcanzaami'y ¢paramishermanosy
mi madre?Luegod duefio delapoallerialesupliquéparaquemeadd antara
mi pago del Sguientemesy con eso recién pude comprar un pantal 6n mas.
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Durantel osdosmesestrabgj € solamente paraunacamisa, unachompay un
pantal én. Por eso dije: ¢Quéhago agui teniendo chacrasy terrenosen mi
comunidad?. Luego decidi regresar ami barrio, pero paraello noteniani
squieradinero, tampoco parallevar dgo amishermanosy parami madre.
Enegdascondiconesnohay undlinkawsakuy, laciudad estotalmentejodida

También hay un allin kawsakuy cuando losintegrantesdelafamiliason vivo vivo
(Iaborioso, &gil), cuando seconcurred trabgjo delosdemésenayni, como manifiesta
don Nemesi o Conde Machaca, 48 afiosdeedad, del barrio del Tuco:

Paraunallinkawsakuy, hay queser vivo vivo entodo, paraeducar anuestros
hijoseigud paraque estén bien nuestrosanimales, parahacer ayniscon el
aylluenlostrabgosdelachacra, paracuidar alospastizaes, d agua, alos
cerrosy animadesdelasdlga

Perotambién, uno sed ente contento cuando vistaal osfamiliares, cuando encuentra
unapoyo mutuo end ayllu, esto manifiestadon José CasavilcaNUfiez, 38 afiosde
edad, ddl barriodeTuco.

Vivimos bien contentos cuando nos visitamos (watuykanakuy) entre
familiares, igua cuando nosvisitan nuestrasautoridades, y nosayudarnos
unos a otros, cuando compartimos lo que tenemos, porque asi nos
sentimos en més confianza con todos; es decir, no debe haber
observadores ni observados (gawanakuy). Y en los esposos debe haber
el apoyo mutuo en ideas, decisiony trabgo.

Paradon Ignasio Pacotaype Espinoza, Huertahuas, allin kawsay, es:
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Vivir en armonia con la esposa, los hijos y los familiares, es sumaq
kamachinakuy (ordenarse mutuamente), sin rebeldia. Pero en caso de
yapay (segundo matrimonio) hay esposas 'y esposos rebeldes, en eso
hay sentipakuy (resentimientos), sobre todo |os garisapas (viudos) nos
sentimos més, porgue hay un chogque con la esposa, no hay un balance
como lo eracon laesposaanterior, pero apesar de €llo nos orientamos
de ambos, conversamos, diciendo: jBota esatu rebeldia ¢Acaso vale?
Amor quehaya, hay quequerernos Pero, S nosdiscuteesmeor retirarse,
es meor apartarse hasta que le pase su ira. Por eso allin kawsakuy es
Vivir bien con la esposa o esposo.



Asimismo, para don Jacinto Nufiez Galindo de 30 afios de edad, del barrio de
Huertahuad, allin kawsakuy es.

Vivir enlacasakusikusiylla (adegre), asy asiylla (derisaenrisa), eso es
allin kawsakuy, donde no hay rabiachinakuy (dar amarguras), mashbien
comprensiéon pero parlatupatin (cuando hay empatia de palabras).
También cuando siembras bien en lacasa se dice jhay que cocinarnos!
pero lacomidano es solo cultivo, estan los animaesy todo lo que hay
enlachacray sallga, entonces estambién cuidar alasallga.

Allinkawsakuy enlavision delosjévenesde 17 a30 afosdeedad, esdesignarse
mutuamente | as actividades (kamachinakuy) entre esposos e hijosy no esvivir
de opinionescontradictorias (taripanakuy, kutipanakuy), esvestirsetupagninpe
(que empate con todo), cantar, componer canciones, es ensefiarse, cuando
cultivo y los animales estan en su cuerpo y son degres. A continuacion estas
visiones

» Esquerer paratodos (lliwpagq munaqg), ensefiarse mutuamente
(yachachinakuy). El aprender atejer es motivo de mucha alegria
paralacasa “llegas con empefio ala casa diciendo: he aprendido
atger y también tereciben con alegria’.

» Esquerer paratodos, por gemplo el dinero que yo haya ganado es
paratodos, parami madre, mis hermanosy mi hogar. Nos
vestimos y comemos todos juntos, se comparte la comida aungue
sea agua. Es también ver ala comunidad organizada, asi como
vivimos en la familia. Aunque hagas trabajos para tu propio
beneficio y en tu chacra, siempre queremos para nuestro barrio
también (hace referencia alos trabgjos colectivos en € entorno
natural o cualquier quehacer de interés comunal).

* Eshacer llampukuy alos ganados (ritual paralafertilidad delos
animales), es hablar con los ganados y cuando ellos te escuchan,
hay un entendimiento mutuo con los animales, eso esallin
kawsakuy o sea vivir contento y alegre, (Donato Nuiiez Mendieta,
27 afios de edad. L lacctahuran).

 Esconfeccionar vestimenta, y en la alimentacion disponer delo
suficiente (kamaq) y compartir entre todos
(haypaykachinakuy).Allin kawsakuy es cuando visitamos para
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saludar anuestros padresy atodos nuestrosfamiliares, también
conversar con ellos.

* Al ver buenos cultivos sea papa 0 maiz, regresas ala casa con
alegria, igual cuando tus vacas “estan en su cuerpo” (que estan
bien), o cuando tienes suficientes corrales. Cuando estamos
alegres en lacasay también los familiares estan alegres, diciendo:
iAhi esta, mi sobrino o mi nieto, esta arreglandose bien!.

Allin kawsakuy es tener autoridades buenas, compartir todo, por
ejemplo comer como uno solo, pero es también tener autoridades
responsables. Amar en el hogar, amparar (nanachikuy) ami
hermano y padres, (Alejandro Nufiez Vilca, 27 afios de edad,

Y uracc Cruz).

* Allin kawsay (“vivir bien”) no es cuestion individua sino es querer
paratodos, es ayudar alos pobres, (Fredy Nufiez Machaca, 22
anos de edad, Unién Potrero).

» Esvestirse bieny vivir unido en lafamiliay comunidad, (Elisa
Mejia Espinoza, 16 afios de edad, Puncupata).

 Escompartir comida con los nifios huérfanos y madres viudas,
(Rubén Tucno Megjia, 24 afios de edad, VillaVista).

» También uno se siente bien cuando ayudas alas autoridades,
(Serapio Nufiez Galindo, 20 afios de edad, Puncupata).

» Ayudar alas autoridades, el encomendarse bien y mutuamente, e
estar juntos en lafamiliay lacomunidad, el estar tranquilo,
(VilmaMejia Machaca, 22 afios de edad, Puncupata).

 Estrabajar paralaeconomia (obtener ingresos econdmicos),
conversar y sugerir de unos a otros. En el hogar aunque haya
discordia, pero que hayadiversion.

Cuando no compartes |o que tienes con los que te visitan quedastriste
(Ilakisga) y laquetehavisitadoigual sevatriste, entoncesahi yano hay
alinkawsakuy, pero cuando compartesellossdendetu casabienaegres,
por ello se debe compartir con los nifios huérfanos y madres solteras.
También un joven vive bien cuando orienta a los ancianos, (Antonio
Nufiez Mendieta, 30 afios de edad, Llagtahuran).
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L asautoridades deben querer atodos, tener buen comportamientoy no
resentimiento, (Elias Meia Galindo, 21 afios de edad, Union Potrero).

El quiebre de allin kawsakuy en una comunidad es € chigninakuy (odio) y la
envidia, € beber en demasia porque como manifiestadon Emiliano Quispe del
barrio de Huertahuasi, con dlo se inician las discusionesy rifias en € hogar.
También conducen a quiebre de allin kawsakuy, € wagllikuy (adulterio), €
robo, € asesinato; sin embargo, ocurrido todo esto se aprecia mucho € valor
dd consuelo como manifiesta don Magno Conde Pacotai pe, 28 afios de edad:

Pelear con e vecinoy familiano esalin kawsakuy, y aunque hayaeste
tipo de diferencias hay que saber consolar, porque cuando hay lios con
el vecinoteadgaseigua é, cuando antes comias junto con ellosyano
puedesni [lamar incluso saludar, pero cuando ambos se consuelan todo
contindaigual.

Para don Leonidas Nufiez Mendieta de 43 afios de edad, del barrio de
Pirhuamarca, € quiebreded allin kawsakuy conduce aunadesarmoniacomund:

Se vive ma cuando cometemos un error dentro de nuestro barrio, por
gemplo s robo, entonces ya no voy a estar bien o ya no viviré bien,
porque estaré con miedo y temor. Asimismo, € wagllikuy (adulterio),
porque S yo soy asi en mi vida habra total desarmonia. Con estos
problemas uno iniciaa dgarse, inclusive se fugan, ya no encuentran
tranquilidad (hawkakay), uno que esasi no vivebien ni con su esposani
con sus hijos o dentro de su barrio. Esto le pasd adon Timoteo, y todos
ledicen: “jAyal Tu estaras viendo ami mujer, porque tu no respetas ni
atufamilia

Estas cosas hacen que yano se puedavivir bien en lafamiliani con tus
vecinos. Y enlafamiliayano hay e conversar bien ni comer bien. En
caso dewadllikuy, seiniciaunadesconfianzay discusionesdentrodela
familia, porque se dicen: “Esatan buenacomo tU, quetelo cocine bien
y te haga comer” (Wak allin masikiya allinta yanupamusunki,
micuchimusunki). Lapersonague cometeun error como wakl likuy, robo
y asesinato, yano tiene cara, derecho parahablar ni enlasasambleaso
en cualquier reunion, tampoco es reparado para que lleve aguiin cargo
de autoridad.
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Paradon Fermin Gaindo Huamani del barriode Tuco, sevivema por querer vivir
bien uno mismo'y no losdemés, también por vivir en contradiccionesy envidias
dentro delacomunidad, hacer liosy peleasdeterrenosy otrosproblemasconlos
vecinos. También sevivemd por no cultivar suficientey notener comida

El quevivemd, esd quevivesncomprens 6n conlaegposa, hijosy vecinos.
Muchas veces lamujer le bota d vardn cuando aparece un hijo aparte
(extramarimonid), deestonadamasiniciae problemadentrodelafamilia
Encambiod varonlebotaalamujer delacasacuando estaborracho, por
elod beber muchotambiénnosirve, deahi viened fracaso ono encuentran
ningunamejorani Squieraensuchecra, (Nemesio CondeMachecadd barrio
del Tuco).

TedfilaHuamani Gdlindo, dd barrio deHuartahuas , manifiesta:

Nosotros nos casamos mana kapugniygkama (de pocas pertenencias), yo
mésomenossquierateniaropitaperod cas nedaporqueeranvarioshermanos
y mi suegroloshabiaabandonado, mi suegranomésyaloscrid comoviuda
Yo hilabaparavender y con eso nosayuddbamosparajabdny otrascodtas.
Pero cuando retornd mi suegro nosboto, nosfuimosalimapero sempre
losdaosjuntos viviamosfdices, y cuandounovivesemprecontentoencuentras
comidita. Adl viviamoskuyay kuyay (estimandonos), paravestirnostambién
de ambos nos mirdbamos. Ahi no sabiamos ni machuyay ni payayay
(envejecer por amarguras), viviamoscontentos, con nuestroshijostambién
no habianingunaturbaci on. Cuando regresamosde Lima, mi esposoyaen
suvegez aprendio wagllikuy (adulterio), ahi recién llegamosadiscusiones,
habiasidofeo, no sahiadeesoencasa

Si vives bien només, no faltalabendicion paracomer y vestir, porquea
nosotros ni siquierami madre ni mi suegra nos separaron sus ovejas Ni
vacas, de 6 ovgitas noméas mi Celina ha hecho una kancha y a todos
mis hijos les ha acanzado, por eso allinllata kawsakuptikiga, hay
bendicidn siquiera para que comas bien.

También la educacion es uno de los que corrobora hacia € quiebre de allin
kawsakuy, como manifiestadon Leonidas Nuiiez Mendieta, 43 afiosdel barrio
de Pirhuamarca:

Antes nuestros abuelos trabagjaban como sabian porgue no leian ni
escribian, y ahora hay muchas tecnologias pero esto nos llevaa mdl,
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peor cuando hoy los jévenes piensan y hacen de acuerdo alo que han
estudiado, pero para mal. Con € estudio es peor, no respetan a los
mayores, a sus padres, no saludan, por eso decimos que & estudio nos
llevaamalavida

Pero no hace mucho tiempo que en la escena del desarrollo naciond y la
cooperacion internacional, salid aluz unanuevaimagen del Per(: El Mapade
laPobreza, y esen funcion aesteinstrumento que el Estado poneen précticasu
programa de lucha focalizada contra la pobreza. Asi aparece un nuevo Perd
ddimitadoy pintado desdelaperspectivade nivelesdevida, por € queun area
muy grandedel Perti sale pintado de un color mésintenso quelosdemés, aésta
area se le llama la zona de mayor pobreza, entre los cuaes se encuentran €

departamento de Huancavelica y Ayacucho. Esta mapa de la pobreza lo
encontramos casi en todas partes, desde lapared de unaescuelarural hastalas
oficinas de entidades gubernamentales y no gubernamentales, se puede decir
gue se expone hasta con cierto orgullo de lo que hoy tiene € Perd. En este
contexto sobran lascifras paradescribir lamiseriay eseste nuevo lengugiecon

gue se empieza a entender la situacion de vida de las familias campesinas
equiparando a los indicadores de la buena vida que ostentan en  mundo
occidental moderno.

La aplicacion de esta nueva metodologia se basa en la identificacion de 11
indicadores socioecondmicos, que clasifican en niveles de vida. Desde esa
miradalavida campesina es vista con parametros ya establ ecidos, como son:

I ndicadores que reflgjan pobreza extrema:

e Tasademortdidad infantil
¢ Porcentge de nifios con desnutricidn cronica
¢ Indicadores que serefieren alas carencias bésicas.

I ndi cadores de educacion:

e Tasade anafabetismo.
e Tasadeinasistenciaescolar

I ndicadores de ocupacion

e Tasadenifios quetrabagan
¢ Porcentge de la poblacién econdmicamente activa sin profesion.

I ndicadores delas condiciones del hébitat
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¢ Porcentgedeviviendacon hacinamiento
¢ Porcentgje de viviendas con techos precarios

Indicadores de servicios basicos

e Porcentgje de viviendas sin red publica de agua
e Porcentgje de viviendas sin red publica de desagiie
e Porcentgje de viviendas sin dumbramiento e éctrico

Mediante estosinstrumentos, lavidasevareduciendo amerascifras. Lascifras
hablan, describen lasituacion o lacalidad devidao labuenavidadelamayoria
del mundo. Las cifras que se mangjan son asombrosas. En un pequefio triptico
gue e PMA (Programa Mundial de Alimentos) difunde encontramos lo
siguiente:

Se acuestan con hambre mas de 800 millones de personas. Todos los
dias mueren debido a hambre y sus consecuencias 24,000 personas,
hace 20 afios morian por las mismas razones 41,000 personas. En
2000 se aimentaron graciasa PMA 83 millones de personas de dllas,
el 78% eran mujeresy nifios.

Larealidad en € Pertl desde estas cifras es alarmante. En un documento del
PMA también encontramos|o siguiente:

En 1997, lapoblacion pobredel Perd seacercabaalos 12,3 millonesde
personas (sobre una poblacion total de 25 millones), de los cuales 3,6
millones vivian en situacién de extrema pobreza. La pobreza urbana
afecta ad 35.3% de la poblacidn de esos centros, la pobreza rura se
elevaad 64.7%. Las areasmas pobres son lasdelasierrarurd, donde el
porcentaje sube al 68.1%.

Més adelante, dice:

Las posibilidades de evolucion de laagriculturaen Perd son limitadas.
Lasuperficie cultivable promedio por habitante esde 1.5 hectéreas, y la
disponibilidad de agua por personas solo a canzaa 1.800 litros por afio.
Por efectos de la dta erosion de los sudosy de fendmenos climéticos
adversos, laproductividad delasierraatoandinaesinferior a 50% del
promedio nacional. El desarrollo de la agricultura depende del manegjo
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adecuado delos sudlosy las aguas de las areas andinas que son las que
tienenlasmayoresposibilidadesdecultivosen secano.

Efectivamentelaagriculturaen etaszonasde" extremapobreza’ espuesunamini
agricultura, pero no es cierto que todo ello se deba a bajo nivel de desarrollo
econdmico de las comunidades, tampoco es cierto que las posibilidades de
evolucién de la agricultura peruana sean limitadas. Si tan solo diésemos una
mirada a la pequefia agricultura, encontrariamos que éste es e sector mas
dinamico de la agricultura peruana a pesar de las limitaciones en cuanto a la
tenenciadetierras, por g emplo.

Otras cifras, nos dicen que la agricultura del departamento de Ayacucho se
caracteriza por la predominancia de la pequefa agricultura (agricultura
campesinaanding) que es gercido bas camente por comunidades campesinas
que conducen menos de 10 hectéareas. Especificamente en las provincias de
Cangdloy Victor Fgjardo, las familias que conducen menos de 10 hectéareas
son &l 96.2%y 97.3%, respectivamente, delas cuaes predominan familiasque
conducen menos de 3 hectéreas. La agricultura ayacuchana es gjercida
bési camente por |as comuni dades campesinas que a1994, poseian € 72.3% de
lasuperficie predia; sin embargo son elloslos que aportan parte substancial de
losaimentos consumidosenlos centros poblados. Este esdl sector quesubsidia
los centros poblados.

Otracaracteristicade nuestraagriculturaeslapredominanciade sue osdeladera,
cultivados predominantemente en secano, y de pastos naturales. Aungue su
capacidad productivase haladeterioradapor diferentesfactores, laproduccién
ensecanoy enladeras muy empinadas congtituye uno deloslogrostecnol 6gicos
andinosmés sobresalientes, puesaprovechaparad cultivolatopografiadesigua
delasladeras construyendo terrazas. En éstas podemos encontrar gran parte de
la megadiversidad de plantas cultivadas de que es poseedor nuestro pais, las
gue son atendidas y conservadas mediante |os saberesy la cultura criadora de
las familias campesinas.

El comportamiento variable del clima, tanto en e tiempo como en e espacio,
esampliamente conocido por lasfamilias comuneras, quienes han aprendido a
compartiry conversar cond climamediantediversas” sefias’: plantas, animales,
agtros, quelesvan anunciando lascondicionesdel climaparaempatar lasépocas
de sembra; es decir, qué cultivos o variedades se debe sembrar més, en qué
pi Sos ecol Ogicos se debe priorizar las | abores, etc.
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Exigte pues, unafinaconversacion delacomunidad humanacon lanaturdezaen su
conjunto, dedli quetenemosdivers dad desabidurias, y mUiltiplesceremoniasritudes
gue son muestras delagran cgpaci dad de sintoni zacion delospobladoresandinosa
lasdiferentessituacionesdd dima, puestanto en periodoslargosde sequiao enafios
deexcesvalluvia, granizadao helada, han obtenido cosechasparadimentar asu
familiay compartir con otrasfamilias. En ese sentido, podemosasegurar quelas
cifras no ven todo esto y por lo mismo son parciad mente ciertas, son més bien
argumentosquefundamentanlaintervencion delasinditucionesoficides.

Indudablemente, no estamoshbienenlascomunidadesandines; laagriculturacampesina
andinasehdladeteriorada, seviveuno delosmomentosdedeterioromasgrandede
nuestrahigtoria. Pero creemaosqueno sonlasdcifrasni losindicadoreslosquemang an
nuestrasvidas, lavidaandinanosereduceasmplescifras Lascifrassilovansirviendo
como argumento de peso paraseguir sendo e blanco detodaintervencion. Lavida
delafamiliacampesinaandinano puede ser vistani medidaconlacalidad devida
guellevan otros, no se puede considerar esacalidad como universal, pues, como
podremos ver, en € presente allin kay, significa estar bien en términos no
necesariamente cuantitativos. Paratodas|asculturas, lacaidad devidano puedeser
lamisma, lavidaeslo queesparacadacud. Dedli quelascifrasno pueden gpreciar
loquetienenuestraculturani puedeentender losmodoscomo enlospueblosandinos
vivenciamoslavida, € allin kay. Paradedindar laslimitaciones quetienen los
occidentaesparaver anuestracultura, vienebiend sguientecomentario deEduardo
Gillo:

“Los mundos de pueblos diferentes tienen formas diferentes’ dice
Goldschmidit (...) y admite laexistencia de “ unalimitacion que nuestra
culturay nuestro lengugjeimponen alapercepcion” (...). Estalimitacion
impide alos occidental es modernos explicarse en sus propiostérminos
aunaculturagena. S los mundos de puebl os diferentes tienen formas
diferentes es porque cada pueblo ve y dgja de ver e mundo seglin su
propia indole. Con esta constatacion, cesa la pretendida universalidad
de las nociones bésicas de la cultura occidentd. (Grillo, 1993: 14).
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4.2. Programa de Aprendizaje Mutuo.

173



CONTENIDO DE ESTA SECCION

R oo [V Talei o) TP 175
1. Para estar bien, vivo cOn MiS CUEIVOS. ..ovvvvvereiririiiereirisiseeessiereeressrereeens 177
2. Aca en la chacra, dependemos de la chacra, los animales y de otros mas.180

w

0 N o o b

174

. Nuestra estimacion es mas a la chacra y ganaderia, igual valoramos

NUESETA QGUAL 1uvvvirriieiiieiieiie e 182
. Carifiar, conversar, agradecer a la pachamama a 10s apus. ..........cccouveniunen 184
. Todavia no estamos acostumbrados al dinero...........ccocoeveeveeiesriesniernnnns 185
. Nuestra buena vida comunal esta a cargo de nuestras autoridades. ........... 188
. Para estar bien, siempre criamos, orientamos, ensefiamos. ............cccvevnev. 190
. Nuestros abuelos han hecho viendo bien. ... 191



Tengo vida cuando mis animalitos, semillitas y otros tienen vida.
Pasar bien la vida en Chuquihuarcaya. Ayacucho

Pelayo Carrillo Medina.
Primitivo Jaulis Cancho.
Marcelo NUez Machaca.

Introduccion

El titulo del presente ensayo corresponde adon Victor Y anama Galindo, dela
comunidad de Chuquihuarcaya, cuando habla de su vida. Los comuneros
explican su vidaen bromao haciendo referenciaacanciones quedicen algo de
la vida de los hombres.

Y 0o merecuerdo de mi vida silo cuando canto. Masme preocupo dela
vidade mis semillitas. A veces digo: mi vidaes primero, en tiempo de
violenciatodos en fiestas deciamos. nuestra vida vale, nuestravida es
primero. Y o tengo vidacuando misanimalitos, semillitasy otrostienen
vida

Otro aspecto importante en esta cosmovision es € entendimiento de la
tranquilidad. Ellos dicen: Nosotros nunca vamos a estar tranquilos ni cuando
alcanzamos salvacion. Lasalvacion alograr en € cielo esta presente en todos
loscomuneros-catdlicosy evangélicos- y esproducto dela felicidad que ofrecen
lasreligionesmésadladelavidaterrena. Sin embargo ellos manifiestan: Ni en
el cido estamos tranquilo carajo, € hombre de campo nunca esta ocioso...
hasta en e cielo somos chacareros.

Lavidadetodosloscomponentesde pacha es ciclica. Susvidasnuncaterminan
sino retornan, lamuerte no es cesacion delavida, no esel descanso eterno. Por
ser chacarero posee otras vidas. A los adultos se les entierra junto con su
diversidad de semillas, su coca, su trago; alos nifios seles hace acompafiar con
susherramientas delabranza el aboradas delaqgoronta (marlo) del maiz. Muchas
madres |e encargan nuevas herramientas a nifios recién muertos para sus hijos
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gue hanfalecido afios atrés, porque de repente yase leterming, o su hijoleha
“pedido” del cielo.

En la cosmovision andina, 1os que mantienen la vida de los hombres son las
vidas o animasdetodos|oscomponentesdesu Pachaloca . Estasanimastambién
son las mas preocupadas en mantener la armonia entre la colectividad de los
runas, naturalezay las dei dades andinas. Pero lo que resaltan |os comuneros es
gue las vidas de los hombres se “tupan” 0 se empatan con lavida o animade
sus plantas, susanimales, sus deidades, susmineraes, etc. Lavidao animadel
hombre no esta solasino amarrada al resto delasvidas. Y tienen quevolver a
pacha paracumplir todas tus vidas.

Don Victor Y amana con firmezay emocién afirma:

Si tuvidatiened animadel puma, o sealavidade puma, cuando llega
tu hora (lamuerte), sufres cargo... tu estasyasin tu vida, pero tienesla
vidadel pumay tu animano puedeirse, no sale detu cuerpo, porque su
animaded pumasiguevivo... entoncesyatusfamiliarestienen que hacer
chaqo, con machetes, sogas rodean, haciendo bulla rodean la casa 'y
recién se muere @ pobre pumay t también te despides.

En quechua, lapaldbravidaeskausay. Paraloshuarcayinostiene sentido sagrado
cuando serefieren asussemillascomo MamaK ausay (madrevida). Esladirecta
responsable de lavida de los hombres sin que seala Uinica, como se menciond
anteriormente, también es criada por todos, la pachamama, las deidades, las
estrellasy todo cuanto larodea.

El carifio, € respeto, y & compartir es otra virtud importante para“ aprender a
pasar bien lavida’. El poblador andino, a diferencia de la sentencia judeo-
cristiana: “ comerascon € sudor detu frente”’, consigueaimentosdeacuerdod
carifio con que criasus chacras sus semillas, susanimales. En las comunidades
setienelagracia, labendicion por tu “bonitaboca’, tu “ buen corazon”. No se
tiene que ser malcriado, Runa tukug (creerse hombre), ni con los hombres, la
natural ezayy las deidades, porque ellos sonlosduefiosde sussemillas, animales.

Se puede tener tantos animales en un momento como perderl os en otro, es por
ello queenlascomunidades no existelaacumul acion, aesto también contribuye
la concepcion que tienen del planeta. Paralos campesinos andinos € planeta
caminay llegaabuenos o mal ostiempos, como dicen loscampesinosde Chaka:
el “tiempo (clima) es nuestro maestro”. La preocupacion de los comuneros es
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s ntonizarse, armonizarse permanentemente con lanaturalezay lasdeidades, para
“dcanzar aestar mésomenoshien”. Sesienten bien cuando son comuneroscompletos,
lo que significahaber cumplido con todos | os cargos dentro de las autoridades
tradicionales (envarados), haber sido economo (responsabledelaiglesia), haber
sdo ganadero comund, haber agarrado fiestaspatronaes.

Findmented poblador andino nuncaestadehambre” pasamoslavidaayudandonos’,
no solo entreloshombres, sino con sushierbassvestres, susoficios, atesania, sus
vigesintercomunadeseinterregionaes, susfiestas ausrituades, etc. Y principdmente
porqueno etén acosumbradosd dinero comoloscitadinosalosqueparaddjicamente
loscampesinos cons deran pobres, porquetodo esdinero.

1. Para estar bien, vivo con mis cultivos.

Parad poblador de Chuquihuarcayalachacraesed centro desuvida, arededor de
ellaocurre unarecreaci on permanentede sabiduria, ritua eseintensaconversacion.
Existeunardacion intimademadreahijo, laschacras sonlasmadrescriadorasde
loshombres, por €lo sedaunacrianzamutuacon carifio. Igua condderaciontienen
lassemillaso Mama Kausay. Elladimentaalosrunasy lasdeidadesmediantesu
“animita’ quenoesend d producto, por dlolosrunaslebrindan mucho carifioensu
crianza, delo contrario losabandona, sevaaotraschacras, comunidades, regiones
oconlosdifuntos, dondeencuentramascarifio. Laadquiscidnoventadelassemillas
condinero estotad menteimpertinente, porquelassemillassevanconsuanimay se
llevad resto de sus hermanos (diversidad). Los hombres permanentemente se
preocupan masen estar bien con sussemillasque con suspropioshijosdesangre,
porquecondlos”vanapasar suvidapor sempre’. Evitan molestarl osrecreando
permanentementeritua esy conversacionesen dondelasmujeressonlasencargades,
sonlasquesecongenian, haciendo quelasmujerestambiénd igud quelassemillas
Sean cons deradas sagradas por ser regeneradorasdelavidadetodo € pacha

Ladimentacionescentra paratodosloscomponentesdd Pachalocd. Sedimentan
lasdeidades, |lanaturdeza, losinsectos, lagranizeda, lahd ada, lasemillamismase
alimenta de los runas. Por dlo € carifio, la conversacion, la equivaencia, la
interpenetrabilided etdmuy vigente. PartedeestavivencianoslailustraDofiaMaina
Collahuecho:

Yo, paraedtar bien, vivo conmiscultivos, Sembro miscultivosentresetgpas

primero (puntatarpuy), intermedia(chaupi) y  Ultimo (qipa). Sembrotodos
loscultivos, maiz tengo muchas dasecitas, como: garway, yuracc, morochos
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y otrasméas. Asi hago paragarantizar mi cosecha, avecesvienelaheladao
granizada, pero no afectaatodos, sempre uno deelosse savay asi te
garantizaladimentacin. Cuando uno deloscultivosno daproduccion por
algin motivo, hago € trueque en arrobas; por g emplo, cuando notengo
trigo, con maiz tengo que hacer e trueque o con € haba, avecescon papa.
Deestamaneragarantizamosnuestradimentacion. Otrogemplo, cuandola
heladaafectatota mentealahaba, yo consgo habahaciendo € truequecon
maiz, asl paso mi vida Ahora, conrespectoamisanimdlitos, yo hago cuidar
con otrapersona, pero sucomidallevo cadamesa pastor, asi noméshoes,
porqued pastor ¢acaso sin comer vaacuidar?El cuidacon ganascuando
dassu comida, todossuscostumbres, enfiestastienesquellevar especid,
panes, bizcochos, entiempo detuna, tunas.

Enlacrianzadelachacray deloscultivosparticipantodoslosmiembrosdd ayllu
andino. Don Fdix Reyesnoscomentasu experiencia

Paraestar bienenlacasa, enlavida, yotengolacostumbredetrabgar enla
chacracontodosmishijitosy mi sefiora, asl avanzamose trabgoy gorenden
tambiénlosnifiosy son acostumbrados desde chiquitos. Mi costumbrede
sembrar enlachacraesponer mezclade cultivosy alavez todaclasede
semillas, por eso enlacosechadeunasolachacraobtienesvariasclasesde
comida. Por gemplo, en zonabgasaco maiz, linaza, habaarvejas, cdabaza,
achita, quinua, en unasolachacranomas, asi uno seasegurasu comida. Hay
vecesquemalahelada, pero s uno ponedetodo en cadachacrasiempre
sacas|acosecha, por eso no sufresmucho. Paraver como voy ahacer mi

sembra, yomeguiocond suchu, S vaaser buenafio, alavistason grandes
y s eschiquitolacosechano vaaser buena. Paralasiembratempranao
tardiade papaveo enlaflor deayatankar; otrasefiatambién es garway
pifi. A viendolassefiassembramostemprano otardia, igua hay quehacer
suscarifiosalapachamamaal osgpushuamanis. jAyidame puesmamecital

L etienesqueponer sumaman alassemillasparaquelecuideenlachecra,
aungue seaunabostita, 0 piedrita, pero con muchavoluntad, con mucho
sentimiento, y jyaestemi pobrehijo! dicey ellostambiénsedegrany te
ayudan, paracomer todostenemosqueestar contentosa egres.

Textosdeestudiososdelaagriculturaandinasogienen quelasembraenmezclay en
diversos espacios son impedimento para la siembra de monocultivos de atos
rendimientos. Muchasingtitucioneshanincentivado estass embrasy susrespectivas
tecnol ogiasimpositivamentey hasta coactivamente, Sn embargo estas supuestas
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variedadesmejoradas, en doso trescampaiiaspierden suvigor, y comodicenlos
campesinosdeHuarcaya, sevan* acholando’. Vuelven asusestadosnativos. Este
hasido € caso delapapaSan Cristbal y Revolucion.

Lasiembraen mezclaque crece en varias zonas de vidaes producto del intenso
carifioy conversacion deloshombrescon ladiversidad desussemillasy chacras.
Son las mujeres las que se encarifian y saben de la vida de sus semillas. Ellas
eligen en qué chacrava a crecer degrey s lafamilia no dispone de chacra,
alguien delafamiliadel ayllu le dapara que dispongade la chacra el egida por
lasemilla. Por ello las mujeres son cons deradas sagradas en |as comunidades.
Esta sacralidad de la mujer andina esta lamentablemente trastocada por
ingtituciones que pregonan € género. Don Alfonso Camascanosilustra:

Siemprenosotros practicamos sembrar en variaschacrasy en diferentes
stios, por gemplo sembramos en quechua (zona bagja), chaupi (zona
intermedia), y enlaparte dta. Asi, detodas maneras tenemos cosecha
todos los afios, sempre tiene que salir por més que en una zona se
malogra. Ademés, paracapear aguin dafio en unasolachacrasembramos
varias clases de cultivo. Para sembrar nos guiamos con |as sefias, yo
veo en e suchuy en € aullido del zorro. Por gemplo, si @ zorro vaa
aullar bien fino (chuyacha), seré buen afio, entonces uno ya sembra
bastante y s aulla medio ronco (sagrallatafia) es presagio de mal afio.
Tambiénveo enloshuevecillosdelaarafia, s son huevosgrandesindica
el buenafioy s eschiquito ma afio. Esto seve enlasiembra. Pero més
importante esque nuestras sefioras saben lavidadetoditas sussemillitas,
ellas saben como serd. Con dllas congenian més, nosotros |os varones
solo trabajamos en la chacra, cosechamos, tradadamos alacasay de
ahi |as seforas ya se entienden. Separan paracomer, parasemilla, para
hacer cambio o trueque, €llas saben mas, de nosotros solo es nuestro
esfuerzo enlachacra, ellasnosdicen: estasemillitaestatriste, estapapita
quiere estachacrita, tienes que sembrar allacito, nosotros hacemos caso
només.
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2. Acaenla chacra, dependemos de la chacra, los animales y de
otros mas.

Esfrecuenteescuchar aloscampesinosdecir: “ agui no conocemosescasez’, Sempre
hay bendicion, gracia, telo pone paracomer, paravestirse, paraeducar asushijos,
etc. EslaabundanciaquedaDios, laNaurdezay susDeidades, dependiendodes
|asactividadessehacen contodassus* costumbres’, susritudes. El tener varioshijos
esunabendicidny nuncafatacomidaenlacasa.

El hacer todo “ con suscostumbres’ indicaquetodos|os componentesdel pacha
tienen su cultura, nada se hace asi només, todo se hace con su sentido, de lo
contrario lanaturalezay | as deidadeste castigan. ESto tomamayor connotacion
en la crianza del paisge o pachalocad. Y en @ encarifiamiento de algunos
comuneroscon lasplantaso recursosslvestres, dlosseyachan, queen cagtellano
seriar se conocen. Estos comuneros siembran en extensiones minimas, cuyas
producciones no satisfacen las necesidades bésicas de aimentacion del afio.
Sinembargo, “viven bien, viven méstranquilos’ . Don Porfirio NUfiez Camasca,
nos comenta:

Acaenlachacra, paraestar maso menoshien, dependemosdelachacra
y de animales. En la chacra sembramos de todo y en diferentes zonas.
baja, mediay atura. Esto hacemos paracabrear alaheladay granizada,
asi pues logramos la cosecha para poder mantener a nuestros hijos.
Mientras la ganaderia nos ayuda en platita, cuando vendemos,
compramosnuestrasropas que nosfatan. Cuando hablamosde conservar
0 guardar lacomida paravarios afios, 1o llamamos de dos clases: chaki
causay (todoslosgranos) y yaku causay (tubérculos). End primer caso,
las sefioras guardan por dosamésafios, paraqueno semalogre, mientras
guelostubércul os no se pueden guardar, pero nuestras abuditas sabian
mucho sobre la transformacion, asi se guardaba por varios afios. Por
€0, en un mal afio cas no sentimos nada. Las sefioras antiguas eran
més prevenidas. Hay comuneros que parecen son pobres, nosotros
decimos wachka (huérfanos), porgque no tienen suficiente chacra, peor
animales, nadatienen, pero pasan su vida como sea, pasan bien, tienen
todo como s hubiesen sembrado bastante 0 como s tuviesen bastante
animal, elloshacen cambio con miski yaku (jugo de cabuya), claro todos
sacamos nuestro juguito de cabuya pero elos saben, se conocen, son
amigos con lacabuya, tienen secretos. No sé, sacan bastante su juguito
de lacabuyay con eso truequean, consiguen toda cosa. Igual es otros,
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viven con su trucha o con su tunitanomés. Hay veces tenemos muchas
desgracias, laagriculturano essegura, en ganaderiaigual, muchasveces
desbarrancandose terminan nuestrasvaquitas, pero asi haciendo mucho
sacrificio con nuestraesposa, hijosy familias nos defendemos. No solo
vivimos de nuestra agricultura, ganaderia, sino también detodo lo que
nos da nuestra pachamama.

Laganaderiaesactividad importante en lascomunidades, igua mente su crianza
sehace con mucharituaidad. El incremento delosanimaesestden funcion a
laintensidad de carifio de los comuneros en las “herranzas’. Los verdaderos
duefios de los animales son los “Apus Huamanis’ (deidades andinas), los
hombres sdlo se consideran sus pastores.

L osganados mayormente son parague los comuneros dispongan de dinero con
lo cua adquieren dimentoseinsumosindustriales. Suventao comercidizacion
no et en funcién alaofertadel mercado, sino cuando € campesino necesita.
No le preocupamucho los bgjos precios al os que vende sus ganados, quesi es
preocupacion de técnicosy especidistas ddl sector Agrario, pues tienen como
objetivo megiorar € bienestar campesino en funcion del dinero.

En lacosmovision andina, cuando venden sus animaes|o hacen sin su anima,
paraello, end caso dellamasy a pacas sacan un mechon defibraparaenterrarlos
end corrd, paraquesu“anima’ sigaend hato. Por €lo, loscomunerossienten
|&gtimadelosconsumigtascitadinos* pobresno saben alimentarse, porque comen
snsuanimita’. En su entendimiento, esto llevaa hombre delas ciudadesaser
“mana kuyakug” (sSin sentimientos).

Don Patrocinio Y anama, actua acalde Varade lacomunidad nos comenta:

Hay afios en que la granizada se lo lleva a la cebada, entonces, para
garantizar laalimentacion de mi familiatenemos que conseguir cebada
con mi vaguita haciendo cachipa, o realizamos € trueque, de igua
manera hacemos también con lalanade ovea, un rutuy delanaespara
una arroba de producto. Por gemplo, yo no tengo ovea por tanto no
tengo lana, entonces para mis necesidades tengo que destinar mis
productos para cambiar con lana, ya sea con maiz, cebada o con
cuaquiera, eso yadependedelanecesidad de duefio. Ahoraparadormir
semprenecesitamospellgos, igual tengo que cambiar conlosproductos.
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Paraagarrar dcadevaratengo primero queconversar bien conmissefias, 0
Seaconmisconod dos(de dades), tengo otrosamiguitos, dlossonprincipaes,
tengo quever miscosechas, misanimalitos, estosmisanimalitosesmayor
garantiaparacumplir bien misdeberes, nosotros gastamosbien, pasamos
muchasfiestas. Tenemos que dar trago chicha, coca, cigarro, merienda,
muchas cosasdamosatodo e comUin. Pero nosdefendemos con nuestro
ganadito, el ostambién son nuestros padres, madres, por eso enlaherranza
lecantamasconmucho carifio, llorando todavia, tu eresnuestro padrenuestra
madrediciendo, tu nosviste, tunosaimentas, diciendo. Por eso hacemos
ey anuesroshijosdesdequeeschiguitoyaledamossuanimdito. Tenemos
quecumplir bien nuestrosdeberesdevaras, Snolagentetemira.

3. Nuestra estimacion es mas a la chacra y ganaderia, igual
valoramos nuestra agua.

El agua es otra deidad importante en las comunidades andinas, considerada
como“ mamayaku” también esunadelascriadorasdeloshombres, lanaturaleza
y las deidades. Su presenciay crianza carifiosay ritua es vida paratodos los
integrantes del pachalocal. Lafiestadel aguaevidencialaparticipacion activa
y directadelanaturaezay lasdeidades, seintensificalainterpenetrabilidad, se
conversa de igua a igua, todos se alegran adrededor de diez dias, también
retornan los migrantes agozar.

Esunafiestaritua donde participan todosloscomuneros, losdetalleso “ cosas”
guepasen enlafiestaes sefia, no solo parae afio agricola, sino parad futurode
lacomunidad. Laformacomo gozan losnifiosindica, S éste vacontribuir o no
alaarmoniadel ayllu andino, de acuerdo a estas “ sefias’ |os padresinician su
formacidn en € respeto no sdlo alos hombres, sino también a sus deidades y
naturaleza mediante alimentaciones especiaesy rituales, haciendo “empatar”
sus corazones con minerales, hierbas, animales silvestres, etc. Don Jerénimo
Tudelano nos comenta:

Nuestra estimacion esmés alas chacrasy laganaderia, porque deellos
dependemos, de igua manera queremosy valoramos nuestra agua, es
por eso realizamos la fiesta de agua durante una semana en mes de
setiembre, donde participamos toditos varones y mujeres, chicos y
grandes. Esa semana solo debemos cantar dedicados solo a agua,
relacionados a ojo del puquial, de las lagunas o por los lugares por
donde recurre € agua. Para garantizar nuestra siembra de maiz la
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comunidad realiza “qocha tapay” en d mes de febrero, entonces asi
almacenamos agua para soltar poco a poco en la éoca de lasiembra.
Asi només no tocamos, primeramente lo ofrendamos en € ojo de la
laguna, para esto hay personas especiaes només, no hacen cuaquiera
Nuestros hijos también gozan, se emborrachan. Es para mirarse, por
es0 lavez pasadaladirectoradel colegio decia: jcomo van ahacer eso,
alosnifios desde chiquitosyahacen tomar! Ellano sabe que esparaver
cOdmo vaa ser, paracorregir.

Lafiestade aguao yarga aspiy no sefestgja solamente por cumplir, serealiza
conmuchavoluntad, s sehacepor cumplir te*jode” severamente no solamente
a mayordomo sino atodalaarmoniadelaorganicidad comuna. Hay problemas
en e caudd del agua, rompimiento de candlesderiego, lafiestay enlosmeses
deriego hay muchoslios, etc. Este castigo delamama yaku seguinloscomuneros
se comprueba hastalafecha. Don Porfirio NUfiez Camasca nos testimonia.

Acaen Huarcayamucho valoramosanuestraagua, por que nosdavida
tanto parala agricultura, ganaderiay para nosotros mismos. Tenemos
dos acequias grandes. gawan yargay uran yarga, y étaslaslimpiamos
enyargaaspiy todalacomunidad, previo pagoritual end 0jo, y castigo
comunal también en e mismo ojo del puquid. Nos castigamos entre
todos parapasar lafiestadel aguasin hacer problemas. Estafiestaritua
de agua |o hacemos con mucho respeto y diariamente asumen con €
convido los aguaciles solteros, regidores, acade, vaquero y oveero.
Asi valoramos nuestra aguaanivel comunal.

Igualmente Don Victor Y anama, nos comenta.

Yarga es muy sagrado; asi només no es. Claro la gente tomamos, nos
aegramas, pero todo nosotros hacemos con muchavol untad, con nuestro
corazon, s no cumplestodostus compromisoscon mamayaku, lamama
gochatejode. Por eso cuando molemos [lampu tenemos que hacer con
maices blancos de granos sanos, ya la gente sabe, en la cosecha ya
guardan su maicito bonito. Estito parayargaya, diciendo. Yo sempre
muelo d llampu, y tienes que hacer pidiendo a todos los apus, hasta
apus més poderosos como Qarwarasu, Apacheta, Razuwillka, a elos
pidespermiso, lesirvese primer trago. Tienesque moler todalanoche,
y con mucho cuidado, € batéan tienes que limpiar, purificar, tienes que
conversar, hacer tomar su traguito, sino es jodido cargjo, porque Sho
satae maiz y cuando sdtad maiz fueradd batan yaes maasefia. O
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bien cargio serompee cand obienfdtaaguaobienlagentevaahacer lio.
Asi nomésno es, hay que saber, sino jodes peor atodalacomunidad, ala
mamayaku, alosapus, atodosma ogras, €l ostambién senten. Etellampu
essantoremedioparatodomd, llampu deregidor decimos, esonospedimos
cuando sehaced |lampu kutay vienetodalagente por € llampu, papacito
tu llampitu tedicen y tienes que darle con lapuntadd cuchillitoy yate
guardasy te pasaspor tu corazon, este llampu esbuenazo.

4. Carinar, conversar, agradecer ala pachamama a los apus.

Lapachamamaes otradeidad criadora. Es madre, |os hombres conversan muy
carifiosamentecon dlla, diariamented igua quealosapushuamanisiebrindan
el primer trago: “ Santa madretu también sirvete” . Parainiciar cualquier trabgjo
en la chacra le brindan ofrendas en sefid de carifio y de reciprocidad. Estas
ofrendas o carifios varian de acuerdo a como cada comunero se conoce con su
chacra. En sara chacras(chacrasde maiz) suficiente coquita, traguito cigarrito
y tu corazon, pero en terrenos nuevos, encantos o sallgas, Aqui S, hay que dar
MAS COSas porque recién te va a conocer. Es importante hacer esta precision
porque | os cientificos socia es consideran esta diferencia de carifios como una
gradual desaparicion deritualesy consiguientemente de la cultura andina.

A lamadre tierra los comuneros la respetan mas en los meses de Agosto y
Febrero porque esta despiertay come alos hombres que han perdido € respeto
y las costumbres. Como dicen los comuneros, se despierta para arreglar y
mantener latranquilidad de todo € Pacha Don Victor Y anama, nos comenta:

Vivir bien no sdlo depende de nosotros los hombres, sino de todos, de
nuestros apus, de nuestros difuntos, de nuestramama gocha, de nuestra
pachamama, de todos. Esto que digo no es suficiente, sino también
depende también de carifiar, conversar, agradecer alapacha mama, a
losapus, a agua, alas cruces, etc. Por g emplo yo parasembrar pago a
mi chacracoca muro, coca quinto, o s no hay, € “alinwayta’ (clavel)
YO pago, asi es, asi vivesmgor, sacas buenacosechay la pachamama
no te agarra (mal de tierra), los apus, latierra, también viven, por eso
hay que conversarle por su nombre, por gemplo yo hago asi: Sefior
tugaruway, walgani gata, pacha mama, chakcha pues esta coquita, tu
me ayudaras; no me hagas dafio.
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DonAgripino Pariona, nosilustracomo carifiao pagaasusapushumanisparaque
leayudenenlacrianzadelosanimaes.

Paramisanimalesyo tengo pagar a apu enlaherranza, naranjitacon su
coquitay clavel y digo: San Marcos, angel Serafin, San Ramon, ta
cuidaras a mis animales, que no pase nada. Igual ofrendamos al apu,
paratraer alos toros parala corrida. S pagas incompleto a apu, los
torosnovendrany s vienenno seran bravos. Asi vivimoshbien en nuestra
comunidad, cuidandonos entre todos, ademés|os animal es que nosdan
son lagracia, bendicion delos apus.

Don Enrique Tudelano, nos muestra la digestion del cristianismo por la
religiosidad andina. Las cruces catolicas fueron colocadosimpositivamente en
los principa es apus Huamanis. Estas cruces se mantienen en Chuquihuarcaya
pero son “ chacareros’, no son trascendentes.

Nosotros como chacareros respetamos, adoramos a las cruces 'y las
colocamos en los cerros para que protgjan a las sementeras, esto
valoramos toda la comunidad para que nos protegja de las granizadas,
heladaeinclusivenosayuday protege alas personas cuando nos pedimaos
S estamosvigando lgos. Antes|os comuneros actuaban unidamente,
por g emplo, cuando la granizada amenazaba, cada persona salia con
mufa (planta silvestre), sapos secados, cascara de cocay quemaban
todos gritando. Por los cerros por las quebradas, diciendo: anda vete,
bandido, ocioso, ratero. Asi pues habian muchos secretos, que parece
mentira, esto hace quedisminuyelosdafios, hacer todo esto yaeracomo
un costumbre de todos adultos y nifios, hasta con ceniza tirdbamos.

5. Todavia no estamos acostumbrados al dinero.

ParalosHuarcayinosd dinero conduceaquerer todo“facil” . Son muy enféticosen
puntudizar que paraqueVvivan maso menoshien no esnecesariod dinero. Hay un
snnimero deexperienciasdelatota impertinenciadd dineroenlacrianzadelavida
Lassamillascompradascondinerono crecen bien, nodimentan, porquevienesnsu
anima, igud ocurreenlaadquisicion desusganadosy otroshienes. Paralacrianzade
labiodiversdad escentra & enamoramiento, € encarifiamiento, paraquete“sgan
solas’ lassemillaso animaes. Sinembargo € dinero estdenlascomunidades, lo
necesitan pararedizar vigesalascudades lacompradediversosadimentoseinsumaos
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industrid esnecesariosen sudimentacion, fiestas, ritud es, vestimentas, harramientss,
bienesparalacasa, etc.

Ellos consiguen € dinero mediante la venta de sus ganados, sus subproductos
como & queso, € huevo. También con susvig estempora esqueredizan después
de las cosechas hacia las ciudades, donde se desempefian como peones o de
“cuaquier cosita’. Hacetresacuatro décadas|os huarcayinos sdian a“ pallar”
(cosecha de algoddn) a ciudades costeras del pais, erauno de sus* caminos de
la semilla’, en donde conseguian diversidad de semillas. La violencia
sociopolitica ha terminado por cortar esta “camino”. Ultimamente, salen a
ciudades cercanas como cargadores, sin embargo € incremento excesivo de
mototaxisy carretas|os han desplazado logrando solo ganancias infimas. Esta
Situacion no desespera alas comuneros mas por € contrario les permite estar
maéastiempo con lachacray fortal ecer laayudamutua, las sabidurias, y retomar
loscaminosdelassemillas, conlo que garantizan o aseguran su comiday estan
mejor que los citadinos. Don Porfirio NUfiez nos comenta:

A losmayordomosdelasfiestas, envarados, ove eros, vaguerossiempre
la poblacién ayudamos mediante la minka, ayni, esto todavia
conservamos desde nuestros abuelitos, hasta en chacray construccién
de casas. Todaviano estamosacostumbradosal dinero, enayni y minka
hay més fuerza. Para construir casa antes haciamos visita a las
autoridades, y ellos ordenaban y construian en faena comunal, ahora
estas cositas ya no hacemos porgque ya somos mucha gente.

Ladiversidad de oficios campesinos conocido como artesania utilitariay las
llamadas hierbas silvestres, son otrasmaneras de asegurar laalimentacion dela
familias campesinas como manifiesta Don Fabiano Reyes:

Yo no tengo muchas chacras de cultivo, por eso no es suficiente mi
comida, entonces, para garantizar nuestra despensa, 10 que hago es
ganarmecomidaatravésdemi oficio. Soy tejedor, avecestegjo paraque
me paguen en lanas, con semillas, hasta para carnecita, asi paso mi
vida. A vecesmevoy alacostaatrabgar y con mi gananciacompro lo
guenecesito parami familia. Siempreacapasamose cargo deenvarados,
entonces, S un afio en que estoy de envarado y sale mi cosecha poco
noméas, lo que hago es cosechar molle en las quebradas parala chicha,
asi paso lafiestaen mi pobreza

Don Florencio Vargas nos comenta sobre |o mismo:
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Lapobrezapasamosasi, sembrando detodaclaseenlaschacras, inclusive
algunos tenemos huertitos de donde sacamos las asnapas, eso también
€es unaayuda para pobreza. Por otro lado yo setegjer todo tipo y éste mi
oficio también meayudaen lapobreza, porque coné consigo cereales,
carne o animalitos, entonces, en la pobreza de todo hay que saber para
defenderse, todos hay quetrabajar padres e hijos, inclusive ayudandose
entre familias.

| gualmente Dofia Marina Collahuacho cuenta sus experiencias:

No s6lo paso mi vida con la chacray animaes, sino también hago mi
artesania, yo se tegjer chumpi, chimpitas, revites y luego vendo, ahora
como no puedo tgjer ponchosy mantas, hago tejer con otras personas,
luego vendo, hay veces para dinero y en otras veces canjeo con
animalitos. Al tejedor pago, hay veces en platay en productos (haba,
cebada, maiz), por que agunos pasan su vidaasi tejiendo nomas, asi se
proveen de productos, incluso de carne también. Asi pues como sea
pasamos lavidaaca en lachacra

Don Benjamin Tudelano, nos comenta sobre sus oficios.

Yo tengo muchos hijos, atiendo a ellos tgiendo ponchos, mantas,
frazadas, bayetas, 0 sea hago de todo hasta chimpita se hacer y por mi
pago me dan cebada, maiz, haba, 0 seasegiin |o que necesito me pagan.
Asi aumento a la poca cosecha que saco, no todos |os afios pues hay
buena cosecha. Por otro lado, cuando acabo mi cosechasalgo atrabagjar
aHuancasancos, Macolla o a Huamanga. Haciendo estas formas paso
lamayordomia de | as fiestas también, asi me ayudo, por que no tengo
suficiente ganado, es por eso con mi oficio de tejedor cobro para mi
pobreza, aungue sea en quesitos, hasta en carnecitos o también canjeo
con chanchitos o con chitita, gallinitas, asi paso mi vida, ahoraamis
hijitasmayoresyaestoy ensefiando ategjer, paraque el ostambién pasen
Su vida como yo.

Doiia Viviana Cancho nos comenta como consigue chumpis (fgjas bordadas
para sujetar las polleras):

Yono setger chumpi, pero como necesito parami'y paramishijitas, tengo

guetener varioschumpi Scomo sea, entoncesl o quehago esconseguir mediante
el truequecongalina, con pdlgoso conlanadeovea A es, unotieneque
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hacer cual quier cosaparapoder vivir masomenos, S notepreocupas, quien
tevadar.

Don Fdix Reyestambiéntgedor noscomenta:

Comotengo pocosanimales, hay vecesmefdtacarne, lanaoplatita, para
sdvar esanecesidad hagotegjidos, acambiodemi trabgo cobroenovgitas,
chanchitosoavecesgdlinitasofindmentecobro en plata, 0 seadependede
mi necesidad, ahora, por € emplo con mi tgjido he comprado Utilesdemis
chiquitos. Mishijitostambién yasabentger, asi éllostambién pasaran su
vida

6. Nuestra buena vida comunal esta a cargo de nuestras
autoridades.

L as comunidades andinas no sblo son espacio territoria que tienen € mismo
idiomay la misma cultura, Sno esta compuesta por € ayllu andino. Este no
solamenteeslafamiliaparentd entreloshombres, también estan sus deidades, la
naturaleza, sus difuntos. En asamblea y “tinkuy” (competencia ritua) van
recreando laarmonia, suvivir“masomencs’. Paraloscomuneros, € aylluandino
les permite “ seguridad”, amparo y proteccion principa mente de sus deldades.

Los responsables de la armonia de la organicidad comunal son las diversas
autoridades, tienen especia connotacion lasllamadas autoridadestradicionales
0 envarados, y la autoridades carisméticas que desde hace quinientos afios se
han venido recreando. Huarcaya tiene dostipos de autoridades: lasoficidesy
los*envarados’, ademés de un sin nimero deautoridades carisméticas, aquellas
gue brotan en determinadas actividades, que no son reconocidos por € estadoy
otrosestudiosos, sn embargo hay que precisar qued ser autoridad o e estar de
“cargo” no sdlo es exclusividad delos hombres, sino también de sus deidades,
lanaturaeza, del clima. Don Agripino Pariona nos comenta.

No sdloloshombres debemosestar bien, debemos comer, debemosgozar,
pasar fiesta. Sino todos, del comun de todo nuestro ayllu, nuestra buena
vidacomuna estdaresponsabilidad de nuestras autoridades, porquedlos
cuidan laschacrasdel dafio, redlizan lasfiestasrituales, talescomo en el
agua, semana santa, carnava, etc. Nuestra iniciacion como autoridad
comienza con € aguacil, eso pasamos solterito nomas. Cuando uno no
ha pasado aguacil no puede ocupar otros cargos comunal es, por eso aca
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nos ofrendamos siempre diciendo: primero aprende siquiera a cuidar el
perro.

Un aspecto interesante es que en esta comunidad |as autoridades no solo es
atributo del varon, sino también delasmujeres. Y asi han venido funcionando
desde afios atras, esto eslo que no entiendan aquellas* generdlogas’ y van con
planteamientos paraquelamujer “ sean autoridad y tenga capacidad de decision”
perturbando laarmoniade la culturaandina. Dofia Marina Collahuacho dice a

este respecto:

El cargo de aguacil no sdlo pasan los varoncitos, sino también las
mujercitas, como |os nifios son solteros en vez de su esposa asume la
responsabilidad de alguacila, su hermanita, o también su prima, y S no
tienen d final asumimossumadre. Por eso d gari vara (autoridad nifio)
camina entre varones, y las mujeres entre mujeres caminamos con
nuestras Regidoray Alcaldesa. Por g emplo durante un mes tenemos
gue rezar en las noches en Semana Santa, para eso, hosotras tenemos
gueir dondenuestraRegidoray Alcaldesay condlosvamosalaiglesa
Aqui gprendemos o que es pasar la vida, por eso es muy importante
asumir el cargo deaguacil denifioy nifia, asi aprendemos como hablar,
como arreglar problemas, porque siempre estamos viendo como actlan
losvarasmayoresy esasexperienciaslasguardamosen nuestramemoria.

Don Victor Y anama comenta sobre los envarados deidades:

Parael hombre de campo todos somosiguales. Somosfamilia, td solito
no puedes hacer nada. Igua en autoridades, acaso |os hombres nomas
somos autoridades, no, mas autoridades que nosotros son nuestrostayta
huamanis, ellos nos controlan mejor, peor cargjo aesos malcriaditos, a
veces dgunos comuneros decimos, que cargo asi nomas ya, cuando
chakmean ya no coquita quieren poner, 0 cuando toman traguito no le
tinkan (brindan), aéstosles castigao no lesayuda. Y o hevisto cuando
un apu huamani e ha castigado aun comunero. jah! paraquellamastu
¢cuando me hastinkado tu traguito, me has dado tu coquita?, diciendo
el apu huamani le ha pegado con sogade caballo. Asi es, cuando pides
ago elos también mandan a sus aguaciles, San Mateo y Willganga
son Alguaciles, ellos son mandatos. Arriba Salgallesa es Regidor,
cuaquier cosita, ya cargjo diciendo conversan, ellos son més|lisos(...)
clarito se escucha lo que hablan en Viernes Santo, yo he escuchado,
entre el os se llaman sesionando.
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7. Para estar bien, siempre criamos, orientamos, ensefiamos.

Enlacomunidad de Huarcayahay empatia, interpenetrabilidad carifiosa,
sagraday ritud entre ancianosy nifios. Procuran la participacion de los nifios
en todo espacio colectivo, donde |os ancianos trasmiten sus sabidurias de un
modo fluido, no ceremoniosa sino en broma. Lamentablemente estos espacios
rituales y festivos son cortados por la escuela cuya responsabilidad en la
disminucion del respeto de los nifios y jovenes es notoria. Uno de los efectos
negativos delaeducacion esquehacealosnifios” gaks smi” (suspalabrasson
amargas, &cidas, que matan), mientras quelosmayores hablan con mucho carifio,
conritmo, con sentimiento. El solo ser gaks simi enlascomunidadeses ofensa,
“cierracorazones’ entreloshombres, paracon lasdeidadesy lanaturaeza. Es
un elemento que perturba y limita € vivir “mas o menos’. Este punto es un
agpectofascinantey central que necesitamayor comentario. Don Victor Y amana
dice:

Paravivir bien, semprecriamos, orientamos, ensefiamos contamaostodos
los secretos anuestros hijos desde chiquitos, porque nosotros también
asi només hemos sido, pero eso dependia de la organizacion de la
comunidad. Antes las autoridades también tenian que ver con €l
comportamiento de los padres y de sus hijos. Si un nifio no saludaba,
primeramente |l as autoridadestiraban e azote asus padresy luego alos
nifios, asi nos hemos formado, por eso somos responsables. Pero ahora
todo esto ha mermado. Seria conveniente volver a conversar sobre e
castigo. Ahorapeor en laescudla, yano saben rezar, van sblo ajugar, a
tomar leche dice. Asi son 0ciosos, o respetan. Peor, son gaks Smis,
Tionomésyatedicen, yano papd, mama, con esapaabrate mata, yano
te da ganas de ayudar. En la chacra con tu bonita palabra consigues,
llegasa corazdn, pobres como seran después asi gaks Smis.

DofiaMarina Collahuacho, hablade su experiencia

Paraque lafamiliaesté bien en su vida, mucho depende de los padres,
nosotros ensefiamos a nuestros hijos nuestras experiencias desde que
tienen 6 afitos, acocinar, hilar, barrer lacasa, asi muchas cosas. Por eso
ellos también crecen ya sabiendo todo y son mas responsables, para
esto hay que dgar Ssempre tareas y deben cumplir seabien o mal, asi
aprenderan. Pero también hay secretos para que los nifios aprendan a
hacer bien. Mi hijita no podia hilar pargo, sempre hacia con partes
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delgadas, gruesas, entonces con poco de lana se envuelvelamano para
luego quemar, asi ya podrén hilar bien fino; otro secreto también es
cuando unanifiano hilabien, su primer hilado sellevad rioy selebota,
entonces parahilar bien fino y rgpido como € agua, asi aprende ahilar
y ellamismaya hace su frazada para que duerma. Parasaber s un nifio
vaatener suerte paraanimaeso no, primeramente probamoscon gallina
y S ésta aumenta yale damos oveja, luego, vaguitay también damos
caballo, en este animd también vemos la suerte. Asi uno empieza a
vivir en la chacra, buscando su vida desde chiquito y chiquita, por eso
salen buenos ganaderosy chacareros.

8. Nuestros abuelos han hecho viendo bien.

Losabud osestén sempre presentesen d pacha. Paraloshuarcayinoslosabuel os
son sus antecesores, son |os llamados gentiles (primeros hombres), los apus
huamanis, y otras deidades andinas. Ellos son de mayor respeto en lavivencia
campesina. Estan presentes'y participan en todas sus actividades, festividades,
y ritudes familiares como comunales.

Existeunarelacion intimaentrelosrunasy susabuel os, por esoloshombresno
le deben fallar, se tiene que cumplir o0 hacer e mismo ritua que los gentiles
redizaban, de lo contrario € hombre es castigado severamente, asi como €
hombre puede también castigar a las deidades sino cumplen éstas su paabra.
Por dlo rituales, la sembray toda la vida comunal se mantiene. El hombre
mide su avancey aspiralamejoradelaorganicidad comuna en hacer comolos
abuel os, como nos manifiesta Don Agripino Pariona

Cercaal rio Pampastenemosterrenosy € climaseparecea delacosta,
tenemos tunas. Nuestros abuel os tenian nisperos, duraznos, manzanas,
higos, hasta naranjas, limonesy uvas tenian. Viendo estas cosas ahora
¢no podemos hacer igual ? Ahoralas chacras estan abandonadas lenas
de arbustos. Entonces|o que pienso esjuntarme con esas personas que
tenemos chacrasy trabgjar en ayllus, aunque sea para empezar atener
chacras huertas, como antes. Por otro lado, debemos de congtruir la
acequia que va hasta d rio, pararegar las chacras debemos recuperar
tresacequias. a utunkuni, a rioy a wayao, igua a gasanga pampa, a
Rosas pampa. El tnico que hahecho llegar es Don Francisco Tudelano
y ahorasumaiz estaverde. A Chocce Chakaigua nollega, pero nuestros
abudlitoshacian llegar aestos sitiosy |0 sembraban. Ahoracomo yano
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llegaagua, nadiesembray lachacraestallenademontes. Haciendo llegar
aguatenemostodaviamésvida, tendriamosfrutasdetodotipo, quizahariamos
tanto en ayllu o comund también, elostenian esoscandes, llevaban agua
fadil, porqueeran mésunidos, conversaban bien, tenian miedoamamagocha,
anuestrostaytahuamanis, hastanuestrapachamama. Hastasus canales
bonitos, estamos viendo hasta ahora. Tenemos que hacer acequias para
nuestraschacras, nuestroshuertos, paranuestrasfrutas.

Igud mente DoflaM arinaQichuanosindicalaneces dad deforta ecer laconversacion,
d “gagchanakuy” (reprendimiento) delos* abudos’ paramantener € equilibriodela
organicidad comund.

Anteslasautoridadescesantes, d entregar alosnuevosvistabanalascuatro
delamafianaasu despachoy ahi lesrecomendaban como hablar, como
respetar alos nifiosy mayores, también como ordenar alos comuneros.
Edtascosasnoshemosolvidadoy debemosrecuperar. Sobree casodelos
envaradostambién hay que conversar entretodos, ancianos, jovenes, nifios
y profesores, siquiera hay que conversar dos a tres veces a afio. Asi
conversando creo antesno habiamucho desobediente, por eso esnecesario
volver aconversar entretodos.

Don Porfirio NUiiez, también noscomenta:
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Antesnuestrosabue oshacian viendo bien, en ordeny conrespeto usaband
aguaderiego, paralawalawa hecian limpiezadecand end primer diadel
mesdeAgosto, y despuésyainiciaban aregar todalagentedeesazona, con
uranyargay gawanyargayaveniana pueblo, asi no habia peless, todos
en orden regaban. Pero yano usamoslas dos acequias. Asi pueslasdos
acequiasseayudabany llegabanincluso hastalazonabga. Esacostumbre
lahemosdejado cuando sehizo revestimiento concementod cand deabgo,
y € dearribalodgamos, ni redizamoslimpieza. Edascostasestayendo un
poco atrés, entonces esnecesario recuperar € gawan yarga parano estar
pel eando deaguaen d momento deriego.

Ayacucho, Juliodd 2002.



4.3. AWAY. Asociacion Wari. Ayacucho.




CONTENIDO DE ESTA SECCION

Llapanchik allinlla kausakuy. (Vivir bien nomas entre t0dos) .........cocoveevvininiinennnn: 196
1. Runamasinchikwan (entre [as personas) ... 196
2. Autoridad kunawan (con las autoridades) .........coeeeniniinieeniiniisienee 197
3. Kausayninchik kunawan (con nUEStros CUltivoS) .......cccoveeevivivieeneiniiniiniinne 198
4. Uywanchik kunawan (€on nuUestros animales) ..........cuveeeinininineinninniinns 199
5. Allpanchikwan (NUESEra tIErra) ......ovevevveririirisieeee s 199
6. Yakunchikwan (NUESra agua) ........ccoueveieiiriiiiiinieeseesssseenis 200
7. Purun plantawan, animalwan (plantas y animales Silvestres) ...........ccoccvennee. 201
8. Deidades, fieStas COMUNAIES ......vovvveviirieiieicce e s 201

194



Allinlla Kausakuy. N -

(Vivir bien nomas)
Yuri Cconidlla Ventura

Dionisia Oré Navarro
AWAY. Asociacion Wari, Socos.

L as comunidades campesinas del distrito de Socos mantienen 'y conservan
unaricay variable gama de mdltiples saberes sobre la crianza de la
biodiversidad, la cua eslabase y sustento para la vida de estos pueblos,
quegiran alrededor delaagricultura, puessetratade unaculturay agricultura
agrocéntricas, que vive a los ritmos naturales en un mundo de gran
heterogeneidad cultural.

La concepcion de bienestar, motivo del presente ensayo, nos lleva a
reflexionar sobre este temaa partir de nuestro pueblo. Socostiene unamanera
peculiar de referirse, al tema de bienestar; en tal sentido, no se encuentra
significado especifico en el idiomamaterno, quechua, al referirnosal tema,
se tiene expresiones como €l Allinlla Kausakuy (vivir bien nomas) que es
estar bien entre todos, es decir, no se privilegiaa hombre, ademas no hay
unasolamanerade estar bien en lavida. Allinlla Kausakuy en Socos, tiene
como esencia la vida comunitaria, el compartir, el amparo, disolver las
carencias, etc. Como nos manifiesta, el joven Dino Cconislla Maldonado
(19 afios), C.C. San Rafad!:

Allinlla Kausakuy (vivir bien nomas), en nuestra comunidad es
principalmente, cuidar bien nuestras chacras, animales, compartir
nuestro kausay (productos) con todos, vivir con respeto a nuestras
familias y la comunidad del mismo modo obedeciendo a las
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autoridades, asi es, hay varias maneras para sentirse bien en la
comunidad.

Llapanchik allinlla kausakuy. (Vivir bien nomas entre todos)

Sentirse bien, para el campesino Soquefio en su comunidad, es estar
pendiente y sintonizarse con todo cuanto ocurre en su entorno, en el cual
todo es evidente, vivo. No setiene el afan de acumular bienes materiales.

La dedicacion a la vida chacarera no constituye un medio de ganarse la
vida(trabajo), ni tampoco esunaresignacion estar enlavida“rural”; esuna
manera de vivir bien només la vida, sintiéndose parte de la naturaleza, sin
estar atado a las preocupaciones y tensiones propias de la vida en las
ciudades. Como dice Jesucito Gonzé es Janampa:

Yo vivi mucho tiempo en Lima, a regresar y empezar atrabajar en
la chacra, la verdad, me sentia un poco incomodo; pero llegando a
comprender alachacra, ahorasi, me siento mésfeliz, tranquilo, por
latranquilidad mas que nada, avecesyéndose alas chacras, viviendo
con nuestros compoblanos, nuestros animales, eslafelicidad, asi es,
asi me siento bien.

A continuacion describimos, algunas maneras de sentirse bien en la
comunidad

1. Runamasinchikwan (entre las personas)

Criar laarmoniaentre | as personas es una manerade sentirse bien entrelos
campesinos, toda vez que en la comunidad la crianza de la chacra tiene
como fuerzamotriz el ayni y laminka (ayudamutua), por €llo es que cuando
surge algunadesarmonia se procede adisol ver estas dificultades, acudiendo
al consglo delosmayores, generalmente serealizan alas cuatro delamafiana.
Si lo ameritan las faltas 0 desarmonias se procede a darse chicotes, estos
actos son momentos de mucho respeto.

El compartir, tiene un profundo sentimiento del gusto de dar només, sin
gue medie laidea de ladevolucidn, tan es asi que a compartir serecibe la
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energia, el buen deseo de la persona que recibe; ya sean los runas, las
deidades, la sallga o naturaleza. Dofia Emilia Flores Aliaga, dela C.C. de
Wirpis nos comparte |o siguiente:

Siempre nosvisitagente de diferenteslugares, arealizar suscambios
(trueque), o los que solamente te visitan, a quienes siempre se le
compartealgo, siquieraun poquito, espor eso que nosduran nuestros
productos, aunque tengamos poco siempre compartimos algo, y
parecieraun milagro, casi no se agotafacil. Asi nos agradeceny nos
dan su bendicién, desedndonos que siempre tengamos cada afo, que
no nos falte nunca; si no le damos, nos sentimos mal.

Al respecto Juan Gonzéles Janampa, de la C.C. afiade:

Meencuentro tranquilo aqui en lachacra, antes estudié en Huamanga,
incluso en la capital, conforme pasa el tiempo me siento feliz agui
en la chacra. Ya nos conocemos bien con nuestros paisanos,
paykunawan allinta vidatapas pasaniku (con ellos pasamos bien la
vida), en € ayllu hay oportunidad donde todos nos ponemos de
acuerdo y realizamos cualquier labor. Un caso propio, mi casa, por
decir, qué lindo ha sido, cuando construi mi casa, todos |os vecinos
familias vinieron y me ayudaron, me senti muy contento. Aqui en la
chacra las cositas que siembro en su tiempo y momento produce
bien, con eso adquirimosropa o comemos bien y suficiente, con eso
me siento mas feliz.

2. Autoridad kunawan (con las autoridades)

El sentirse bien entre las autoridades y 10os comuneros, es una manera de
vivir teniendo presente el amparoy respeto entre todos. En las comunidades
de Socos se cuenta con autoridades oficiales que serigen con laley delas
comunidades campesinas, anteriormente hubo autoridades tradicionales o
varayocc; pese aalgunas limitaciones | as autoridades oficiales, comparten
ciertos modos de la organicidad tradicional adaptando y recreando a las
condiciones actual es de cada comunidad |as costumbres de antes. A través
del tiempo se han tenido experiencias en la organizacién de comités de
autodefensa por |os problemas sociales de laviolencia, pero pasadas dichas
dificultades estos asumieron algunas funciones en el cuidado de lachacra,
basi camente de |os animal es que hacen dafio alos cultivos, esto de alguna
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manerahacontribuido paraguelapoblacion puedasentirse bien. Al respecto,
don Maximo Palomino Cancho, dela C.C. de Llunchi, nos dice:

Para nuestras asambleas comunales, tenemos nuestras siembras
comunales, agui compartimos al gunas comidas entre todos, también
a nivel comunal vemos nuestro allinlla kay (estar bien), vemos
nuestros cultivos, animales, la organizacion, todo eso vemos para
estar bien entre todos.

Don Elias Torres Yauri, ex gobernador de la C.C. Wirpis, afiade:

Como autoridad he visitado a muchos de nuestros compoblanos, me
siento bien, ya que pude compartir mi yachay, consegjos, a los
comuneros para que puedan corregirse y vivir bien. Ese hecho me
hace sentir bien conmigo mismo, saber que lagente con misconsegos
han arreglado sus problemas, sin necesidad de presionarlos.

3. Kausayninchik kunawan (con nuestros cultivos)

Paraallin kausakuy, (vivir bien només), lachacraesel centro mismo dela
vida campesing; se siente bien porque se siembra, se cria para todos. Al
respecto Don Segundino Borda nos dice:

Allinkayninchik (estar bien) aqui enlachacra, esllapan kausay tarpuy

(sembrar toda clase de semillas) enmezcla, asi si hay un buen tiempo,
sale buena cosecha, comemos suficiente.

Emilia Flores de la comunidad de Wirpis afade:
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Sembrando y cuidando con mucho carifio nuestros cultivos nos
sentimos bien, cuando |e hacen dafio |os animal es, rogamosaDiosy
alaplanta, entoncesretofia, parece un milagro, eso todaviasalemegor,
cuando lo roban | os productos yamaduros, estos se asustan, entonces
“jayapamki” (llamamos para que vuelva su anima). Asi vuelve
nuestro kausay mama, |lorando como lluviadice nos espera, cuando
le hacen dafio o se roban, pero cuando lejayapas vuelve su animay
seve bien. Cuando recoges con voluntad sin derramar en lachacrao



recoges del camino, eso eslo que te duramas, haciendo llegar ala
casa se guarda bonito, ya sea en ollitas, poronguitos llenecito; asi
comamos a diario, temprano, medio dia, en la tarde, pero ain asi
parece que esta lo mismo, no se agota.

Don Zenobio Ventura Janampa, agrega al respecto:

Desde nuestros padresy abuel os sabemos sembrar, [lapa kaqgta, toda
clase, maiz, papa, poroto, arvejas, habas, quinua, achita, trigo, cebada,
mashua, oca, etc. diferentes clases. Esto lasefioraguardacon mucho
cuidado sea parasemilla, comida, cambio o trueque, venta, etc. Asi,
cuando vienen otros productos cambiamos en su tiempo, con carne,
queso, lana, costal, verduras, frutas, etc. ESo comemos méstranquilo.
Para el campesino eso només es nuestra vida, si no supiéramos
sembrar tendriamos una vida muy extrafiay triste.

4. Uywanchik kunawan (con nuestros animales)

La crianza de animales, sea vacunos o gallinas, es también una manera de
estar bien con estas crianzas, toda vez que e campesino lo siente como
parte de su ayllu, por ello es comun que sus animales tengan sus nombres,
viven en una empatia de sentimientos. Una yunta de toros es considerada
como padre y madre del campesino y cuando muere o se vende, |lora de
pena, al igual que una persona. Don Segundino Borda de la comunidad de
Wirpis nos dice:

Criar toda clase de animalitos es nuestra gran alegria, tener vaca,
toro, ovea, gallina, cuy, burritos, llevarlo apastear esestar contento,
nuestros hijos menores se encarifian muchisimo con ellos y en el
momento que ya crecen nuestros animalitos nos ayudan mucho,
incluso para conseguir dinerito.

5. Allpanchikwan (nuestra tierra)

Las chacras de cultivo son sentidas como personas. En determinados
momentos seinvocaalasantamadretierraparaque puedacriar asus hijos.
En e momento de lasiembra, a depositar la semilla, seinvoca, diciendo:
“Pachamama santa tierra, te entregamos esta semilla, pues tienes que
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cuidarlos para que produzcan bien”; del mismo modo se le agradece en el
momento de la cosecha por compartir sus frutos.

Al concebir, como personaalatierralos campesinos constantemente llevan
guanos, siempre pensando que ellas también necesitan alimentarse para
tener energiasy seguir criando lavida, estas manerasde ver lachacrahacen
pues que también los campesinos se puedan sentir bien. Don Gregorio
Cconidlla nos comparte:

La Pachamama se cuida, se le atiende, no se debe maltratar o
abandonarla, si se encuentran en laderas se pirca, se amuralla, se
hace andenerias, paraqueno selolleveel aguaolaslluvias, sempre
[levamos guanos de corral, ceniza. Cuando hago esto, veo que mis
chacras estan en su color; paraguardar la semillase mezclan conun
poco detierra.

6. Yakunchikwan (nuestra agua)

Genera mente, en muchas comunidades de Socos es comuin celebrar lafiesta
del agua o yarga aspiy, con fiestas que duran varios dias. En el momento
oportuno, sea a puquial o ala captacion del agua, se lleva una cruz hecha
defloresy se coloca con muchainvocacion. Don Juan VilcaBeltran, dela
comunidad de Yanayacu, dice:

El agua para nosotros es también una persona, por eso cada afio
hacemos su fiesta. Es su cumpleafios, traemos danzantes de tijera
desde Puquio, Huancavelica, paraque alegren estafiesta, hacevarios
anos atrés, un afio, no hemos festejado, la verdad ha disminuido.
Por eso hemos retomado el celebrar estafiesta. Parael presente afio
no hay mayordomos, por eso en una asamblea hemos acordado
realizarlatodalacomunidad y yadespués | os proximos afios, vamos
apasar € cargo en formarotativa.

Elias Torres Yauri, de lacomunidad de Wirpis aflade:

De nuestros puquios si no saldria agua, no tendriamos vida, por eso
a ellos también recordamos, |levamos florcitas, haciendo cruces,
pidiendo, rogando que nos dé su bendicion, rogamos a Yacumama
(madre agua), que siga viviendo, que no se seque, para que Nosotros
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también tengamos vida, entonces asi también nos sentimos bien.
Asi también |e cuidamos para que alguna gente no recoja agua del
puquio con unaollalleno de hollin, o de otro lado no vayaameterse
el chancho o alguien puedaecharle gjos, yaque se secariael puquio.

7. Purun plantawan, animalwan (plantas y animales
silvestres)

En la comunidad nos sentimos bien con el acompafiamiento de |as plantas
y animales silvestres. Las plantas van diciendo al campesino através de su
floracion o la cantidad de frutos como viene €l ciclo agricola, del mismo
modo los animales a través de sus cantos, presencia, aullidos van diciendo
como vaser el tiempo, por lo tanto ain la sola presencia sea, de las plantas
0 animales, hace sentir o transmite energia parasentirse bien. El campesino
cria la chacra para compartir con todos, haciendo asi se siente bien. Don
Zenobio Ventura, agrega:

Chacraruna (gente de chacra), nos sentimos bien yagque sembramos
cultivamos, criamaos, paratodos, compartimos con los espirituchakunapaq
(aves, pgarillo del campo); purum anilmalchakunapaq (animales
silvestres) ellos comen primero, incluso las palomitas hacen su tage
(almacén), en una oportunidad encontré un tagecito al pie de una
chilca, preparado con palitos, suma sumaq chagllasgacha (tejido
bien bonito), parecido aun nidito, habiatrigo, arveja, cebada, confites
sara, maiz morochitos, asi pues guardan para épocas en que escasea
lacomida, de ahi comen como nosotros cuando lesdahambre; entran
asutagey comen deali.

8. Deidades, fiestas comunales

También al compartir, los pagos (ofrenda) con las deidades o sefiores
Huamanis (Apus), los comuneros se sienten bien. En la concepcién
campesing, | os cerros tambi én son personas que nos amparan alafamilia, a
losanimales, alas chacras, por eso escomun ver cuando un comunero pasa
por algun lugar donde estael sefior Huamani saludarlo, algunas vecesincluso
sacandose €l sombrero, en muestra de respeto. Don Zenobio Ventura C.C.
de Wirpis, nos comparte:
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Siemprerecordamos con muchavoluntad a sefior Huamani, asi como
estamos conversando entre nosotros, ellos también conversan, se
comunican entreellos, y dicen: ”yaestaviniendo mi mesaestatarde
¢me recordaran, que serd? En sefial de mis animales recibiré pues.
Si no sefialamos o hacemos el pago (ofrenda), ellos dicen: “ya se
han olvidado de mi, yo también quitaré mi voluntad”. Asi es, se
pagaen su dia, atodos|os sefiores Huamanis, mayormenteel primero
de agosto, sellevaflor, vela, coca, cigarro, fruta, kausaychakunata
(semillitas de toda clase), asi nos sentimos bien, tranquilos y
contentos.

En estos modos de concebir lavida, en que lavidaes un tejido entre todos,
semuestrapuesquee estar bien (allinlla Kausakuy) implicacriar laarmonia
entre todos, también vale decir que como toda cultura originariarecibe la
influencia de una cultura dominante, que se pretende superior. En la
modernidad primael negocioy larentabilidad, |0 queimportaes solamente
el bienestar del hombre, como individuo. Es antropocéntrica; consideraala
naturalezacomo un recurso aexplotar parael “bienestar” dela“humanidad”,
conduciendo alaactual crisis medioambiental y social en el mundo.
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RIS

El Allin Kausakuy

Balvino Zevallos Escobar y Ceriano Mallcco Peralta
Lircay, Julio 2002
Programa de educacion rural y cooperacion comunal andina

“ PERCCA” . Huancavelica.
Introduccion

La palabra bienestar en e lenguaje quechua no tiene significado, en €
presente documento hemos hecho el intento de acercarnos a otra palabra
similar en cuanto a significado, €l vivir bien que, en quechuasignificael
allin Kausakuy. En las comunidades de laetniaAnccaradel departamento
de Huancavelica, el “bienestar” estarelacionado alasalud delas personas,
del ayllu comunal (comprende las personas, naturalezay sus deidades). El
estar en armoniacon lagentey lanaturalezales daesatranquilidad devivir
bien la vida, participando en sus fiestas donde el dinero no siempre es el
factor determinante para saciar sus necesidades. Aqui lo importante es la
seguridad alimentaria familiar y comunal; si un integrante del ayllu esta
bien, todos estaran bien.

Sin embargo |os gobernantes de turno tipifican amuchas de las comunidades
originarias de Huancavelicacomo de extrema pobreza, supuestamente para
ellos tenemos necesidades basicas insatisfechas, razén por la cual se
preocupan en mejorar |os niveles de vida basandose en varios pardmetrosy
persisten en la generacion de oportunidades de trabajo especialmente para
jovenes y mujeres, darle un uso racional y eficiente alos recursos locales
(naturales y humanos); €l acceso atierra, los créditos selectivos y, ahora
echan una mirada ecoldgica, a actividades de armonia con la naturaleza,
priorizar el acceso atecnol ogias apropiadas|ocalmentey |as oportunidades
parauna‘“comercializacion” equitativa.

Siempre se ha tratado de ver alas familias campesinas como carentes de
medios para satisfacer sus necesidades individuales, mas no como una
colectividad con un modo de vida diferente. Estos dltimos afios muchas
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instituciones se estan interesando en los “sistemas de produccion
campesinad’, no con las buenas intenciones de ayuda, sino tratando de
incorporar factores exégenos a su realidad para distorsionar el Allin
Kausakuy. Ante esta perspectiva, la convivencia campesina casi siempre
incluye* creativamente” |os elementos delas culturas ancestrales, utilizando
su propia iniciativay los del desarrollo de la ciencia occidental pero en
formacriticay selectiva. Se trata realmente de una recreacion colectivay
no, como se cree desde las instancias del estado, en una "transferencia
tecnologica’.

1. El allin kausakuy (vivir bien)

Lasfamilias campesinas de las comunidadesAnccaras de Lircay estan bien
compenetradas con este término quechuadel alin kasakuy. Estetérmino se
utilizaparatipificar lavivenciaarmoniosadelafamiliaexentade problemas
en € sentido méas amplio de la palabra, no importa las cosas materiales ni
vanidades, sino el apoyo mancomunado entre todos del ayllu comunal, €l
de dar nomas sin esperar nada a cambio, laalegriade lanaturaleza, cuando
uno esta bien en lacomunidad, todos estén bien, también aesto se sumala
predisposicion de la gente en saber hacer bien las cosas de la chacra,
empezando desde lanifiez hastaser adultos, por ello en lasrecomendaciones
de las personas mayores esta siempre €l aprender bien de |as cosas de la
vida in situ (viendo, haciendo y jugando). Podriamos enfatizar un caso
gue comienza cuando recién seformaun hogar. Don Juan Huincho Arango
de la comunidad de Yana Ututo nos cuenta la experiencia de su ahijado
Marcos gue recientemente ha contraido matrimonio:

Mis nuevos hijos (serefiere a sus ahijados) parague lleguen avivir
bien deben aprender hacer laslaboresdelachacra, acompafiar asus
padres, tanto del varén como de la mujer y a sus padrinos. Las
actividades de la chacra parala gente del campo siempre no faltan,
siempre es necesario que la nueva pareja acomparie a los mayores
para que cuando lleguen a tener hijos también vivan bien. Y la
“obligacion” de los padres es apoyar en la construccién de su casa,
gue generalmente |o hacemos en ayni y con participacion de todo el
ayllu. Al ver esta nuevafamilia establecida, nosotros nos sentimos
bien.
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En este periodo de formalizacion del nuevo hogar, €l padrino juega un rol
importante en la ensefianza de | as actividades chacareras relacionadas ala
vivencia comunal, sobre todo con las recomendaciones a varon. Mientras
gue la madrina hace lo mismo con la esposa, encargando las actividades
relacionadas al hogar y a cuidado de las semillas.

En la comunidad de San Juan de Dios - Lircay la relacién directa con la
natural eza hace que lagente se sientabien, por ello siempretienen presente
el respeto asuspargjes(apus) y laritualidad esta presente en todo momento.
Esto es apreciable cuando llega la herranza de animales en los meses de
Julio y Agosto donde también |os apus se sienten bien, de esto nos cuenta
Don Emilio Huacho Chancas de la comunidad de Antaccacca:

Yo estoy bien cuando mis alpacas y Ilamas estan sanas 'y veo que
aumenta, y alln mas alegre estoy cuando el Yana orcco (apu local)
me recibe bien la ofrendaritual, esto |o siento cuando mi cuerpo no
tiemblaese momento del servicio, parael diasiguientemisanimales
también amanecen coloridosy alegres.

Para la gente con mentalidad personalista la concepcion de bienestar esta
referida a la acumulacion de bienes materiales, principalmente para la
satisfaccion de necesidades y vanidades. Al conversar con un practicante
francés de Agronomia en la zona de Julcamarca, Joseph Le Blanc sobre
estetemanosdice: que asu criterio, bienestar estareferido alasatisfaccion
de necesidades basicas delapersonay tener confianzacon lagente; mientras
gue para Humberto Sanchez Tello, Bienestar: estareferido atodo |o bueno
gue el hombre puede acceder parala satisfaccion de sus necesidades.

2. Bienestar comunal y criterios de sostenibilidad:

Paradl allin kausakuy (vivir bien) del ayllu comunal esnecesarialaarmonia
de todo cuanto existe en el entorno del ayllu comunal, €l respeto entre
comuneros, alanaturaleza, los apus, animales, donde todos hacen chacra.
Lasfamilias campesinas siempre han vivido en suficiencia, no hay carencias,
hay lugaresy comunidades que tienen suficiente cosecha que les posibilita
compartir con otrasfamilias de otras comunidades donde hubo poca cosecha,
a esto se suma las diferentes formas de conservacion que se hace de los
cultivos, la mayoria primero reserva su alimentacion para autoconsumo
durante determinados periodos, esto por que saben a través de sus
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conversaciones las predicciones para el futuro, para ellos de por medio no
esta el dinero, sino sus productos; para los extrafios que ven desde fuera
este esel capital bruto del campesino. Como hay unainterrelaciony apoyo
mutuo entre comuneros y ayllus, sea de la misma comunidad u otras
comunidades, hacen sustrueques, o € “ayninakuy” préstamosen productos
hasta cosechas posteriores donde se devuelve lo prestado.

Esto también tiene que ver bastante con la salud de la naturaleza, por ello
laatencidny respeto alos apus quienes son losvigilantes de unacomunidad
0 comunidades, también cuidan nuestras chacras y animales. Tienen sus
animales y cultivos silvestres, que en las comunidades son sagrados, son
crianzas de los deidades. Mucha gente extrafiano o aprecia asi Siho como
recurso genético que en algin momento puede ser Util.

Los apus, quienes siempre son buenos con la gente, cuando uno conversa
con ellos nos previenen pero depende de ser obedientes en todo momento;
al respecto el sefior Nicanor Mallcco Ayala comentalo siguiente:

En épocadelos abigeos en lacomunidad de Patacancha (jurisdiccion
del distrito de Congallaen Angaraes) mi hermanateniaalpacasen la
parte alta de la comunidad, ella me conté que en una determinada
fecha en su suefio una persona bondadosa se le acercéd y le dijo que
cuide bien susanimales o sevayadel lugar. Preocupadapor el hecho
mi hermanaalasemaname visitd acasay me conté lo ocurrido, no
me intereseé tanto de su comentario, también por el mal tiempo
dejamos de trasladar 1os animales, ni bien ha pasado cinco dias mi
hermana me visitd a casa nuevamente, noté la preocupacion y el
rostro lloroso, y empezd a contarme sobre |la pérdida de més de la
mitad de los animal es. Para que no sucedan estas cosas debemos ser
obedientes, €l sefior nos cuida atodos por igual, sino solo debemos
ser obedientes y hacer |as cosas rdpidamente ‘vivo cay’.

De lamismaforma en nuestras comunidades la sensibilidad y sentimiento
es la que prima para todo, para querer a nuestros cultivos animales etc, |o
poco gue se tiene se comparte. Al referirnos a cuidado y querencia de
nuestros cultivos, e mismo don Nicanor Mallcco Ayala nos comenta:

Sobre las semillas |levadas ala chacra, después de lasiembrano se
les debe dejar totalmente, ellos tienen sentimiento, pueden quedar
como nifios sin compafiia, por ello hay que visitarlas siempre, asi
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como nosotros sentimos por ellos, ellos sienten por nosotros, y mas
adelante ellos nos criaran a nosotros, si no se le tiene carifio se
resienten y desaparecen. Por ello a nuestras semillitas no debemos
derramarlas debemos llevarlas con cuidado, si encontramos en el
camino deben ser recogidas con mucho carifio, y esmés, las semillas
recuperadas delos rios son |os que mas nos quieren, asi esmi huafia
negra. Laherecogido delaorilladel rioy hellevado besandolaami
casa, he sembrado y me doy cuenta ahora, es la semilla que mas
fruto me datodos|os afios en comparacion alas otras que tengo, por
eso el chufio nuncame hafaltado en casa.

A partir de la demostracion conceptual y cientifica de los estudiosos de
occidente, se esta tratando de entender esta forma de vida, que la especie
humana comparte no sblo entre si misma, sino con |os demés seresvivosy
elementos abiodticos, un sistema planetario Unico completamente
interrelacionado; y recién hacen un llamado dramético a cambiar €l curso
delos procesos que estan acel eradamente deteriorando lavidaen su totalidad
presente y en su posibilidad de continuacion futura.

Bienestar comunal no sblo serefiere alas cosas positivasy de“ éxito”, sino
es la forma de como nosotros entendamos esa convivencia con |os otros
seres que tenemos presente. En las chacras ato andinas es comun notar en
la época de cosecha, que no todo cultivo es sano como idealmente
quisiéramos | os técnicos (sobre todo en lostubércul 0s). Los campesinos no
se hacen problema sobre si seracomercia o no el producto, lo queinteresa
esque hayaparacomer y guardar semillaparalapréximacampafia. De esto
nos habla dofia Juana Pérez Huanachin de la comunidad de Yana Ututo. Al
conversar de lasanidad (plagas y enfermedades) de la papa.

Para nosotros nuestra papita es buena sea como Sea, qué cosa no tiene
mal, en aglin momento nosotros también nos enfermamos, comemaos
como dlos quieren comer (se refiere alos insectos), nos enfermamaos
¢quépuede ser cristalino o puro?Nada, asi los cultivosvemos afectados
por la pudricién, pgaros, y los gusanos. Los seguimaos queriendo por
igual, atodos|osrecogemos. Esmalo dejar en lachacra, puedenllorar.

También es necesario hablar de la organicidad campesina, sobre todo del
papel gque cumplen los varayocc (autoridades ancestrales), ellos no solo se
encargan de pregonar el orden de la gente. También son los encargados de
cuidar el dafio que pueden causar los animales a los cultivos. Mas ala de
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acompafiar a las familias, su obligacion estéa en velar por €l cuidado de la
naturaleza, el clima; esto con la finalidad de vivir en armonia entre todos
nosotros y todo cuanto existe en nuestro entorno. A continuacion el relato
de uno de los varas de la comunidad de Chupicalla Zenon Mallcco
Huanachin:

Cuando una persona asume la responsabilidad del envarado
(alguacil), asume la responsabilidad de velar por €l resto del ayllu,
sobre todo para € buen desarrollo de los cultivos. Cuando hay
periodos de seca (veranillos cortos) en la comunidad y esto no esta
dentro delanormalidad, es preocupacion paralosvaras. Ellos deben
bajar alosriosdelaquebradaarecoger aguaen vasijasde barro, los
lugares de recojo son las hondonadas delos rios de col oracion oscura
y muchas veces con presencia de helechos, y siempre este recojo se
hace en el sentido de la corriente. Unavez el aguaen lasvasijas, se
les castiga con azote, porque en ese momento estan llevando a una
persona, increpandole el por qué se han venido hasta estos lugares
antesdetiempo, y a llegar alacomunidad selesencierrasimulando
unacarcel. Esta agua no se debe dejar por ningiin momento sola, se
debellevar conversando porque puederegresarse y lasequiatambién
prolongarse, ademas debe ser velada toda una noche para luego ser
Ilevado alalagunaArtesaccochay Champaccochadonde esechada,
y con la misma vasija se recoge otra agua de esta laguna que
nuevamente serd llevada a los sitios donde se ha recogido el agua
inicialmente, siempre increpandole que éste no es su lugar. En €l
momento de recoger €l aguaselegritaalalagunaaventando piedras
a puro huaraca (honda), y de pronto del centro de la laguna se
levantara una ligera neblina. Es en ese momento en que los varas
debenretirarse paraquelalluviano lesagarre en su camino deregreso
acasa. Siempre sellegaalacomunidad junto con lalluvia. Cuando
hay lluvia se nota el reverdecimiento de las chacras, hay pasto para
los animales, nuestros cerros estén verdes, es ahi donde todos los
varas nos sentimos bien.

Laslluvias, las heladas, € veranillo todo es bueno en el campo pero en su
momento y en el espacio adecuado. Por la presencia de ellos también la
gente vive bien.
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3. Sostenibilidad desde una mirada occidental

El término "Desarrollo Sostenible" esparte de unacorriente del pensamiento
occidental, rel ativamente reciente, con preocupaci ones éticas, ambientales,
econdmicas, politicas, y tecnoldgicas. Sin embargo, susraices se nutren en
gran medida de los numerosos intentos nacidos para enfrentar |0s errores,
deficiencias e injusticias del sistema industrializado que se impuso en la
posguerra: desarrollo alternativo, desarrollo apropiado, desarrollo de base,
desarrollo integral, ecodesarrollo. Este modelo es regido en un mundo
dominado por un modelo industrial, monetarista, consumista, dilapidador
de recursos naturales y sin posibilidades de repetirse ni sostenerse en €l
tiempo.

Por estarazon, el Desarrollo Sostenible se vuelve una discusién compleja,
heterogéneay llena de matices que van desde quienes propugnan, con la
fortaleza de sus posiciones privilegiadas, en "hacer sostenible el desarrollo
sin cambiar nadaafondo del model o econdmico dominante”, hastaquienes
esperan un nuevo orden mundial basado en lajusticiasocial, en laarmonia
con lanaturalezay en el respeto a futuro. (E. Murgueito, 1990)

Para mucha gente que acomparia |los procesos de desarrollo en las
comunidades campesinas, donde lo sostenible es la construccion de un
model o de vida alternativo que permita unavida saludable, recomiendan la
convivencia pacifica de las culturas con |os procesos naturales y las demés
formasde vidaque lasacompafian y sustentan. Alli entenderan |os procesos
ecol gicos esenciales, no es una elaboracion del pensamiento "cientifico”,
sino unadindmicade supervivenciaatravés del ensayo-error y transmitida
de generacion en generacion en las tradiciones orales e invol ucradas en su
cosmovision (M. Mgjia, 1991).
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“Estoy tranquilo, vivo tranquilo”

Calidad de vida en las comunidades campesinas de la
microcuenca del Marcara — Vicos. Carhuaz

Prof. Karina Costilla Rojas
Julio, 2002

Lacuencade Marcarase encuentraubicadaenlasfadasdelaCordilleraBlanca
del Departamento deAncash, enlaprovinciade Carhuaz. Presentaunagradiente
pronunciada que hace que € campesino realice sus labores agricolas desde los
2700 msnm hastal 0s4000 msnm. Se puede pasar en distanciascortasdeclimas
aridos y templados a himedos y frios, que permiten € desarrollo de unagran
biodiversidad en la zona. Existe unamayor diversidad de granos en las partes
bajasy unamayor diversidad de tubérculos en | as partes altas.

Podemos encontrar en € &ambito de la cuenca que se cultivan arededor de 120
variedades nativas de papa, 45 variedades de oca, 20 variedades deolluco, y 15
variedades de Mashua, con respecto a maiz que se cultivan entre los 2,500
hastalos 3,000 msnm, podemos citar 26 variedades, 6 variedades de quinua; 5
de kiwicha; 12 de numias; y 18 de frijoles. Ademés, también cabe mencionar
otroscultivos como habas, trigo, cebada, lino, muela, averja, avenay otrosque
tambi én se presentan con diversasvariedades. ASmismo, otrotanto d referirnos
a las verduras, frutales y hierbas aromaticas y medicinales presentes
especiamenteenloshuertosfamiliaresy/o montes. Todaestainmensavariedad
esta orientada especidmente a consumo familiar y un poco a mercado.

1. Bienestar y pobreza - Yo vivo tranquilo

Si definimos al hombre moderno como integrante de unaculturacuyos
valores predominantes son € poder y € progreso, puesto que estos dos
valores caracterizan la cultura occidental del siglo xx, se deduce que
toda persona que se desarrollaen e seno de esta cultura es neurdtica’
(Alexander Lowen, 1999).
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Bienestar y pobreza se definen culturamente. El vicosino tiene su propio
concepto de calidad de vida diferente a resto de los peruanos. Oficiamente el
poblador rura vive en pobreza y/o en extrema pobreza'y son las tres cuartas
partes dela poblacion total. Se asume que hay necesidades basicas universaes
minimas quetodo individuo debetener parallevar unavidadigna Esteandisis
delacdidad devidaseredizaatravésdelamedicion delasnecesidadesbésicas
insatisfechas que ha llevado a postular dos criterios de evaluacion: uno que
cdculalacanastafamiliar de consumo actual y €l otro sebasaen e clculo del
ingreso fijo de cadafamilia

Escuchando y observando alasfamilias campesinas en su vivenciacotidianay
no através de una encuesta o entrevista, nos damos cuenta claramente que los
campesinosen virtud asu cosmovision andinatiene otroscriteriosy sentimientos
a cdificarse en “bienestar o pobreza’. Asi por g emplo dofia Fortunata Flores
Sanchez de 59 afios de edad (C.C. Vicos) nosdice sobre € estar bien:

Cuando mi chacrade papa, maiz, trigo esta bien, cuando me siento bien
de salud y estoy junto con mi familia. Yo me sentia bien cuando mis
hijoseran nifios, todos estdbamosjuntos, que a egriacuando comiamos.
Cuando fueron mayores de edad ya se casaron pero |o bueno es que
cadauno vivetranquilo, todoss embran suschacras, crian susanimales,
con toda sus familiastienen carifio. A la persona que no miente que no
roba, nuestros abuel os 0 Apus nos ayudan.

El ingreso fijo no se demuestracomo unaprioridad en lavidade campesino, €

bienestar lo dalatranquilidad, laaegria, € carifioy € respeto haciatodos, es
decir asus familiares, la chacra, animales como o expresa dofia Fortunata, y
sin embargo s aplicaramos la medicidn de pobreza en funcion a susingresos
fijoslacdlificariamos como pobre. Deigua maneranos conversadofia Fausta
ColoniaAranibadelaC.C Recuayhuanca, madre defamiliade 33 afioscon tres
hijosen edad escolar, incluso uno enlasecundaria, elaserefieredelasiguiente
manera

En e campo nosotros vivimos con la chacra, animales y plantas,
ayudandonos unos a otros, la plata en la chacra no vale nada, cuando
todavia bagjamos en e mercado alli recién laplata es poderosa, pero la
platanoimportamucho, o que nosimportamésenlachacrason nuestras
cosechas, semillas, animales y |os cerros quienes nos cuidan de todo,
ellos se presentan como una persona avisando en € suefio lo que va
pasar durante € afio, esto pues sabemos a través de nuestros suefios.
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LafamiliadelasefioraFaustaesreconocidapor ladiversdad desemillasnativas,
tiene, en sus chacras de papas arededor de 74 variedades de papas nativas, y
otrostantos en olluco, mashua, oca, granos, menestras, etc, y en su huerto tiene
alrededor de 32 especies entre frutales, hortalizas, hierbas medicinales y
arométicas. De igual manera posee animaes entre ovegas, toros y animaes
menores. Evidentemente esta riqueza alimenticia no se considera al trazar la
linea en la medicion de la pobreza por ingresos econdmicos fijos, porque la
mayoria de sus cosechas es para autoconsumo, si decide vender 1o hace para
cubrir gastosinmediatos de escolaridad y vestido o agun articulo del hogar, €
encuestador sefida estos ingresos muy por debajo de la linea de ingresos
economicos fijos, por tanto Dofia Fausta también es calificada como pobre.

Ahorabien, s tratamos de aplicar € criterio de medicién delacanastafamiliar
podemos citar paralareflexion a dofia Paula Ceferina, C.C. Vicos que dice:

Todo només en la chacra tenemos, ya sea papa, oca, mashua, ulluco,
maiz etc. Hierbas y verduras también, esta hierba seguin |a época del
ano comemos, asi nos alimentamos con € fruto de la pacha, y S no
hubiese la pacha ¢quién nos hubiera dado de comer? Graciasadlacon
todos mis familiares vivo en armonia en mi comunidad, sin necesidad
de nada

El consumo dimenticio es seglin la época dd afo, quiere decir que todos los
meses no comen o mismo, pero sin embargo la canasta familiar basica exige
consumir de maneraregular losmismosalimentos parasu sostenimiento: arroz,
azUcar, atun, aceite, fideo, carne, leche, frutastradicionaes (naranja, manzana,
etc), verdurasy legumbres, eto refiriéndonos solo alaparte de alimentos, porque
también seincluyeenlacanastafamiliar basicabienesy servicios, seavivienda
demateria noble, servicio de e ectricidad, aguapotable, medicinas, educacion,
articulosdd hogar como cremadentd, papel higiénico, detergente, jabon, escoba
y cigarrillos. Evidentemente, con estos criterios, dofia Paula es pobre.

Don German Tafur Cruz de 36 afios de edad (C.C. Vicos) nos sefidaque é no
se congdera pobre porque:

Tengo un par deyuntas, mi burro, misvacas, misushas(oveas), galinas,
chanchos, mis chacras de maiz, papa, trigo, cebada, mis perrosy mis
huertas lleno de todo, me siento bien, porque todos trabgjamos para
comer. Con mi yuntaaramosmi chacra, 0 Sno mi yuntasaleajornalear
y le pagan en papa, maiz, o le dan de comer pasto, por eso mi yuntale
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volteasu chacra. Mi burro cargabultosy lefiasy alavez sdetambiéna
jornaear, misvacasmedan laleche, misovejasmedan sulanaparami
ropa, misgd linasmedan sushuevas, mischanchosmedan sus mantecas,
las plantas de la chacra me dan salud, con ellas me curo.... por eso yo
agradezco a todos, a mis chacras les regalo u ofrendo coca, cigarro,
mashcao harina, wetas o flores. En mi suefio cuando me agradecerecién
me siento tranquilo... Hace 10 afios fallecié mi madre, cuando cumplid
un afio mandé hacer su misay fiesta, despuésde 5 afios|o mandé hacer
su misay fiesta, 1o hago agradeciendo a mi madre por traerme a este
mundo y haberme ensefiado a estar con mi esposa en la chacra, por
haberme dejado toda su chacra. Recién me siento tranquilo.

Vivir tranquilo, esredlizar trueques, vivir en comunidad solidariamente, trabgjar
con todos mancomunadamente hijos, animales, pacha, cada uno en su
especificidad, vivir agradecidos por tener chacrasy casa, graciasasusancestros,
asushierbas por lasmedicinasqueleda, y otravez encontramos quelavidano
giraarededor dd dinero, no aparece enlasrelacionesdelaconvivenciaandina.
Desarrollan otros recursos paraaprovisionarse y satisfacer sus necesidadessin
usar e dinero, como se narraa continuacion:

Yo nunca todavia he comprado semilla nativa del mercado y ferias,
porque estas papas que tengo fueron de mi padre quien me dgjé como
herencia, ni tampoco por trabgj o obtengo semilla, solo avecespor regao
encuentro y de éstas |o primero que hacemos es que mi sefiora escoja
para semilla 'y luego lo que queda comemos, a veces también por
intercambio consigo semillas a través de mis familias, 0 seayo a ver
gue tiene papas bonitas que en mi semillaya no existe, entonces ami
sefiora le digo, hija por dli en tu familia hay estas papas que hemos
perdido, entonces ella va y dice la papa katya que tienen hemos de
cambiar con mi maiz, entonces hacen e cambio y de esa manerava
aumentando su cria de semilla para que siembre de nuevo. Zacarias
Velly Leon Copitan, C. C. Vicos.

Incluso en las situaciones dificiles se resuelven a la manera andina sin poner
por delante d dinero, dofia Fortunata Flores de 59 afios de edad de C.C. Vicos
nos cuenta como afrontd su viudez:

Hace 30 afios atras quede viuda, tenia tres hijas menores de edad, no
podia sembrar, gracias a mis familias que un poco me ayudaban a
sembrar. Me dedicaba a criar cuyes. Con mis cuyes cambiaba papa,
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maiz trigo, cebada, lino. Por un cuy por susvoluntades me daban medio
saco de papa, maiz, trigo, todo me lo guardaba y poco a poco comia.
Con misfamilias nos sentimosfelices agradeciendo atodos|os que nos
cambiaron.

Don Manuel Meza Evaristo de C.C. Vicos expresa de manera més clara
sentido del dinero en lavivencia campesina:

En la ciudad como campesino que soy, no podriavivir, porque todo se
compra ni siquiera regalan, ni cambian o truequean, hasta e agua se
paga. Esa vida de ciudad es preocupante mientras tanto en mi chacra,
vivo sin necesidad de nada, conjuntamente con mis animaesy las
deidades, en completa conversacion.

Usan € dinero y consumen articulos incluidos en la canasta familiar, pero le
dan un valor menor que a sus relaciones con la chacra, y deidades, ademas
necesitan gastar dinero a relacionarse conlamodernidad y no estar marginados.
La Sefiora Nieves Coleto de sector Cachipachan lo dice claramente:

En esta pacha vivimos con mucho carifio y respeto només, lo quefata
aveces es aceitey sal y azlicar, pero esto también sempre llegan para
cambiar con papa, 0 con maiz, por eso para mis familias cas no es
mucho problema la plata solo cuando hay fiestas patronales la plata
tiene valor y cuando llega e afio escolar, de dli sdlo con missiembras
nomasl|legacualquier cosaque necesito, mucho masquelacalletodavia
como fruta, pescado fresco, yuca, mandaring, manzanay més.

LasefioraPaula Sanchez Diaz de la C.C de Recuayhuanca de 58 afios de edad
refuerzalo dicho de lasiguiente manera

Cuando veo més dificil lavida, no pienso como dificil, Sino més bien
me siento que todo nomas va alcanzar para comer y para educar amis
hijos, pero también los hijos a veces no son iguaes, veamos homas
nuestros dedos que tenemos, diferentes son, mis padres Sempre esto
me lo han dicho, y esto tengo como una herencia de mis padres para
corregir amis hijos que no caigan en maldad.

Cuando tienen necesidad de dinero sdlen atrabgjar alasciudades, en esetiempo
tienen un ingreso econdmico de aproximadamente tres dolares diarios.
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Los suefios y la conversacion respetuosa 'y armonica con |os apus, abuelos,
santos, difuntos, lachacra, y lasfamiliasy autoridades, esvital paraellos. Sino
exigtieraesainterrelacion entretodas estas col ectividades ellos se sentirian mal,
intranquilos y pobres porque en la medida que se desarmonice esta relacion
empiezan las malas cosechas, las enfermedades, y las tristezas. Para dllos,
bienestar setraduceen“ estoy tranquilo, vivotranquilo” y pobrezaen desarmonia,
€s por eso que en su quehacer cotidiano esta presente estaactitud de respeto, de
conciliacion con las colectividades. Asi claramente nos comenta Don Julian
Benancio Torresde C.C. Ecash dela CordilleraNegra:

Mi padre cuando saliamos a la chacra en aporque de papas, ocas, me
ensefio que cuando se hace € segundo aporque de papa, oca, hay que
para dar de comer a los abuelos (cerros) quienes cuidan esta chacra,
igual como una personatambién elos quieren comer y tienen hambre,
entonces cuando decia asi, yo escuchaba todo lo me aconsgjabay eso
hastalaactualidad vengo haciendo y del mismo modo yo tambiénamis
hijos, cuando voy a cosechar o probar las papas o habas verde, para
cocinar o paraponer en mi bocalo primero que hago es dar de comer a
lasalmas, pachamamaagradezco por |o quemehacriado, siquierapoco
para probar. Ademés para mis familias también los pido a que prueben
junto conmigo, luego de haber hecho esta ofrenda a todos 1o que me
rodean reciénlo como, o mi sefioralo cocina, pero paracomer estefruto
delapachamamadeigual formacuando yaestacocinado losrepito. Asi
€s pues; cuando uno agradece con corazén siempre lamadre tierranos
da de comer algo y sabe criar a sus hijos, sin ellano habria vida para
nosotros, por elo hay que agradecer, puess no hacemosasi se molesta
y facilmente nos quita. Aungue siembres con abono no hay buena
cosecha

Hemos leido que don Germén a mencionar la ofrenda de agradecimiento que
hace, esperaen su suefio saber s fuebien recibidao no, y recién vivetranquilo.
Dofia Faustatambién lo indicad decir quelo que mésleimportaeslachacra,
losanimalesy loscerros o deidadesaquienesles cuiday con quienes mantiene
contacto através de los suefios. Estainteraccion es permanente e intimay los
resultados que permiten esta vivencia tranquila no estdn en manos solo del
hombre sino de todos. En palabras de Don Domingo Colonia Huaman de la
C.C. Vicos:
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Cuando comienzo a abrir € primer surco lo primerito que hago es
persignarme en nombre delos santos chacareros, lasalmas, los abuel os
(cerros), la pachamamay también € sefior Dios, le digo: en este dia
pachamamaen tu pacha, en tu corazdn, dejo mi semillay tlyacuidaras
hasta que llegue la cosecha, ya tu sabes como vas a tener atu hijo, y
criame paraque todo € afio no me fate nada.

Este bienestar no solo seexpresaanivel familiar snoanivel delaorganizacion
comunal, los valores éticos son prioritarios ante los econémicos. En € caso de
lacomunidad campesina de Vicos existe unanormaen su reglamento generd,
gue protegeatodos|osdesamparadosrespetando suschacrasy bienescomunaes
asi como los derechos y obligaciones que tienen por ser comuneros, cuando
alguien cae en desgracia la ayuda comuna se hace presente procurandole a
comunero mantener |la calidad de vida que merece cualquier persona.

En mi comunidad ocurrié un caso de robo de parte ddl tesorero de la
dirigencia, fue castigado, encerrado en un cuarto amarrado, mientras
esperabamoslapresenciadelasautoridades, asi paso variosdias, habian
muchas opi niones respecto asu caso, unosdecian quelo entreguemosa
lapoliciaparaquelo metaalacérce, otros decian quelo desterremos,
a find, en otra asamblea comunal en laque é pidi6 perddén'y mostro
arrepentimiento, se acordd que ibamos a confiscar sustoros, cosechas,
cosasdevaor quetenga, y perdonarl o después detodo. Santiago Reyes
C.C. Vicos.

Todo comunero tiene como derecho otorgado por la comunidad, chacras, un
lote de terreno para edificar su casa en la urbanizacion en € centro de Vicos,
terrenos en Quebrada Honda (zona dta) y animales, ademas de la proteccion
mora por ser comunero. Como compromiso asumen las faenas comunales,
gue son trabajos en beneficios de la comunidad como mantener puentes,
carreteras, edificar iglesias, u otros. Como proteccién a los desamparados
podemos mencionar a los huérfanos, ancianos solos, minusvaidos, viudas,
madres solteras, y otros. El huérfano tanto por fallecimiento de sus padres o
abandono tiene derecho aesadote. En caso de huérfanos completos (sin padre
y madre), las tierras son trabgadas por algun familiar, se responsabilizan en
trabgar y asstir en nombredel nifio enlasfaenas comunales. Ladote quedaen
espera hasta que € nifio se haga mayor (tenga fuerzas para trabgjar solo) y
empiece a asumir sus responsabilidades y solicite a la comunidad que le
reconozca como COmunero.
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Todo comunero tiene derecho aque en caso de muerte lacomunidad e compre
el cgon. El entierro en @ cementerio cuesta 1 sol. En e caso de ancianos la
poblacion colabora con huevos, granos, tubérculos, |o que tengan para su
aimentacion. Si no pueden valerse por si mismos son acogidosen lasfamilias,
y en caso de muerte se pide col aboraci én alacomunidad paraquele compre el

caon.

Los invalidos no trabagjan en faenas comunaes, estan exonerados, s tiene
familiares éstos se encargan de cumplir en las faenas comunalesy de sembrar
sus chacras. Se sabe del caso de un comunero cojo. El si trabgja en las faenas
comunales pero en la medida de sus posibilidades, es decir segun las
circunstancia, sacapiedras, escamachico, o ledan algunaresponsabilidad como
dirigente. Existe € caso, de un mudo que por g emplo no puede gercer un
cargo en ladirigencia pero es muy respetado por su fuerzay resstenciafisica,
dicen que esel masfuerte detodos|os hombresdelacomunidad, que no sente
dolor ni cansancio.

Como otro giemplo de amparo delacomunidad a sus comuneros, LuisArmas
nos cuenta:

Hace poco seincendid lacasade un comunero del sector de Puncocorral,
étesolicitd ayudaalacomunidad y luego desesionar acordaron gpoyarlo
con maderas de eucdipto, mano de obra para levantar su casay tegas
vigjas que tenian en almacén.

L as madres solteras no son marginadas porque | os padres tratan a sus hijas por
igual. Luego del consabido castigo o |lamada de atencidn reciben sus terrenos
como se acostumbra, trabagjan en las faenas comunales como cualquier otro
hasta que su hijo crezca y la reemplace. Una madre soltera tiene todos los
derechospor ser hijade comunero (mediadote). Nadie puede quitarl e susbienes,
ni loshermanos, de estamaneraestdaamparada. Solo debetrabajar enlasfaenas
comunales como todos.

Con respecto a cuidado de los valores éticos y € respeto entre todos, la
comunidad también ampara teniendo cuidado en castigar a aquel que estaen
fatay desarmonizaalas colectividades. Asi nos cuenta Santiago Reyes Tafur:

Ahora hay méas madres solteras que antes, ahora con lamodernizacion
hay més porque saben qué es d divorcio. La comunidad no esta de
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acuerdo con € divorcio, esa clase de personas hay que botarlos sin
derecho areclamo. Anteshacian andar cdatosalosdos (con su querida),
paraque agprendan aser hombrey mujer. Recibian laquejade su esposa
propioy lo hacian andar calatos, daba miedo.

Entonces estar en bienestar, “vivir tranquilos’ significapara e vicosino estar
enarmoniacon lapachamamaque eslaquedad aimento, recibir labendicién
delasdeidades que son las quefacilitan lavida, y tener respeto y carifio por su
familiay comunidad que son los que amparan y permiten la vida solidariay
comunitaria, todos estos valores van interrelacionados unos a otros, lo dice
Antolina Sanchez Aquifio delaC.C. Vicos.

La Pachamama siempre nos criay se deja criar, por eso ho me quego,
sempre tengo ago que comer, ya sea verde 0 seco, asi vivo tranquilo
con la bendicion de los sefiores apus y diosito y con la ayuda de mi
comunidad.

2. Relacion de la pobreza con la salud

Existe un consenso universal de que la pobreza determina un deterioro de la
salud, y que este ciclo empieza desde la gestacion. Si la madre no esta bien
alimentaday con buena salud es |6gico que € bebe nacerd débil y desnutrido.
S enlainfancialanutricion esmala, dgafuerteshuellasen lapoblacion, serén
bgosdetala(desarrolloy crecimiento), bajo de defensas con riesgo de contraer
multiples enfermedadesy aesto se sumalas condiciones insalubres en las que
viven. En € caso de los adultos no rinden en € trabgjo sobre todo cuando se
tratade fuerte demandafisica, y se agudizacuando no consumen unaadecuada
dieta

LasONGsy losprogramasdedivio alapobrezabasan susargumentospartiendo
de datos recolectados por la Direccion Regiona de Salud. El personal médico
realiza un balance del diagndstico médico de desnutricion con € registro de
parturientas controladasen las postasen laque lamayoria presentadesnutricion
y embarazo deriesgo. Enlosregistrosmédicosseconcluyeques estaspacientes
presentan estos cuadros, € resto de la poblacién gestante que no se controlan
enlaspostas de sd ud, también presentaeste cuadro clinico lo quellevaaconcl uir
guelapoblacion espobre, desnutriday enferma. De estas pacientes registradas
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gueasistieron d médico porque se sentianmal, & médico extiende estasituacion
atodas |as gestantes que no se acercaron.

Para determinar la desnutricion en la poblacion se tienen que tomar muestras
de sangre de un porcentagje significativo dd total delapoblacion, estas pruebas
son caras de redlizar y en e @mbito en mencion no se han realizado.

Si observamosé recreo enlasescuel asrura esvemaosnifiosvivarachos, fuertes
y sanos, salvo algunas IRA (Infecciones respiratorias agudas) o EDA
(Enfermedadesdigestivas agudas) que se pueden control ar, no existen registros
de enfermedades graves en las escuda. Etarelacion de pobrezay salud en €
mundo andino es otro enigma que debemos resol ver.

Répidamented gobiernoy losorganismosinternacional esel aboran programas
de atencidn alasalud en &mbitos pobres paratratar de garantizar la nutricion,
educacion, vivienda y servicios de bienestar socia a través de ONGs, y
organismos del Estado. Las papillasy balanceados nutritivos que entregan en
calidad de donacién, capacitaciones para balancear alimentos, curar
enfermedades respiratorias y digestivas, construccion de letrinas, instalacion
de cafios y pozos de agua para consumo humano, son los programas bésicos
gue se desarrollan por esta zona desde hace varias afios, notandose que se
mantiene ladinamicacultura, y que los cambios esperados en susindicadores
alin no son resueltos.

Parael campesino cuando esta en desarmoniano existe bienestar (salud), pero
esta aseveracion no tiene relacién con lo mencionado. El maestar producto de
la desarmonia producida ocasiona enfermedades, dolores, tristezas, pero no
necesariamente corporales sino detodo € pacha. La desarmoniano ataca solo
a hombre también pueden atacar ala chacra o alas deidades y esto también
repercute en € hombre.

En mi comunidad con mis familiares vivimos (allillam) bien, con la
crianza de mi madre Pachamama y los deidades, felices contentos,
alegremente vivo. Cuando fallamos respeto ala comunidad o familias
sempreé bienresultaenfermo, pero paraeso hay abuelosmayoresque
nosaconsejan parapasar lavidatranquilalleno detodo, sin necesidad o
maldad o queshia, en la chacra imanollapis cawakullami como sea
vivimos, nunca nos quejamos a Dios ni tampoco a la queshia o
enfermedad que no hay cosechadiciendo. Laallpamama como seanos
cria, nos da su voluntad de sempre estar en Ileno de dimentos y todo
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nomas nos acanza para comer todo € afio. A veces unos que otros
guejamos, en ese entonces € diosito nos da su castigo y manda més
enfermedad o queshia. (Antolina Sanchez Aquifio dela C.C Vicos).

Paula Sanchez Diaz de lacomunidad de Recuayhuanca nos narra:

En tiempo de mi mamatodo erarespeto alaallpamama, asi nomas no
se podia entrar. Cuando comenzaban a abrir nueva chacra primerito
teniamos que pagar todavia, cuando no se pagaba la allpamama y los
abuelos se molestaban y en la tarde cuando dormiamos nos revelaba,
nos correteaba con su chicote, pero agunos delos abuel os eran buenos,
en nuestro suefio nos pedian machca, molido detrigo, maiz, avecesnos
pedian agua también pero eso a veces uno no se daba cuenta, entonces
cuando regresabas nuevamente a la chacra a voltear més terreno, tu
cuerpo por s solotemblaba, erad abuel o que castigabaasi, pero cuando
llevas cualquier cosa ellos te reciben con carifio y también te cuidan,
por eso hay que llevarse bien con los abuelos, no hay que despreciar.
Ellos, s uno lostratamal, te hacen asustar 0 a veces te pasa antimonio
y comienzas ahinchar tu cuerpo o también comienzaahacer hueco en
tu pie o tumano, yaves, eso pasapor o respetar, cua quierapersonaasi
només no puede abrir las chacras de los abuel os.

Con todo esto podemos dejar en claro que cuando la oficialidad habla de que
las necesidades bési cas absol utas son iguales paratodos los individuos, y que
sino lostienen esimposi blelasupervivencia, podemosafirmar que no se puede
ser tan concluyentes. Laculturaandinanos muestraquelas neces dadeshumanas
dependen del contexto socid, espiritua y natural en € que se desenvuelven.
L os conceptos de identidad, dignidad, reconocimiento, pertenenciay saberes
son mas importantes que |os requerimientos econdmicos.

ComodicelaPremio Nobe delaPaz, RigobertaMenchd, “ Ladiversidad cultura
es d espego de la diversdad naturad”. Los campesinos de la cuenca Vicos-
Marcarg, mantienen lariqueza de labiodiversidad pa pitantey fluida, es decir
vivificante y existe unarelacion esencial entre la comunidad local, su entorno
natural y su identidad cultura. Sin embargo esta realidad se vuelve invisible
cuando son calificados como poblacion pobre, tal como reza la siguiente
declaracion: “ los pobres destruyen las especies al destruir los bosgues 'y la
vida marina; por eso hay que promover € desarrollo de estas personas y
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erradicar su pobreza” . (Informe de la Comision Mundia de Cultura y
Desarrollo, 1996, 254pp).

Ental virtud sedesarrollan programas de divio alapobrezafortaleciendo alos
lideres comunales para gjecutar actividades de desarrollo integrando el
conocimiento técnico cientifico a saber local, Sin comprender que no existen
leyes ni reglamentos locales para administrar |0s recursos naturales comunes,
la vivencia andina responde a otra cosmovision, a otra manera de ver €
ecosistema. Pretender promover € desarrolloy lamodernidad en estos pueblos
solo por ser calificados de pobres de manera tan imprecisa es un riesgo muy
grande parala preservacion de la culturaandina.

3. Tenemos alimentos para todo el afio

Lageografiay € climade lugar favorecen e desarrollo de la agricultura de
riego por lapresenciade los nevadosy laagriculturaasecano con lapresencia
de las Iluvias, permitiéndoles redlizar labores de cultivo durante todo € afio
tanto en lachacracomo en € huerto.

Laalimentacion estaen funcion deladindmicadelachacra, huertos, € paisge
(flora'y fauna), la ganaderia, y los ciclos de las festividades familiares y
comunales. El campesino no tiene unacomidaestandar paratodo € afio, como
lo plantea |la canasta familiar, la dieta oscila en € tiempo y de acuerdo a su
circunstancia. Ladietael campesino nolahaceen e mercado sino en su chacra,
end almacén, en d huertoy en lanaturaleza.

Asi es como noslo comentadofia RosariaLliuya L ézaro del sector Coirocsho,
més conocida como dofia Llusha. Ellanosdice:

Yo cocino de acuerdo alatemporada de cosecha, en época de cosecha
de cebada y trigo hago los diferentes potgjes tales como trigo pelado
con ceniza, llamado llushtu. Hago sopa picante, coillmi, hago llunca,
tuesto y muelo para mashca y zanco, también hago moler e punqui
para hacer sopas y mazamorras... En época de cosecha de papa hago
papa seca, también cocino variando, hago papa sancochadacon gi con
huacatay y cancha, sopa de papa con hierbas de culantro y ruday le
echo uno o dos huevos batidos Ilamado € papa cashqui, también hago

picante de papas.
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Los aimentos que se venden en & mercado son complementarios a la dieta
agricolabésica. Como nos cuentadofia Julianalsidro de 49 afiosde edad natural
del sector de Coriocsho.

Nosotrosvivimosde nuestras cosechas només, cuando cosechamos papa
unapartellevamosa mercado paravender, con eso compramosazicar,
sal, aceite, jabon y abono para sembrar. Ahora en € momento estoy
sacando papayungay, alverjitastiernas (llullu pultu).

Lariqueza de la dimentacion campesina radica en e consumo fresco de los
productos, eso hace que se aprovechen todos |os nutrientes de los aimentos.
De estamanerase conservan sus propiedadesintactas, asi como la“ energia’ de
la pachamama, lo que hace que & organismo aproveche los componentes
nutricional es completamente.

Laaimentacion no esta basada tnicamente en las cosechas frescas, consumen
también alimentos almacenados. Conservan saberes ancestrales de
procesamiento de alimentos para su conservacion como minimo en € tiempo
de un afio como, por gemplo, las harinas de granos, papa seca, choclo
deshidratado, grano seco'y pelado consumiendo de estamaneraalimentossanos
sin preservantes quimicos. Dofia Julia, nos dice a respecto:

Nosotros comemos de acuerdo a nuestras cosechas. Cuando nuestras
cosechas son frescas seacabamasrapido, comemoscas adiario porque
no se puede guardar por mucho tiempo, por decir la papa lo hacemos
durar un poco més haciendo papa seca, y en tocosh, porque € tocosh
después de enterrar en la acequia (con agua) recién se saca después de
tres meses. Aparte de muy aimenticio es muy bueno para latos. En
cambio las cosechas secas como cebada, trigo, quinua, habas, tauri,
achis, maiz, 9 podemos guardar, eso S hacemos durar cas hasta la
siguiente cosecha, eso si a pocos comemos, haciendo de diferentes
maneras. Enmi huerto tengo algunas hortdizas de estamaneraasi només
comemos.

La aimentacion se va complementando de acuerdo a la época ddl afio, s es
[luviosacrecenlosfrutosy hierbassilvestresen el campo, o también deacuerdo
a las festividades y reuniones sociales. Las festividades de acuerdo a las
celebracionesrituales que se presentan alo largo ddl afio y quetienen unadieta
especia de acuerdo acadafestividad, en las reuniones socialesy con ONGsu
organismos del estado, es comln consumir carne ya sea de cuy, cordero o
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chancho. Lacomidaen estosfestejos debe ser abundante, sabrosay variada. Se
come festivamente, fiestay comidaes un binomio fuerte. No esquelacomida
esté separadadel sentido delafiesta. Los platos que secomen dicen delafiesta
gue secelebra

L os huertos cobran singular importanciaen lasfamilias yaque ahi esdonde se
recrea ladiversdad de plantas del conjunto de sus chacras. Es € lugar donde
muchas plantas nuevas que consigue € campesino inician su proceso de
acostumbramiento. Alli lamuijer, en particular, empiezaaconocer alas plantas
y susformas de acomodamiento alachacra. Las huertasflorecentodo € afioy
proporcionan alafamiliaunavariedad de verduras, legumbres, frutas, cultivos
y plantasmedicinaes. El huerto esunasuerte dealmacén verdey en produccion
periodicaparalasfamilias. Parece unaextension delacocina. Como dice dofia
Llusha

Las plantas de mi huertalo mantengo con abono de mis cuyesy wayi
poqi (tierraque barren de su casa) eso le hecho y cada vez me doy mi
tiempo paralimpiar las malezas que van creciendo. A mis plantitas las
cuido mucho porque dlas en cuaquier momento me van a sacar de
apuros ya sea en las comidas como cuando nos enfermamos o cuando
tengo alguna herida, mis hierbitas me curan.

Ladietaddl campesino de estoslugares esmuy variaday variable, € aimento
Se congtituye como una parte esencia y vita enlavidacultura yaque no solo
tiene la funcion de alimentar sino sirve como motivo para entablar
conversaciones e interrel aciones entre todas las comunidades del pacha.

El dimento es vital para e campesino no solo en € sentido de la necesidad
corporal sinotambién en € fortalecimiento desu espirituaidad y val oreséticos.
El campesinoredizaunaseriedeaccionesutilizando a aimento como simbolo,
agradece, ofrenda, agasgja, compromete, demostrando € poder que tiene €
aimento en su vida

Conclusiones

Loscriteriosdemedicion delapobreza, desnutriciony culturaquelamodernidad
mangja no son compatibles con la cosmovision andina. Para € campesino
vicosino, las carencias empiezan con ladesarmoni zaci én provocadapor lafalta
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de respeto y afecto hacia € pacha. Para é pobreza es desarmoniay no tiene
valor econdémico sino masbien espiritua, y € término de bienestar no significa
tener todas |as neces dades materid es bési cas satisfechas, Sino mas bien es el

sentimiento detranquilidad quele permitellevar unavidacamada, bienaendida,
en funcidn alaarmonia procurada con las tres colectividades del pacha

Ladimentacion esmuy variaday circunstancial, sedamuy ligadaaladindmica
delachacray d clima. El valor del dimento no selimitasolo alasatisfaccion
fisica sino también espiritual.

Este bienestar comunitario hapermitido conservar € ambientey labiodiversidad
enlazona, muy apesar delospaguetestecnol 6gicos modernosque seintroducen
en todos los ambitos, agricola, educativo, salud, politico, religioso, etc. Esta
cosmovisién que hapermitido a campesino llevar unavidasanay dignaesla
que debemos resdtar ante la sociedad de consumo en laque estén inmersaslas
ciudades grandes y que poco a poco van destruyendo su entorno natural 'y
generando unaverdaderapobrezaen | as poblacionesmarginalesdonde carecen
delas neces dades mas bési cas parasubsistir como adimento, vivienda, y salud,
convirtiéndose en un verdadero problema, es a €llos a quienes se debe apoyar
con mayor énfasis en lugar de tratar que las culturas aborigenes entren al
“desarrollo”.

VanesaMeza Sanchez de 19 afios de edad, ddl sector Cachipachan explicaque:

Enlachacranomasesmejor lavidaporquesevivedelo queuno sembra,
enlacalle cuando uno esforastero o empleador no hay nadaque comer,
pues todo se compra, entonces en la calle la vida es cas siempre
preocupada, qué cocinar parael diay comprar parala semana, laplata
esmuy orgulloso, uno o ve, pero esta plata pasanomas rapido, perolo
gue tenemos en la chacra, nuestras cosechas siempre nos acanza para
comer hastala época de sembra.

Jovenes como Vanesa ya se van dando cuenta que la migracién a la ciudad
también traeangustiay carencias, muchosjovenes como ellagque salen aprobar
suerte, seducidos por la modernidad, van regresando para establecerse
nuevamente en su chacra, en su comunidad, en su cultura. La comunidad
campesinade Vicos en la actualidad ha crecido, yano hay tierras pararepartir
entrelos nuevos socios, 1o que hahecho que sereestructure € reglamentoy se
recuperetierras abandonadas con lafinalidad de no desamparar aestos nuevos
jévenes, hijos de lacomunidad.
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Actua mente en losambi entes académi cos dedi cados alasol ucion delapobreza
Se presume que | os pobres son pobres porque ciertos valores de sus culturasles
impiden salir del atraso. La solucion del problema estaria, entonces en manos
de los mismos pobres y la forma de conseguirlo consistiria en cambiar sus
culturas. Esto podrian hacerlo los pobrespor si mismos, o bien quedar en manos
de determinados agentes sociales (funcionarios, ONG misiones, educadores,
etcétera). Seadmiteque, unavez quelaculturadelapobrezacambie, lapobreza
mismadesaparecera progresivamente. Frente aestosargumentos avasalladores
y discriminatorios debemos presentar ala culturaandina.como unaaternativa
de vidadignaque lograe bienestar sn comulgar con los valores econdmicos
de consumo que sostiene alamodernidad.
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“A la chacra se quiere como una familia de casa”

La felicidad que se vive en algunas comunidades aledanas a la
ciudad de Cajamarca

Juan Gonzalo Valera Valera.

El modo de vivir de los campesinos guarda relacién con latierra, pues en
gran parte de elladepende lavida. La Pachamamaeslaque criaalos seres
de la tierra, donde todos somos sus hijos que también sabemos criar. Se
vive en conversacion con todas | as colectividades paraquelalluvia, que es
la que permite que la vida brote, haga posible que la convivencia de todos
sea dulce y agradable. Poseer la tierra o la chacra es e anhelo de todo
campesino, para eso Vvive, eso busca. Su relacién con la chacra es tan
poderosa que el mismo se consideraparte de ella, eslachacralaquelevaa
permitir criarsey criar por siempre. Es su legado y su trascendencia.

Esteban Sangay Romero de la comunidad de Agomarca Alta a respecto
manifiesta:

Nosotros a la tierra la queremos demasiado porque €lla es nuestro
sustento, por lo que produce, nosotros tenemos la vida, vivimos
cultivando y mirando que [luevaparapoder recoger, de eso nosotros
vivimos, de las producciones de latierra. En el campo no se mira
otracosa, todos criamos, todos cultivamosy todostenemoslacomida
gue nos dalatierra que lo anhelamos bastante.

Lafelicidad en estas comunidades se manifiesta estar al amparo de todas
las colectividades, con todas ellas se conversa; se sintoniza para tener el
saber o labuenamano paracriar y hacer brillar |as chacras para comer.

A finesde mayo o principiosdejunio se presentapor estoslugaresel Chusco
0 Pentecostés, es un diade muchaimportanciapor estas regiones, asi cuenta
don Carmen Huaccha Vallgjos de la comunidad de Chusac:
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El Chusco es € dia en que la Pachamama come, 1o come a todo
animalito que esta por nacer, todos mueren en el huevo, caen moscos,
gusanos, hasta los pajaritos chiquitos también se caen”. Manifiesta
ademés que hay que saber pasar €l Chuscoy comentaque: “ El Chusco
mata a los animalitos por nacer, pero a Chusco hay que esperarlo,
gue nos vea. No debemos estar durmiendo. Por estos lugares se
acostumbraquelo veaalas semillas. En platitos se ponelas muestras
de toda semilla para que el Chusco o vea para que en su tiempo
tenga buena produccién.

Nicolas Zambrano Teran de la comunidad de Porcon Bajo nos cuenta del
Chusco:

El dia que viene el Chusco no se duerme, hay que esperarlo, con
comida se espera. Se pasa en fiesta, porque si nos encuentra
durmiendo, con seguridad todo €l afo seremos dormilones. A veces
puede traer desgracias, nos tiene que encontrar activos. Si uno es
agricultor deberascar latierraesanoche, si es pastor debe estar con
sus ovejas, s es hilandera lo debe encontrar hilando. Hasta si es
negociante, o debe encontrar contando su dinero para que le vaya
bien todo €l afio.

El campesino andino siempre dialoga con sus deidadesy su entorno natural
en esperaqueal iniciarse el afo agricolaaparezcan las primeras|luvias que
haran brotar las semillasen las chacrasy delas cual es dependeran las buenas
cosechas, las que llenan de inmensa alegria y facilitan la vida. Esteban
Sangay Romero de la comunidad de Agomarca hos comenta:

Nosotros a buen afio o conocemos cuando se presentalalluvia de
Santa Rosapal 30 de agosto y también estamos mirando en direccién
de los Bafios del Inca. Alli se ve en las mafianas que el humo que
botan los perolitos cambie, que no se vea bolsa bolsa. Ya cuando el
humito sejaladerechito a cielo eslasefiadelalluvia, posiblemente
los tiempos van a cambiar, buen afio es que llueva pal 8 de
septiembre que es lafiesta del Guanchaco.

Lacrianzadelachacraserealizaconinmensaalegria. Todo se convierteen
fiesta, desde |l ostrabajos mas pequefios hastal os mas fuertes, compartiendo
el trabajo y la comida que viene de la chacra. Todos hacemos minga dice
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dofia Rosalia Sangay Huaripata de la comunidad de Cashapamapa cuando
comenta:

Desde mis padres setrabajar en minga. De ellos aprendimos a hacer
las cosas, ellos nos ensefiaban bonito con lafiestade laminga. Todo
trabajo que necesitaba brazos se [lamaba ala mingay venian para
toda ayuda que se necesitaba. Parala minga se prepara, hay que dar
de comer bien, buena comida, buena chicha pa los peones pa que
estén contentos. A lamingavienen todos, familias completas, chicos
grandes, todos ayudan en el trabajo. Es como una fiesta grande por
gue el duefio del trabajo es como el mayordomo que esta viendo
todo, atendiendo alos que saben hacer los trabajos. Por gjemplo, en
casas, estaviendo que no falte nada, hay quien nosalcancelachicha,
las mujeres en la cocina, rica comida hacemos, |os jovenes
aprendiendo de los que saben, alcanzando cualquier cosa.

Comenta ademés que: "En cosechas se comparte la comida de la misma
chacra, secomebien, setoma, sebaila, todo esalegriatambiény méstodavia
salimos con nuestro jornalito que llevamos pa nuestra casa que bien se
puede comer o tener para guardar como nueva semilla’.

Lacrianzadelas chacras en estas comunidades se rige en conversacion con
el ciclo astrondmico y sus fiestas y rituales son parte ellas. Maria Tucto
Cachi del sitio BellaUnion delos Bafios del Incanosrelata de lafiestadel
Huanchaco:

Pall Huanchaco se prepara con tiempo porque hay que dar de comer
alas familias y a las amistades que vienen a visitarnos a pasar la
fiesta. Por aca la fiesta comienza desde el 28 de agosto que lo
celebramos a Nifio Sharco, hijo de la virgen de la Natividad, para
esafechaselobajaal nifio, é tiene susmayordomosquelollevanal
campo, a sus casas de lacomunidad del Shaullo, ellosdevocionany
seturnan pa atenderlo, defamiliaen familialo pasan, en las noches
lo traen alaiglesia para su novenay lo vuelven a campo. A cual
mas se da las fiestas, hay de todo para comer, se baila, setomay se
pasa la fiesta. El 7 de agosto se regresa a nifio pa dgarlo en la
iglesiahasta el otro afio. Ese diaempiezan las visperas de su mami,
lavirgen delaNatividad queesel 7y su diaprincipa esel 8 que se
lo saca en procesion porque por estas fechas ya esta goteando el
cielo.
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Enlafiestadel Huanchaco todo esaegria, esd inicio delasprimeraslliuvias,
campesinos de estas y lejanas comunidades vienen a pasar la fiesta, a
participar enlacompafiiadelavirgen delaNatividad, el 7y 8 de septiembre
lagentedel campo llenan | as calles dela pequefia ciudad tomando, comiendo
y bailando. Al respecto hago alusion a un testimonio de Gumercindo
Castrejon de la comunidad de Cashapampa publicado en el libro “ Comida
y Biodiversidad en e Mundo Andino” donde manifiesta:

Allaen lafiestase come detodo, sellevatambién y se comparte, se
prueba los dulces que traen, la miel, las cafias, |os afajores, toda
clase de comidas, setomael guarapo, lachicha, el cafiazo, |os panes
en formade animalitos que se presenta, yaseatoro, pavo, gallito, asi
se gusta, detodo, de todo. No se despreciaanadiey entre comiday
comida se baila, se toma, se pasa lafiesta en alegria. Pa esa fiesta
aparecen como nuevas comidas los chochos, las cafiasy lamidl, €l
guarapo muy rico se gusta.

Para Gumercindo Castrejon Sangay la felicidad en el campo esta en la
convivencia del hombre con latierra, a las chacras se las quiere mucho,
expresando que:

Lafelicidad en el campo esmuy bonito, ahi sevive sembrando papa,
olluco, maiz, oquita, todo lo que podamos, criamos también los
animalitos a nuestro gusto, toritos, ovejitas, chanchitos, de todo se
tiene, por eso ami €l campo me agrada bastante. En tiempos que
hay produccién pa los animalitos hay pasto y € sitio es bastante
amplio, no es como en la ciudad que a veces hay sitios bien cortos,
mientrasen el campo tenemos nuestras chacritas. Hay mucho espacio
paralavida.

Sobre sus chacras manifiesta:
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En mi comunidad tengo varios pedacitos de terrenos pero no son
iguales, algunos por gjemplo dan maiz, dan trigo, dan cebada en el
sitio de Cashapampa y de Cashapampa més arribita tengo unos
pedacitos de terrenos que por ali daoca, olluco, papa, por alli yano
da el maiz, laarveja, solamente da la papay € olluco. En la parte
bajacuando llueve produce mejor. Causaal egriacuando uno acierta
al tiempoy las cosechas demasiado bueno llegan, vueltal os postreros



se recoge pero sufrido de las enfermedades y si es muy postrero lo
agarralarancha que este mes de marzo mas fuerte ha caido.

La buena relacion de los vecinos de la comunidad es también felicidad,
porque juntos se trabaja, se convivey se comparte. Asi o manifiesta don
Héctor Julcamoro Sangay de lacomunidad de Agomarca:

Con los vecinos se tiene que compartir, vivir con los vecinos
contentos también, alcanzarnos cualquier cosa de las necesidades
gue tenemos, por que aveces €l vecino quiere que le demos alguna
cosita que el no tiene en su casa, jHay que darle!, hay que ser
caritativos. Por ggemplo, yo estoy trillando un poquito de trigo, sin
gue nos digan se lo [lama joye ven!, trae tu bolsita a que lleves un
poquito de trigo para que comas. jEntonces estoy participando con
ellos! Estoy compartiendo con elloslo quelachacritanos da, asi es,
después ellos me [lamaran para participar de lo que logran tener, se
comparte y especia mente donde aquella gente que tiene sus hijitos
y lo necesita, hay que darle alosvecinos, cosaque asi |osvecinos se
ven contentos, conformes, nos tiene a bien, felices, nunca estamos
gue peleamos, eso es el buen vivir en el campo, alcanzandonos las
promesas de estas cosas que hay en latierra. El que no participaesta
mal visto en lacomunidad, vive solo, aislado, no participaparanada
en la comunidad.

En el campo, felicidad es también la familia. EI campesino se siente
amparado cuando hay bastante familiaporgue | as rel aciones entre parientes
son muy fuertes y fortifican a la propia chacra. Pablo Minchan de
Capulipampa opina que lafelicidad estd en lafamiliay manifiesta:

Yo mi familiatengo que entropal o, como tengo bastante familia de
casa, tengo hijos, nietitos y tengo mis chacritas y ali trabajamos
todos, tengo que sembrar pa’ mantener, como soy agricultor tengo
gue anhelalo mis siembritas, querel o bastante. ¢Por que? porque con
las semillas mantengo la familia de mi casa. A la chacra se quiere
como a una familia de casa’. Agrega en su comentario diciendo:
“Cuando somos bastantes familias, especialmente de casadamucha
alegria, en la casa conversamos, padres, abuelos, nietos, todos
estamos juntos, hay manos para trabgjar. Se siente méas el amparo
porque se hace fuerza, da alegria también cuando se tiene sus
animalitos pa trabajar, para nosotros labase eslayuntay cuando se
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tiene todo trabajo se puede hacer, o mismo nos da alegria cuando
hay chacritas paracriar, con eso suficiente y con nuestro trabajo pa
tener de todo.

Don Carmen Huaccha, respecto de lafamilia opina

Lafamilialaesperamoscomo lagraciay lavoluntad de Dios, aunque
en el campo muchafamiliasetiene. Parami laverdad es saber trabgjar
y saber tener un poquito también entodo. Porques tiene hartafamilia
y no setiene como soportalo en el campo jesunagran tristezal ; pero
Si setiene sus terrenos para que siembren y esos terrenos producen
vive usted feliz, de mi hay siete varones mis hijos, entonces ellos
me ayudan, me apoyan, bastante puedo trabajar, hago cual quier cosa,
ya la minguita lo hago con mis hijos nomas, los siete varones los
pongo a trabajo y yo ocho, una minga, cati hoy estoy por ali con
barbechostrabajando, o por ac4; entoncesyo estoy un poco tranquilo,
entonces es una felicidad también tener harto su familia, pero tiene
gue haber algo de pensar detener susterrenitos, saber como sembrar
para poder trabajar para poderlos soportar, eso hasta que estén ala
edad de dieciocho afios, después ellos mismos se soportan.

Nos comenta ademas que:
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Si viene a este mundo una hijamuijer, bienvenido sea, sefior, porque
también esmuy Util enlacasa, s vino varon gracias porque hallegado
un hijo vardn, no hay por qué descontentarse sea mujer sea varon.
Parami esigual, porgue lamujercitayallegasusdias de que se hace
grande, también paraque me dé de comer y me ayude también porque
tiene que cocinar con sumama, paraasi stir aguellagente que estamos
en el trabajo. Cada uno tiene sus quehaceres. Ladama, sucasa. Y el

varén a la chacra, entonces trabajo hay para mujercitas 'y pa los
hombres. Hay un poquito de desconformidad cuando hay méas de la
mitad mujercitas y un varoncito, yo no. El varoncito tiene que ser
bastante anhel adito porgue hay muy poco brazo paraapoyar a padre.

Igual es a contrario también; cuando no hay mujercita se anhela
mucho también. De preferencia estamos felices cuando en |os hijos
vienen parejas también.



Don Eufemio Bardales delacomunidad de Chusac resaltaen su conversacion
lalibertad y tranquilidad quele brindael trabajar en sus propias chacras. Al
respecto nos comenta:

En e campo nosotros somos felices porgue trabajamos a nuestro
gusto. Trabajamos en nuestros propiosterrenos, aungue no son hartos
pero tenemos un consuel o de que cosechamos y nosotros casi no o
calificamos al dia de trabajo, porque es de nuestro mismo esfuerzo
gue trabagjamos. No pagamos ni nos pagan tampoco, creo que €l
campesino eslibre en su trabajo, trabaja a sus horas que é quierey
descansaalashoras que uno desea. A veces algunosdias hay algunos
compromisos, tranquilo uno dejadetrabajar, pero siendo unapersona
gue estamos comprometidos aun trabaj o que seaajeno, asi un trabajo
gue nos estén pagando un jornal para vivir de ese jornal, quiza
estariamos a la hora de entrada o de salida. No podriamos faltar,
pero como de nosotros Son NUestros propios terrenos que nos
soportamos nuestrafamilia, hacemos nuestros trabaj os conforme lo
deseamos. Trabajamos en nuestras chacras bien, tranquilo, despacio,
entonces de esa manera parece que fueramos una vida feliz, y no
somos controlados por ningunapersona. De esamanerano hay forma
para sentirnos tristes en nuestra propia casa, y s en algun caso
moririamos sabemos que nuestras chacritas quedaran paralafamilia.
Nuestra costumbre son las ayudas mutuas que se acostumbra en €l
campo y ademés de eso cuando tenemos buenas cosechas, las
comiditas recogemos. A veces alcanza de un afio paraotroy en €l
ano gque no produce ese nos sirve, yo lo recojo en mi casay secuida,
se valora. Cosa de menestras se guarda, pero papa, oca, olluco se
consumetodo, no se puede guardar porgue son cosas que se malogran.

Agregaque:

Alli donde vivo, vivo contento porque tenemos aglita, lefia pa
cocinar, campo para criar los animalitos, nuestra yuntita, burritos,
ovejitas, chanchitos para podernos sostener, hasta pa’ cuando nos
pasa una desgracia tenemos de donde sacar, eso es como € ahorro
gue muchostienen en un banco. De esamanerasevivetranguilo, no
hay angustiani desesperacion, junto con loshijossevive, aungueya
son independientes gue tienen sus esposas, sushijosy ellostambién
estan criando igual que de mi y yo los demuestro, les ensefio que

239



vivan del trabajo de sus propios esfuerzos, ali no se gana dinero
pero con lo que se produce se va pasando lavida.

Don Eufemio comenta ademas que:

Cuando se comienzaacriar no se puede hacer solo, un hombre solo
no podriay unamujer solatampoco podria, tiene que ser forzoso la
pareja, un hombre que quieratener animal es pequefios no vaa poder
criar eso, talvez su yunta de toros, su pollino, cuestién de gallinitas,
cuycitos. Eso yael vardn no tiene tiempo paracriar esos animalitos,
pero habiendo una mujercita con su compariera ella se entiende en
lacasay €l varén en lachacra, creo que hay algo parael sosténdela
casapa poder criar lafamilia, pero de no ser asi no sevaapoder. En
el campo eso se afiora, al llegar la edad, jGvenes noma se consigue
su pareja, uno estafeliz, juntos trabajando se consigue poco a poco,
no se puede conseguir das a momento, pero Si poco a poco se
consigue; en primer lugar tiene que hacer su casa. De ahi secomienza
aconseguir lo resto, cuando uno sedacuentayaestalleno defamilia
y también setiene.

Andrés HuacchaAlegriade lacomunidad de Tomacucho noscomentadela
tristeza en lacomunidad y manifiesta:

En el campo hay tristeza cuando no llueve y tenemos siembras, 10s
dias pasan espejos noma, aveces se pierden las cosechas, se pierden
total las semillas y no tenemos de donde para recuperar. De todas
maneras se tendra que vender un animal para volver a comprar las
semillas. En el campo se esta triste cuando muere la familia, que
mueralamamao el papa, espérdidatotal. A veces se sufre demasiado
también.

L as producciones de las chacritas dan muchafelicidad en el campo, asi 1o
manifiesta don Carmen Huaccha Vallgos:
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Lafelicidad en e campo es seguin nuestros pensamientos de cada
uno, asi pensando en la agricultura, lo que nos da algo de bueno las
chacritas, a veces cuando €l afio nos da algo de bueno las chacritas
estamos contentos, estamos felices en el campo también. Lo Unico
gue a veces cuando no nos da tan bien las chacras,j pero estamos
contentos alo que permite la clima. Quiza ya por lo que perdemos



un ano, un tiempo, ya estemos tristes. Nosotros siempre estamos
contentosy felicesen el campo por haber trabajado nuestras chacras,
labrar, sembrar para el bien de nosotros mismos. Ese es nuestro pan
de cada dia

Con relacion a tiempo manifiesta:

Si no hay lluviano tenemos que comer las siembras se secan, pastos
para nuestros animales no hay, también no saben que comer. ¢Con
gué se alimentan nuestros animalitos?jPero mientras llueve! Hay
agua del cielo que nos da la naturaleza y todos estamos contentos,
iyo por mi parte estoy contento! Porque el aguacero es nuestravida
y lavida de |os animales también.

Agregaque:

Tristezaen el campo es cuando vienelasequia, ahi si estamostristes
los del campo, nos encontramos desconformados al ver que todo se
seca, todo se acaba, 1os animalitos mueren, se secan los &rboles, se
secan las hierbas, todo se seca, eso en € campo es tristeza. Hay
muchas gentes que se van; especialmente los jovenes, pero los que
estamos un poquito avanzados de edad ya no se puede. Quedamos
en las chacras juntando lo poco que se pueda recoger, yalaideade
los vigjos es de vender los animalitos porgue ya sufre de hambre,
también ya no hay que comer. Los jovenes si se van buscandose la
vida.

Los campesinos ante la ausencia de las lluvias no se quedan conformes,
sino gque dialogan con la naturalezay logran hacer llover. Al respecto don
Carmen comenta:

Desde antes se podiapedir lalluvia, hastaahoraespecialmenteyolo
hago, se quema montes, quemo cerros para que junte asi atmaosfera,
eso cuando ya esta cerca que lluevay lalluvia no viene. Se quema
pa la pasada de la luna a verde y se puede conseguir lalluvia. Se
pidelluviaa Sefior deloscielos, se hace susmisasrogativas, también
ofrendamos a nuestros santitos que nos protegen y siempre estamos
en oracion pidiendo: Sefior mio deloscielosten piedad con nosotros,
guelasequiaestatan fuertey quelluevaledecimosaél. Enlatarde
en la mafiana, esa es nuestra oracion que nosotros pedimos.
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Enlacrianzadelachacrase necesitatener buenamano o tener suerte como
lo llaman en el campo, y aquel que no la tiene busca acomodar su suerte
para que su crianza le resulte buena. Luzmila Pérez Huaripata de la
comunidad de AgomarcaAlta nos cuenta:

Yo para criar mis cuyes no tengo suerte, siempre que he tenido se
morian, lo comiael perro, o no aumentaban, siempre meibamal, no
podiacasi tener. Pero desde que crieanombre demi hijito miscuyes
mejoraron, comenzaron aaumentar, yano se morian. Eso seledice
fuerte: Osmel atu cabezadeti, atu nombre voy acriar loscuyes, le
digo, porgque yo no tengo buena suerte y los animales se mueren.
Voy aestar arrecostadaandel para poder tener, pero como tiene buen
destino mi muchacho, aument6 y bueno, eso me hapasadoami y es
cierto, porque el que no tiene suerte hasta en sus siembras se ve, por
gue se pierde, se agusana, sus plantas se apolillan, todo caso viene
cuando no hay suerte, igual es en la crianza de los animalitos. Por
gjemplo, ganado, ovejas, o cuyes, conejos, |o que hubiera. El queno
tiene suerte casi no logranada, se muere, todo | e pasadonde aquellos
animales; pero la persona por mala fachita que sea pero que tenga
suerte tiene buenos ganados, tiene buenas ovejas, tiene en su corral
sus cuyes, tiene que comer, distintos animalitos criade buenafachita
y demalos, detodo tiene, eso sabemos que esmuy laverdad. Porque
el gue tiene suerte tiene de todo, tiene sus animales y también sus
buenas siembras.

Lamano del agricultor se puedetorcer dice don Algjandro Vargas Mendoza
y manifiesta:

En tiempo de las siembras yo tengo miedo de echar semilla a la
chacra, porque enlacosechano granalasemilla. Yalo he comprobado
muchas veces, por eso es preferible buscar a otros familiares para
gue siembreny eso por que me he malogrado lamano capando misho
Yy perro; es seguro que el que capaesos animales se malogralamano
para sembrar.

Todo campesino no se conforma cuando la crianza sale mal, busca
armonizarse con la naturaleza, con las deidades para hacer brotar 1a vida
mejor. Napoledn HuaripataArce de lacomunidad de Yumagual manifiesta:
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Cuando una persona se enferma quiza es por que se lo ha buscado.
La enfermedad es como la persona, come también y uno puede ser
escogido por eso lo ataca, hay que sacar la enfermedad para sanar,
Se cura eso. Por eso siempre hay que trabajar con gusto, con carifio
para no dejar entrar a la enfermedad. En el campo todo tiene su
contra, de las enfermedades son tanta yerbita que son nuestra
medicina, eso eslo que nosaliviay nos sana’.

Napoledn comenta de chacrasy semillas, é dice que:

las chacrasigualito quelapersona, también se enferman, se empiojan,
se cansan, o mismo las semillas, se cansan, se enferman, se van,
todo eso se cura, se soluciona, hay modos de curar las chacras o las
semillas. Por eso, para que todo nos salga bien hay que saber criar,
todo en su tiempo, en su momento. Las chacras pa que estén bien
hay que cuidarlas, quererlas, esos deshierbos en su tiempo, en su
momento, los ashalesigual, trabajar con gusto, con carifio porque la
chacraesalo que es el duefio. Si es buen agricultor, vayaaver esa
chacra. Todo crece pargjo, lindo, sano, igual los animales. Cuando
hay quien los vea, los atienda, vaya aver como crecen que da gusto
tener.

Desde nifios se comienza atener esa voluntad de criar, empieza atener sus
animales, asi nos comenta Hilda Julcamoro Sangay de la comunidad de
AgomarcaAlta cuando comenta:

Cuando vienen los nifios igualito es que sea mujer o varén, desde
chiquitosselo ensefiaatener. A cadauno sele asignasus animalitos
paracriar aver si tienen suerte, aunque el varén es un poquito mas,
por que su bautizo que se acostumbra por acd, va junto con su
andaruto. Hilda nos cuenta del andaruto y comenta: “Pal andaruto
hay que prepararse con tiempo, juntar los animales, lacomiday el
trago palafiesta. Son variosdias, € primer diase bautiza, se consigue
sus padrinosy se bautiza, comienzalafiesta, baile, buenacomiday
trago se convida, pal diasiguiente esel andaruto, esel corte de pelo
del nifio, se hace mechoncitos los pelos y se amarra y por cada
mechoncito en un platito se va dejando plata, primero cortan los
padrinos y viendo como dejan los padrinos, los que siguen €l corte
van degjando su platitay asi € nifio junta pa comprar sus primeros
animales. Cuando estd bueno puede comprar hasta toro y si no
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carneritos, chanchitos, asi. Eso depende de como es uno en la
comunidad, si es querido, si es respetado, depende también de la
preparacion de que no falte la comida, atodo el que visita se dade
comer.

Al preguntarle a Virgilio Bardales qué afiora tener en el campo para ser
feliz, responde:
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¢Mas de lo que tengo? Creo que con lo que tengo es suficiente, con
lo que he podido conseguir, quisiera seguir mi vida conforme estoy,
no perder mi vida hasta que mis hijos estén un poco més hombres,
més grandesy que el tiempo siga asi dandonos laslluvias, no como
antes que decian que habia hambrunas, que la gente sufrian de
hambre, eso decian y no quisiéramos eso, No quisiéramos que vengan
es0s tiempos tan malos, quisiera asi como ahora gque esta bonito el
tiempo, no nosfaltani nos sobraparacomer y también que no cambie
el tiempo. No sabemos que es lo que vendra, ojald no cambie la
naturalezay poder vivir siempre asi.

Julio 2002
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El perdén luego de la Carahuasca. Foto: Choba Choba.
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Vivir el mujukuna desde la chacra y el monte

Mario Arévalo Rivera

Asociacion PRADERA

Una vida que vuelve vigorosa.

San Martin es parte de uno de |os centros més ricos en cuanto a diversidad
biol6gica, microclimas, ecosistemas y expresiones culturales; debido a su
amplio rango de condiciones agroecol gi cas contiene unagran variabilidad
de cultivos nativos e introducidos.

También es cierto que hasido sometido a una sobre expl otaci dn continuada
del monte, el suelo, y lafaunasilvestre, dando lugar a que muchas especies
se encuentren al borde de la extincion como el cedro (Cedrela odorata), la
caoba (Swintenia macropylla), urco moena (Aniba sp.), 0 especies de
animales como el mono choro cola amarilla (Lagothirx flavicauda), la
sachavaca (Tapirus terrestris), € lobo del rio (Pteronura brasiliensis), la
pava del monte o pucacunga (Pipile Cumanensis), € paujil (Mitu mitu) y
otras que también estan amenazadas.

La poblacion nativa convive con la naturaleza poniendo en préctica sus
propios saberes que le permiten mantener la dinamica del ecosistema de
cultivos diversos sin causar dafios al medio ambiente, ni poner en peligro
su sostenibilidad. Esy hasido €l sostén de generaciones. Mas bien son las
tecnol ogias introducidas no apropiadas las que han causado incal culables
pérdidas ecol gicasy econdmicas en el ambiente.

A lallegada de los espafioles y la fundacién de las principales ciudades
como Moyobambaen 1539y Riojaen 1778 yaexistian comunidades nativas
como uquihuas, chazutas, lamistas, entre otras, que vivian alo largo delos
riosformando pequefias comunidades nativas chacareras con unaagricultura
[lamada migratoria de tumbay quema.
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El colono que llegd trajo una cosmovision distinta ala del lugarefio, pero
poco a poco fue asimilando el saber delaformay el uso delamadretierra
asentdndoseigual que éstosen lastierrasauvialesalolargo delosrios, €
camino principal perono el Unico parael intercambio, mujeoy reciprocidad.

A mediadosdd siglo X1X conlafiebredd cauchoy labalatay laexplotacion
de maderas preciosas se inicia e proceso de expoliacion de hombres y
naturaleza. En 1970 con la carretera marginal y atraidos por la aparente
fertilidad de los suelos, recibe una migracién poblaciona procedentes de
los departamentos de Cajamarca, Amazonas y Piura. Estos migrantes se
asientan primero en zonas planasy aluvialesy posteriormente por falta de
terrenos agricolas, se ubican en colinas montariosas de fuerte pendiente. En
estas zonas hacen chacras de autoconsumo asi de cultivos de “alta
rentabilidad” : café, cacao, maiz amarillo duroy arroz bajo riego. Este Gltimo
en las partes planas o suelos hidromorficos, llegando incluso a competir
con la produccion de la costa norte del pais. Paralelo alaampliacion de la
produccién agropecuarialicita, sedio enladécadadel ochentaun acelerado
desarrollo del cultivoilegal delacocaincentivado por el narcotréficoy los
mercados de consumo internacional . Otradelas actividades que | os colonos
desarrollaron fue la ganaderia vacuna llegando a alcanzar en 1985 una
produccion de carney leche de 1760 tonel adas métricas aproximadamente.

Estasreferencias histéricas son importantesy permiten ver el origen delos
dafios en laecologiade laregion con impactos ambiental es negativos como
consecuenciadeladeforestacion en el hébitat de unaculturafundamental mente
ligada a monte generando a su vez serios trastornos culturales. Aparecen
areas de shapumba y helechos (Ptesidium aquilinum) o pajonales, que
generan serios trastornos en e clima con ausencia de lluvias 0 sequias
prolongadas, asi como fuertes temporales que dan origen a fenémenos
geodinamicos externos con grandes pérdidas de cultivosy vidas humanas,
destruccion de centros pobladosy lainfraestructura creada.

No obstante |os grandes problemas, nativosy colonos han experimentado y
asimilado diferentes sistemasy sobrelabase de estas pruebas algunosvienen
iniciando procesos de recuperacion de su entorno natural y cultural dentro
de conceptos afincados en su cultura de siempre, y alos cuales nos vamos
areferir.
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1. Entre la chacra y el monte nomas vivimos tranquilos.

¢Tener unavidafeliz?. Yo digo que desde el nacer essufrimiento sin
degjar de ser felicidad también. (Rafael Ojanama P, Balsayacu —
Chazuta)

El chacarero tomapurga parahacer mésfacil criar como |o hacemos,
otros estan perdiendo la costumbre por eso sus chacras no producen
bien. Claro anteslavidaeramejor, répido podiaslograr quelachacra
de. No faltaban aves, animales, frutas, la pesca entre un vado a otro
era abundante. Nuestra vida tenia menos dificultades. Ahora los
montes que nos dan lavida se levantan con dificultad |as purmas se
malogran alos 4,5 afios, no recupera como deberia. Unos dicen que
€s por nuestra propia culpa, pues yo también creo que podria ser
nuestra propia culpa. (Tanger Tapullima, Balsayacu- Chazuta)

Ahora estamos volviendo a tener monte, linda chacra, de comudn
acuerdo estamos trabajando, dos, tres dias de choba-choba en un
lugar. De ahi aotro lugar con descanso de unos dias para que no nos
desconozca el tambo, los animales, el monte. Igualmente esta
volviendo el peje (peces). Desde junio ya hay bagrecitos, yulillas,
sabalitos, ya nos mantiene de nuevo el Huallaga, cuando comienza
el verano agarras |0s peces que tempranean, agarras cuatro, agarras
seis, agarras doce. Asi yapasasy s estas bien dietado mejor.

De mediadosde Julio parten de abajo (Yurimaguas) desde ahi vienen,
aVveces surcan rapido y en menos pensar ya revientan todo el vado,
huele a pescado asado, oloroso, en e dia no se encuentra piedra
libre, desdelas cinco de lamafianayanos ventajamos parael secado.
(Pablo Cahuasa, Catahuayo — Chazuta)

Los yana rumis o nifios piedras, desde los mas pequefiitos son los que
encabezan el encuentro con los peces en surcada con sus llicas, redes,
anzuel os parano ser vistos, escondidos entre las piedras|o que les permita
pescar con facilidad.

Alegres ya despertamos porque temprano nos alistamos para salir
camino a los buenos trechos, harta agarrada va a haber. (Dora
Ojanama, Copalyacu — Chazuta).
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Mientras pase el mijano las mujeres hacen mangacheo, para ello utilizan
una olla de barro con residuos de comida que lo sumergen en pequefios
remansos como cardumen de peces pequefios como mojarras, toas, bagres,
gue luego son tapados con un trapo y conducido alaorillaparaque en plan
de espera se pueda ir cocinando y saboreando un inigualable asado de
incimiraco.
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Facilito se ve cuando |la pesca va ser buena, la crecida del rio es
diferenterapidito baja, no duramucho.. ahoraaprepararnosloscercos
de piedra unos sobre otros, de trecho en trecho como fabricando
remansos. Asi los peces toman viada antes de avanzar de surcada
por €l rioy pasan nomasy ahi selos pescafacilito. (RosaA paguefio,
Marona— Chazuta)

Parasembrar yo no tengo diani fecha, todo se pone avoluntad dela
luna, ellamedirasi siembro o no, también me dirdcomo hacerlo, es
ahi donde se aprovecha la buena mano.. La purga nos da la fuerza
del &nima (el saber) que se requiere paratodo.. Mani se siembraen
julio pegado, pegado només, a cuarta y media como maximo por
gue no me gusta aporcar, ho importa raices verdosas, después de
tres floraciones, a levantar tupidita la vaina. (Mariela Ojanama,
Marona— Chazuta)

Con el maiz tres semillas es suficiente y aun metro de distancia, i
siembro tupido poca mazorca se cosecha. Cuando también cosecho
con la luna, mi monte lindo se recupera. Para podar también con
mucho cuidado se hace, en lunaverde sololayemadearribao seael
cogollo, en la luna llena todos los que son ramas de abajo en €l
momento exacto de un quinto para que sean fuertesy no se rompan
con €l paso o €l viento. La chacraasi resulta unafamilia, juntos hay
gue agradecerse buscando un sitio bonito donde conversar, unapiedra
grande, un arbol frondoso, con mucho cuidado haciendo unacanddlita
con carbon en un tiesto dandole vueltas y vueltas, luego mirando €l
sol te quedas quieto y [lamas a las animas del inti raico. Te van a
recibir las animas de nuestro padre, e monte nosvarecibir, ahi nomas
entrando cavo un huequito, bolsillito para poner su paguito y luego
taparlo. Eserespeto que setiene, de repente nomaste ayuda, te hace
facil, la vida en la chacra, con tus semillitas, con tus plantas...
Separarle sus semillas, no quitarle todo en la cosecha, ayuda a



mantenerse en familia con e monte. (Manuel Sangama, Copalyacu
— Chazuta)

Ahora en estos nuevos tiempos depende mucho e cuidado que se ponga
desde cuando se empiezaa preparar unachacra, no pensando en acabar esa
fortunaque nos hadado laviday nuestros padres. Por que ahora hay muchas
“facilidades’ para producir sin pensar quién sabe en el dafio que nos
hacemos, por que mas adelante ya no tendremos nada para que quede, €l
terreno desaparece practicamente.

Tranquilo només cosechas tomate, maiz, frejol utilizando venenos
0 vitaminas como le dicen, te da tus reales pero poco a poco se
pierde laconfianza hastade comer, |0 que se cosechasblo sirve para
vender. Yo por eso digo mi mejor amigo eslalunaporque meindica
cuando es bueno y cuando no trabgjarle a la planta. Claro la luna
también opera (malogra) el sembrio o las cosechas. En luna verde
parael frejol esmuy dafiino, sellenade polilla, mucho méssi vamos
aguardar un tiempo, paraotros el quinto es el que le guarda sanito.
A laluna nueva no le hacemos caso para sembrar, a quinto si. La
mengua es muy buena para el sembrio pero con mucho cuidado, es
muy fuerte paralos granos, hastael palo deyucareseca. Al mallque
le adelgaza 'y a maiz le crece pero luego le quiebra. Entonces son
mejor los quintos es decir cuando faltan 3, 4 dias después de su
Ilegada. De ese modo, € plétano, layucano engorda hastaromper y
resisten mejor al viento. (Elsa Guerra, Gradas — Chazuta)

“De comun acuerdo nomashan devivir”, repiteentre alegrey tristelamadre
alahijaen e momento en que hatomado ladecision deformar unafamilia.
Este carifioso deseo no solamente serefiere a entendimiento entre humanos,
si no fundamentalmente con &l entorno que hace concordante lavida. Ayer
mientras caminabamos por |a chacra de don Julio Fasanando en Pasiquihui
(Chazuta) insinuaba una interpretacion respecto a la armonia, bienestar o
gozo de vivir que tiene que ser renovado dia a dia teniendo para ello un
aliado fundamental en el monte, las plantasy animales que hay en €l, cuyo
respeto y carifio vive en cada uno, en cada familia:

Nos sentimos hijos del monte no sblo porque podemos recoger 10s

frutos, sino por que sin é, esimposiblevivir, sentirse agusto. (Julio
Fasanando, Pasiquihui - Chazuta)

253



2. Siempre estamos con la purga.

Nosotros tenemos lapurgaen e cuerpoy paraser mastranquilo. El
sanango es para todo por su sabor un poco picante nos mantiene
bien despierto para vivir sin mayores dificultades. Nos fortalece el
cuerpo, cura rpido las heridas, nos hace pescador, cazador. El
sanango si uno no estd, cuidalachacraparaque no sellenede plagas.
El sanango se toma una sola vez con dieta de nueve meses, no se
come zUngaro, poquisima sal, cargas pesadas y otros. (Asencio
Ojanamadel caserio del Callanayacu — Chazuta)

Ladietaen e monte ayuda a la purga, permite el encuentro con el Banco
(maestro de gran sabiduria y convocatoria) quien desarrolla largas
conversaciones con €l dietador hasta conseguir una verdadera amistad que
luego duratodalavida

El sabor picante del sanango, enflaquece el cuerpo, expulsa el dulcey nos
hace resistente a dafios (aires). El gji, como es sabido entre los purgueros,
abree cuerpo parafacilitar el ingreso olaamistad delas animas que aparecen
durante la dieta a partir de la media noche. Primero visitan |los amigos del
sanango, como €l cunjuli, ayahuasca, cocobolo en forma de murciélagos,
grandes gavilanes, que vienen a ser |os que luego de una buena dieta seran
nuestros protectores.

Con el chullachaqui caspi o bachujapasaigual, su dietapermite duplicar la
fuerza fisica del chacarero, no existe cansancio, agotamiento o desanimo
parael purguero. Legustaprobar susfuerzas hacheando arboles muy duros.
Se enfrentaen el camino a mismisimo chullachaqui de pies desiguales en
un forcejeo que puede durar horas como prueba de valor, donde
necesariamente el runa debe vencer si esta bien dietado, haciendo
desaparecer en el monte al hombre de mediana estatura y de caminar
encorvado pero muy fuerte. Esta purga se encuentra en los machu sachas
(montevigo, afoso), €l que le cosechadebe saber que lalunaverdele hace
fluir precipitadamente el quillowiki (resinaamarilla) en abundancia.

...Quien no habra llevado consigo alguna vez la flor de sangapilla
entre sus vestidos para sentirse agradabl e y agradado por |as shipash
durante las fiestas patronal es, matrimonio, etc.
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Eslo que se pregunta don William Pizango de Cumbasino — Chazuta.
Es un vegetal que te hace sentir bien ante las mujeres.

Lapurgade sangapillatiene unadieta de hasta sesenta dias preferentemente
animales con muel a, se come aves solamente, hasta que penetre el olor que
vendriaa ser como €l animade la planta, una mujer diablo, impactante, de
ojosnegrosy pelo anaranjado como laflor de sangapillade agradable aroma
(miskillita, en el quechua local). Asi queda uno después de la purga que
dificilmentelo podrasentir cualquiera, |o que pasaesque solo esun atractivo
paraaguien elegido paravivir contigo todalaviday que sera més adelante
lamadre de unabuena cantidad de nifios con quienes seformaraunafamilia
feliz. No es la sangapilla un perfume que riega y perturba la vida, es la
armonizadora, laconstructorade lanuevafamiliaque habrade encontrar la
satisfaccion devivir ante cual esquier circunstanciadesagradable quetambién
nos suele pasar. La purga de la sangapillafacilita elegir |la compariera que
nos corresponde y cumplir con nuestro papel de regenerar lavida.

En todaslas purgas, ladietaes el pago que se hace aladeidad de la planta,
por eso es que se torna en una actitud ritual de carifio y respeto expresado
mediante €l sacrificio, la abstinencia, pese a la permanente tentacion de
quiebre, suspension o distorsion a partir de incumplimiento de la promesa
(palabra, voto). En este caso | o que siempre sucede es que uno deambulaen
busca de una felicidad inalcanzable, irreal, un bienestar construido es el
precio que uno paga.

“Tengo ganasde salirme”, escuche decir aun promocién del gercito
gue luego de licenciarnos, tomo la purga pero no logré cumplir la
dieta. “No logro quererla a mi mujer, me da colera cuando me
conversa, me aflige cuando esta cercade mi. Y cuando hago, pienso
no en ellasino en alguien que vi durante el dia’, me contaba cuando
tomabamos algunos tragos. “Alguien te persigue” le dije, “arregla
tu cuerpo con unanuevadieta’ le aconsejé en varias oportunidades
hasta que un dia aprovechando una bal sa con ganados se fue de pedn
alquitos para no volver mas, veinte afios son ya... su mujer que ha
sido con un hijo, volvié a reunirse con un paisano homas de aqui.
Ahoratienen detodo en su chacrita, unabuena canoa, dos hijos més
gue les permite tener una vida sin rencores. (Enarte Ojanama.
Pucayacu, Chazuta)
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Todo esta en darnos cuenta con quien somos capaces de sintonizarnos. Un
facilitador para ello encontramos en las plantas purgas, dietasy animas.

3. El compartir, un ingrediente de nuestra vida

No se qué unidad de medida podria medir el apetito de compartir, amparar,
mujear, etc quetienen los chacareros no solo runas en el mundo amazénico
guenosrodea. Asi alaligerapodriamos afirmar que ese es el sustento desu
invulnerabilidad que le hace “recibir gustosamente” la cantidad de
hospederos angurrientos de la competencia, la individualizacion,
alimentadores del “ sdlvense quien pueda’ que gozaal ver caer un centenario
sangre de grado, o0 una afiosa copaiba, o venir abajo el pgaro carpintero
victima de un certero balazo de un franco tirador fanético de la punteria.
Intranguila me siento cuando no tengo nada queinvitar, manifiestalasefiora
Antonieta Garcia de 72 afios natural de Chazuta con una lindisima chacra
en lasladeras del cerro Catahuayo. Ella agrega:

Cuando entra el despachero sea mariposa o avecita, seguro voy a
tener visita. Hay café, amasados, frutasdigo. Y s no, como e almidén
de yuca que no me falta tempranito amaso, quemo el horno y hago
suficiente paradar alos que me visitan. Mis hijos, nietos, ya saben
gue nunca me falta. Si no hay almidon, ya el vejez se preocupa por
encontrar, por ello es que nunca debe faltarnos yuca en la chacra
para la farifia también. No ha de faltar un vecino, la comadre que
nos haga tener harina, amidon, chancaca, cafecito.

Tiene visitala comadre dicen y le hacen tener alguna cosita que le
gusta, aunque otrostambién no tienen mucho, viven de pedn noméas,
de chacra en chacra, pero viven bien. A muchos les ha mal
acostumbrado la coca, echan de menos la plata “facil”, esos son
algunosjovenes ojeados por laciudad. Felizmentelamayoria, saben
guerer y unidos en grupos de chobeadores mantienen bonito sus
chacras, regresan cada semana para abastecer con talegallenaasus
escolaresy “vender” también una parte.

Cuando vamos a las chacras del Mayo vemos que un aproximado al 80%
estan instaladas en laderas, el porcentaje restante podriamos decir
corresponden a sembrio de arroz bajo riego en las partes planas. Otros
como €l café, algoddn y maiz también estan en laderas, asi como pequefios
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fundos ganaderos de cinco atreinta ganados aproximadamente. En la parte
del Bajo Huallaga la cosa es parecida. La vida chacarera se da en laderas
menos paradas (de menor pendiente) a excepcion de esta parte del
Wairapurina, Catahuayo y otros que si son de mucha pendiente pero de
exuberante vegetacion, machu sacha con lindas tierras negras yana allpas.
Lacrianza es diversafundamentalmente de pan llevar con bastante plétano
y yuca por tener en el pescado fresco y seco salado su aliado de mayor
fuste, que se convierte en el centro mismo de la actividad.

Entonces pues las mayorias poblacionales estan involucradas en la
crianza de la chacra en pequefias parcelas o juyos de hasta 30-35
cultivares, sumado a€ello lavariedad de yuca, plétano, aji, papas, verduras
gue le convierten en despensa las tres cuartas partes del afio, con flujos
y reflujos para luego ser la pesca el punto de convergencia chacarera.
Durante todo este periodo chacarero y pescador existe una armoniosa
vinculacion de amparo con los demés que sin dejar de ser chacareros
totalmente necesitan de sus productos para vivir bien. Este proceso
continuado eslo que llamamos compra-venta o mercado que es en esencia
una actitud solidaria hacia los que no tienen chacra, aun teniendo en
cuenta el precio de la transaccion que de acuerdo a otros parametros
dista mucho de ser el precio de costo.

Por otra parte trato de explicar que la variabilidad de cultivos es €l
resultado de la variabilidad de climas, variabilidad de saberes que son
vigentes de acuerdo alavariabilidad de circunstancias. Por ende existe
la heterogeneidad en el tiempo de cosechas por la misma diversidad de
productos que se ofrecen y se adquieren. El amparo, la convivencia, el
vivir bien de todos los que conforman este “desorden” se convierte en
la piedra angular del vivir sin desesperanzas. Dando rienda suelta al
apetito de ayudarnos unos a otros en una variedad enorme de choba-
chobas, peonadas, ayudanteosfestivosy ritual es, abrimientos de caminos,
fiestas del llegador, aconsejacion, sefialacion, rito de la despedida, etc.
Estas son expresiones reciprocas que como juyos en una chacra
campesinaayudan a pasar lavida, donde todos somos parte de |os demas,
emparentados culturalmente (de corazén) con plantas, animales, montes,
aguas, hoyadas donde juntos se tienen alegrias y tristezas. Como dicen
los chacareros : “Hay lugar y hora para todo”.
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Es en esta circunstancia donde cada uno ya sabe qué es lo que mas
conviene a la chacra, qué semillas, como sembrarla en conversacion
con el viento, con el clima, en qué momento aporcar, apuntalar lostroncos
en el caso del pldtano. Qué plantas silvestres instalar junto a los cercos
cuando hay épocas en que visitan los animal es, insectos, como el papacillo
del allpachiclayo, el congjo, & sacha cuy, etc..

4. La chacra sin el monte sufre

Lachacracomo unarecreacion bioldgicay cultural del monte naceasuimagen
y semegjanza, estainstalada paraparecerse d monte, ser diversa, y de ese modo
mantener y crear armonia y bienestar para todos. Al monte se le considera
COmo una persona que de acuerdo a la conversacion y respeto prodiga
entendimiento y amparo con lacomunidad runa, lavidasetee bienentorno a
éste. En ampliosy pequefios espacios se sintoniza con lavolubilidad de clima
gue hace decir amuchos chacareros. sin € monte € climacambiay se mueve
como loco buscando a su paso descargarse en torrencial y descomuna lluvia

Como la pequefia quebrada de Mojarrayacu — Chazuta a ser desabrigada por
taladores de caobay moena se expresd en unallokllada descomunal arrasando
muchas chacrasy |levando lavidade varios chacareros. Algo parecido sucedio
en San Miguel con & Cachiyaco. “Cuando enfadan ya nadie les hace gracia..”

Demés et decir entonces que e pasar lavidade unos, esasmismo € pasar la
vida de otros. No se puede perturbar la tranquilidad unilateralmente sin que
afecte a conjunto delavida. Como dice Féix Redtegui de San Miguel.

Testigo soy de como han ido cambiando estos espaci os chacareros, no
para reacomodar una nueva purma gque ayude a criar la chacra, S no
paradar paso a casho ukshay huarango.

Por dgarse instalar aditamentos como: riqueza, progreso, bienestar y otros
accesorios que findmente arremeten contra nuestrafelicidad de vivir también
con sufrimientos.

Ahoranosesta costando mucho sacrificio rearmonizar nuestraviday lo
estamos haciendo sin desesperarnos sabiendo que por ahi existe campo
y anchurade sobra (Felix Redtegui, San Miguel)
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Paraque lafincamantengasu brillo, su diversidad, se cuidalas purmas. Desde
el momento que se hace unachacrayaseves dardbuenapurmao no encinco
afos, tiempo suficiente para rotar seis, Siete veces entre maiz, frgol, pléatano,
yucay asociadoscomo zapallo, pepino. Luego sepermited rebrotecomoinicio
del nuevo empurmamiento. Seinicialanuevachacraen lapurmarecreada, en
esperadelo que permiterotar lossuelosy e consiguiente refrescamiento dela
semilla 0 muju. Paralélo a todas estas actividades se encuentran |os nuevos
choba-chobasqueinician un ciclo diferente. Entramosal remolino enlamisma
direccion, por distintos caminos dentro de lamisma muyuna.

Tener chacra, ayudar esfeicidad, cuando en camino alachacraencuentro
una peonada, un choba-choba, también participo y me voy tranquilo
caminando mi camino. (Nicanor Cachique—Mayo).

Cuando no se sabe criar, @ monte nos quita la chacra antes que se le
devuelva. Una sembra atrasada arregla bonito cuando se cuida con
carifio. (Teofilo Tuanama, Maceda— Rumizapa)

Estos testimonios suelen repetir los chacareros en claraausién alaaegriade
vivir criando unachacray cuidandola.

5. Lafiesta: renovar el compromiso de criar con carifio de
todo nomas.

Después de pasar casi dos semanas en ayudanteo de San Pedro y San
Pablo regresamosayer lunesalachacra, remontadasestan misgallinas,
hastalabarbacoahallegado € sgjino oliendo ayuca. Miracomo estala
hierba cerquita a tambo; s me demoraba un poco, ya me quitaba.
Mandarinas, naranjas, limoén dulce, shicashicargjitos selosencuentra
Igual mi aguitadel cerro o yaku orco, estdque derramadel pozo. Hasta
laavigpaseaduefiadelacrisngade tambo. Aqui en poco tiempo empieza
aganarteel monte. Laanona, € palillo oloroso hacen al monte, lavibora
también se acerca. Todos hemos dormido como piedras anoche y
tempranito només levantamos para andarle a la chacra para que no se
resenta. Fatal te he echado de menos, seledice, abriendo, abriendo los
caminos delachacra. Por o que veo y hablami mujer, este afio hemos
gozado més durante la fiesta. El ayudanteo ha sido mas grande en las
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dos cabezonias de los Tapullima Yaicurimay de los Ojanama Sinuire
en el Barrio San Pedro. Lacomida, labebida, € voto, lafiesta, € pato
tipinay €l huasi pichanani qué decir, hastade dia. (Manuel Sangamay
Dora Ojanama. Copalyacu, Chazuta).

Lamanerarespetuosacomo seorganizan lascabezoniasy ayudantesesrelevante,
todalafamilia, grandesy chicos, estén presentesen lastresgrandes comisiones,
ayudanteo, copeo y afaneo. El ayudanteo practicamente seinicia fatando un
aho; para prepararnos de acuerdo a nuestras promesas de corazon, criando
gdlinas, chanchitos, chancaca, aguardiente, siembrade yucade un afio, o diez
mesescomo € aucarumo, e umishino, hacer también amidon, harinademaiz,
ahorrar un poco parala compra o confeccion de ropa nueva

El copero fatando unasemanayarecibelos productos, € pasantedelafiestaya
no se preocupa mas que de ver que todo marche bien. Luego llama a los
convidadores paraquenofatedetodo en e cuerpo delospresentes: ayudantes,
vigtantes, compadresy comadresquellegan detodo sitio. El afaneo, consderada
como la comision “especidizada’ es la que sabe del gusto y placer de los
participantes de lafiesta. El grupo de mujeres responsables realizan muiltiples
faenas diarias desdeladiversidad de comidas hastala preparacion del voto que
es e pago final a nombre de la deidad a la nueva cabezonia encargada de la
fiesta del afio siguiente, pasando por la quema del horno, la carne asada, €
puchko y biscochuelo, que son losingredientesrituales delafiesta.

L osmusicos de gol pe, como suelen llamarsel esalos venidos de aguas abajo
del Chipurana, Pelgjo, Papaplaya, o dela cuencadel Mayo, Pamashto, San
Miguel, son losencargados de completar €l gozo con sabrosisimos zapateos,
danzasy deley, los arreglos cumbiamberosy ritmos venidos de otros sitios
como €l pirulin. Como también hay momentos de mucha quietud, sosiego
como laprocesién del Anda (urna) donde ladeidad chacareray pescadora,
en este caso San Pedro, contempla y es contemplado por la multitud en
hombros como una renovacion del compromiso de criar la chacra diversa
carifiosamente. Deigual modo su paseo por lasaguas del Huallagainvitando
alacomunidad humanaapescar desderactacarashastadoncellasy areiniciar
con felicidad la nueva jornada chacarera que se avecina.

Tarapoto, 17 de Julio del 2002.
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Asociacion Rural Amazonica Andina

CHOBA CHOBA

Ritual de la Carahuasqueada en los matrimonios de los Kechwa Lamas.
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Cuando florea la chacra.

Rider Panduro Meléndez
Tarapoto: 16 de Julio del 2002

Como personas, Como Seres Vivos que Somos, tenemos nuestros momentos
de desarmonia, e contraste esta en la forma de como se resuelven estas
dificultades. Las culturas amazénicas como loskechwas|amas, lasresuelven
ritualmente mediante el tinku, que no es exterminio del uno por € otro,
sino un modo de didlogo intenso entre los que participamos en esta vida
colectiva de crianzas mutuas. Por ejemplo, en los carnavales estan las
aluchadas, en las otrasfestividades estén | os enfrentamientos 0 makanakuna
entrelos diferentes barrios, en Santa Rosa estan las peleas o chikninadelos
curanderos, con sus pillosy las embrujadas.

También son resueltos por labendicion, donde sepide el perdény el consgjo
gue nos orienta. La carahuasca viene por habernos perdido € respeto y
paraterminar eso debemos carahuasquearnos, si no, €l rencor continla, la
carahuasca disuelve los rencores.

Los consgjos y las bendiciones de los mayores, son seguidos de azotes o
carahuasgueadas' o makakuy, entre afines masculinosen el mismo nivel, y
de los hombres jovenes por sus padres, y en el caso de las uniones en
diferentes momentos se |os azota tanto a la novia como a novio.

Estos | atigazos que se lanzan con una correa de cuero o carahuasca, son lo
suficientemente violentos como para en ciertos casos ensangrentar. Estos
azotes estan seguidos de abrazos, y de esta manera se restauran |as buenas
relaciones tanto entre afines como entre parientes.

1. La carahuasgqueada, son azotes con el latigo denominado carahuasca, 1&tigo
confeccionado a base del tejido de tres hebras de cuero generalmente de venado o
Iluwicho, confeccionado por un buen montaraz. Para que hagan lacarahuasca, el que
lo confecciona no tiene relaciones sexuales ese dia, porque cuando se azota con esta
carahuasca se hacen rebeldes los nifios cuando son azotados. Lo mismo cuando la
madre esta con su reglano azota a las criaturas sino crecen rebeldes.
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Son a gunas delas modalidades delos K echuas Lamas defortalecer launion
entrelasfamiliasy lascomunidadesvinculadasalavidachacareray silvicola,
paraunavidaen reciprocidad y respeto con lanaturaleza, lasdeidadesy los
runas.

1. Familias por todo lado

El perddn es importante en la unién de las familias y es un momento
importante en los matrimonios de los Kechwas. Launion entrelasfamilias
deviene en compromiso sagrado. Empiezacuando € padredelanoviaacepta
perdonar asu hija, como manifiestaJulio César | suizaSangama, delaCC.NN
de Aviacién, durante €l perdon a su hijaen € ritual de mafiakur o hacer
parecer alanovia:

Yo voy aperdonar ami hija. Hasta mientras que no le perdono esta
escondida. Tanto el novio como la novia no pueden salir, pero ya
cuando e perdono van a estar alegres.

Su suegro yaes su segundo padre. Entre suegros masis (consuegros)
también nos perdonamos. Entonces entre suegros masis también ya
guedamos como hermanos, lasfamiliasnosunimosasi, nosinvitamos
ya a toda clase de actividades que hacemos. De esta manera ya
tenemos familias por todo lado. Por eso casi todos los Kechwas
estamos unidos por loshermanos, lostios; de algunamanerallegamos
asi a compartir nuestra pobreza, lo que tenemos. (En: ARAA
CHOBA-CHOBA. 2000:59)

Lo mismo podemos decir de los consejos para € restablecimiento de las
buenas rel aciones como nos cuenta dofia Guillermina Sangama Cachique,
de 65 arios de edad, madre viudaK echwaL amista, asushijosen el velorio,
a la muerte de su esposo don Florentino Cachique Sangama. Sector
Sangapilla, Comunidad de Solo, Distrito de Shanao, Provincia de Lamas.
Aconsgjando a sus hijos, luego del entierro, como es de costumbre estos
tipos de rituales en las familias de los Kechwas Lamas, se busca la
reconciliacion en los diferentes malos momentos. En este ritual seresaltan
los buenos atributos de todos sus hijos:

Yade su padre hemos hecho huérfanos. Su papéa no ha hecho tapia,
algunasefia, paraque muera... tranquilo hamuerto. Nosotros cuando
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él ha vivido, nunca hemos vivido haciéndonos gritar entre suegro
masi <%, nunca hemos vivido haciendo ver mala caraanadie... lindo
hemos vivido.

L asfrases de dofia Guillermina Sangama, nos evidencialavidaen armonia
o paralacrianzade laarmonia.

Ahoraque yahamuerto, tienen que seguir queriendo asus sobrinos,
asustios... lindo noméashemosdevivir, no hay quevivir haciéndonos
gritar, asi como estamos viviendo ahora. Le han de hacer probar €l
fruto de sus trabajos a sus familias, han de espiar a sus hermanos,
han de venir a verme, yo ya me he hecho viuda, y no quiero vivir
sola

Ahi esta su hermana, para gue le lleven a donde también, para que
se ayuden, diciendo: “Vamos hermana para ayudarme a sembrar, a
cosechar, asi acuaquier lado”. Yo novoy asalir delacasa; ahi hede
guedar como guardian. No han de vivir haciéndome llorar... Ahora
quizéas he devivir llorando, pensando en mi marido, hastael tiempo
gue olvide.

A sus mujeres han de mandar aespiarme, si quieraalgo paraque me
den de comer, con lo que nos visitan uno se queda tranquila, ya se
sabe que estan bien ustedes también.

Laautoridad delafamiliase sucedeinmediatamente, cuando fallece el padre
recae la responsabilidad en € hijo mayor, como a continuacién nos da a
entender dofia Guillermina Sangama Cachique:

Ahoratu, hijo como mayor yaquedas en lugar de papa... Algo cuando
pasa entre tus hermanos, para que vayan donde ti a acusar, y tl ya
pongas en orden los mal os entendidos entre tus hermanos.

Ahoratu yahijito me has de espiar en lugar de tu padre. TU aunque
hasvivido | os siempre me has venido aespiar. Ahorasi no puedes
venir, has de mandar atu mujer a espiarme.

2 Masis: Son personasde diferentes grupos, conforman el mismo papel, son personas
equivalentes, p.e. suegros masis (entre suegros), uchco masis (entre varones), etc. O
sea, que cumplen diferentes funciones dentro el contexto de trato directo.
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Hijo, para que vivas bueno con tus vecinos, como lo que estas
viviendo con tus cufiados, han devivir ayudandose de buenamanera,
no han de vivir gritandose... algun producto haciendo madurar,
primero invita a tus hermanos.

Ya tu papa hijito nos ha dejado, € dia que va a morir ha llorado,
diciéndonos. “yalesvoy adgar”. Nuncasu papales hadespreciado,
ni asus hijos, ni asus nueras. Cuando havivido o que comprabales
hacia probar.

Hoy a usted ya te voy a espiar hijo, cuando vas a algun lugar, no
vayas callado hijo, has de avisar, diciendo: “atal horavoy a venir
mamd’, entonceslesvoy aespiar hastaqué horavienen. A tu hermana
le han de ayudar.

Como tu papaya hamuerto, debes cuidar su platanal. Nuncahan de
vivir creyendo en chismes, por eso yasemiran mal... yo algo sabiendo
aguanto en mi corazon... Nunca tus cufiados te han hecho ver mala
cara, ni para sefia de la muerte de papa.

Enmi pensamiento yo lindo hevivido durante que havivido tu papa.
Aungue has tenido casa aparte hijo has venido trayendo mi platano,
lefia. Tu hermano de Pacayzapa veniatrayendo su voltijito®de café,
asi debes seguir viniendo... no se olviden de ser siempre asi.

No hasde estar sufriendo solo con tu mujer trabajando, has de avisar
atus hermanos. No estén peleando por terreno, eso hay harto, eso
aungue se muerano selleva. El terreno que hadejado su papa entre
los tres deben hacer chacra, sembrar semilla de arroz, frgjol... asi
sembrando deben criar amam@, sin mezquinarse nadie.

2. La carahuasca es una autoridad

Asi paralograr laregeneracion del respetoy con ello el “bienestar”, se dan
estas bendicionesy consgos, desde lo més intimo de nuestro ser, y que son
permanentes en la vida de los Kechwas Lamas, en los diferentes

3. Voltijito: Diminutivo de voltijo. ES una pequefia carga, envuelto en un pafiuelo o
costal. Es una peguefia encomienda.
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acontecimientos, festividades y rituales, los mismos que son matizados o
seguidos de | os azotes rituales, denominados como carahuasqueada.

L os motivos por |o que nos carahuasquean, son diversos, entre ellos:

Cuando tienen algun error. Cuando no hacen caso a sus padres.
Cuando haces huir.

Cuando peleas entre hermanos.

Después de la muerte de un familiar.

En fiesta de amas.

En los matrimonios.

“Cuando llueve todos se mojan”, dice el refran. Lo mismo es con la
carahuasca, indicaEdilgenes Tuanama. Mi papadecia: “ Ahoraen lanoche
me acompafian tuy tu mujer, su hermano mayor se haportado mal conmigo”.
Ahi yano importa que su hijatengamarido, que tengan hijos, o que tengan
muijer, del mayor hastael Ultimo tienen que ser carahuasqueados. Ahi toda
lafamilia de casa controla que nadie se escape de |a carahuasqueada. Pero
la carahuasqueada, siempre se hace en un momento de mucho silencio,
cuando no escuchan otras personas, Si no se enteran de nuestros problemas,
laideaes que estén durmiendo todos, por eso se hace a horas avanzadas de
lanoche.

Después ya se queda contento con nuestra familia, orgullosos que nos hayan
azotado. Asi ya se vive de comun acuerdo, no Se vive en rencor, ese rencor
impide que se puedallegar aunafamilia, porque s hay acuerdo hay cuaquier
favor. En nuestros puebl os por gemplo, no vendemoslos productosdelachacra,
cuando quieren algo nuestra familia, se les dice “vayan a sacar nomas de la
chacra’, pero s no le converso, ahi yauno de ellos acusadonde & mayor, € ya
nos acusa donde € papay é yanos llama alas doce de la noche. Ahi ya nos
dice: “¢por quéviven asi?’, entonces tienen que azotarte y luego se perdonan.

A esa carahuasca e le respeta, no sdlo atu padre, a tu madre, también ala
carahuascaselerespeta, porque duel etambién seletienemiedo alacarahuasca.
Esun simbol o de respeto, es unaautoridad, aveces masqueatu padreletienes
miedo, le respetas, por eso d dia que nos van a azotar se muda hasta tres o
cuatro polos, eso espor quéselerespeta. Lacarahuascaesindispensabledentro
lafamilia, porque es una autoridad.
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Al respecto de la crahuasgqueda, don Julio César Isuiza, de la Comunidad
Nativa de Aviacion, Distrito de San Roque, indica:

La carahuasca también es remedio, y s no le carahuasgueas ya se
rien. Mi papa no me hahecho nada, dicen los hijos. El castigo yaes
como una bendicién, ahora solo dos o tres latigazos les dan, antes
eradoce manos, si alamujer le daban 10 | atigazos al hombre tenian
gue darle doce; ahora ya no es asi, no pues ya son educados, pero
por eso yase puede perder € respeto, pueden pasarse de laconfianza,
porque eso nos hace reflexionar.

Todas estasformas devivir de nosotros|oslamistas, es paranosotros
sentirnos contentos, con eso ya se [leva buena relacién con todos...
[levael &nimo contodos; y mejor yacuando floreabien lachacra: el
arroz, €l frgjol, s no muestras un caracter sentimental (de pena). De
esta manerayadesligamoslosrencoresy nosayudamosacriar bien
lachacra.

También se siente contento cuando de un amigo, de un familiar estan
bien sus sembrios, aunque de mi no esta bien, ellos ya nos dicen:
“No te preocupes, de ahi de mi chacra ya te voy a hacer cosechar
cuando madure”. Todo eso se muestra en el semblante. A esto le
decimos en kechwa kushikuy puru kanizapa, o sea estar contentos,
estar alegres. Seraya pues adaptado el término armoniao estar bien.

3. El tinguy

Se describen aqui | as peleas que antes se daban entre |os barrios 0 bogas de
los Kechwa Lamas, para restablecer 1os rencores que por diferentes
circunstancias surgian entre ellos.

En ellacomo nos manifiesta don Rosendo Sangamaincluso se causaban la
muerte, por su puesto causando muchasangrey tristeza.

Estas formas de resol ver |os problemas que tenian los Kechwa Lamas eran
vistos por los autodenominados mestizos, como actos de salvajes, que
todavia no han llegado a ser modernizados, para lo cua segun ellos es
necesario primero civilizarlos.
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El restablecimiento delaarmoniase ve justificado mediante las guerras, en
el que el pais poderoso econdémicay militarmente esconde su crueldad con
frases como: “intervencion humanitaria’, “guerrasanta’, o “cruzadas’, en
Noam Chomsky (2001:14 y 18), y asi poder imponer su dominio contralos
pueblos menos poderosos. Sin embargo aqui si se causa el derramamiento
de mucha sangre, tristezay desolacion.

Francoise Barbira (1978:110), manifiesta que: “Las peleas de los Kechwa
LamasentrelosBarriosresultaban €l rasgo més sensacional delavidasocia
indigena. La alusion a estas confrontaciones que los denominados
“mestizos™” recuerdan haber presenciado en Lamas es unajustificacion que
es unaherencia de salvajismo y crueldad de los indigenas. También eraun
pretexto para decir que los mestizos, habian introducido €l orden y puesto
fin aestasmatanzas, de maneraque ahoralosindios eran “ semi-civilizados’.

L as principal es oportunidades para |as peleas a gran escala eran las fiestas
de Carnaval, Corpus Cristi y Santa Rosa. También podian darse peleas
menores cual quier domingo cuando sereunian en Lamas. Laspeleassiempre
empezaban en reuniones ritual es de todos | os lamistas Kechwas frente ala
iglesia en la plaza principal. Estas reuniones a manera de tinku o tingu
(encuentros) eran la Unica oportunidad de convergencia en gran escala de
todos |os lamistas kehwas en el centro de Lamas.

Lamisma autora (1990:112) manifiesta, que: “L o que se puede deducir de
gue relatos que nos cuentan que no se alineaban como contrarios en ninguin
orden formal de batalla més que una confrontacién, setrataba de hacer huir
a la gente de la mitad opuesta y matarlos en su huida como a wanganas
(pecari), esto se lograba con piedras que las mujeres alcanzaban a los
hombres, luego con escopetas apuntadas solo a los hombres; también
peleaban con lanzas 'y sobre todo con macanas, y machetes”.

Estos “enemigos’ particulares, apoyados por |os miembros de sus ayllus,
se tendian emboscadas cuando buscaban venganza. A menos que todos
aceptaran que habia muerto igual nimero de personas en ambos bandos y
gue por lo tanto la pelea habia terminado, el asesino debia escapar de su
comunidad local y permanecer fuera hasta que ya pasaba el rencor.

4. Por mestizo (de mistis) entendemos aqui aaguellos grupos de personas quetienen
sesgos mentales de superioridad, de estar més “educados’, con el complejo de ser
modernizado. Son denominados por los Kewchuas como wiracuchas.
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L as repetidas intervenciones de |a policia contribuyeron ala desaparicion
de estos enfrentamientos. Aungue parecian que estos antagonismos han
desaparecido, sin embargo, se nota actualmente en los matrimonios las dos
mitades que se forman en € ritual del cumplimento.

Con relacién aestas pel eas, don Rosendo Sangama Sangama, delaCC.NN
deAviacion, Distrito de San Roque, Provincia de Lamas, indica:

En laspeleas|os Sal as acostumbraban a pel earnos mucho con piedras,
nosotros|es contestdbamosfuerte y haciamos que sus caras sangraran.
Espantédbamos a |l os Salas completamente.

Los Saas nos disparaban a la cara de una forma terrible, los que
morian y quedaban ahi tendidosy muy ensangrentados. Cuando nos
golpeaban, gritAbamos* balavww, balavww” y losfamiliares venian
allevarnos cargados. Gritaban y lloraban las mujeres delos muertos
“yayay, yayay, ami esposo yale han matado”, asi |l oraban lasmujeres
en el camino de regreso. Luego de un rato |os Sangamas empezaban
a correr de nuevo, siguiendo a los Salas. Corrian por €l pueblo y
peleaban otra vez causando mucha sangre. Se alegraban con poder
pegarle aunque seaauno o doshombres. (Francoise BarbiraenARAA
CHOBA CHOBA, 1990:115).
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